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Diagnostico da situagcdo produtiva e reprodutiva de rebanhos leiteiros de
municipios pertencentes a Zona da Mata de Minas Gerais: Rio Preto, Santa

Barbara do Monte Verde e Santa Rita de Jacutinga
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Resumo

A bovinocultura leiteira esta presente em todo o territorio brasileiro constituindo uma
atividade tradicional da pecuaria desde o processo de colonizacdo do Brasil
participando como uma das mais importantes cadeias do agronegdcio brasileiro
gerando empregos em diferentes segmentos da cadeia produtiva. No entanto
inumeros fatores tém impedido o Brasil de expressar todo seu potencial, como:
rebanhos ndo especializados; manejo incorreto do rebanho; falta de controle
zootécnico, praticas incorretas de manejo sanitaria, condicdes gerais de higiene
insatisfatorias, infraestrutura de producdo insuficiente, auséncia de praticas
administrativas, pouco aproveitamento das pastagens e principalmente uma
deficiéncia tanto qualitativa quando quantitativa na alimentacdo do rebanho. O
objetivo do presente estudo foi realizar um levantamento de indices zootécnicos
produtivos e reprodutivos dos rebanhos leiteiros localizados nos municipios de Rio
Preto, Santa Barbara do Monte Verde e Santa Rita de Jacutinga na zona da mata
em Minas Gerais e sugerir mudancas a fim de melhorar a produtividade leiteira da
microrregiao.

Palavras-chave: Reproducao, produtividade, bovinos, leite.
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Diagnosis of productive and reproductive status of dairy herds of cities from
the Zona da Mata of Minas Gerais state: Rio Preto, Santa Barbara do Monte

Verde and Santa Rita de Jacutinga

Abstract

The dairy cattle is present in all of Brazil constituting a traditional livestock activity
from Brazil colonization process by participating as one of the most important chains
of Brazilian agribusiness creating jobs in different segments of the production chain.
However several factors have prevented Brazil to express their full potential, as
mishandling of the flock; lack of livestock control, incorrect practices of health
management, general conditions of poor hygiene, insufficient production
infrastructure, lack of administrative practices, poor utilization of pastures and
primarily a qualitative when both quantitative deficiency in cattle feed. The aim of this
study was to survey the productive and reproductive performance parameters of
dairy herds located in Rio Preto, Santa Barbara do Monte Verde e Santa Rita de
Jacutinga in Minas Gerais and suggest changes to improve the milk productivity of
micro-region.

Keywords: Reproduction, productivity, cattle, milk.

Introducéo

O Brasil possui 0 maior rebanho bovino comercial do mundo, contando com
aproximadamente 177 milhdes de animais, dos quais 35 milhdes (20%) pertencentes
a pecuaria leiteira. A bovinocultura leiteira esta presente em todo o territorio
brasileiro constituindo uma atividade tradicional da pecuaria desde o processo de
colonizacdo do Brasil (PEREIRA, 2005) participando como uma das mais
importantes cadeias do agronegécio brasileiro gerando cerca de 18 bilhdes de
empregos em diferentes segmentos da cadeia produtiva (ASSIS, 2010).

A posicdo do Brasil no cenario mundial da pecuaria de leite é privilegiada, por
possuir uma topografia variada, condi¢cdes climaticas favoraveis e uma excelente
luminosidade, que Ihe confere condi¢cbes favoraveis para produzir leite a pasto o ano
inteiro, proporcionando uma produgéo de leite de baixo custo (MORGAM, 2010). No
entanto inumeros fatores tém impedido o Brasil de expressar todo esse potencial,
como: rebanhos néo especializados; manejo incorreto do rebanho; falta de controle

zootécnico, praticas incorretas de manejo sanitaria, condi¢cdes gerais de higiene
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insatisfatorias, infraestrutura de producdo insuficiente, auséncia de praticas
administrativas, pouco aproveitamento das pastagens e principalmente uma
deficiéncia tanto qualitativa quando quantitativa na alimentacéo do rebanho.

O objetivo do presente estudo foi realizar um levantamento de indices
zootécnicos produtivos e reprodutivos dos rebanhos leiteiros localizados nos
municipios de Rio Preto, Santa Barbara do Monte Verde e Santa Rita de Jacutinga
na zona da mata em Minas Gerais e verificar mudancas necessarias a fim de se

melhorar a produtividade leiteira da microrregiao.

Metodologia

O trabalho foi conduzido em propriedades leiteiras da Zona da Mata de Minas
Gerais na microrregido de Juiz de Fora nos municipios de Rio Preto, Santa Barbara
de Monte Verde e Santa Rita de Jacutinga, no periodo de outubro de 2011 a janeiro
de 2012.

Foram realizados levantamentos dos dados em 37 propriedades leiteiras
existentes na regido, que fazem algum tipo de anotacéo zootécnica. As informacdes
sobre o manejo geral das propriedades foram obtidas com a aplicacdo de
questionarios visando a obtencdo de informacdes, conforme sugerido por Obiaga,
Rosenberg e Astudillo (1979) relacionadas com caracteristicas do sistema de
producdo e caracteristicas reprodutivas como monta livre ou controlada, uso de
inseminacao artificial ou de transferéncia de embrides e caracteristicas produtivas
como, a média de producdo das propriedades e composicdo dos rebanhos. Os
dados obtidos foram analisados e comparados com dados anteriores descritos na

literatura.

Resultados e discussao

O percentual de vacas em lactagédo em relagdo ao numero total das vacas foi
de 67,7%, resultado semelhante ao encontrado por Ferreira et al. (1992) que
relataram um percentual de 66% de vacas em lactagédo na zona da Mata de Minas

Gerais em pesquisa realizada no ano de 1985; e por Massiére (2009) em estudos
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realizados na Zona da Mata de Minas Gerais pela Federagdo de Agricultura de
Minas Gerais que relatou um percentual de vacas em lactagcdo em torno de 65%.

Das propriedades visitadas 81% realizavam duas ordenhas diarias. A
producdo diaria dos rebanhos pesquisados foi de 4.967 litros/leite/dia, com uma
média de producdo de 134,3 litros/dia por propriedade e uma média de producédo por
vaca de 7,6 litros/dia, totalizando 2.774 litros/vaca/ano. A média encontrada nas
propriedades estudadas estd de acordo com a média encontrada no estado de
Minas Gerais por Gomes (2006), que foi de 1964 litros de leite/vaca/ano, variando de
971litros nos estratos de menor producdo diaria a 3.529,55 litros nos estratos de
maior producao diaria.

Dos problemas reprodutivos, foram encontrados em 59,4% das propriedades,
anestro pés-parto. Ferreira (1991) encontrou 54,45% de animais em anestro nos
rebanhos da Zona da Mata. O anestro pés-parto é a principal causa do aumento do
periodo de servico de matrizes leiteiras, sendo a condicdo corporal ao parto e o
balanco energético negativo nos primeiros meses de lactacdo a principal causa
desse problema de anestro (PEREIRA, 2009).

Em 51,3% das propriedades foi relatada a repeticdo de cio, resultado superior
ao encontrado por Ferreira et al. (1992) que relataram em pesquisa realizada uma
incidéncia media de 13,5% em rebanhos da zona da mata mineira. Varias sdo as
causas de repeticdo cio: congénita, hereditaria, parasitarias, infecciosa, nutricional,
manejo, entre outras, como relatam Ferreira et al. (1992). Segundo Silva et al.
(2004) a repeticdo de cio € uma das principais causas de descarte de fémeas
bovinas em propriedades leiteiras, encontrando 16% das causas de descarte por
ocorréncia dessa enfermidade em estudo realizado.

Foi observado em 48,6% das propriedades ocorréncias de retencdo de
placenta. Silva et al. (2004) descrevem a retencdo dos envoltdrios fetais como uma
importante causas de descarte de vacas. Leite e Gomes (2001) relataram que dentre
as afeccgOes periparturientes, a retencédo de placenta e mastite sdo as que ocorrem
com maior frequéncia. Infec¢cdes uterinas sdo encontradas em 18,9% das
propriedades visitadas. Ferreira et al. (1992) encontrou uma taxa de 11,8% de

infec¢des uterinas nos rebanhos estudados da zona da mata de Minas Gerais.
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Considerac®es finais

Apesar de uma notavel melhora nos indices produtivos, na regido estudada,
os dados dos rebanhos ndo estdo dentro dos indices zootécnicos ideais. Com a
melhora nos indices reprodutivos, mantendo-se a sanidade dos animais e um
manejo correto do rebanho leiteiro desses municipios, pode-se obter um aumento na

producdo mantendo-se 0s mesmos animais ja existentes nas propriedades.
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Etica a nicOmaco: as duas felicidades em Aristoteles
Julia Mara Rodrigues Pimentel*

Resumo

Aristételes, no Livro X de Etica a Nicdmaco, inicialmente, trata do prazer e traz duas
visfes opostas sobre o prazer, uma discussdo do ponto de vista de que o prazer seja
0 “bem” e uma discusséo do ponto de vista de que o prazer seja inteiramente mal,
para entdo trazer uma definicdo do que é prazer. A seguir, pondera que 0s prazeres
diferem de acordo com as atividades que acompanham e completam, trazendo um
critério para o valor dos prazeres. Posteriormente, aborda a questao da “felicidade”,
considerando que a felicidade € uma boa atividade, e ndo divertimento e, apés,
discorre acerca da felicidade, num sentido mais elevado, como a vida contemplativa.
A seguir traz consideracgdes adicionais sobre a superioridade da vida contemplativa e,
por fim, afirma que a legislacdo € necessaria se um fim deve ser atingido. Termina a
obra realizando a transicao para a Politica.

Palavras-chave: Felicidade, prazer, vida contemplativa.

Nicomachean Ethics: both hapiness in Aristételes
Abstract

Aristotle, in Book X, of the Nicomachean Ethics deals with pleasure and brings two
opposing views about the pleasure a view of the discussion that pleasure is "good" and
a view of the discussion that pleasure is entirely wrong, and then brings a definition of
what is pleasure. Next, considering that pleasures differ according to the activities that
accompany and supplement, bringing a criterion for the value of pleasures. Later, it
addresses the issue of "happiness", considering that happiness is a good activity, not
fun, and after, talks about happiness in a higher sense, as the contemplative life. The
following, provides additional considerations about the superiority of the contemplative
life and, finally, states that the legislation is necessary if an end is to be achieved. Ends
the work making the transition to the Politics.

Keywords: Happiness; pleasure; contemplative life.
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Introducéo

Aristoteles em Etica a Nicomaco, mais especificamente no Livro X, pensou
profundamente sobre a felicidade humana. Para tanto, formula a ética da virtude
baseada na busca pela felicidade, contudo felicidade humana, feita de bens materiais,
riquezas que ajudam o individuo a se desenvolver e ndo se tornar mesquinho, assim
como bens espirituais, como a acdo politica e a contemplacdo - a filosofia e a
metafisica.

O Livro X de Etica a Nicomaco é o objeto do presente estudo. Por ser
topograficamente o ultimo dos livros, € conclusivo do problema ético e da inicio de
modo incisivo a questao do prazer de forma a aproveitar aquilo antes ja dito a respeito,
todavia agora mais profundamente. Este livro €, portanto, sequéncia natural do tratado
e continuidade do Livro IX, até porque é neste que se encontra a referéncia a
introducdo da tematica do prazer como consequéncia do discurso ético.

Aristételes pontilha varias passagens trazendo referéncias ao prazer e a dor
como motivacdo do comportamento humano; pois, como acusacao direta ou indireta
da virtude do ser humano. Este tema constitui-se, portanto, determinante para
dilucidacéo da natureza das noc¢des voluntéria e involuntaria, isto porque € tendéncia
natural humana aproximar-se do prazeroso e escapar ao doloroso.

E, no fim do tratado, depois de ter abordado as questdes relativas a virtude, a
amizade, ao prazer, 0 estagirita realiza a transicdo para a politica e propfe-se a

analisar a questdo da paidéia publica, como se vera no estudo a seguir.

A completude do prazer

Depois de tratados assuntos como a amizade, as virtudes?, os vicios, o

egoismo e a benevoléncia, Aristételes® segue a analise do prazer. Para o estagirita,

2 Uma permanente disposi¢&o para querer o bem, “tal idéia fundamental sobre a qual insiste Aristételes. A virtude
€ um habito, uma disciplina. Ela sup&e longa familiaridade com a pratica dos deveres, a tal ponto que o ato moral
se tornou nosso proprio ser, e parece, espontaneamente, corresponder as nossas disposigfes interiores. Assim,
como, diz Aristételes, ‘uma andorinha sé n&o faz verdo’, um habito isolado — mesmo de grande valor — ndo basta
para fazer um homem virtuoso.” (HUISMAN; VERGEZ, 1983, pp. 236-237)
3 Aristoteles (384/383-322 a.C.) nasceu em Estagira (Macedonia). Seu pai, chamado NicGmaco, era médico do rei
Filipe da Macedénia. E considerado juntamente com Sécrates e Platdo um dos mais influentes filésofos gregos do
mundo ocidental. Foi aluno de Platéo e educou Alexandre, o Grande. Criou 0 pensamento légico e a biologia como
ciéncia (CHAUI, 2002, p. 182). “Em suas obras sobre a natureza, Aristoteles tentou descobrir uma hierarquia de
classes e espécies [...]. Ele estava convencido de que a natureza tinha uma finalidade e que cada trago especifico
de um animal existia para cumprir uma determinada fungdo”. (STRATHERN, 1997, p. 24). Desse modo, Aristoteles
8
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este estd intimamente ligado a natureza humana e por isso costuma-se educar 0s
jovens com os lemes do prazer e do sofrimento®. Aristételes insere extensa andlise
em torno do prazer, que vem acompanhado da analise do problema anténimo, relativo
a dor. Tal tematica ja havia sido ventilada nas passagens anteriores, isto €, nos livros
antecedentes, como motivagao das acdes, para a movimentacao do desejo, para a
deliberacgéo pratica, para a acéo e para a eleicdo do bom e do util, do justo e do injusto,
enfim, do virtuoso e do vicioso®.

O filésofo indica que as pessoas tendem a escolher aquilo que traz prazer a
vida e a evitar as coisas que trazem sofrimento®. Todavia muitas pessoas tendem a
condenar o prazer, entendendo-o como algo inteiramente mal, iSsso porque varios
homens se tornam escravos dele.” Entretanto Aristételes ndo concorda com essa
posicdo® e passa a investigar os argumentos dagueles que discutem acerca da
natureza do prazer.®

O prazer é definido por muitos como sendo movimento ou geragdo'?, todavia
nao parecem indicar estes termos a esséncia ou a constituicdo intrinseca do mesmo,
que, alias, é bem diversa destes. O movimento ndo se aperfeicoa a ndo ser quando
completa a duracdo destes. O movimento somente se aperfeicoa quando completa a
duracdo desde o ponto de partida até o fim realizado do mesmo; se se parte de um

foi o primeiro fil6sofo a dar valor a observacdo e a experiéncia em seus estudos e por isso pode ser chamado o
pai do método cientifico. Aos 17 anos foi para Atenas, o maior centro filosoéfico e artistico de toda antiguidade,
matriculou-se na escola de Platdo e la permaneceu por vinte anos, até 347 a.C. Apds a morte de seu mestre fundou
sua prépria escola, o Liceu. Ao contrario da Academia, que dava valor ao pensamento tedrico, o Liceu privilegiava
as ciéncias naturais. Dirigiu o liceu até 324 a.C. Com a morte de Alexandre surgiram sentimentos xendfobos
antimacedoénios em Atenas, sentindo-se ameacado Aristoteles fugiu dizendo ndo permitir que a cidade cometesse
um segundo crime contra a filosofia, igual cometera com Sécrates. Nao obstante sua escola ter privilegiados as
ciéncias naturais, Aristoteles pensou, ainda, os problemas politicos e sociais de sua época, bem como se debrugou
sobre os problemas éticos e morais (REALE; ANTISERI, 2009, pp.187-192).

4 ARISTOTELES, 2013, p. 207.

SBITTAR, 2003, pp. 1115-1116.

6 “Entre os conceitos de prazer e dor prevalece a tensdo relacional propria dos termos que englobam ideias
antagonicas e opostas; auto-excludentes, a ambiguidade que os recobre ndo impede que sejam identificados como
autbnomos, nem que sejam entendidos como principios diversos para motivacdes éticas diversas. Ambos séo
colocados sob as vistas do fildsofo porque: a) participam da ontologia humana como causacionais do
comportamento ético, sendo determinantes para a educac¢éo da juventude; b) influem sobre a vida feliz e sobre a
virtude; c¢) se estendem por toda a vida, estando presentes em todos os momentos e para todos indistintamente;
d) de acordo com a maioria, 0 prazer € a causa e o fim da vida, devendo sempre ser buscado; e) sdo coisas
semanticamente muito diversas de acordo com cada argumento endoxoldgico que se possa indentificar.” (BITTAR,
2003, PP. 1116-1117).

7 ARISTOTELES, 2013, p. 207.

8 “Com efeito, se tanto o prazer como o sofrimento pertencessem a classe do dos males, ambos o deveriam ser
objetos de aversao, enquanto se pertencessem a classe das coisas neutras, nenhum seria objeto de aversédo ou
ambos seriam em igual grau; mas na verdade os homens claramente evitam um como um mal e desejam o outro
como um bem. Essa deve ser, por conseguinte, a natureza da oposicdo entre os dois” (ARISTOTELES, 2013, p.
209).

9 ARISTOTELES, 2013, pp. 207-208

10 ARISTOTELES, 2013, p. 210.
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estado inicial, passando-se a um estado intermediario, até que se alcance um estado
final de completude, néo se pode falar em perfeicdo do movimento®.

A analogia empregada por Aristételes € da construcdo de uma casa, desde
suas etapas primeiras até o seu estado de completude. O prazer ndo pode ser
movimento, uma vez que concebido em cada instante de sua sensacao, € dito coisa
perfeita e completa; ndo existe esta ideia de sequencialidade progressiva necessaria
até o fim udltimo da coisa, haja vista que cada instante € por si prazer completo e
incindivel*?;

Estas considera¢fes deixam bem claro, portanto, que tais pensadores nao
estdo certos quando afirmam que o prazer resulta de um movimento ou de
um processo de geracdo, pois movimento e geragcdo ndo podem ser
atribuidos a todas as coisas, e sim, apenas as que sao divisiveis e nao
constituem um todo; ndo ha geracao da sensacéo visual, nem de um ponto,
nem de uma unidade, nem qualquer destas coisas € um movimento ou um
processo de geracdo. Portanto, tampouco ha movimento ou geracdo no
prazer que é um todo.'3

Para Aristételes quanto a questdo de saber se escolhemos a vida tendo em
vista o prazer, “ou o prazer tendo em vista a vida [...] os dois parecem estar
intimamente ligados e ndo admitem separacao, uma vez que sem atividade nédo ha
prazer, e cada atividade é completada pelo prazer que a acompanha”.'#

O prazer, ndo obstante, capaz de proporcionar perfeicdo a toda e qualquer
atividade, uma vez que cada atividade corresponde o seu estado de maior exceléncia
e 0 prazer correspectivo, o prazer € continuo. Se for alguma coisa desejavel, querer-
se-a de modo continuo, produzindo efetivamente seus efeitos de maneira presente e
ininterrupta.

Se, todavia, toda atividade encontra seus limites temporais, igualmente o
prazer, como sequéncia natural de uma atividade, h&a de limitar-se temporalmente. O
carater profugo do prazer pode ser percebido sobretudo em situagcbes em que o

individuo se vé instigado por uma experiéncia nova, pois esta provoca intenso prazer

11 ARISTOTELES, 2013, p. 212.
12 Assim, a nogdo de completude € imanente a ideia de prazer. Nesse sentido, Aristoteles: “O ato de ver parece
completo em todos os momentos, pois nao lhe falta nada que, surgindo depois, venha a Ihe completar a forma; e
parece que o prazer também seja dessa natureza, pois ele é um todo, e nunca se podera encontrar um prazer cuja
forma seja completada pelo seu prolongamento” (ARISTOTELES, 2013, p. 212).
13 ARISTOTELES, 2013, p. 213.
14 ARISTOTELES, 2013, p. 215.

10
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em um primeiro momento, ndo se seguindo prazer equivalente num segundo
momento?®,

O prazer € um fim. Assim, diz-se do prazer que € um fim por ser algo desejavel,
e, como tudo que é desejavel, atua como causa final e motora da acdo da vontade
gue elege e escolhe de acordo com suas preferéncias e com grau de controle que a
razao deliberativa exerce sobre esta. Do mesmo modo se diz que o prazer é um fim
por tornar perfeita toda a atividade, também um prazer, a atividade vital também
correspondera um prazer-fim. E de se dizer que “sem atividade n&o ha prazer, e a
auséncia de prazer impede a perfeicdo; de acordo com o que se diz,
atividade/prazer/perfeicdio € uma triade inscindivel [sic], de reciproco

condicionamento légico e de comum valor ontolégico”®.

Poder-se-ia pensar que todos os homens desejam o prazer porque todos
aspiracéo a vida. A vida € uma atividade, e todas as pessoas s&o ativas em
relagdo as coisas e com as faculdades que mais estimam [...] o prazer
completa as atividades, e portanto torna completa a vida que eles desejam.’

Desse modo € que a vida e prazer se relacionam o mais diretamente possivel,
visto que ndo se concebe vida sem atividade. Todavia é evidente que a cada modo
de atividade corresponde uma espécie diversa de prazer. Destarte, atividades
diferentes haverdo proporcionar prazeres préprios, singulares. “Também a cada
sentido humano corresponde uma forma de prazer que lhe seja adequada e
especifica™?.

Assim, a atividade virtuosa correspondera o bom prazer e atividade maléfica ou
viciosa 0 mau prazer. Sendo que, conforme as palavras mencionadas pelo préprio
estagirita: “[...] as atividades desejaveis em si mesmas sdo aquelas em que nada mais

se tem em vista além da proépria atividade, e pensamos que as acdes virtuosas sejam

15 “Como explicar, entdo, o fato de ninguém sentir prazer continuamente? Sera que ficariamos enfastiados? O fato
é que nenhum ser humano é capaz de uma atividade continua, e essa é a razao de nao ser continuo também o
prazer, pois ele acompanha a atividade. Algumas coisas nos deleitam quando sdo novidades, mas nem tanto
quando deixam de sé-lo, e pela mesma razao: a principio espirito é estimulado e desenvolve intensa atividade em
relacdo a tais coisas, como no caso do sentido da visdo quando olhamos alguma coisa com aten¢do, mas depois
nossa atividade se torna menos intensa, e por isso o prazer também diminui” (ARISTOTELES, 2013, p. 214).
16 BITTAR, 2003, p. 1118.
17 ARISTOTELES, 2013, p. 214.
18 BITTAR, 2003, p. 1119. “Também por essa razao os prazeres parecem diferir em espécie [...] Isto € evidenciado
pelo fato de estar cada prazer intimamente ligado a atividade que ele completa. De fato, cada atividade é
intensificada pelo prazer que lhe é préprio, uma vez que cada classe de coisas € mais bem julgada e feita com
maior precisdo por aqueles que se dedicam comprazer a correspondente atividade [...] o prazer intensifica as
atividades, e o que intensifica uma coisa é aquilo que tem afinidade com ela, porém coisas que sédo diferentes em
espécie tém igualmente propriedades diferentes em espécie.” (ARISTOTELES, 2013, p. 215)
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desta natureza, visto que praticar atos nobres e bons é algo desejavel em si”1%. Assim,

a ideia correta é de se buscar uma atividade fim e esta ha uma atividade virtuosa.

A vida contemplativa

Se se procura determinar qual seja o verdadeiro modo de prazer a ser
perseguido pelo individuo, inicialmente se deve questionar pela verdadeira natureza
do individuo, visto que € a partir desta que se podera empenhar a analise no sentido
daquilo que realmente seja digno de persecucdo. E segundo Aristételes a ideia de
felicidade perfeita ndo esté dissociada da ideia de prazer; pelo contrario, a mais alta
atividade deve corresponder a mais alta felicidade e a mais perfeita forma de prazer.
“Virtude e prazer sdo, pois, conceitos que ndo se opdem, mas se reclamam
reciprocamente.”?

A atividade mais desejavel, que se dirige para o alcance da felicidade e para a
realizacdo da natureza humana - que resume em si muita coisa de belo e divino -,

serd, pois, uma atividade prépria ao intelecto?!. Nesse sentido:

Aristételes, fiel aos principios de sua filosofia especulativa, e apés ter feito
uma analise e um estudo da psicologia humana, verifica que em todos os
seus atos o homem se orienta necessariamente pela idéia de bem e de
felicidade e que nenhum dos bens comumente procurados (a honra, a
riqueza, o prazer) preenche esse ideal de felicidade. Dai a sua concluséo:
primeiro, a felicidade humana devera consistir numa atividade, pois o ato é
superior a poténcia; segundo, devera ser uma atividade relacionada com a
faculdade humana mais perfeita que é a inteligéncia [...].??

A correspondente virtude mais excelente a ser perseguida sera, portanto, a
contemplativa, aquilo que é proprio do ser beato e mais propriamente divino. A
atividade segundo o intelecto € aquela capaz de proporcionar a maior continuidade
possivel, o que ndo oferece qualquer outra atividade?3.

19 ARISTOTELES, 2013, p. 218.
20 BITTAR, 2003, p. 1120.
21 “*O bem supremo realizavel pelo homem (e, portanto a felicidade) consiste em aperfeicoa-se enquanto homem,
ou seja, naquela atividade que diferencia o homem de todas as outras coisas. Assim, ndo pode consistir no simples
viver como tal, porque até os seres vegetativos vivem, nem mesmo viver na vida sensitiva, que € comum também
aos animais. So resta, portanto, atividade da razdo. ‘Se estabelecermos como fungéo prépria do homem certo tipo
de vida (precisamente essa atividade da alma e as a¢des acompanhadas da razdo) e como fungéo propria do
homem de valor o concretiza-la bem e perfeitamente (...), entdo o bem do homem consiste em uma atividade da
alma segundo a sua virtude e, quando as virtudes sdo mais de uma, segundo a melhor e mais perfeita. Mas é
preciso acrescentar: em uma vida completa (...)"”". (REALE; ANTISERI, 2014, pp. 203-204)
22 COSTA, 1993, p. 67.
23 ARISTOTELES, 2013, p. 220.
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Assim, a atividade segundo a virtude mais prazerosa sera aquela acordante
com a sabedoria. De fato, as pessoas reconhecem que a filosofia possui prazeres

maravilhosos.24

[...] afelicidade chega somente onde ha contemplacéo, e as pessoas que sdo
mais capazes de exercer a atividade contemplativa sdo as que mais fruem a
felicidade, ndo como simples acesso6rio, mas em razdo da contemplacdo
mesma, poi esta é preciosa por si mesma. E assim, a felicidade deve ser
alguma forma de contemplacdo.?®

Vale aqui transcrever os dizeres de Eduardo Bittar a esse respeito:

[...] sdo atributos desta atividade virtuosa orientada pela razdo: a)
continuidade; b) auto-suficiéncia; c) desejada por si mesma e nao por um fim
alheio a si; d) proximidade ao que é divino; e) auséncia de fadigas; f) auséncia
de ocupacOes; g) relacionar-se a coisas imortais. [...] A procura pela
realizagdo de virtude (areté) como um todo, integralmente concebida e
reiteradamente cumprida, significa por si sé uma gradativa aproximacao do
homem da razao divina insita a sua natureza de ser racionalmente logistico,
social e politico.?®

Segundo o filésofo, para que o individuo haja virtuosamente e seja feliz é
necessario que ele possua bens materiais, isto €, ele deve estar bem alimentado, com
o corpo cuidado, seja saudavel, etc..?” Ndo ha a necessidade de que tais bens sejam
em excesso (bens necessarios a manutencdo da vida), basta que eles moderados?.
Assim, possuindo esses bens exteriores e agindo em conformidade com a virtude sera
feliz.2°

Assim, o homem mais feliz é o fild6sofo. Consoante Aristoteles:

24 4...] a atividade da sabedoria filosdfica é reconhecidamente a mais agradavel das atividades virtuosas [...]"
(ARISTOTELES, 2013, p. 220).
25 ARISTOTELES, 2013, p. 224.
26 BITTAR, 2003, pp. 1120-1121.
27 “Talvez Soldn tenha nos dado um retrato fiel do homem feliz quando descreveu como moderadamente provido
de bens exteriores, mas também como alguém que praticava as nobres acdes, e vivia em conformidade com os
ditames da temperanca” (ARISTOTELES, 2013, p. 224).
28 Nesse sentido Reale e Antiseri dissertam sobre a felicidade na vis&o de Aristoteles: “Todas as agdes humanas
tendem a ‘fins’ que sao ‘bens’. O conjunto das agées humanas e o conjunto dos fins particulares para os quais elas
tendem subordinam-se a um ‘fim ultimo’, que é o ‘bem supremo’, que todos 0os homens concordam em chamar
‘felicidade’. Mas o que é felicidade? a) Para a maior parte, € o prazer e 0 gozo. Mas vida gasta para o prazer é a
vida que nos torna ‘semelhantes aos escravos’, vida ‘digna de animais’. b) Para alguns, a felicidade é a honra (para
o0 homem antigo, a honra correspondia ao que é o sucesso para o homem de hoje). Mas a honra é algo extrinseco
que, em grande parte, depende de quem a confere. E, de qualquer maneira, vale mais aquilo pelo qual se merece
a honra do que a propria honra, que é resultado e consequéncia. c) Para outros, a felicidade esta em juntar
riquezas. Mas essa, para Aristoteles, € a mais absurda das vidas, chegando mesmo a ser vida contra a natureza’,
porgue a riqueza é apenas meio para outras coisas, mas podendo valer como fim” (2014, p. 203).
29 ARISTOTELES, 2013, p. 224. Aristételes expressa os valores da alma como valores supremos, no obstante,
com seu forte senso realista, reconheca uma utilidade também aos bens materiais em quantidade indispensavel,
uma vez que eles, ainda que n&o estando em condi¢des de dar felicidade com sua presenca, podem (em parte)
comprometé-la com sua falta (REALE; ANTISERI, 2014, p. 204).
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O homem que exerce e cultiva a sua razdo parece desfrutar a melhor
disposicdo de espirito e ser mais caro aos deuses. Com efeito, se como
supomos, os deuses se interessam pelos assuntos humanos, seria natural
gue se comprazessem som aquilo que é melhor e tem mais afinidade com
eles (Istoé, a razdo), e que recompensassem 0s que amam e honram a razao
acima de todas as coisas, cuidando daquilo que Ihes é caro e conduzindo-se
com justica e nobreza. E evidente que todas essas qualidades pertencem
sobretudo ao filésofo. E ele, portanto, entre todos os homens, o mais querido
aos deuses, e provavelmente, também, o homem que estiver nessas
condicdes sera o mais feliz. E assim, também nesse sentido o filésofo é o
mais feliz dos homens.3°

Sendo a vida feliz em sua plenitude, uma vida em que se experimenta 0 maior
dos prazeres humanamente concebiveis, sera feliz a vida em conformidade com a
atividade mais excelente, qual seja, a dianoética®l. Este silogismo &
comprovadamente a suma da teoria aristotélica do prazer, onde a beatitude esta na
razdo direta do desenvolvimento das potencialidades caracteristicamente humanas.
“A vita contemplativa, como ideal helénico de desprendimento, autonomia, prazer,
qual a verdadeira inspiracdo demoniaca (daimon), € um desdobramento intelectualista
da natureza humana™®?.

A autosuficiéncia da vida contemplativa, entretando, ndo é sinénimo de solidao.
O ser beato ao fazer-se divino em sua atividade contemplativa e dianoética € um ser

humano e que vive entre homens.

A paidéia ética e a ciéncia legislativa

Tendo-se antes colocado as vistas da ciéncia ética varias questdes que lhe sao
afetas, principalmente aquelas atinentes a virtude, a amizade, ao prazer, na Ultima
passagem do Livro X, o estagirita passa retomar alguns pontos capitais do problema
ético. Aqui a ética em si, e a correspectiva obra a ela dedicada, converte-se em objeto

de estudo®3. A perquiricdo retorna a teleologia da obra, e néo tanto ao conteido por

30 ARISTOTELES, 2013, pp. 224-225, grifo nosso.

31 BITTAR, 2003, p. 1122. Por virtudes dianoéticas entendem-se as capacidades de conhecimento possiveis
a alma racional. Seriam as virtudes do pensamento, da racionalizagdo, ao passo que as virtudes éticas seriam as
virtudes referentes ao carater do homem, a moral. De acordo com Aristoteles, as virtudes dianoéticas sé&o:
a arte ou techne; a ciéncia ou epistéme; a sabedoria pratica, ou fronesis; a sapiéncia, ou Sofia; o intelecto
ou nodus.

32 BITTAR, 2003, p. 1122.

33 Ursula Wolf acerca do Livro X de Etica a Nicdmaco assevera: “Se, para sua livre realizagdo, a vida filoséfica, na
realidade, exige mais condicionantes que a vida ética, € de perguntar quem cria esses pressupostos, € como
portanto deve harmonizar-se a distribuicdo da vida filoséfica e politica na praxis. Podemos pensarm duas opgoes.
(i) Uma e mesma pessoa se ocupa da theoria. (i) Algumas pessoas exercem a profissao de filésofo, outras a de
politico. (iii) Poderia dar-se também uma mescla das duas opg¢des: excepcional e provisoriamente os filosofos
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ela abrangido, j& antes exaurido em outras passagens; a eficdcia do ensino ético, os
meios de aquisicao e de pratica do saber ético, a importancia da ética para a ciéncia
legislativa, a educacéo civica e 0 zelo publico, dentre outros, sdo temas que se
convertem em pontos de apoio da reflexdo ética proposta pela obra.3

Com relagdo a eficacia do escrito ético a sua potencial capacidade de
persuasao de animos, questiona o fildsofo: deve-se considerar exaurido o intento ético
ao final da investigacdo?3®

Tendo-se presente que 0 que € ético pode ser ou por natureza, ou por habito
ou por ensinamento3®, dever-se-ia questionar se o estudo é suficiente para a
satisfacdo dos fins por si almejados ou néo. E é esta reflexdo que se propde, isto é,
saber-se se pode ensinar ou aprender o comportamento ético.

A ciéncia ética enquanto ensino argumentativo e tedrico, que se instrumentaliza
para a persuasao do ser racional, ndo € algo bastante por si e em si. Como ja dito, ao
conhecimento universal, epistémico por conseguinte, do saber ético, deve-se acrescer
a praxis, a habitualidade e a acao.

O conhecimento do justo e do injusto, do virtuoso e do vicioso néo faz de
nenhum individuo um ser justo ou injusto, virtuoso ou vicioso. Simplesmente conhecer
0 ético ndo é o bastante para que se adquira a exceléncia do que se desloca do que
é ético. Até porque a maioria dos individuos esta habituada a obedecer, ja que na
maioria das vezes, obedecem aos instintos e as paixdes, pois “[...] esse tipo de gente
anda buscando seus prazeres e 0s meios de consegui-los, evitando sofrimentos que
lhes sdo contrarios, e nem ao menos fazem ideia do que € nobre e verdadeiramente
agradavel, ja que nunca experimentaram tais coisas”’.

A nutricdo do sentimento ético deve proceder desde a juventude, fazendo-se o
cultivo das éticas a serem perseguidas em ato. E € muito dificil aos jovens fazerem
leis éticas normas de comportamento, visto que nao o meio-termo, todavia 0 excesso

ou o defeito é que estdo a guiar o animo jovem. Tornando-se a lei ética um habito,

atuam na politica, quando isso se torna inevitavel para a manutengéo e restauragéo do seu 6cio” (WOLF, 2010, p.
262)
34 ARISTOTELES, 2013, pp. 225-228.
35 ARISTOTELES, 2013, p. 225.
36 “Alguns pensam que por natureza nos tornamos bons, outros pelo habito, e outros pelo ensino” (ARISTOTELES,
2013, p. 225).
37 ARISTOTELES, 2013, p. 225.
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esta deixa de representar algo penoso e passa a decorrer espontaneamente da
vontade humana de fazer do que é virtuoso algo concreto.3

Assim, abordando de questdes éticas a exaustdo, concluindo que em se
tratando da matéria ética, além do conhecimento, esta a pratica, uma vez que sem
esta nada representa.® Tais regras devem ser consideradas pelo legislador para que
logre éxito na construgéo da arquitetonica legislativa.

O legislador, na opinido de alguns ao fazer uso de suas atribuicées, deve
convidar a virtude e exortar a esta, na esperanga de dentre os homens da
massa alguns aprendem o que é devido de bom e de virtuoso, de um lado e
de outro, prescrever punicdes e castigos aos desobedientes e infiéis as leis,
banindo-se os incorrigiveis. Ao epieiké a persuaséo das boas leis sera eficaz,
enquanto que ao phadlon sera ineficaz; para o primeiro bastam as leis por si
mesmas, para o segundo serd aplicada uma pena de punicdo. Uma age de
acordo com a razédo e o outro de acordo com o prazer. Neste sentido a pena
recaira exatamente sobre o que é objeto do prazer amado e perseguido,
forma de se fazer punicdo, método eficaz de conscientizacdo. A lei aqui

envolve um poder coercitivo de impor, e é resultante de um exercicio
legislativo técnico prenhe de sabedoria e inteligéncia.*°

A guestao €, portanto, como fazer-se uma correta educacdo publica e como
tornar o dever civico um dever humano e humanitario. Nao é necesséario que o
legislador em todos os termos se disponha a regular desde o comportamento até os
habitos diretores de seus cidaddos.*! Para Aristételes, deve haver um equilibrio entre
a liberdade individual e o interesse publico.

O legislador deve procurar a devida orientacdo da coisa publica, tomando a
direcéo da educacao coletiva de modo que se convertam as leis em normas em favor
da pratica da virtude no seio da pdlis. Nao importa, na educacéo publica, que a forca
civica seja cultivada por normas escritas ou ndo-escritas, contudo faca isso em funcao
do bem comum e de acordo com a virtude. Aguele que deseja, portanto, orientar e
direcionar, ponderar e deliberar devera ser versado na ciéncia legislativa.*? Tal
ciéncia, assim como a medicina, pressupde a teoria, a técnica e a pratica.

A Paidéia publica, entretanto, necessita daquela privada; contrariamente, esta
€ um a priori com relacdo aquela, pois os vinculos familiares prescindem aqueles

civicos. Até porque, um tratamento singular parece ser um indicativo muito melhor que

38 ARISTOTELES, 2013, p. 226.
39 BITTAR, 2003, p. 1127.
40 BITTAR, 2003, p. 1128.
41 “Apenas em Esparta, ou quase exclusivamente nessa cidade, o legislador parece ter-se detido nas questdes de
educacéo e trabalho. Na maioria das cidades esses assuntos foram omitidos, e cada um vive como |he apraz [...]”
(ARISTOTELES, 2013, p. 227).
42 ARISTOTELES, 2013, p. 228.
16

Saber Digital, v. 8, n. 1, p. 7- 20, 2015



daquele indiferente genérico escolhido pelo legislador. A educagcdo e a correcédo
dentro dos limites da familia parecem, por conseguinte, ser imprescindivel tanto para
a saude do ser humano como para a saude da coletividade, uma vez que aquele se
subsume a esta®3.

As dificuldades no terreno da educagdo como um todo, seja privado, seja
publico, estd a exortar o estudioso a grandes investigacdes. O ético participa
intrinsecamente do politico, 0 que coloca ao legislador a tarefa de fazer-se um servo
do bem comum a partir dos ditames da eticidade e de ciéncia do que € comum a
todos*.

Seja premiando seja recriminando condutas, o legislador age sobre o animo
humano, desenvolvendo uma atividade que, colocada a servico da comunidade,
havera de conduzir a organizacdo politica ao seu fim. Este ndo é diferente para o
individual e para o coletivo, pois o que € aspirado, singularmente como socialmente,
€ a eudaimonia*®; sendo esta realizacdo da natureza humana, gregaria e politica, o

gue esta para a pessoa esta para a coletividade e vice-versa.

Conclusao

E inegavel a atualidade da obra de Aristoteles. Os assuntos ali retratados s&o
guestdes que afrontam a inteligéncia humana e, ainda hoje, constituem temas
bastante polémicos e atuais.

Em sua obra pensou profundamente sobre a felicidade humana. Para estagirita
a felicidade ndo esta atrelada aos prazeres ou as riquezas, mas a atividade pratica da
razdo. Em seu julgamento, a capacidade de pensar € o que existe de mais perfeito no
individuo, pois a razado é melhor guia e dirigente natural do ser humano. Tendo em
vista que 0 que caracteriza o ser humano é o pensar, logo esta é sua maior virtude e,

por conseguinte, reside nela a felicidade humana.

43 “Além disso, a educagdo privada tem vantagem sobre a publica” (ARISTOTELES, 2013, p. 227).
44 ARISTOTELES, 2013, p. 229.
45 Segundo Werner Jaeger “Platdo justificara a sua minuciosa exposigdo das diversas formas de Estado e dos
diversos tipos de homem correspondentes a elas, alegando que a verdadeira finalidade do diadlogo era saber se a
justica representava um bem em si mesma e a injustica um mal. O seu propoésito € demonstrar que 0 homem
perfeitamente justo, isto €, 0 homem que segundo a definicdo dada acima esta na posse da arete perfeita, possui
também a verdadeira felicidade e que, em contrapartida, o homem injusto é desgracado. Com efeito, segundo a
interpretagdo platdnica, é esse o verdadeiro sentido da palavra eudamonia: ndo quer dizer que o Homem goza de
bem-estar exterior, mas que tem realmente, como a palavra indica, um bom daimon” (2003, pp. 964-965).
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Assim, 0 estagirita evidencia que 0s seres humanos se tornam o que sao
através do habito. As pessoas se tornam bons engenheiros construindo, e se tornam
musicos tocando, da mesma forma um homem torna-se justo praticando atos justos e
mal praticando atos maus. Um individuo torna-se um bom ou mau musico por tocar
bem ou mal*¢. Um escritor torna-se um bom ou mau escritor por escrever bem ou mal.
Bem como um mau musico ndo tem o habito de tocar, igualmente o mau escritor ndo
possui 0 habito de pensar e escrever. Desse modo, para se tocar masica ou escrever
bem é cogente a exceléncia, € imprescindivel o engajamento, € imperativo o habito.
A prética persistente de uma atividade ou de uma conduta nos possibilita internalizar
aquele habito. Apenas a pratica leva a exceléncia.

Esse raciocinio serve para todas as atitudes e atividades humanas. Pelo habito
de sentir receio ou confianca tornamo-nos covardes ou corajosos. A mesma ideia se
aplica aos desejos e a raiva, por se comportarem de igual forma em todas as
circunstancias alguns individuos tornam-se moderadas e amaveis, outros se tornam
concupiscentes ou irasciveis. E por isto que deve-se fazer uso da razio em nossas
escolhas e atividades. Deve-se sempre desenvolver as atitudes e atividades de uma
maneira racional.

A felicidade para o estagirita corresponde ao habito continuado da pratica da
virtude e da prudéncia. Por sua prépria natureza as pessoas procuram o bem e a
felicidade, todavia esta busca somente pode ser obtida pela virtude. A virtude é
entendida como exceléncia (Areté). E unicamente por meio do carater que se atinge
a exceléncia. O bom comportamento, a for¢a do espirito, a forca da vontade norteada
pela raz&o leva a exceléncia. Destarte, a felicidade esta atrelada a uma sabedoria
pratica, a de saber fazer escolhas racionais na vida. E feliz quem escolhe o que é mais
apropriado para si.

A razao é a faculdade que analisa, pondera, julga, discerne. Ela permite ao
homem abalizar o que € bom ou mau, a distinguir os vicios das virtudes. Ela permite
que o individuo faca escolhas pertinentes para a sua felicidade. Assim, e. g, a
temeridade € um vicio por excesso, a covardia é um vicio por falta; o meio termo é a
coragem, que € uma virtude. O orgulho é um vicio pelo excesso, a humildade um vicio
por falta; 0 meio termo é a veracidade, que também € uma virtude. A inveja é um vicio

por excesso, a malevoléncia é um vicio por falta; o meio termo é a justa indignacao.

46 ARISTOTELES, 2013, p. 214.
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Para AristOteles toda escolha exige uma mediania, um equilibrio entre o
excesso e a falta. Na vida o ser humano n&do deve ser imprudentes e impulsivos se
arriscando em situagfes perigosas. Igualmente ndo deve ser covardes e ter medo de
tudo deixando que o medo o domine. E imprescindivel o meio termo entre esses dois
sentimentos, o homem deve enfrentar os medos e perigos sabendo agir com bom
senso. Igual raciocinio serve para alimentacéo, ndo se deve comer muito para nao se
adoecer do estbmago, bem como nao se deve evitar comer, visto que da mesma forma
se passara mal. Deve-se comer com moderacao. Por esta Otica, do mesmo modo
podemos ponderar 0s sentimentos.

Na vida, as pessoas ndo devem ser vaidosas preocupando-se somente com as
qualidades proprias, satisfazendo sempre o ego. Igualmente, ndo se deve ser muito
modesto, achando-se inferior. E necessaria autoestima, sabendo reconhecer por meio
da razéo os defeitos e as qualidades. Para o filésofo, destarte, & necessario sempre
escolher o meio termo, sendo moderados em tudo que faz na vida. Apenas dessa
forma o homem atingira o bem e a felicidade.

Em suma, no Livro X, Aristoteles trata da Felicidade, isto é, o seu contetdo, em
gue consiste a Felicidade perfeita, apresenta argumentos sobre a supremacia da vida
contemplativa e fala da necessidade da pratica da virtude e da passagem da ética
para a Politica. O fil6sofo enumera cinco coisas que nao sao a felicidade: ndo é uma
disposicéo, isto €, modo de ser; ndo € algo que se da por necessidade; ndo é uma

diversao ou jogo; ndo € algo inato e ndo € algo recebido de fora.
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Resumo

O aumento desenfreado da criminalidade faz com que um grande sentimento de
inseguranca se apodere de toda a sociedade brasileira que, cada vez mais impotente
e desarmada, sob uma infinidade de leis, aparentemente cada vez mais rigorosas,
constata que a impunidade impera em todas as camadas sociais. ApGs conceituar a
impunidade e seus tipos, analisa-se sua aplicacdo seletiva, determinando quais
acontecimentos devam ser criminalizados e quais pessoas devam ser consideradas
delinquentes pela aplicacdo de 10 filtros, distanciando o justo do legal, e ambos do
que é, na realidade, praticado, originando a cifra negra no Brasil, bem como a
aplicacdo da Teoria da Escolha Racional-TER, para a decisédo vantajosa de delinquir.
Em seguida, apdés a definicdo da criminalidade e das penas, com seus tipos e
objetivos, ingressa-se no campo do principio da proporcionalidade entre a aplicacao
do Direito Penal e a gravidade das condutas criminosas, limitando a atuagéo do Poder
Puablico. No final, inter-relaciona-se a impunidade, a criminalidade e as penas sob a
luz da proporcionalidade, para concluir que o descontrole da criminalidade é funcéo,
guase absoluta, da impunidade que sempre esteve entranhada em nossa histéria e
hoje toma proporg¢des assustadoras, Somos assim incentivados a criminalidade ou a
amargar um sentimento de impoténcia, vendo o Pais e suas instituicbes serem
destruidas, enormes quantias de dinheiro publico sendo desviadas em “segredo de
justica”, fazendo o Pais virar motivo de chacota para o resto do mundo. Espera-se
com este trabalho incitar novos estudos que possam vir a contribuir, para um futuro
melhor.
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Impunity: consequence of crime in Brazil?
Abstract

The rampant crime causes a great sense of insecurity to take possession of the entire
Brazilian society increasingly helpless and unarmed, in a multitude of laws, apparently
increasingly stringent, notes that impunity prevails in all layers social. After
conceptualizing impunity and types, analyzes its selective application, determining
which events should be criminalized and that people should be considered criminals
by applying 10 filters, distancing fair legal, and both of what is actually practiced,
causing the black figure in Brazil, as well as the application of Rational Choice Theory-
TER to the advantageous decision to commit a crime. Then, after the definition of crime
and punishment, with its types and objectives, enters into the field of the principle of
proportionality between the application of criminal law and the seriousness of the
criminal conduct, limiting the performance of the government. In the end, interrelates
to impunity, crime and the penalties in the light of proportionality, to conclude that the
lack of crime is due, almost absolute impunity that has always been ingrained in our
history and today takes frightening proportions, we are thus encouraged to crime or
embitter a feeling of helplessness, seeing the country and its institutions were
destroyed, huge amounts of public money being diverted to "judicial secrecy”, making
the country become a laughing stock for the rest of the world. It is hoped that this work
inciting new studies that may contribute to a better future.

Keywords: Impunity, crime, feather, proportionality principle

Introducao

O presente artigo € o estudo de um dos fatores mais importante de causa da
criminalidade para descobrir onde estdo as falhas e quais medidas poderédo ser
adotadas em prol do bem comum, da paz social e da seguranca publica.

A impunidade pde em risco a paz social, 0 bem comum, a seguranca publica,
as instituicdes publicas e particulares, a inversédo dos valores do certo e do errado,
dos valores éticos, civicos e morais, causando a estagnacéo e o descrédito do pais,
criando castas acima da lei e consequente revolta dos desfavorecidos.

Dessa forma, sera de grande relevancia juridica a andlise conceitual dos
institutos da impunidade e da criminalidade, no intuito de possibilitar 0 embasamento
e a formulacdo de futuras estratégias a serem empregadas para o alcance do bem
comum, da paz social e da seguranca publica com mais efetividade, analisando como
a impunidade se relaciona com a criminalidade no Brasil, na atualidade.

A metodologia aplicada € de cunho bibliografico, com base em estudos e

artigos juridicos, bem como analise da doutrina.
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Para propiciar um melhor entendimento, o artigo foi dividido em cinco itens.
Inicialmente serd abordada a definicdo, classificacdo e como se da na pratica a
impunidade além da constatacdo da diferenca entre o justo, o legal e o que é
praticado. Apds, sera apresentada a definicdo da criminalidade com seus objetivos.
Em seguida torna-se essencial apresentar a definicAho do Principio da
Proporcionalidade com seus objetivos. A seguir, sera encontrada a definicdo de Pena,
com seus efeitos e objetivos. Por fim, serd demonstrado o inter-relacionamento entre

a impunidade, a criminalidade e as penas, analisando a proporcionalidade entre elas.

Abordagem constitucional

A abordagem constitucional do tema fundamenta-se na Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil de 1.9882, em seus artigos que tratam da seguranca
(em seu preambulo, no caput de seu artigo 5°, no caput de seu artigo 6°, e em seu
artigo 144), da paz social (no caput do seu artigo 136), da pena (em seu artigo 5°,
incisos XXXIX, XLV, XLVI, XLVII e XLVIIl, e em seu artigo 84, Xll) e da ordem social

(em seu artigo 193, caput).

A impunidade

Como a impunidade é o principal foco do trabalho, € fundamental que seja
previamente estudada, para que depois sejas analisada seu inter-relacionamento com
a criminalidade, as penas e o0 principio da proporcionalidade, também a seguir

definidos.

Definicao

A impunidade, como leciona De Placido e Silva (1984), tem origem no latim
impunitas, de impunis — in e poena (nédo punido), exprimindo o vocabulo a falta de
castigo ao criminoso ou delinquente, ndo se confundindo com a absolvicdo ou a

impronuncia. Nestas, ndo ha pena a aplicar, desde que nédo se verifica acdo ou

3 BRASIL. Constituigéo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia,DF: Senado, 1988.
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omissao delituosa a punir. Na impunidade existe o delito ou a falta, havendo, por
qualquer motivo, auséncia de punicdo do criminoso, negligéncia da autoridade, falta
de aplicacdo da pena pelo crime ou falta cometida, afirmando que € a auséncia de
punicdo ou falta de sancao penal, indicada na proépria lei, em face de imputacéao
criminosa feita a pessoa.

Continua definindo que a impunidade n&o se revela simplesmente pela falta de
aplicacao da pena, no sentido de declara-la. Significa, também, o ndo cumprimento
da pena declarada ou aplicada pois, mesmo condenado, o criminoso ou faltoso, acha-
se impune, ocorrendo, assim, a impunidade.

Completa dizendo que a lei penal considera crime o favorecimento pessoal ao
criminoso, para que se torne impune do crime ou delito cometido, quando a pena é de
reclusdo. Ou para que escape da prisdo ou detencdo, onde ja se encontra em

cumprimento de pena que lhe tenha sido imposta 4.

Classificacao

Para um perfeito entendimento do termo “impunidade”, De Placido e Silva
(1984) a classifica em:

- de fato, quando resultante da impossibilidade de ser aplicada a punicéo, seja
por sua fuga, depois de condenado, seja porque nao pode ser trazido a prisao, ou

- de direito, quando a impunidade se produziu pelo perddo ou pelo indulto, que

remiu o condenado da punicao °.

Como se da na prética

Luiz Flavio Gomes sustenta a atuacdo dos agentes do sistema de repressao
gue de uma forma ou de outra determinam a eleicdo de quais acontecimentos devem
ser definidos como delitos e quais pessoas devem ser entendidas como delinquentes,
definindo tal fato como a aplicacéo da seletividade criminal, explicando a cifra negra

no Brasil (diferenca entre a criminalidade real e a registrada, onde nem todo delito

4 SILVA, De Placido e. Vocabulario Juridico. 8. Ed. Rio de Janeiro. Forense. 1984. v. |, p. 435.
5 SILVA, De Placido e. Vocabulario Juridico. 8. Ed. Rio de Janeiro. Forense. 1984. v. |, p. 435.
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7

cometido é perseguido, nem todo delito perseguido é registrado, nem todo delito
registrado € averiguado pela policia, nem todo delito averiguado é denunciado, a
denuncia nem sempre termina em juizo e 0 juizo nem sempre termina em
condenacédo). Sendo assim, a impunidade no Brasil seria explicada por dez filtros,
resumidamente:
1 - Filtro da criminalizac@o priméria, que € da responsabilidade do legislador):

1.1 — Auséncia de criminalizacao (ex. delitos da informatica);

1.2 — Criminalizacéo dubia, confusa ou lacunosa;

1.3 — Criminalizac&o excessiva (no Brasil sdo mais de 1000 tipos penais);
2 - Filtro de notitia criminis, quando a propria vitima contribui para a impunidade: a
descrenca na justica, a falta de expectativas reais, o desestimulo, o risco de perder
dias de trabalho, etc.
3 — Filtro da abertura da investigacdo, onde nem todos os casos noticiados sao
investigados:

3.1 — Falta de estrutura material, da Policia e do MP;

3.2 — Falta de estrutura humana;

3.3 — Falta de conhecimentos técnicos;

3.4 — Corrupcéo;

3.5 — Policiais desestimulados;

3.6 — Infiltrac&o criminosa;

3.7 — Falta de controle funcional da Policia;
4 — Filtro da Investigacao onde nem todos os casos investigados sé&o apurados:

4.1 — As vitimas e as testemunhas as vezes ndo colaboram;

4.2 — Falta de recursos técnicos;

4.3 — Morosidade e burocratizacdo do inquérito policial;

4.4 — Vitimas e testemunhas sdo ameacadas;

4.5 — Nos crimes funcionais, as investigacdes sédo coorporativas;
5 — Filtro da abertura do processo, onde nem todos os casos investigados séo
denunciados:

5.1 — Filtro dos requisitos formais (dendncias genéricas e dendncias ineptas);

5.2 — Filtro do engavetamento;

5.3 — Filtro das imunidades (parlamentares, do Presidente da Re4publica, etc.);
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6 — Filtro da comprovacdo legal e judicial do delito, onde nem todos os casos
denunciados s&o comprovados:
6.1 — Provas ilicitas;
6.2 — Provas judicialmente produzidas;
6.3 — Vitimas e testemunhas que tém medo;
6.4 — Vitimas e testemunhas que desaparecem;
6.5 — atraso tecnoldgico da justica (cartas precatorias e rogatorias morosas);
7 — Filtro da Justica territorializada versus criminalidade globalizada:
7.1 — Globalizagédo de vérios crimes;
7.2 — Internacionaliza¢do do criminoso;
7.3 — Globalizacao das vitimas;
7.4 — Globalizacao dos bens juridicos;
7.5 — Filtro da justica territorializada versus Justica globalizada;
7.6 — Filtro da cooperacéo internacional (incipiente);
7.7 — Filtro do despreparo tecnologico da Justica criminal;
8 — Filtro da condenacao, onde nem todos 0s casos processados sdo condenados:
8.1 — Filtro da presuncéao de inocéncia;
8.2 — Filtro da racionalidade do sistema;
9 — Filtro da prescricdo, com a morosidade da Justica versus multiplicidade de
prescricoes;
10 — Filtro da execucdo efetiva, onde nem todos o0s casos condenados Ssao
executados:
10.1 — Quanto a pena de priséo:
10.1.1 — Filtro dos mandados de prisdo ndo cumpridos;
10.1.2 — Filtro da industria das fugas;
10.1.3 - Filtro da inexisténcia de estabelecimentos prisionais;
10.2 — Quanto as penas alternativas:
10.2.1 - Filtro da inexisténcia de fiscalizacéo;
10.2.2 - Filtro da (adequada) individualizacdo da pena (por ex. a

aplicacdo de multa a quem n&o tem a minima condicéo de pagar).®

6 GOMES, Luiz Flavio. A impunidade no Brasil: de quem é a culpa? (esboco de um decalogo dos filtros da
impunidade). Disponivel em: <http://www.jf.jus.br/ojs2/index.php/revcej/article/view/433/614>. Acesso em 9 set.
2015.
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O justo, o legal e o praticado

Segundo De Pl&cido e Silva (1984), o termo “justo” é derivado do latim justus,
entende-se o que é conforme a justica e o direito. E o que é legitimo, proprio,
adequado, equitativo 7.

Ja o termo “legal”’, é conceitual por De Placido e Silva (1984) como sendo
derivado do latim legalis, de lex (lei), entende-se, a rigor, 0 que se faz em
conformidade com a lei, segundo preceito ou regra instituida em lei.?

Conforme explica Amorim °, sabendo o que seja o justo e o legal, cabe explicar
0 que acontece na realidade, referente ao que seja praticado, tendo em vista a
Rational Choice Theory (Teoria da Escolha Racional-TER), procurando-se refletir
sobre o papel da decisédo e da racionalidade na acédo social da conduta do agente
criminoso. Para este, o importante € o préprio interesse, mesmo que transgrida regras
e acarrete em consequéncias ndo necessariamente intencionais a outros individuos.
Em algum momento eles analisam e enumeram alternativas para a pratica do delito,
embora as vezes hajam consequéncias imprevisiveis.

Continua esclarecendo que a teoria da escolha racional € centrada na ideia de
que a decisdo do agente em cometer ou ndao o crime depende de um calculo de
maximizacao da utilidade esperada em que avalia de um lado os ganhos decorrentes
da acédo criminosa e do outro lado a possibilidade do ganho no mercado legal do
trabalho, ndo descuidando jamais do risco da punicao.

Amorim ainda explana que o criminoso toma suas decisdes baseado nos
proprios interesses, tendo a intencao direta de atingir sua finalidade, mesmo sabendo
gue havera consequéncias que afetardo os outros ou que poderéo atingir seu objetivo
coletivamente. O importante é o préprio interesse, mesmo que transgrida regras e
acarrete em consequéncias ndo necessariamente intencionais a outros individuos.

Amorim elucida também que olhando o criminoso como tal individuo social, fica

claro que age racionalmente nem que seja por um dnico instante. Em algum momento

7 SILVA, De Placido e. Vocabulario Juridico. 8. Ed. Rio de Janeiro. Forense. 1984. v. Il, p. 41.

8 SILVA, op.cit. v. I, p. 56.

9 AMORIM, Daniela de Lima; GONCALVES, José Artur Teixeira. A racionalidade na agdo do criminoso: uma
abordagem sociolégica a partir da teoria da escolha racional. 19 2004. Disponivel em:
<http://intertemas.unitoledo.br/revista/index.php/ETIC/article/view/2375/1802 > Acesso em: 10 out. 2015.
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ele analisa e enumera alternativas para a pratica do delito, embora as vezes haja
consequéncias nao previstas. Assim, embora haja, por vezes, uma errada analise da
realidade, o individuo possui um ordenamento de opcdes e tenta satisfazer sua
preferéncia diminuindo os custos negativos.

Amorim torna claro que o criminoso, agindo de forma estratégica, observa todas
as possibilidades partindo da ideia de que deve obter determinado resultado e correr
menor risco de ser punido pelo Estado, ja que praticou fato tipico e seu
comportamento é socialmente reprovavel. Para a TER, a obtencéo de satisfacao das
necessidades dos atores (dinheiro, sexo, amizade, status) por meio de uma conduta
criminosa (roubo, por exemplo) importara na dindmica entre solugfes avaliadas pelos
atores e na forma como estes percebem tais solucdes. A experiéncia e o aprendizado
prévio (com conduta criminosa, com a policia, e sua auto percepcdo e consciéncia
moral) podem levar o ator a perceber a solugédo criminosa como uma maneira de
satisfacdo de suas necessidades, mediante a avaliagdo do grau de esfor¢o envolvido,
facilidade e rapidez das vantagens percebidas e da possibilidade e severidade dos
custos, morais e de punicdo. No entanto, o ator pode perceber como solucéo as suas
necessidades as vias socialmente legitimas, como trabalho ou jogo. Ou seja, somente
as necessidades materiais insatisfeitas pela condicdo social dos atores nédo sao
suficientes para leva-lo a conduta criminosa. Sua percep¢do de como agir diante
destas situacfes também é decisiva para uma disposicdo ou nao de roubar.

Amorim conclui que a oportunidade, a necessidade urgente de dinheiro, a
persuasao por parte do grupo e o efeito de alcool e drogas pode levar a deciséo de
roubar, embora relacionada a uma disposi¢cdo. Esta, como apontado, nao resulta de
um conjunto de causas e efeitos, mas das percepcBes e calculos (nem téo

conscientes) do ator diante das necessidades e eventualidades.

Criminalidade

Como o trabalho se propbe a analisar a impunidade como causa da

criminalidade, cabe agora conceituar a criminalidade.
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Definicao

A definicdo da Criminalidade, segundo o Dicionario de Portugués online
Michaelis € um substantivo feminino: Qualidade de criminoso. Os crimes. Grau de
crime. A histéria e estatistica dos crimes. 1°

A acepcao a ser usada neste trabalho é a do conjunto de crimes cometidos em

certo espaco de tempo e lugar.

Penas

Definicao

Conforme leciona De Placido e Silva (1984), parafraseado nos proximos
paragrafos, pena, do latim poena, é o vocabulo, no sentido técnico do Direito,
empregado em acepcdo ampla e restrita.

Em sentido amplo e geral, significa qualquer espécie de imposicéo, de castigo
ou de aflicdo a que se submete a pessoa por qualquer espécie de falta cometida.

Desse modo, tanto exprime a correcdo que se impde, como castigo, a falta
cometida pela transgressédo a um dever de ordem civil, como a um dever de ordem
penal.

Como expiacéo da falta, entanto, no sentido civil ou criminal, a pena se objetiva
diferentemente.

Seja numa ou noutra acepc¢ao, a pena integra sempre o sentido de reparacgéo,
mostre-se uma compensacao pecuniaria, evidenciada pela multa ou pela pena
convencional; ou um castigo, imposto como repreensdo ou reprimenda ao ato
delituoso cometido. Em ambos os casos hda, portanto, a reparacdo de um dano
cometido, pelo qual o faltoso ou o criminoso expia a falta ou crime praticado, ou
imposicao de castigo pela falta ou omissao evidenciadas.

E assim comum a aplicacdo do vocébulo no sentido de imposi¢éo ou sansio.

Outro néo € o significado da expressao sob pena de, que exprime a indicagcédo do que

10 CRIMINALIDADE. In: Dicionéario de Portugués Online Michaelis. 1998-2009 Editora Melhoramentos Ltda.
2009 UOL. Disponivel em: <http://michaelis.uol.com.br/moderno/portugues/index.php?lingua=portugues-
portuguesé&palavra=criminalidade>. Acesso em: 11 out. 2015.
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se deve impor, ou fazer quando nao cumprido o preceito, a regra ou o dever, a que se
esta obrigado.

Segundo as circunstancias, a pena recebe varias qualificacdes: civil, penal,
convencional, criminal, publica, corporal, de prisdo, complementar, acessoria,
principal, aflitiva, base, capital, complementar, correcional, de detencéo, de direito
comum, de reclusdo, de sangue, de simples policia, disciplinar, infamante, militar,
moratdria, pecuniaria, politica, principal, privada, publica, mas, a classificacdo mais
importante para esta analise vem a seguir.1?

Conforme Marciano (2015), pena é a resposta do Estado a conduta de pessoa
que age em desacordo as normas juridicas vigentes, ou seja, pena hada mais é que

o castigo aplicado pela atitude negativa praticada pelo agente/criminoso. 12

Tipos

Conforme Marciano (2015), o ordenamento juridico brasileiro prevé trés tipos
de pena, as privativas de liberdade, as restritivas de direito e a pena pecuniaria, as
quais devem ser aplicadas pelo magistrado de modo a punir e evitar a ocorréncia de
Nnovos crimes.

Continua esclarecendo que as penas privativas de liberdade podem ser de
reclusdo, detencdo e prisdo simples (enquanto os dois primeiros tipos de pena
decorrem da prética de crime, o ultimo tipo decorre de contraven¢des penais); em
suma, tolhem do criminoso ou contraventor o seu direito de ir e vir, 0 seu direito a
liberdade, mantendo-o preso. As penas restritivas de direito podem ser de prestacao
de servicos a comunidade e as entidades publicas, interdicdo temporéria de direitos,
limitacdo de fins de semana, perda de bens e valores e prestacdo pecuniaria; sdo
sancdes penais autbnomas e substitutivas, conhecidas também como penas
alternativas, onde o espirito deste tipo de pena é evitar o cerceamento da liberdade
de alguns tipos de criminoso, autores de infragcbes penais com menor potencial

ofensivo; As medidas previstas nas penas restritivas de direito visam recuperar o

11 SILVA, De Placido e. Vocabulario Juridico. 8. Ed. Rio de Janeiro. Forense. 1984. v. lll, p. 339-341.

12 MARCIANO, Augusto Frigo de Carvalho. Os Tipos de Pena a Luz do Cédigo Penal. 2015 JusBrasil. Disponivel
em: <http://faugustomarciano.jusbrasil.com.br/artigos/112322003/o0s-tipos-de-pena-a-luz-do-codigo-penal>.
Acesso em: 11 out. 2015.
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agente que praticou o crime através da restricdo de alguns direitos. J& as penas
pecuniarias sdo constituidas pelas multas; sdo san¢cfes penais que consistem no
pagamento de quantia previamente fixada em lei ao Fundo Penitenciario. 13
Resumindo, no sentido civil, a pena corresponde a multa ou a imposicao
pecuniaria devida pelo infrator ou pelo devedor inadimplente. Neste caso ocorre uma
reparacao material ao particular, pela falta cometida contra si. Ja no sentido penal, é
mais propriamente o castigo, em regras de natureza fisica, imposto ao criminoso ou
ao contraventor. Assim, no conceito do direito penal, a pena € a expiagao ou o castigo,
estabelecido por lei, no intuito de prevenir e de reprimir a pratica de qualquer ato ou
omisséao de fato que atente contra a ordem social, o qual seja qualificado como crime
ou contravencao. Neste caso, a pena € uma reparacdo moral e social a sociedade

pelo crime ou contravencgédo cometida, em perturbacéo a ordem publica.

Objetivos

Além do carater repressivo da pena, ou seja a resposta do Estado a conduta
de pessoa que age em desacordo com as normas juridicas vigentes, sendo um castigo
aplicado pela atitude negativa praticada pelo agente/criminoso, a pena possui também
carater preventivo e reeducativo, uma vez que coibe a pratica de novos crimes e
reforca a ideia de um Direito Penal eficaz, ja que € de conhecimento publico que a
pratica de determinado ato praticado em desacordo com a norma acarretara o
cometimento de um crime e eventualmente uma sancao, uma pena, neste sentido
para Nucci (2011, p. 391) é:

[...] A sancdo imposta pelo Estado, através da acéo penal ao criminoso, cuja
finalidade é a retribuicdo ao delito perpetrado e preven¢éo a novos crimes. O
carater preventivo da pena desdobra-se em dois aspectos, geral e especial,
gue se subdividem em outros dois. Temos quatro enfoques: a) geral negativo,
significando o poder intimidativo que ela representa a toda a sociedade,
destinataria da norma penal; b) geral positivo, demonstrando e reafirmando a
existéncia e eficiéncia do Direito Penal; ¢) especial negativo, significando a
intimidacdo ao autor do delito para que ndo torne a agir do mesmo modo,
recolhendo-o ao carcere, quando necessario e evitando a pratica de outras
infracbes penais; d) especial positivo, que consiste na proposta de
ressocializagdo do condenado, para que volte ao convivio social, quando
finalizada a pena ou quando, por beneficios, a liberdade seja antecipada. 1#

13 d.
14 NUCCI, Guilherme de Souza. Manual de Direito Penal, p. 391, 72 Edi¢do, 2011, Sdo Paulo, Ed. RT.
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Principio da proporcionalidade

Segundo De Placido e Silva (1984), principios, no sentido juridico, notadamente
no plural, quer significar as normas elementares ou 0s requisitos primordiais
instituidos como base, como alicerce de alguma coisa. E assim, principios revelam o
conjunto de regras ou preceitos, que se fixaram para servir de norma a toda espécie
de acéo juridica, tracando, assim, a conduta a ser tida em qualquer operacao juridica.
Desse modo, exprimem sentido mais relevante que o da prépria norma ou regra
juridica. Mostram-se a propria razdo fundamental de ser das coisas juridicas,
convertendo-se em perfeitos axiomas. Principios juridicos, sem duvida, significam os
pontos basicos, que servem de ponto de partida ou elementos vitais do préprio Direito;
indicam o alicerce do Direito. E, nesta acep¢ao, ndo se compreendem somente 0s
fundamentos juridicos, legalmente instituidos, mas todo axioma juridico derivado da
cultura juridica universal. Compreendem, pois, os fundamentos da Ciéncia Juridica,
onde se firmaram as normas originarias ou as leis cientificas do Direito, que tracam
as nocdes em gue se estrutura o proprio Direito. Assim, nem sempre 0s principios se
inscrevem nas leis. Mas, porque servem de base ao Direito, sdo tidos como preceitos
fundamentais para a pratica do Direito e protecédo aos direitos. °

De Placido e Silva (1984), define proporcional, do latim proportionalis, de
proportio (proporcao, relacdo), entendendo-se o que se mostra numa relacdo de
igualdade ou de semelhanca entre varias coisas. E 0 que esta em proporcéo, isto &,
apresenta a disposicao ou a correspondéncia devida entre as partes e o seu todo.

Define também a proporcionalidade, revelando-se numa igualdade relativa,

consequente da relacédo das diferentes partes de um todo ja comparadas entre si. 16
Definicdo e objetivos
Conforme o estudo de Waldek Fachinelli Cavalcante (2013), descrito nos

proximos paragrafos, dentro de um Estado Democratico de Direito, a aplicacdo do

Direito Penal deve ser a mais restritiva possivel, em conformidade com o principio da

15 SILVA, De Placido e. Vocabulario Juridico. 8. Ed. Rio de Janeiro. Forense. 1984. v.llI, p. 447.
16 SILVA, op.Cit. v.lII, p. 476.
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subsidiariedade, pois, sen&o, torna-se uma fonte de desrespeito aos Direitos
Humanos e Direitos Fundamentais, garantidos pela Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil de 1.988.

O principio da proporcionalidade é uma supra norma que visa impedir o Estado
de agir de forma inadequada, desnecessaria ou desproporcional, ao garantir que as
penas devem ser conformes (proporcionais) a gravidade dos fatos, tendo seu status
constitucional, implicito, derivado dos direitos fundamentais, do devido processo legal
e do Estado de Direito.

Sob a 6tica garantista negativa, o principio da proporcionalidade procura reduzir
ao maximo a arbitrariedade do Estado em ter potencial para ofender, ou ofender um
direito constitucional fundamental.

Ja sob a dtica garantista positiva, o principio da proporcionalidade objetiva a
maéaxima protecado dos direitos constitucionais fundamentais, mediante a aplicacdo de
uma imensa gama de medidas pelo Estado que garantam um grau minimo de
protecdo a esses direitos.

O principio da proporcionalidade pode ser considerado de forma abstrata,
quando a norma € elaborada ao ser legislada, ou de forma concreta, quando é
aplicada aos casos concretos no poder judiciario.

De qualquer forma, a analise da proporcionalidade deve passar por trés
vértices, para a verificacdo de sua adequacéo aos limites permitidos por um Estado
Democratico de Direito, quais sejam a adequacdo, a necessidade e a
proporcionalidade em sentido estrito.

E adequada a acgéo estatal quando apta a alcancar o resultado pretendido de
forma legitima. Logo, o ato deve ser habil a atingir fins alcancados pelo legislador,
assim como estes fins devem ser dignos. O aspecto adequacdo do principio da
proporcionalidade é alcancado na seara penal quando os fins buscados pela norma
estéo de acordo com os bens juridicos que se deseja proteger. E proibido penalizar
comportamentos que sdo protegidos pela Constituicdo, assim como néo se deve
proteger interesses que estdo proibidos. Além disso, a norma penal s6 deve proibir
aquilo que afeta terceiros, assim como néo deve ter por fim impor determinada moral

a sociedade.
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J& a vertente necessidade € alcancada quando a acao estatal ndo excede os
limites indispensaveis & manutencéo da finalidade que se almeja, desde que legitima,
buscando os meios menos gravosos para alcancar o fim desejado com a mesma
eficacia, muitas vezes possiveis sem a necessidade da aplicacdo de sansfes penais.

Pelo juizo da proporcionalidade em sentido estrito sdo equacionadas as
vantagens e desvantagens dos meios e dos fins visados. O meio deve ser proporcional
a finalidade; ou seja, a acdo estatal, mesmo que adequada e necessaria ndo pode ser
aplicada de forma desproporcional. 1’

Em jurisprudéncia do STF ha o entendimento de ser plenamente cabivel o
controle de constitucionalidade de atos de imposi¢cédo de penalidades, especialmente
a luz da razoabilidade, proporcionalidade e vedacédo do uso de exacBes com efeito
confiscatorio.'®

Luis Roberto Barroso (2006), sobre a declaracao de inconstitucionalidade de
norma produzida pelo legislativo, onde ha uma interferéncia de um poder sobre o
outro, que em tese sado independentes, autbnomos e sabedores de suas funcoes,
recomenda prudéncia e parcimdnia pois, em Estado democrético, o executivo e 0
legislativo tem a representagéo popular. Entretanto, contra os excessos de maiorias
legislativas eventuais, ndo devem os juizes hesitar no controle de constitucionalidade
precisamente, para assegurar a preservacdo dos valores permanentes sobre 0s
impetos circunstanciais. Entretanto, a Gltima palavra podera ser sempre do Legislativo
pois, este ndo concordando com a decisdo do Judiciario a um dispositivo
constitucional, podera ele, no exercicio do poder constituinte derivado, emendar a
norma constitucional e dar-lhe o sentido que desejar. *°

Observa-se por todo o0 exposto, que o principio da proporcionalidade
desempenha papel muito importante na limitacdo da atuacdo do Poder Publico e na
manuten¢cdo e consolidacdo dos parametros constitucionais. Da mesma maneira,
aparece como ferramenta efetivamente idénea para salvaguarda dos direitos

fundamentais e a manutengédo da ordem constitucional.

17 CAVALCANTE, Waldek Fachinelli. Direito Penal e principio da proporcionalidade: defesa dos direitos
humanos. Revista Jus Navigandi, Teresina, ano 18, n. 3787, 13 nov. 2013. Disponivel
em: <http://jus.com.br/artigos/25822>. Acesso em: 12 out. 2015.

18 RE 595.553-AgR-segundo, voto do rel. min. Joaquim Barbosa, julgamento em 8-5-2012, Segunda Turma, DJE
de 4-9-2012.

19 BARROSO, Luis Roberto. Interpretacdo e aplicagdo da constituicdo. 62 ed., revista, atual. e ampl. Sdo Paulo:
Saraiva, 2006. p. 327.
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O inter-relacionamento da impunidade, da criminalidade e das penas

E interessante destacar alguns preceitos para a orientacdo do entendimento a
seguir proposto.

Conforme o item 1.1. Abordagem Constitucional, ficou claro que a paz social, a
seguranca publica e a garantia da ordem social sdo metas constitucionais e direitos
de todos, expressamente declarados na Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil de 1.988, em varios de seus artigos, e também garantidos pelos principios do
Direito, explicitos ou implicitos no sistema juridico nacional.

Assim, acima de tudo, devem ser preservados, na medida do possivel, mas
sempre servindo de orientacdo para o destino do Pais, conforme expresso na
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1.988.

Por deducdo, é de se esperar que qualquer plano de governo, politica publica,
norma aprovada ou decisao judicial prolatada, sempre caminhem nessas dire¢des: da
paz social, da seguranca publica e da garantia da ordem social, pois é obrigacao do
Estado.

Quanto ao inter-relacionamento entre as penas, a criminalidade e a
impunidade, Cesare Beccaria (1764)%°, deixou um grande legado, no qual podemos
encontrar varias prelecdes, que se eternizam com o passar do tempo pela sua sempre
atualidade.

Inicia o Duque, afirmando que o rigor das penas deve ser relativo ao estado
atual da nacao, indicando impressdes fortes e sensiveis para impressionar o espirito
grosseiro de um povo que sai do estado selvagem, como um raio (e ndo com seu
ruido, que apenas causaria mais irritacdo), que abate um ledo. Apenas para uma
nacdo, com suas almas abrandadas no estado de sociedade, com os homens
tornando-se mais sensiveis, poderiam as penas ser menos rigorosas. %!

Dz ser a cleméncia, virtude do legislador dos Codigos e ndo do executor das
leis em julgamentos particulares, impossibilitando que todos percebam que os crimes

podem ser perdoados e que o castigo ndo seja sempre sua consequéncia necessaria,

20 BECCARIA, Cesare. Dos Delitos e das Penas. eBooksLibris. Ed. Ridendo Castigat Mores.Disponivel em:
<http://www.oab.org.br/editora/revista/revista_08/e-books/dos_delitos_e_das_penas.pdf>. Acesso em: 8 set.
2015.

21 BECCARIA, op. cit. p. 31-32.
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pois nutrir-se-ia neles, assim, a esperanca da impunidade, fazendo com que passem
a aceitar o suplicio como ato de violéncia e ndo como ato de justica. 22

Afirma ainda, também que o legislador com medo de condenar inocentes criam
formalidades e excecdes inuteis, e em outras vezes assombrados com crimes atrozes
e dificeis de provar, acham por bem ignorar todas essas excecdes e formalidades que
criaram, fazendo a qualquer observador constatar que a desordem e a impunidade
estdo sendo colocadas no trono da justica. 23

Continua que, a maneira de aplicar as penas, proporcionalmente aos delitos
devem causar no espirito publico a impressao mais eficaz e mais duravel e, ao mesmo
tempo, menos cruel no corpo do culpado, pois os castigos tem por fim Gnico impedir
o culpado de ser futuramente nocivo a sociedade e desviar os demais da senda do
crime. 24, continua enunciando que, o rigor do castigo, um abalo violento mas
passageiro, cause menos efeito do que a duracdo da pena, por ser esta uma
impress@o menos violenta mas duradoura, o que mais facil e constantemente abala a
sensibilidade de todos. %°

Conforme Ferreira Brasil (2004), dentre os varios fatores sociais, a impunidade
caracterizada pela auséncia, omissao, ineficicia, insuficiéncia e descumprimento da
pena (reprimenda justa, necesséria e suficiente para a reprovacédo e a prevencao da
criminalidade), vem ensejando a inseguranc¢a na sociedade, o medo nas pessoas e,
Nnos criminosos, a certeza de que nunca serdo punidos. Assim, a impunidade revelada
pela auséncia de punicdo, falta de sancao penal ou pelo ndo cumprimento da pena
declarada ou aplicada, vem a cada dia majorando paulatinamente o indice de

criminalidade no Brasil. 26

22 BECCARIA, Cesare. Dos Delitos e das Penas. eBooksLibris. Ed. Ridendo Castigat Mores.Disponivel em:
<http://www.oab.org.br/editora/revista/revista_08/e-books/dos_delitos_e_das_penas.pdf>. Acesso em: 8 set.
2015. p. 41.

23 BECCARIA, op. cit. p. 81.

24 BECCARIA, op. cit. p. 30.

25 BECCARIA, op. cit. p. 33.

26 FERREIRA BRASIL, Rebeca. Crime e Castigo: seguranca sdcio-juridica contra a impunidade. 2004. Disponivel
em:http://www.direitonet.com.br/artigos/exibir/1700/Crime-e-Castigo-seguranca-socio-juridica-contra-a-
impunidade. Acesso em: 9 set. 2015.
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A procura do equilibrio da criminalidade

Em vista de todo o exposto, ndo se pode conceber paz social, seguranca e
garantia da ordem social com os niveis de criminalidade alarmantes na atualidade.

Em posse do conhecimento aqui relatado, condensado a partir dos estudos de
todas as autoridades citadas como referéncia, fica claro que a criminalidade estd em
desabalada ascensdo em resultado l6gico a fatores conhecidos a muito tempo,
principalmente pautando-se na instituicdo da impunidade que impera em todos 0s
poderes da Republica.

Ent&o, conforme preleciona Luiz Flavio Gomes ?’, enquanto o legislador ndo se
aperfeicoar, enquanto a vitima ndo apresentar a Notitia Criminis por desacreditar na
justica, enquanto a policia ndo investigar os casos noticiados, enquanto 0s casos
investigados nao forem apurados, enquanto os casos apurados nado forem todos
denunciados, enquanto vitimas, testemunhas e a propria justica ndo comprovarem 0s
fatos denunciados, enquanto os Orgaos policiais e judiciais, nacionais ou
internacionais nao colaborarem entre si, enquanto as condenacfes forem raras,
enquanto a prescrigdo for argumento de absolvicdo em fun¢cdo da morosidade da
justica e enquanto ndo houver uma execucao penal efetiva, ou seja, enquanto imperar
a impunidade, nada fard com que o equilibrio da criminalidade seja alcancado, de
forma real, e ndo com indices enganosos, manipulados pelos agentes do sistema, em
todas as suas instancias.

Da mesma forma, conforme expbs Daniela de Lima Amorim e José Artur
Teixeira 28, enquanto o criminoso por instinto ou aplicando conscientemente a Teoria
da Escolha Racional (TER) constatar que correr o risco de ser pego é quase
desprezivel, e mesmo quando for pego as consequéncias sao quase inexistentes, vai
inevitavelmente enveredar pela rota do crime, mais uma vez impulsionado pela

impunidade reinante.

27 GOMES, Luiz Flavio. A impunidade no Brasil: de quem € a culpa? (esboco de um decéalogo dos filtros da
impunidade). Disponivel em: <http://www.jf.jus.br/ojs2/index.php/revcej/article/view/433/614>. Acesso em 9 set.
2015.

28 AMORIM, Daniela de Lima; GONCALVES, José Artur Teixeira. A racionalidade na acdo do criminoso: uma
abordagem sociolégica a partir da teoria da escolha racional. 19 2004. Disponivel em:
<http://intertemas.unitoledo.br/revista/index.php/ETIC/article/view/2375/1802 > Acesso em: 10 out. 2015.
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Ainda no mesmo sentido, conforme diz Augusto Frigo de Carvalho Marciano 2°
e Guilherme de Souza Nucci *° sobre a definicdo e os objetivos da pena, enquanto ela
nao for devida e integralmente cumprida, ndo ter4 qualquer funcdo quer seja
retributiva, preventiva, intimidativa, ressocializadora ou eficaz, mais uma vez por conta
da impunidade instituida.

Sob a édtica garantista positiva do principio da proporcionalidade, apresentada
por Waldek Fachinelli Cavalcante 3%, para que o Estado possa garantir, pelo menos
em grau minimo de protecdo os direitos constitucionais da paz social, seguranca e
garantia da ordem social, pela aplicagdo da imensa gama de medidas adequadas
(habeis a atingir sua finalidade), necessarias (indispenséaveis) e proporcionais (0 custo
seja menor que o beneficio), € fundamental que O6rgdos, agentes, autoridades,
instituicdes e pessoas sejam atingidas com eficacia por tais determinacdes, sem que
se eximam do cumprimento de suas obriga¢des em funcao de qualquer tipo de artificio
ou favorecimento concedidos impunemente pelos responsaveis da aplicacao de tais
medidas; pois, neste caso, o resultado seria o total fracasso na implantacédo da paz
social, seguranca e garantia da ordem social tdo ameacados pelo desequilibrio da
criminalidade atual.

Ja segundo os ensinamento de Cesare Beccaria, constata-se a necessidade
do rigor das penas tendo em vista espirito grosseiro do povo, denunciado pelo
desequilibrio da criminalidade, além da reserva da cleméncia unicamente aos
legisladores e ndo aos executores das leis (poder executivo e judiciario); também é
importante impedir a criagdo de formalidades e excecdes s6 usadas quando houver
interesse; necessario também € aplicar (e fazer cumprir) as penas para causar
impressao mais eficaz e duravel no espirito publico para desvia-los do crime, como
também que seja mantida a duracéo da pena e que esta, mesmo que moderada, seja

inevitavel, que seja aplicada no menor tempo possivel apés o delito, que ndo sejam

29 MARCIANO, Augusto Frigo de Carvalho. Os Tipos de Pena a Luz do Cédigo Penal. 2015 JusBrasil. Disponivel
em: <http://augustomarciano.jusbrasil.com.br/artigos/112322003/0s-tipos-de-pena-a-luz-do-codigo-penal>.
Acesso em: 11 out. 2015.

30 NUCCI, Guilherme de Souza, Manual de Direito Penal, p. 391, 72 Edicéo, 2011, S&o Paulo, Ed. RT. p. 391.

31 CAVALCANTE, Waldek Fachinelli. Direito Penal e principio da proporcionalidade: defesa dos direitos
humanos. Revista Jus Navigandi, Teresina, ano 18, n. 3787, 13 nov. 2013. Disponivel
em: <http://jus.com.br/artigos/25822>. Acesso em: 12 out. 2015.
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criados abrigos contra a acdo das leis, e, finalmente, que o mal causado pela pena

ultrapasse o bem que o culpado retirou do crime 2.

Os efeitos do desequilibrio da criminalidade

Conforme Rebeca Ferreira Brasil, a impunidade influencia triplamente de forma
negativa na criminalidade: incentivando a reincidéncia do infrator no mesmo crime,
incentivando o infrator ao cometimento de crimes com maior periculosidade e
contribuindo no aumento do niumero de criminosos; tal se da em vista da certeza que
ficardo impunes e livres para sempre cometerem delitos.

Afirma também que a sociedade insegura gradativamente vai sendo tolhida dos
direitos essenciais a vida de um cidaddo, como aqueles previstos no artigo sexto da
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 32, o que se verifica
constantemente em todas as capitais brasileiras onde muitas criancas e adolescentes
nao vao mais as escolas e as universidades por medo da violéncia que diariamente
esta presente nessas instituicdes de ensino, pessoas ndo saem mais de casa para se
divertirem devido a violéncia, privando-se do lazer; enfim, uma sociedade que vive
amedrontada, pois sabe que ficardo, na maioria das vezes, impunes 0s crimes e
delitos que porventura vier a sofrer. 34

Conforme Habib (1994), toda cautela é pouca para que a “Cultura da
Impunidade” ndo destroce, de uma vez, o que resta de nossas combalidas instituicbes
sociais, golpeadas reiteradamente pela descrenca e pelo desinteresse popular. 3°

Habib (1994), cita, que a “explosao de corrupgéo”, verificada no governo Color, nada

mais foi se ndo o resultado de uma tradi¢cdo de impunidade que os quase quinhentos anos de

corrupgdo causaram, onde um sentimento de impunidade tomava conta da Nacao, devendo-

32 BECCARIA, Cesare. Dos Delitos e das Penas. eBooksLibris. Ed. Ridendo Castigat Mores.Disponivel em:
<http://www.oab.org.br/editora/revista/revista_08/e-books/dos_delitos_e_das_penas.pdf>. Acesso em: 8 set.
2015. p. 31-32/41/81/30/33/40-41/39-40/42/31.

33 BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia,DF: Senado, 1988. Artigo
6°, caput: “Sao direitos sociais a educagao, a saude, a alimentagio, o trabalho, a moradia, o transporte, o lazer,
a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na
forma desta Constituigédo.”.

34 FERREIRA BRASIL, Rebeca. Crime e Castigo: segurancga sdcio-juridica contra a impunidade. 2004. Disponivel
em:http://www.direitonet.com.br/artigos/exibir/1700/Crime-e-Castigo-seguranca-socio-juridica-contra-a-
impunidade. Acesso em: 9 set. 2015.

35 HABIB, Sérgio. Brasil: Quinhentos Anos de Corrupcao (enfoque sécio-histérico-juridico-penal). Ségio Antonio
Fabris Editor. Porto Alegre: 1994, p. XV da Introducéo.
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se em grande parte pelas deficiéncias do Sistema Criminal e pelas distor¢des verificaveis no
Poder Judiciario, muitas vezes omisso no enfrentamento do problema. 3¢

Mas, marcando o desequilibrio da criminalidade, afirma que a impunidade leva,
fatalmente, a desconfianca e, esta, ao total descrédito das leis. Aduz ainda, que
guando a impunidade alcanca niveis alarmantes, como tem ocorrido no Brasil, pior
gue o descrédito, pode gerar o cinismo. Os varios casos de crimes ndo apurados, a
gama variada de corrupgéo nao investigada, muito menos punida, as falcatruas, os
escandalos financeiros, o afrouxamento do sistema punitivo do Estado, a
desigualdade de tratamento por parte da lei para com os integrantes das mdultiplas
categorias sociais e, muito mais, tém sido 0s responsaveis por uma postura cinica que
muitos se tém permitido, com a aquiescéncia da sociedade. O sentimento de
indiferenca que se apodera de todos diante dessa enfadonha repeticdo de casos, de
escandalos morais sem solucdo é o que de pior pode acontecer para a vida de uma
nacdo. Os agentes dessas espécies de condutas tripudiam sobre as regras de
convivéncia social e sorriem mordazmente das disposicdes legais. Nada I|hes
acontece que os faca agir diferentemente. 3’

Neste mesmo enfoque da criminalidade, dando énfase a corrupcéo, OLIVEIRA
(1994), ao verificar por toda parte o crescimento da corrupc¢éo, elenca varios fatores
que contribuem, quais sejam: a impoténcia dos governos para combate-la
eficazmente, o consequente aumento da impunidade, a proliferacdo da criminalidade
profissional, o uso de meios técnicos ardilosos, a sutileza dos processos empregados
por corruptores e corruptos, a faléncia dos meios de prevencéo e de represséo, o
malogro dos sistemas penitenciarios e a volta do liberalismo tipo século XVIII no que
diz respeito aos direitos individuais. 32

Oliveira (1994), ainda determina como fator causal a natureza humana,
acrescentando que ha também, fatores ocasionais, sendo o maior de todos a
impunidade, que apaga o receio e acende a ousadia 3%, concluindo que no Brasil tem
sido intensa a discussao sobre a epidemia da corrupgéo e a cadeia de impunidade,

gue produz muitas vitimas e raros culpados. 4°

36 |bidem. p. 77.
37 HABIB, Sérgio. Brasil: Quinhentos Anos de Corrupcéo (enfoque sécio-histérico-juridico-penal). Ségio Antonio
Fabris Editor. Porto Alegre: 1994, p. XV da Introduc&o. p. 108.
38 OLIVEIRA, Edmundo. Crimes de Corrupcdo. Rio de Janeiro: Forense, 1994. 2.Ed. p. 116.
39 |bidem. p. 142.
40 Ibidem. p. 210.
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Assim, a impunidade sem limites esté alimentando o crescente desequilibrio da
criminalidade no Brasil, na atualidade, pondo em risco a paz social, a seguranca
publica, a ordem social e a continuidade das instituicbes publicas e privadas, (tais
como as escolas, o comércio, a inddstria, entre outras), levando o Pais todo a
estagnacdo em todas as areas de desenvolvimento, ao crescente e absurdo nivel de
endividamento, enfim ao descrédito e a insolvéncia interna e internacional.

A impunidade esta resultando numa absurda inversdo de valores referentes ao
gue é certo ou errado, com o éxito da roubalheira descomunal impune, dos criminosos
de todas as classes sociais, principalmente das mais privilegiadas, que acabam por
impor criminosamente o poder econémico e principalmente politico do Pais, de forma
acintosa e descarada, sem a menor preocupacdo com qualquer consequéncia ou
responsabilizacdo administrativa, civil ou criminal. Sdo as castas que estdo
politicamente blindadas e acima das leis.

Ninguém mais esta passivamente aceitando pagar o preco imposto pela
criminalidade que impera inc6lume em todas as classes sociais.

O presente trabalho devera ser (til para desencadear discussfes académicas,
que em teoria e na pratica deveréo ajudar a retomada dos valores éticos, civicos e
morais para que seja recobrada a paz social, a seguranca publica, a ordem social e 0
desenvolvimento do Pais, que mantidos (os valores) como estédo, fatalmente fardo
com que haja uma regressdao a época das barbéaries, onde somente os valores
individuais prevalecam, ndo importando a que custo.

Em sua quase totalidade, o enfoque atual dado a impunidade, traz modernas
estratégias aplicadas em outros paises para o alcance da paz social, seguranca
publica, ordem social e desenvolvimento das instituicdes, mas que com certeza nao
se aplicam ao nosso Pais, servindo apenas de justificativas para que as classes
beneficiadas mantenham seu poderio, amparadas pelas leis que, individualmente, as
favorecam.

Qual a justificativa de concluir que um preso esteja em processo de
recuperacdo pelo simples fato dele se portar sem cometer delitos e violéncias e/ou
trabalhar durante o confinamento, uma vez que esta vigiado e que, por estratégia, € o
melhor, e a coisa mais inteligente e esperta, que pode fazer por si mesmo para ter

direito a benesses, uma vez que grandes criminosos, principalmente das classes mais
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privilegiadas, sempre estudaram e trabalharam, sem que tais condutas tenham
qualquer dependéncia com sua vocagao criminosa.

Para que a impunidade seja diminuida, cabe ao Estado fazer o que seja melhor
para toda a sociedade, quer mantendo o preso longe do convivio social, quer
aplicando outras sanc¢des, quer concedendo benesses, mas sempre com rigor, nunca
deixando de ter em consideracdo o(s) crime(s) cometido(s) para que, em hipotese
nenhuma se perca a proporcionalidade entre o crime e a pena efetivamente cumprida.

Os beneficios do crime, na pratica, jamais poderiam ser maiores do que o
sofrimento da pena pois, obviamente, se assim néo for, a reincidéncia é logicamente
certa, com o grave resultado de servir de exemplo para arregimentar novos adeptos

das condutas criminosas, pelos exemplos conhecidos e vividos.

Conclusao

Com o vertiginoso crescimento da criminalidade, comprometendo a paz social,
a seguranca, a ordem social e os direitos constitucionalmente garantidos, as
instituicbes ja estdo em processo de desmoronamento, sem que haja qualquer
expectativa de melhora, sem controle, sem governo e, logo mais, sem futuro.

Como demonstrado, tal situacdo se da pela disseminacdo da impunidade,
principalmente nas classes mais poderosas, gerando o descontrole da criminalidade
em toda a sociedade, pelo exemplo diariamente estampado na midia dos escandalos
denunciados contra a classe politica que rouba descaradamente, sempre agraciada
pela benesse da impunidade.

Tal procedimento ja contaminou o Pais todo, em todas as classes e sem limites.

Assim, qualquer pessoa que tenha oportunidade para participar de falcatruas e
sabendo da quase absoluta impunidade em todas as classes, principalmente da
classe dos politicos, que “julga ser proprietaria do Pais”, passa a sentir-se incentivada,
quase que “levada” a participar de desmandos de dubia legalidade para sobreviver,
ou entdo, na contra mao da realidade, sentir-se totalmente impotente, mergulhada
numa vastidao de criminalidade que esta destruindo o Pais, que ja nenhum respeito
tem, nem por seus cidadados, nem pelo resto do mundo para o qual o Brasil esta

servindo de chacota.
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Essa impunidade instituida, aliada ao cinismo dos impunes criminosos que
detém qualquer tipo de poder tem que ser, pelo menos, controlada pois, o futuro que
se aproxima a grande velocidade, € bem sombrio.

A impunidade sempre esteve presente em nossa histéria e deve ser sempre
destacada para que seja percebida como a maior causa da crescente criminalidade,
atual, no Pais.

E desta forma, este trabalho espera incitar novos estudos e novas analises,
guem sabe mais profundas e impactantes, para que todos estejam alertas para os

rumos que a realidade atual nos leva.
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Alcoolismo no ensino médio: uma contribuicdo da enfermagem
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Resumo

A bebida alcodlica pode ser considerada como a droga mais vendida no mundo, e o
alcoolismo, que dela resulta, € um sério problema de salde publica mundial. Além
da alta prevaléncia do consumo de alcool por adolescentes, dois outros fatores séao
relevantes, a idade de inicio do uso de alcool e o padréo de consumo. No municipio
de Valenca, no Estado do Rio de Janeiro percebe-se que muitos adolescentes estédo
cada vez mais cedo, consumindo alcool, de forma que afetam a si proprios, seus
familiares e a sociedade. O enfermeiro, como um educador em potencial, tem muito
a oferecer, desde o acolhimento com orientagéo, palestras, campanhas educativas,
entre outras acdes que envolvam os afetados até acbes que objetivem a
conscientizacdo da sociedade quanto ao reconhecimento do alcoolismo como uma
doenca. Este estudo tem como objetivo estimar o consumo de 4alcool entre
estudantes do ensino médio, de uma escola da rede publica estadual, no municipio
de Valenca/RJ. Estudo descritivo e exploratorio, transversal de abordagem
quantitativa, desenvolvido no Colégio Estadual Theodorico Fonseca, localizado no
centro da cidade de Valenca-RJ. A pesquisa foi realizada em duas turmas regulares
e em uma do EJA, totalizando 38 estudantes. Para a coleta de dados utilizou-se um
questionario fechado, de autopreenchimento com questdes sobre o consumo de
alcool. Os resultados da pesquisa foram analisados descritivamente, através de
graficos e tabelas no Software Microsoft Excel 2013 e discutidos sob a luz da
literatura pertinente. Dos 38 estudantes, 95% deles ja haviam ingerido bebida
alcodlica em algum momento de sua vida. Apenas dois entrevistados do sexo
masculino relataram n&o consumir alcool. Portanto, temos um maior nimero de
mulheres que ja ingeriram &lcool. A frequéncia na ingestdo de bebidas alcodlicas foi
apontada nas ocasides especiais e um numero significativo de estudantes que
experimentaram bebidas alcodlicas, hoje ndo as consumem mais. O local onde
cosumiram alcool pela primeira vez foi em festas e a idade que isso ocorreu variou
de 8 a 16 anos e se encontravam em sua maioria, em companhia de amigos. Em
relacdo ao conhecimento dos pais sobre o consumo de alcool, metade da amostra
tem conhecimento e permitem este consumo. A bebida apontada como a primeira a
ser experimentada pelos estudantes foi a destilada doce, as do tipo ice, seguida da
cerveja e do vinho. Conclui-se que estratégias preventivas ao alcoolismo deve ser
um processo continuo nesse colégio e deve se expandir para outras instituicdes,
visto que ha adolescentes que utilizam bebida alcodlica, além disso, estender a
reflexdo do consumo de A&lcool para os pais. O enfermeiro objetivando a
integralidade do cuidado, é importante que ele esteja instrumentalizado para a
1. Discente do 10 periodo da Faculdade de Enfermagem de Valenca (FEV-CESVA)
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execucado de programas de educacdo em saude, voltados para o jovem e para a
familia, sendo capaz de tracar estratégias e metas com vista a estimular a reducéo
de danos e o comportamento seguro diante do consumo de alcool.

Palavras-chave: bebida alcodlica, consumo, estudantes, enfermagem.

Alcoholism in high school studentes: a contribution of nursing
Abstract

The alcohol can be considered as the drug most sold in the world, and alcoholism,
you will entail a serious problem of public health worldwide. In addition to the high
prevalence of alcohol consumption by adolescents, another two factors are relevant,
the age of onset of alcohol use and consumption pattern. In the city of Valenca in the
state of Rio de Janeiro it is clear that many teenagers are increasingly early,
consuming alcohol, so that affect themselves, their families and society. The nurse,
as a potential educator, has a lot to offer, from the reception with guidance, lectures,
educational campaigns, among other actions involving affected by actions that aim to
raise awareness of society on the recognition of alcoholism as a disease. This study
aims to estimate alcohol consumption among high school students, a school of public
schools in the city of Valenca / RJ. descriptive study, cross a quantitative approach
developed in the State College Theodorico Fonseca, located in the center of
Valenca-RJ. The survey was conducted in two regular classes and a EJA, totaling 38
students. For data collection was used a closed questionnaire, self-administered with
questions about alcohol consumption. The survey results were analyzed
descriptively, through charts and graphs in Microsoft Excel Software 2013 and
discussed in the light of the relevant literature. of the 38 students, 95% of them had
drunk alcohol at some point in your life. Only two male respondents reported not
drinking alcohol. So we have a greater number of women who have ingested alcohol.
The frequency in alcohol consumption was appointed on special occasions and a
significant number of students who have experienced alcohol today do not consume
more. The place where cosumiram alcohol for the first time was at parties and age
that occurred ranged from 8 to 16 years and were mostly in the company of friends.
Regarding parents' knowledge about alcohol consumption, half of the sample is
aware and allow this consumption. The drink cited as the first to be experienced by
students was fresh distilled, the type of ice, followed by beer and wine. It is
concluded that preventive strategies against alcoholism should be an ongoing
process in this school, and must expand to other institutions, as there are teenagers
who use alcohol, moreover, extend the reflection of alcohol for parents. Nurses in
order to comprehensive care, it is important that it is instrumental for the
implementation of health education programs aimed at the youth and the family,
being able to develop strategies and goals in order to encourage harm reduction and
safe behavior on alcohol consumption.

Keywords: alcohol, consumption, studentes, nursing.
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Introducao

O consumo de alcool hoje é um dos problemas mais sérios entre 0s
jovens brasileiros. O problema do alcoolismo na adolescéncia € cada vez mais
alarmante, pois cada vez mais cedo o0s jovens comecam a beber e sem
moderacédo (CRUZ, 2011).

Laranjeira et al. (2007) destacam que a bebida alcodlica pode ser
considerada como a droga mais vendida no mundo, e o alcoolismo, que dela
resulta, € um sério problema de saude publica mundial. Além da alta
prevaléncia do consumo de alcool por adolescentes, dois outros fatores sdo
relevantes, a idade de inicio do uso de alcool e o padrdo de consumo.

Estudos sugerem que a idade de inicio vem se tornando cada vez mais
precoce no Brasil, e a média de idade para o primeiro uso de alcool € 12,5
anos (VIEIRA et al., 2007). Para Meloni e Laranjeira (2004) quanto mais
precoce a experimentacdo, piores as consequéncias e maior 0 risco
de desenvolvimento de abuso e dependéncia de alcool.

Para Silva et al. (2013), percebe-se claramente que os conflitos
familiares sdo mais frequentes na adolescéncia, muitas das vezes 0s pais
perdem o controle sobre os filhos, os quais na ansia de se inserirem no
no meio adulto buscam independéncia a qualquer custo, muitas vezes
fazendo uso de atitudes rebeldes sem mensurarem suas consequéncias.
Diante de tais conflitos Silva e Padilha (2011) verificou que estes estao ligados
ao estreitamento do uso de alcool e drogas.

Neste periodo complexo da adolescéncia, a abordagem ao jovem torna-
se muito dificil. Se esse grupo que ele escolheu se inserir estiver usando
drogas, podera pressiona-lo a usar também. Ao entrar em contato com drogas,
nesse periodo de maior vulnerabilidade, o adolescente expbe-se também a
muitos riscos. O encontro do adolescente com a droga € um fenébmeno muito
mais frequente do que se pensa (MARQUES; CRUZ, 2000).

O sentimento de invulnerabilidade experimentado com frequéncia pelos
adolescentes e a falta de rituais de passagem da infancia a vida adulta nas
sociedades atuais, sobretudo nas ocidentais, fortemente influenciados pelos
avancos tecnoldgicos, tém gerado condutas substitutivas de risco, entre elas o
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consumo de drogas com o seu carater de transgressao, ainda mais evidente no
caso das drogas ilicitas (BRASIL, 2006).

A preferéncia pelo consumo de alcool por adolescentes ocorre pelos
efeitos da substancia que, no inicio, & de bem-estar. Além disso, proporciona
satisfacado, facil insercdo no grupo com os amigos, sendo utilizado como fonte
de alivio para o estresse em relacdo aos fatores familiares e escolares
(SIMOES et al., 2006).

Malta et al. (2011) analisaram os resultados da Pesquisa Nacional de
Saude do Escolar (PeNSE), realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) em parceria com o Ministério da Saude (MS), na qual foram
incluidos os escolares do nono ano (antiga oitava série) do Ensino
Fundamental em escolas publicas e privadas das capitais dos estados
brasileiros e do Distrito Federal, no primeiro semestre de 2009. A PeNSE
revelou a prevaléncia do consumo de alcool e outras drogas entre escolares
nas capitais brasileiras e Distrito Federal. Cerca de trés quartos dos
adolescentes de 13 a 15 anos ja haviam experimentado alcool, cerca de um
quarto bebeu regularmente nos ultimos 30 dias com episédios de embriaguez e
9% relataram ter tido problemas com o alcool. Quanto a outras drogas, 8,7%
relataram ja ter experimentado estas substancias alguma vez na vida. A
experimentacdo tanto do alcool e quanto de outras drogas ocorreu muito
precocemente. Estes dados mostram a extensdo do problema de tema tao
sensivel junto aos adolescentes brasileiros. Sdo diversas as formas de
obtencéo do alcool pelos jovens, com destaque ao acesso em festas, seguido
de bares, lojas e na propria casa.

A literatura aponta um padrdo de consumo assustador entre o0s
adolescentes que bebem. Estes tendem a episddios de abuso agudo (binge
drinking), ou seja, beber cinco ou mais doses em uma ocasiao (VIEIRA et al.,
2007).

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude, beber moderadamente
significa, para os homens, o consumo de menos do que 21 unidades de alcool
por semana e para mulheres, o consumo de até 14 unidades de alcool por
semana. Cada unidade equivale a 10g de alcool, por exemplo, 350 ml de
cerveja com 4% de alcool equivale a 1,5 unidades. Resumindo, os homens
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podem consumir no maximo por volta de duas latas de cerveja por dia e
mulheres uma lata (CRUZ, 2011).

Os Centros de Atencdo Psicossocial a usuarios de alcool e outras
drogas (CAPS ad) apresenta-se como uma estratégia para a prevencao, o
acompanhamento e o tratamento dos usuarios e familiares:

Com presenca obrigatéria do enfermeiro, psiquiatra, psicélogo e
assistente social. As atividades dos grupos de apoio com usuarios de
drogas e com familiares desenvolvidas nos CAPS ad apresentam-se
como metodologias assistenciais utilizadas pelos profissionais da
saude/enfermagem com objetivo terapéutico. Forma de cuidar que
favorece a interacdo e a integracdo de seus participantes, contribuindo
para o processo de aprendizagem e de crescimento pessoal
demandando habilidades em técnicas interpessoais de comunicacao,
relacionamento terapéutico e manejo grupal (MORAES et, al., 2006, p.
2)

Destaca-se neste contexto de salde, a participacdo do profissional
enfermeiro, na execucdo das acdes educativas com adolescentes, visualizando
e coordenando oficinas, estratégias educativas, incentivadora da construcéo da
problematizacéo e sensibilizacao.

O enfermeiro ao desenvolver as acdes educativas promove no grupo
uma discussdo de forma dindmica que envolve o0s participantes e propicia a
estes a exposicao das suas duvidas em ambiente de acolhimento e prevencéo
(TAVARES LUNA et al.,, 2012). O desenvolvimento de habilidades em torno
dos riscos do alcoolismo, na perspectiva da promoc¢édo da salde e prevencao,
constitui um desafio para os profissionais de saude. O trabalho com
adolescente exige um processo de crescimento e de aquisicdo de
novas competéncias: conhecimentos, habilidades e atitudes para os dois
protagonistas do processo: enfermeiro e adolescente (GURGEL et al., 2008).

Considerando a importancia da adolescéncia como uma fase vulneravel
a aquisicao de habitos, os quais podem se tornar duradouros ao longo da vida
€ necessario que autoridades e sociedade se empenhem em estratégias
preventivas para este mal que assola os jovens no Brasil. No municipio de
Valenca, no Estado do Rio de Janeiro percebe-se que muitos adolescentes
estdo cada vez mais cedo, consumindo alcool, de forma que afetam a si

préprios, seus familiares e a sociedade. O enfermeiro, como um educador em
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potencial, tem muito a oferecer, desde o acolhimento com orientacéo,
palestras, campanhas educativas, entre outras acdes que envolvam o0s
afetados até acdes que objetivem a conscientiza¢cdo da sociedade quanto ao
reconhecimento do alcoolismo como uma doenca.

Diante do problema apresentado este estudo tem como objetivo estimar
0 consumo de alcool entre estudantes do ensino médio, de uma escola da rede

publica estadual, no municipio de Valenca/RJ.

Abordagem metodoldgica

Estudo descritivo e exploratorio, transversal com abordagem
quantitativa, desenvolvido no Colégio Estadual Theodorico Fonseca, localizado
no centro da cidade de Valenca-RJ. Este colégio recebe regularmente,
estudantes de varios bairros em que ndo ha ensino medio.

Foi solicitada, a Diretora do colégio, autorizacao para o desenvolvimento
da pesquisa. Apdés sua anuéncia, o estudo foi submetido e aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Medicina de Valenca,
recebendo CAAE 50559315.1.0000.5246 atendendo a Resolucdo 466/12 do
Conselho Nacional de Saude.

A pesquisa foi realizada com estudantes do 3° ano do Ensino Médio
(EM), uma vez que nos demais anos havia uma alta prevaléncia de menores. E
o critério de excluséo deste estudo foi a menor idade.

Realizou-se uma visita prévia ao Colégio Theodorico Fonseca, para
apresentacao do projeto, com entrega de uma cépia do mesmo, a diretora do
colégio. Aproveitou-se 0 momento para efetuar o levantamento do nimero de
turmas do 3° ano do EM, indicagbes do turno em que funcionavam e do
namero de estudantes em cada uma delas. Percebeu-se que o tema da
pesquisa era de interesse da diretora. Houve relatos da mesma, de dificuldades
para trabalhar esta o assunto com os estudantes e, também, sobre medidas
adotadas para diminuir o envolvimento dos mesmos com drogas, fossem licitas

Oou nao.
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O colégio possui quatro turmas do 3° ano do EM, sendo duas da
Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) e duas do EM regular, todas do turno
noturno. Cada turma tem em média 30 alunos, dando um total aproximado de
120 alunos. A pesquisa foi realizada em duas turmas regulares e em uma do
EJA, para atingir uma meta superior a 30% dos alunos. Alguns estudantes
dessas turmas ndo quiseram responder e outros eram menores de idade.
Aceitaram participar da pesquisa estudantes de ambos os sexos.

A coleta de dados foi realizada pelo proprio pesquisador, que
utilizou um questionario fechado, de autopreenchimento e sem identificacdo do
estudante, composto por 14 questdes sobre o consumo de alcool.

A coleta aconteceu no més de novembro de 2015. O questionario foi
entregue aos estudantes, em sala de aula, com autorizagdo do docente que
atuava naquele momento. Apdés o preenchimento, os questionarios foram
colocados em um envelope para que o sigilo quanto a identidade dos
respondentes fosse respeitado.

Os resultados da pesquisa foram analisados descritivamente, através de
gréficos e tabelas no Software Microsoft Excel 2013 e discutidos sob a luz da

literatura pertinente.

Resultados e discussao

Participaram do estudo 40 estudantes, dos quais dois (5%)
apresentaram inconsisténcias no preenchimento do questionario e foram
excluidos. Curiosamente, dos 38 (trinta e oito) questionarios validos, 19
(dezenove) pertenciam a estudantes do sexo feminino e 19 (dezenove) a
estudantes do sexo masculino. As idades variaram de 18 a 29 anos, com
média de 19,74 anos. Este dado mostra que, mesmo sendo um curso noturno
(incluida ai, a turma da EJA) prevalecem os estudantes de pouca idade.

Dos 38 estudantes, 36 (95%) j4 haviam ingerido bebida alcodlica em
algum momento de sua vida. Os dois entrevistados que relataram nao
consumir alcool eram homens (Graficol). Portanto, em nossa analise,
contamos com um maior nimero de mulheres que ja ingeriram alcool (19

mulheres e 17 homens).
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Grafico 1 — Estudantes que relatam ja haver experimentado bebidas
alcodlicas.

Mulheres que ja ingeriram Homens gue nunca ingeriram B Homens que ja ingeriram
bebidas alcodlicas bebidas alcodlicas bebidas alcodlicas

A vida social, amigos, baladas, necessidade de autoafirmacdo e
aceitacdo do grupo viriam em segundo lugar. Nesse aspecto, 0s jovens séo
mais influenciaveis (BONFANTE, 2014).

Considerando a naturalizacdo e a familiarizacdo do consumo de alcool
pela sociedade, os jovens, muitas vezes, deixam de adotar medidas
preventivas e colocam-se, individual ou coletivamente, em perigo (OLIVEIRA;
ARNAUTS, 2011).

O contato do adolescente com alcool e drogas € mais comum do que se
pensa; como afirma Malta et al. (2011), 8,7% dos escolares das capitais
brasileiras ja experimentaram alguma vez na vida substancias ilicitas, pois os
adolescentes estdo em um grupo de exposi¢do crescente a situacdes de risco
fisicos, emocionais e sociais, 0 que é um grave problema para o futuro destes
cidaddos. Considerando esse quadro de vulnerabilidade, a World Health
Organization (2001) demonstrou em uma pesquisa que o alcool é a substancia
psicoativa mais consumida no mundo, e ocorre também no universo de jovens
e adolescentes. Vieira (2007) em seu estudo afirma que o consumo de alcool
inicia cada vez mais precocemente, o que favorece a dependéncia quimica,
estimulando um padrdo abusivo para o consumo de alcool e propicia o uso de
outras substéncias psicoativas, entre elas o uso de entorpecentes.
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Estudos epidemiologicos sobre consumo de alcool entre os jovens
mostram que € na passagem da infancia a adolescéncia que se inicia o uso.
Pesquisa realizada nos Estados Unidos aponta que cerca de trés milhdes de
criangas e adolescentes consomem tabaco e &lcool, dos quais cerca de 50%
dos estudantes consomem alcool pelo menos uma vez por més, e 31 % do
consumo ilegal leva a embriaguez mensalmente (RUIZ; ANDRADE, 2005).

Em relagcdo ao consumo de &lcool ha ainda uma pequena diferenca
entre homens e mulheres (COTRIN, 2002).

Nossos dados mostram um discreto aumento na experimentacdo de
alcool entre homens e mulheres. Dos 36 estudantes que disseram ja ter
experimentado bebidas alcodlicas, 19 (52,77%) eram e 17 (47,22%) do género
masculino. Esse resultado sugere a necessidade de se dar mais énfase aos
estudos epidemiolégicos no municipio de Valenca, relacionados ao
detalhamento do perfil do alcoolismo feminino em nossa sociedade, visto que,
certamente o alcool contribui na etiologia e manutencédo de varios problemas
sociais, econdmicos e de saude enfrentados em nosso pais.

Mansur apud Stamm e Bressan (2007) afirma que o alcoolismo feminino
€ mais frequente do que se imagina, no entanto os casos ndo sao fielmente
divulgados, ficando na maioria das vezes 0 homem como alcoolista.

Dados do Ministério da Saude, baseados na pesquisa de Vigilancia de
Fatores de Risco e Protecdo para Doencas Crbnicas por Inquérito Telefnico
(VIGITEL), mostraram que o consumo abusivo de alcool pela populacéao foi de
19% em 2008, contra 17,5% em 2007, e de 16,1% em 2006. Neste estudo
foram consideradas mais de 4 doses diarias para as mulheres e mais de 5
doses diarias para os homens como consumo abusivo. Este estudo considerou
uma dose como uma lata de cerveja, uma taca de vinho ou uma dose de
destilados (BRASIL, 2008). A pesquisa da VIGITEL revelou ainda, um aumento
do nimero de mulheres com consumo abusivo de alcool no decorrer dos anos.
Em 2008 este percentual foi de 10,5%, enquanto que, nos anos anteriores, este
valor foi menor, atingindo 9,3% em 2007 e 8,1% em 2006 (BRASIL, 2008).

Ao serem questionados sobre a frequéncia atual de consumo da bebida
alcoolica, 07 (19,44%) estudantes responderam as vezes, 06 quase nunca, 07
(19,44%) em ocasiOes especiais e 16 (44,44%) disseram nao beber mais.
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Esse resultado é apontado como positivo, onde temos 16 (44,44%) dos

estudantes, atualmente abstémios.

Grafico 2 — Frequéncia e local do consumo da bebida alcodlica
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Em relacdo a experimentacdo e o fato de ndo mais consumir bebidas
alcoodlicas, apontado neste dado, pode ser atribuido a caracteristica do
adolescente que € a curiosidade. E, a conscientizacdo dos mesmos sobre 0s
perigosos de um consumo abusivo desta substancia.

Ao debater a questdo do inicio precoce do uso e consumo de drogas
licitas, Ruiz e Andrade (2005) apontam como influéncias determinantes da
experimentacdo a pressdo dos amigos e o0 ambiente familiar. Segundo
Schenker e Minayo (2005), ao abordar o dominio familiar e a sua influéncia na
utilizacdo de substancias psicoativas pelos adolescentes, destacam-se como
fatores de protecdo contra 0 uso de drogas o estabelecimento de fortes
vinculos entre pais e filhos, a criacdo de regras e a imposi¢ao de limites claros
e coerentes, além da monitorizagdo, supervisao e apoio aos jovens nas suas
decisOes e atitudes, adotando principalmente o dialogo como pratica comum na
rotina familiar. O ambiente familiar acaba por influenciar o jovem a
experimentar as drogas utilizadas pelos pais e parentes préximos,
caracteristica esta que preocupa, uma vez que 0 uso cotidiano de alcool e
tabaco em domicilios brasileiro é elevado (CARLINI; GALDUROZ, 2007).
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Outro dado que se destacou foi o local onde estes estudantes relataram
iniciar o consumo de bebidas alcoodlicas. Mesmo aqueles que atualmente nao
consomem bebidas alcodlicas relatam, em sua maioria, 21 (58,33%), que
iniciaram o consumo em festas. Outros 08 (22,22%) disseram ter iniciado o
consumo em casa, enquanto que 07 (19,44%) citaram os bares.

A maior prevaléncia de ingestdo abusiva nos adolescentes e adultos
jovens é preocupante e coerente com as observacdes de crescimento do
consumo de 4&lcool por adolescentes (GALDUROZ et al, 2004). Para
Laranjeiras et al (2007) os jovens sao considerados o grupo populacional
sob maiores riscos, de forma que as prevaléncias de consumo e o padrdo de
beber, nesse segmento etario, precisam ser especialmente monitorados. Nos
jovens, os episodios de bebedeira estdo relacionados a acidentes de transito,
envolvimento em brigas e episédios violentos, uso de drogas ilicitas, gravidez
indesejavel e outros danos (WHITLOCK apud BARROS et al, 2008). Vieira et al
(2007) verificaram intensidade de ingestdo e frequéncia de episodios de uso
abusivo mais elevado no segmento que inicia 0 consumo de bebidas alcoodlicas
mais precocemente.

Domeller (2004) comenta que a necessidade de se socializar e pertencer
ao grupo faz com que o consumo de alcool aumente, e as pessoas nao
percebem que aos poucos estdo ingerindo alcool em demasia. Uma pesquisa
realizada na Escola de Saude Publica da Universidade de Harvard, em
Boston, identificou que 44% dos estudantes embriagam-se ocasionalmente e
74% deles dizem ter passado por esta experiéncia durante o segundo grau.

Para Laranjeira e Pinsky (2001) o alcool tornou-se algo presente na
maioria das ocasides sociais, tornando-se dificil realizar festas e
comemoracoes entre estudantes sem a presenca de bebidas de alcool. Nesta
fase, € comum formarem-se grupos para comemoracdes e bate-papos, e estes
mesmos encontros acontecem regados de bebidas alcodlicas, tornando-se
uma necessidade para os participantes ingerir alcool para se sentir bem no
grupo (DOMELLER, 2004).

Para Galdur6z e Caetano (2004) a falta de uma politica adequada de
controle da propaganda, geralmente associada aos “bons momentos da vida”,
e a propria facilidade de obter o produto, tanto pela disponibilidade quanto pela
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variedade e baixo preco, tornam o alcool uma droga atrativa, acessivel e
presente nas mais diferentes formas no universo juvenil.

Estes dados em conjunto nos leva a questionar o papel dos pais
nesta situacdo (Grafico 3). Quando questionados, os estudantes relataram que
19 (52,77%) pais permitiam o consumo, 08 (22,22%) ndo o  permitiam, 04
(11,11%) destes estudantes, escondiam o fato dos pais, 03 (8,33%) permitiam
que seus filhos bebessem em ocasides especiais (comemoracdes) e 02
(5,55%) nao responderam.

Grafico 3 — Anuéncia dos pais e idade de inicio do consumo de
bebidas alcodlicas.
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Tanto as familias como a sociedade aceitam, com certa naturalidade, um
jovem consumir bebidas alcodlicas. Pode ocorrer alguma censura se houver
abuso no consumo, mas seu uso na familia é bem tolerado (STAMM;
BRESSAN, 2007). Geralmente, o primeiro contato com a bebida alcodlica
acontece no proprio contexto familiar, num almoco em familia, jantares,
comemoracdes, passando, entdo, a fazer parte importante das
confraternizagcbes (PAULA, 2001).

Os fatores de risco para o consumo abusivo de alcool estdo
relacionados a influéncia da midia, relacionamento conturbado com os pais e
presenca de um membro da familia que faz uso, abuso sexual e baixa

autoestima e ainda, curiosidade e pressao de colegas e amigos para a insergéo
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em grupos. Também esta articulado ao estimulo a experimentacao da prépria
familia, por definicbes culturais, para melhorar a insatisfacdo diante das
condi¢bes de vida, inclusive, aquelas ligadas ao desemprego (SOLDERA et al.,
2004).

Ao consumirem bebida alcodlica pela primeira vez, 23 (63,88%)
estudantes disseram estar na companhia de amigos, 09 (25%) e 04 (11,11%)

deles nédo responderam (Grafico 4).

Grafico 4 — Acompanhantes e idade do primeiro consumao.
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A preferéncia pelo consumo de alcool por adolescentes ocorre pelos
efeitos da substancia que, no inicio, € de bem-estar. Além disso, proporciona
satisfacado, facil inser¢cdo no grupo com os amigos, sendo utilizado como fonte
de alivio para o estresse em relacdo aos fatores familiares e escolares
(SIMOES et al., 2006). Considerando o grupo de amigos e sua importancia
para os adolescentes, Hartup (2002) aponta que as amizades Sao essenciais
na aquisicdo de habilidades e competéncias no desenvolvimento cognitivo,
emocional e social, de modo que criangas que tém experiéncias dificeis com
seus pares, apresentam risco, por longo prazo, de consequéncias negativas,
como sair da escola e praticar comportamentos antissociais. Para esse autor,
as amizades variam de acordo com os periodos de desenvolvimento, em
relacdo a definicdo de amigo, aos comportamentos que acontecem dentro da
amizade, a qualidade da amizade e ao numero de amigos.
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Essa atracdo de outros que sdo semelhantes, pode ser tanto positiva
guanto negativa, desse modo, quem sdo 0s amigos e a qualidade das
amizades representa um papel importante no desenvolvimento social e
emocional da crianca e do adolescente (HARTUP, 2002)

Diversos estudos vém destacando o envolvimento grupal como um dos
maiores prenuncios do uso de substancias psicoativas (CATALANO;
HAWKINS, 1996; HUSSONG; CHASSIN, 1997; JENKINS; ZUNGUZE, 1998
apud SILVA, 2010). Schenker e Minayo (2005) observam que ha uma sintonia
no grupo dos pares, uma vez gque jovens que querem comecar ou aumentar 0
uso de drogas, procuram agueles com valores e habitos semelhantes.

Os adolescentes hoje sdo menos controlados pela familia e se sentem
mais independentes, e o fato de conviverem com algum familiar que consuma
bebidas alcodlicas, pode leva-los a querer experimentar situacfes novas, como
0 consumo de alcool (SALVADOR, 2008).

Para Anjos, Santos e Almeida (2012) o seio familiar € um dos ambientes
que possibilita a varios jovens extrairem licdes de valor; por outro lado, este
pode ser um agravante na formacéo pessoal e social do individuo.

Tratando-se do uso de bebidas alcodlicas, quando um individuo
presencia alguém do seu nucleo familiar ingerindo essa substancia pode ser
influenciado a ingerir também, conforme foi verificado no presente estudo. Um
relacionamento familiar equilibrado, com confianga, a participacédo efetiva dos
pais na educacao dos filhos, o exemplo dos pais com uma conduta em relacao
ao alcool de serenidade e equilibrio sao fatores de protecéo para o filho no que
se refere ao uso do alcool (ALAVARSE; CARVALHO, 2006). Deste modo, 0s
nameros aqui levantados sugerem uma reflexdo mais profunda acerca do
importante papel que a familia exerce na protecdo do jovem, prevenindo
consequéncias deletérias para sua saude e colaborando para uma qualidade
de vida cada vez melhor. Ao relatarem a idade que consumiram bebida
alcodlica pela primeira vez, 16 (44,44%) estudantes disseram ter consumido
apos os 16 anos; outros 14 (38,88%) entre 13 e 15 anos; destacam-se 03
(8,33%) estudantes entre 8 e 12 anos e 03 (8,33%) estudantes consumiram

com menos de oito anos de idade.
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Diante desses dados, parece importante reconhecer que mesmo sendo
proibida a venda de bebidas alcoodlicas para menores de 18 anos de idade, 20
deles indicaram ja haver adquirido alguma bebida alcodlica. No Brasil, em
2006, o Levantamento Nacional sobre o Consumo de Drogas Psicotrdpicas
(CEBRID) evidenciou que, dos adolescentes entre 12 e 17 anos, 48,3%, ja
beberam alguma vez na vida. Destes, 14,8% bebem regularmente e 6,7% sao
dependentes de alcool, o que o faz a droga mais utilizada pelo publico
adolescente, que esta precocemente exposto ao contato (ROZIN et al., 2012).

Goncalves e Tavares (2007) acreditam que o consumo de alcool,
estimula o uso de drogas ilicitas, sendo considerado a iniciacdo para as drogas
ilicitas. A probabilidade de o adolescente tornar-se dependente aumenta
quanto mais precoce for seu consumo. Além disso, com o uso frequente, o
organismo cria tolerancia a droga, e para satisfazer (como nos efeitos iniciais) &
preciso aumentar as doses, que, em consequéncia do uso continuo,
desenvolve a dependéncia pelo alcool (ROZIN et al., 2012).

Os estudantes relataram que dentre as bebidas alcodlicas que foram
experimentadas, foram citadas a cerveja, o vinho e em grande quantidade, as
bebidas destiladas doces, do tipo ices. Observa-se também que alguns
estudantes ja consumiram mais de um tipo de bebida alcodlica.

Apesar do cerco a venda ilegal de bebidas a menores, reforcado com a
nova lei antidlcool, as bebidas adocicadas continuam atraindo o paladar de
quem ainda ndo completou 18 anos. E o caso dos chamados coquetéis de
vinho e das bebidas ice, uma associacao de bebidas destiladas (principalmente
vodka), com suco de abacaxi, liméo, kiwi, laranja, péssego, uva. Os sabores
séo variados, mas o risco € o0 mesmo.

Para o psiquiatra Ronaldo Laranjeira, da UNIFESP (Universidade
Federal Paulista), esse tipo de bebida € uma estratégia da industria do alcool
para arrebanhar consumidores o mais cedo possivel (CRUZ, 2011).

A cerveja foi citada logo abaixo das bebidas ices. Nos estudos de
Laranjeira e Pinsky (2007), Duailibi e Laranjeira (2007) e Dallo (2009). Para
estes autores, a preferéncia pela cerveja justifica-se por ser uma bebida
relativamente barata, vinculada a propagandas sedutoras, facilmente acessivel
e conveniente ao meio social. A disponibilidade da substancia intensifica o
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consumo e, consequentemente, aumenta a quantidade e a importancia dos
problemas a ela associados.

Nossos dados também corroboram o estudo de Galdur6z e Caetano
(2004), ao destacarem que a cachaca nao € a bebida mais consumida no
Brasil, conforme o propagado, sendo que a cerveja aparece em primeiro lugar,
com 54 litros per capita/ano; depois vem a cachaca, com 12 litros per
capita/ano, seguida pelo vinho, com 1,8 litros per capita/ano (RAMOS;
BERTOLOTE apud STAMM; BRESSAN, 2007).

A Regido Sudeste do Brasil, onde se localiza o Municipio de Valenca,
apresenta um padrao de consumo de alcool em que 50% da populacdo com 18
anos ou mais de idade ingerem bebida alcodlica, 6% diariamente e 18% uma a
quatro vezes a semana (LARANJEIRA et al, 2007).

Os estudantes que ja haviam experimentado bebidas alcodlicas, quando
qguestionados sobre o alcool ter ultrapassado seu limite fisico, 19 (52,77%)
deles disseram nunca ter ultrapassado seus limites (embriaguez), 07 (19,44%)
relataram que sim, ficaram embriagados algumas vezes, 04 (11,11%)
estudantes disseram varias vezes e, 02 (5,55%) n&o responderam.

Grafico 5 — Acompanhantes e idade do primeiro consumo.
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Este estado de alteracdo do comportamento devido a embriaguez pode
levar a sérias consequéncias. Ao consumo excessivo de alcool atribui-se,

parcela importante dos acidentes de transito, acidentes de trabalho e episodios
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de violéncia, os quais incluem maus tratos a criancas e violéncia doméstica,
além de sua associacdo com a criminalidade (CHALUB; TELLES, 2006).

O trauma aparece como um agravo violento e uma das consequéncias
decorrentes do comportamento alterado pelo consumo de alcool. Oliveira e
Arnauts (2011) destacam que em uma pesquisa realizada com jovens até 18
anos de idade, com diagnostico médico de intoxicacao alcodlica e historico de
violéncia, foram apontados aqueles que sofreram agressdo com 10,8 vezes
mais chances de necessitarem de internacdo hospitalar em relacédo aos que
nao relataram associacdo com violéncia. Para as criancas e adolescentes com
intoxicacdo alcodlica e acidentes por causas diversas, a chance de
necessitarem de internacgéao foi 14,2 vezes maior.

Outros estudos comprovam, ainda, que adolescentes que fazem uso de
alcool tém menor capacidade de se prevenirem contra DST/AIDS (LOPES;
MAIA, 2001). Os dados revelam que o aumento do numero de parceiros
e de relacdes sexuais estad diretamente relacionado a quantidade de alcool
consumida (ALAVARSE; CARVALHO, 2006)

Concluséao

Concluimos que apesar de os estudantes pesquisados terem consumido
alcool precoce, um numero significativo destes, atualmente ndo ingerem mais
bebidas alcodlicas. Parece assim, que fatores aliados a familia e amigos estéo
associados ao desenvolvimento de causas pessoais que inibem ou facilitam o
consumo de alcool. Entretanto, os que ainda consomem alcool, estdo
vulneraveis a comportamentos de risco.

A estimativa de estudantes que fazem uso de alcool torna-se relevante,
visto que o crescimento do consumo e a gravidade dessa problematica vém
exigindo dos Orgaos governamentais e da propria sociedade, estratégias
preventivas que evitem os maleficios causados pelo alcool.

O enfermeiro é um profissional voltado para a implementa¢éo do cuidado
a saude, em todos os ciclos de vida. Objetivando a integralidade do cuidado, é
importante que ele esteja instrumentalizado para a execugcdo de programas de
educacdo em saude, voltados para o jovem e para a familia, sendo capaz de
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tracar estratégias e metas com vista a estimular a reducdo de danos e o
comportamento seguro diante do consumo de alcool.

Neste sentido, conclui-se que estratégias preventivas ao alcoolismo
deve ser um processo continuo nesse colégio e deve se expandir para outras
instituicdes, visto que ha adolescentes que utilizam bebida alcodlica, além
disso, estender a reflexdo do consumo de alcool para os pais.

O colégio Theodorico Fonseca merece maior enfoque dos profissionais
da saude, uma vez que ele proporciona conhecimento, educacgéo e favorece o
crescimento intelectual e pessoal.

O estudante de enfermagem do CESVA, entre suas competéncias e
habilidades, insere-se também na educacao, abrangendo a area da Educacédo
Bésica, uma vez que esta proporciona os pilares para o individuo crescer e se
desenvolver com saude. Nesse sentido oferece estratégias educacionais
preventivas ao consumo de alcool e drogas, neste e em outros colégios da

regido.
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Resumo

Observa-se o0 uso indiscriminado de celulares pelos profissionais de salde dentro da
Unidade de Terapia Intensiva (UTI). Os objetivos deste estudo séo investigar se ha
contaminagcdo bacteriana por Staphylococcus nos telefones celulares da equipe
multiprofissional de uma UTI e identificar se estes profissionais realizam algum tipo
de desinfeccdo em seus aparelhos celulares. Foram coletados 50 swabs para
amostras da superficie de aparelhos celulares de membros da equipe da UTI de um
hospital da regido sul fluminense. Para identificar se os profissionais realizavam
algum tipo de limpeza em seu aparelho, foi aplicado um questionario
semiestruturado. Verificou-se que em 100% (50) dos aparelhos analisados cresceu
Staphylococcus, 72% (36) das amostras eram coagulase negativo (S. spp), e 28%
(14) amostras eram coagulase positiva (S. aureus). Em relacdo a sensibilidade a
oxacilina, identificou-se em 18% (9) dos aparelhos o S. aureus resistente a meticilina
(MRSA). Mais ainda, apenas 24% (12) dos profissionais tém o habito de realizar a
desinfeccdo seu aparelho celular. Este fato pode vir a ser um fator de propagacao e
disseminacdo destes microrganismos dentro do ambiente hospitalar e na
comunidade em geral. Entende-se que ha uma necessidade urgente da
conscientizacdo, através da educacdo continuada, desta comunidade hospitalar.
Palavras-chave: Aparelho celular, contaminacéo, Staphylococcus aureus
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Contamination of mobile phones multiprofessional team in an intensive care
unit

Abstract

It is observed that there is indiscriminate use of mobile phones by health
professionals within the Intensive Care Unit (ICU). The objectives of this study are to
investigate whether there is bacterial contamination by Staphylococcus on the mobile
phones of a multidisciplinary ICU team and identify whether these professionals
perform some type of disinfection on their handsets. Fifty swabs were collected for
samples from the surface of mobile phones of members of the ICU of Hospital team.
To identify whether the professionals performed some kind of cleaning their device, a
semi-structured questionnaire was administered. It was found that 100% (50) of the
devices analyzed grew Staphylococcus, 72% (36) samples were coagulase negative
(S. spp) and 28% (14) samples were coagulase positive (S. aureus). With regard to
sensitivity to methicillin, was identified in 18% (9) of the devices methicillin resistant
S. aureus (MRSA). Furthermore, only 24% (12) of professionals have the habit of
disinfecting their mobile device. That might be a factor in the spread and
dissemination of these microorganisms in the hospital environment and the
community in general. It is understood that there is an urgent need for awareness,
through continued education of this community hospital.

Keywords: Mobile Phone, contamination, Staphylococcus aureus.

Introducao

O telefone celular é um dos objetos que mais manuseamos, embora estes
aparelhos tenham trazido maior velocidade de comunicacgdo, inclusive quando se
relaciona as noticias dos préprios pacientes. O seu uso constante em ambientes
hospitalares como a Unidade de Terapia Intensiva (UTI), ou em outras dependéncias
do hospital, podem ser vetores para transmissdo de fungos e bactérias aos
pacientes. E, neste contexto, nos chamou a atencdo o uso do celular no ambiente
hospitalar como facilitador de transmissao de infec¢cdes pela possibilidade de atuar
como provavel reservatorio para 0s microrganismos.

Existem dispersas no ambiente, muitas bactérias que podem ser patogénicas
para o homem, estas podem desencadear as mais diversas patologias dependendo
do estado imunolégico do hospedeiro. A contaminagédo de aparelhos celulares pode
ocorrer devido a incorreta higienizagdo das méos e do contato do telefone movel
com superficies contaminadas por bactérias (SHAHABY et al., 2012).

Inicialmente os telefones celulares tinham apenas a funcdo de realizar e

receber chamadas. Atualmente foram agregadas a esses aparelhos diversas
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tecnologias tais como: cameras com megapixels, wireless, MP3 player, filmadora,
android, tela touchscreen, GPS e outros itens, permitindo com esses itens acesso as
redes sociais de internet, envio e recebimento de mensagens, download de jogos e
musicas (ALVES, 2007).

O fato de os telefones celulares serem objetos pequenos, portateis, faciimente
carregados em bolsas ou bolsos e, pelo modo de usa-lo, expbe varias partes do
NOsSso corpo a contaminacdo. A superficie dos celulares proporciona um ambiente
propicio para o crescimento de diversas espécies microbianas que proliferam a partir
de residuos e substancias graxas das maos (REIS et al, 2011).

A possibilidade que o uso de aparelhos celulares possa ser um fator na
disseminacdo de doencas contagiosas tem atraido a atencdo de profissionais de
saude ha alguns anos (AKINYEMI et al., 2009). InUmeros estudos tém sido
realizados sobre a flora microbiana de telefones em aparelhos publicos e
particulares. Os quais podem ser telefones fixos e aparelhos de telefonia movel, os
celulares.

Um estudo da Universidade de Londres mostrou que 92% dos celulares do
Reino Unido estdo contaminados por microrganismos € que um em cada seis
aparelhos apresentam contaminacdes ligadas a uma higiene pessoal ruim. O nivel
de contaminacado dos celulares foi comparado ao de tampas sanitarias e macanetas
de portas. Alguns microbios patogénicos podem sobreviver nas superficies dos
telefones celulares, sendo as bactérias mais comuns a Escherichia coli,
Enterococcus spp e alguns tipos de Staphylococcus. Tais bactérias séo
responsaveis, principalmente, por diarréia, infeccbes e intoxicacdo alimentar,
respectivamente (DIAS, 2012).

A contaminacdo ambiental pode contribuir na transmissao de microrganismos
associados ao cuidado a saude quando profissionais de saude contaminam suas
maos ou luvas tocando superficies contaminadas ou quando pacientes tém contato
direto com essas superficies. Superficies contaminadas manipuladas por pacientes
e/ou profissionais podem atuar como fontes devido a transferéncia de
microrganismos pelas maos (OLIVEIRA, DAMASCENO, 2011).

No Brasil, os Staphylococcus, S. aureus e 0 S. epidermidis mostram-se

resistentes a penicilina G, ampicilina e amoxicilina em mais de 70% das cepas
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isoladas, em ambiente hospitalar ou na comunidade. Dessa forma, 0 uso destes
antimicrobianos ndo esta sendo mais indicado para o tratamento de infeccdes
estafilococicas, mesmo que sejam benignas ou que procedam do ambiente extra-
hospitalar. Além disso, no Brasil, esses germes vém mostrando elevado indice de
resisténcia a meticilina no meio hospitalar, repetindo-se o observado em outros
paises (CATAO et al., 2013).

O Staphylococcus aureus € um importante agente etiolégico associado as
infeccbes-adquiridas, tanto na comunidade quanto em hospitais, e que se tornou um
paradigma das-infecgdes bacteriano. E considerado um dos principais patégenos
humanos, destacando-se por sua elevada frequéncia e patogenicidade que o
capacita a produzir doencas, tanto em individuos imunocomprometidos quanto em
higidos e por sua facil disseminacéo intra-hospitalar associada a resisténcia aos
antimicrobianos (SOUZA apud CATAO et al., 2013).

A caracteristica mais extraordinaria do S. aureus € a sua elevada capacidade
de adquirir resisténcia aos antibidticos. Nenhuma outra espécie bacteriana, com
semelhante nivel de viruléncia para o organismo humano, apresenta tamanho grau
de flexibilidade para suportar e sobreviver a terapia antimicrobiana (ROSSI;
ANDREAZZI, 2005).

Cerca de 70% das bactérias isoladas de S. aureus de infeccBes, nos
principais hospitais brasileiros, sédo resistentes a meticilina. Estes sdo denominados
methicillin-resistant Staphylococcus aureus (MRSA). As cepas classicas de MRSA
apresentam-se resistentes a outros grupos de drogas indicadas para o tratamento
dos Staphylococcus, como: clindamicina; eritromicina; tetraciclina, e com menor
frequéncia: gentamicina e sulfametoxazol/trimetoprim. O antibiograma deve ser
realizado para determinar a sensibilidade bacteriana a essas e outras drogas,
visando uma antibioticoterapia adequada e especifica (CARVALHO et al., 2010).

Mangran et al. (apud REIS et al.,, 2011) realizaram um estudo sobre a
prevencdo de infeccbes hospitalares e relataram a prevaléncia de infeccbes
causadas por Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Enterococcus e outros
Staphylococcus coagulase negativa, que podem ser transmitidos por objetos

inanimados e também concluiram que a contaminacao pode ser originaria de habitos
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higiénicos e que € necesséaria uma boa higienizacdo das méaos ap6s a manipulagéo
de dinheiro, assim como apo6s a manipulacdo de outros objetos.

Fatores que podem ter colaborado com estes achados podem ser
identificados como a proximidade dos equipamentos utilizados pelos profissionais de
saude e a auséncia ou baixa adesdo as medidas de higienizacdo das maos,
facilitando a disseminacdo dos microrganismos do paciente/equipamento para as
superficies inanimadas pela frequéncia de toque pelos profissionais e pessoas que
transitam no setor, inadequada limpeza do ambiente, dos equipamentos e tipo de
material (OLIVEIRA et al., 2011).

De acordo com Oliveira e Damasceno (2012), sdo observados grandes
avancos relacionados a epidemiologia da resisténcia bacteriana como a descri¢ao
do seu mecanismo, caracterizacdo genotipica e fenotipica e formas de transmissao
dos microrganismos. Entretanto, o impacto no cuidado de saude como
prolongamento das interna¢des, custos com antimicrobianos e o aumento de Obitos
entre 0s pacientes colonizados ou infectados por estes agentes, contribuiram
fortemente para o retorno do tema em pauta para a pratica assistencial e também
para a academia. Para estas autoras (op cit., 2012), o Staphylococcus aureus
resistente a meticilina (MRSA) € um dos microrganismos frequentemente isolados e
associados ao ambiente hospitalar e esta presente na microbiota transitéria das
maos dos profissionais de salude e em superficies do ambiente hospitalar, sugerindo
assim, a contaminacéo cruzada.

Um o estudo realizado por Sadat-Ali et al. (2010), comparou a taxa de
contaminacdo de celulares e maos de equipes médicas que atuavam em UTIl e em
salas de cirurgia. Os dados mostraram que o S. aureus foi isolado em 52% dos
telefones celulares e, em 37,7% das méos de alguns dos 200 membros da equipe
médica. Dentre estes, alguns se mostraram resistentes a meticilina, uma penicilina
semissintética que nao € comercializada no Brasil.

Em nivel global as evidéncias da disseminacdo por meio da relacdo clonal
entre isolados bacterianos de paciente e do ambiente, também tém sido descritas
com a constatagéo de isolados idénticos de MRSA em enfermarias, em distancias
consideraveis de pacientes colonizados pelo mesmo isolado bacteriano
(SEHULSTER et al., apud OLIVEIRA; DAMASCENO, 2012).
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Para Moura e Gil (2007), estando a assisténcia de Enfermagem diretamente
relacionada a disseminacdo de microrganismos resistentes espera-se que, guanto
maior o conhecimento do profissional em relacdo a resisténcia bacteriana, maior a
adesdo as medidas preventivas. Entretanto, observa-se o0 uso indiscriminado de
celulares pelos profissionais de saide em ambiente hospitalar, inclusive dentro de
UTls. Nesse sentido questiona-se a higienizagdo precéria de aparelhos celulares,
associada a lavagem inadequada das méos destes profissionais, como importantes
veiculos de transmissé&o de MRSA dentro da UTI.

Diante do exposto, este estudo tem por objetivos investigar se hé&
contaminagcdo bacteriana por Staphylococcus nos telefones celulares da equipe
multiprofissional da Unidade de Terapia Intensiva de adultos de um hospital da
regido sul fluminense e identificar se estes profissionais realizam algum tipo de

desinfeccdo em seus aparelhos celulares apds contato com o ambiente da UTI.

Materiais e métodos

O estudo foi desenvolvido no Laboratério de Microbiologia do Centro de
Ensino Superior de Valenga — CESVA. A coleta das amostras foi realizada durante
0s meses de agosto e setembro de 2014, na UTI de adultos de um hospital da
regiao sul fluminense.

O hospital possui 150 leitos, sendo seis destes destinados aos pacientes que
necessitam de cuidados intensivos. O estudo foi submetido e aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Faculdade de Medicina de Valenca.

A populacédo do estudo foi composta por todos os membros da equipe que
prestam atendimento direto aos pacientes desta unidade (médicos, enfermeiros,
técnicos em enfermagem, fisioterapeutas e académicos de enfermagem e medicina),
totalizando 50 participantes. Inicialmente foi feita a identificacdo dos aparelhos
celulares em planilhas previamente elaboradas. Todos os participantes assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, concordando em participar da
pesquisa.

As amostras dos celulares foram coletadas através de Swab estéril

umedecido com salina também estéril (fabricado por DME BAC-SWAB/Registro no
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MS n® 10401600014) através de movimentos circulares concéntricos. Em seguida, o
swab foi colocado em um tubo estéril, devidamente identificado contendo meio de
conservacao BHI e, levado ao laboratorio de microbiologia onde foram incubados a
35°C por 24 horas.

Apéds periodo de incubacdo as amostras foram semeadas em meio de Agar
sangue, seguindo-se a incubacdo em estufa bacterioldgica por 24 a 48 horas.
Depois de observado o crescimento bacteriano, as mesmas foram submetidas a
coloracdo de Gram, prova da catalase, coagulase, crescimento em Agar Manitol
salgado e Antibiograma em Agar Mueller-Hinton utilizando Oxacilina a uma
quantidade final de 14 pg/disco. Posteriormente foram mensurados os halos de
inibicdo do crescimento, sendo considerados sensiveis a Oxacilina aqueles
superiores a 13 mm.

Foi também, elaborado um formulario semiestruturado para os respectivos
participantes, com vistas a identificar se estes realizam algum tipo de higienizacao

em seu aparelho celular e, em casos afirmativos como era realizada esta limpeza.

Resultados e discussao

Este estudo contou participacdo de 50 individuos sendo 21 académicos dos
cursos de Enfermagem e Medicina e 29 profissionais da UTI do hospital distribuidos
nas seguintes profissées: meédicos, fisioterapeutas, enfermeiros e técnicos de
enfermagem. Foi coletada uma amostra do celular de cada participante e das 50
amostras (100%), todas apresentaram colonizacéo por algum tipo de estafilococos.

Apos a andlise de Gram e catalase foi realizada a prova da coagulase e
leitura do crescimento em manitol salgado para todas as amostras. Verificou-se que
em todas as amostras cresceram Staphylococcus. Destaca-se que em 72% (36) das
amostras eram coagulase negativo, ou seja, Staphylococcus coagulase negativo
(SCN), ou seja, Staphylococcus spp. E, 28% (14) amostras eram coagulase positiva
(Staphylococcus aureus). Todas as amostras coagulase positivo cresceram em
manitol salgado e acidificaram o meio. Deste modo foi possivel constatar a presenca

de S. aureus nos celulares avaliados (Figura 1).
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Figura 1- Crescimento microbiolégico das amostras dos celulares da equipe
multiprofissional da UTI de hospital da regido sul fluminense. A Ultima coluna esta
indicada em padrdo de cor diferente, uma vez que deriva do resultado da coluna
anterior. SCN — Estafilococos coagulase negativo
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(Fonte: arquivo pessoal)

Apos a avaliacdo da sensibilidade a oxacilina, foi observado que, 28% (14)
das amostras identificadas como Staphylococcus aureus, 18% (9) apresentaram
resisténcia ao antibiético que, de acordo com a literatura, € um dos critérios para
descricdo do Staphylococcus aureus resistente a meticilina (MRSA).

Os cocos Gram-positivos aerébicos, ou facultativamente anaerébios,
representam cerca de 30 por cento dos microrganismos isolados na rotina
bacteriologica. Nesta identificacdo, uma atencdo maior deve ser dada aos
Streptococcus spp e Staphylococcus aureus como agentes causadores de doencas
infecciosas. Nos ultimos anos, a presenca de outros cocos Gram-positivos, catalase
positiva (Staphylococcus coagulase negativa, e os chamados estafilococéides:
Alloicoccus, Microccus, Macrococcus e Stomatococcus), associados com diferentes
patologias humanas, vem sendo crescente (BERNARDI et al., 2001).

O isolamento de Staphylococcus coagulase negativa (SCN) tem sido descrito
e demonstra que esse grupo tem desenvolvido resisténcia a varios antimicrobianos,

inclusive a meticilina (SALES et al, 2000). Dentre as espécies de SCN,
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Staphylococcus epidermidis € a mais prevalente em bacteremias, situando-se entre
74% e 92% dos Staphylococcus spp isolados em hemoculturas.

Teixeira (2009) comenta que SCN foram considerados por muito tempo como
microrganismos saproéfitas e raramente patogénico, entretanto atualmente foram
identificados como agentes etiolégicos em uma série de processos infecciosos
podendo ser isolados de amostras humanas e de animais. As principais espécies
envolvidas em infecgcbes sao: Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus
saprophyticus, Staphylococcus haemolyticus, Staphylococcus warneri,
Staphylococcus hominis, Staphylococcus simulans, Staphylococcus lugdunensis e
Staphylococcus xylosus, apesar de existir outras espécies que possam também
causar infeccbes em humanos, as quais nao foram citadas.

O mesmo autor op cit (2009) afirma que dentre as infeccbes em humanos
descritas, o Staphylococcus epidermidis € o mais associado a infeccfes tais como
bacteremia. Sdo considerados patdégenos oportunistas, pois raramente causam
doencas em hospedeiros higidos, somente em pacientes imunocomprometidos e em
condicbes de risco associadas a infeccbes nosocomiais ocasionadas por
permanéncia prolongada em hospitais, exposicdo a procedimentos de alto risco
(dispositivos médicos: cateteres e proteses artificiais) e prematuridade.

Ainda, Teixeira (2009) prossegue explicando que os SCN fazem parte da
microbiota da pele e mucosas e, portanto, a pele pode ser um reservatério para esse
microrganismo inclusive aquelas espécies resistentes a antimicrobianos. Sendo
assim diante do exposto é notavel a importancia clinica desse patégeno diante de
uma situacao em que esses microrganismos possam alcancar a corrente sanguinea
como durante um procedimento cirdrgico e ocasionar uma sépse ou bacteremia.
Outro grande entrave que vém sendo discutido em varios estudos € a capacidade
gue esses microrganismos tém de formacgao de biofilme, podendo formar biofilmes
nos dispositivos médicos implantados, e uma vez aderidos ao dispositivo impedir a
acdo dos mecanismos de defesa do hospedeiro além de dificultar também a terapia
bacteriana.

Os instrumentos utilizados no atendimento diario dos pacientes, tais como
termbémetros, esfigmomandmetros, fonoendoscopios e otoscopios foram descritos

como vetores de transmissao de agentes patogénicos, tais como MRSA e outras
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bactérias multirresistentes entre os pacientes, tanto através do contato direto do
paciente com um instrumento, como indiretamente através do contato com as maos
dos profissionais de saude (SINGH et al apud ALVAREZ et al, 2010). Desde o inicio
da década de 2000, equipamentos de comunicacdo, como pagers, utilizados por
profissionais de saude, sdo relatados como possiveis vetores de microrganismos
patogénicos (SINGH et al, 2002). Ulger et al. (2009) mostraram a contaminacao de
aparelhos celulares das equipes de um Centro Cirdrgico e uma UT]I, inferindo que
estes podem ser facilmente contaminadas por MRSA e ter repercussiao na
contaminagao cruzada. De maneira similar, nosso estudo mostra a presenca de
microrganismos patogénicos na totalidade dos aparelhos estudados e, ainda, a
presenca MRSA em 18% destes.

Destaca-se que o MRSA pode permanecer em varias superficies durante
semanas e até meses, aumentando assim o risco de transmissao. Dietze, et al (apud
SOUSA JUNIOR, 2009) descreveram casos nos quais 0 MRSA permaneceu na
superficie externa de material estéril por mais de 38 semanas.

A literatura internacional e as evidéncias em nosso meio vém mostrando a
acentuada evolucdo do Staphylococcus aureus e do Staphylococcus coagulase
negativa e a sua resisténcia a meticilina no ambiente hospitalar (SADER, et al. apud
SOUSA JUNIOR, 2009). Vale ressaltar que sua importancia ndo diz respeito apenas
a frequéncia, mas também ao seu potencial de gravidade nas infeccfes hospitalares
e a sua forma de disseminacdo (SALES, et al.,, 2000). Esses aspectos tém
fundamento e despertado preocupacéo, ao passo que, assim como 0 paciente, a
equipe que o acompanha pode estar colonizada pela cepa, especialmente na
mucosa e na pele, o que acarreta uma maior chance de contaminacdo ou
reinfeccao.

Ainda, foi aplicado aos 50 individuos participantes do estudo, um questionario
a fim de obter informacdes sobre a realizacdo da higienizacdo dos aparelhos
celulares e sobre a técnica utilizada para esta higiene. Uma observacao realizada
antes da abordagem ao profissional mostrou que 100% deles usam o celular no
ambiente de trabalho, durante a realizac&o de varios procedimentos. Destaca-se que
38 (76%) dos entrevistados afirmaram néo realizar nenhum tipo de higienizagdo em

seus aparelhos. Apenas 12 (24%) dos participantes, disseram realizar a
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desinfeccdo na saida de cada plantdo, utilizando etanol 70%. Entretanto essa
desinfeccdo ndo demonstrou ser eficaz, tendo em vista que foi encontrado um alto
nivel de contaminacéo nos celulares pesquisados. O que pode sugerir um provavel
erro na técnica de desinfeccdo, na frequéncia de limpeza ou os dois fatos

associados (Figura 2).

Figura 2 - Profissionais da UTI do hospital que utilizam os celulares e realizam a

desinfeccéao.
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(Fonte: arquivo pessoal)

Para White, et al. (apud FERREIRA, 2011) os locais frequentemente tocados
pelas maos, como superficies dispostas ao lado dos pacientes, sdo considerados de
maior risco para transmissdo de microrganismos. Podemos acrescentar 0s
aparelhos celulares a este grupo de superficies tocadas com muita frequéncia, até
mais do que os instrumentos e utensilios que comp&em o ambiente hospitalar. Pois,
0 risco advém da manipulacdo de objetos, em momentos intercalados, com a
prestacdo de cuidados, da ndo descontaminacdo das maos e dos objetos, da

auséncia dos equipamentos de protecdo individual para assegurar o bloqueio da
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transmissdo de germes ou do rompimento das boas praticas em salude (SAXENA et
al., apud STUCHI et al., 2013).

Ferreira, et al. (2011) corroboram com esta afirmacdo ao comentar que 0s
procedimentos assistenciais da equipe de saude podem levar a infeccao cruzada ao
paciente susceptivel, quando as maos destes profissionais tocam superficies
contaminadas no préprio ambiente hospitalar. Esta possibilidade deve ser eliminada
por meétodos seguros, uma vez que a higienizacdo das maos pode ser
negligenciada.

O Center of Diseases Control and Prevention (CDC) recomenda para
descontaminacdo destas superficies a limpeza prévia do local, seguida de
desinfeccdo com um agente microbicida, por exemplo, o alcool a 70% (p/v). Esse é o
germicida de nivel intermediario, mais disponivel e utilizado em nosso meio (tanto o
etanol 70% como o 2-propanol), principalmente devido ao menor custo, quando se
compara a outros produtos (CDC, 2003).

No dia a dia da realidade nacional dos estabelecimentos de
assisténcia a saude, o alcool 70% (p/v) é o produto mais disponivel e
utilizado, principalmente devido ao menor custo, quando comparado a
esses novos produtos (GRAZIANO et al., 2013, p.622).

Ferreira et al. (2011) afirmam que mudancas simples, nos processos de
limpeza utilizados em hospitais, podem alcancar melhorias substanciais e conduzir a
reducdo nos niveis residuais de Staphylococcus aureus resistente a meticilina e
outro microrganismos patogénicos.

De posse dos resultados deste estudo foi elaborado para o profissional de
saude, um guia rapido com orientacées sobre como higienizar o aparelho celular.

Esta ferramenta seré distribuida para a equipe da UTI do hospital.
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Consideracg®es finais

Os resultados do presente estudo mostram a contaminag&o bacteriana por S.
aureus em todos os aparelhos celulares da equipe de saude da UTI do hospital da
regido sul fluminense, inclusive por MRSA. Tal situacdo merece destaque, pois 0S
celulares podem veicular agentes infecciosos e atuar na disseminagao destes
microrganismos multirresistentes aos antibidticos rotineiramente utilizados e podem
ser transmitidos para pacientes com baixa imunidade e individuos da comunidade.

Destaca-se também, o desconhecimento dos profissionais da necessidade de
higienizacdo de seus aparelhos celulares. Pretende-se com os dados obtidos neste
estudo, sensibilizar a equipe da UTI, quanto aos riscos que estdo sendo impostos
tanto aos pacientes quanto a prépria equipe. Também, suscitar discussdes nao sé
no ambiente hospitalar, mas também dentro da academia, acerca da prevencao do
MRSA.

Considerando a elevada contaminacdo de aparelhos celulares por estafilococos
neste estudo, faz-se necessario alertar a instituicdo para a importancia de adotar
novos programas de controle de infecgdes hospitalares que norteiem as agdes dos
profissionais de saude, sobretudo no que se refere ao controle do uso de aparelhos
celulares dentro da UTI. Torna-se necessario orientar os profissionais de salude que
atuam em unidades intensivas, para a adocdo de comportamentos preventivos com
relacdo a disseminacdo da infec¢do cruzada, através do uso de celulares dentro
destes setores. Estas orientacdes podem contribuir para a reducdo de gastos com
tratamento e hospitalizacdo prolongada. Entendemos que a realizacdo de
campanhas que conscientizem estes profissionais quanto a importancia de seguir as
normas de seguranca, incluindo a higienizacdo de objetos de uso pessoal, como os

telefones celulares, possam impedir ou minimizar a veiculagéo desta infecgéo.

80
Saber Digital, v. 8, n. 1, p. 68-83, 2015



Referéncias bibliogréficas

ALVAREZ, C.; LABARCA, J.; SALLES, M. Estratégias de prevencdo de
Staphylococcus aureus resistente a meticilina (MRSA) na América Latina. Braz J
Infect Dis, Salvador, v. 14, supl. 2, Dec. 2010 Disponivel em:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
86702010000800006&Ing=en&nrm=iso. Acesso em: 17/09/2014.

ALVES, J. Tecnologia Celular: uma convergéncia de midias para aproximacdo de
pablicos. In: XXX CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DA COMUNICACAO,
2007. Disponivel em:
<http://www.portalrp.com.br/bibliotecavirtual/comunicacaovirtual/0317.pdf>.Acesso
em: 24/09/2014.

CARVALHO, K. S.; MAMIZUKA, E. M.; GONTIJO FILHO, P. P. Methicillin/Oxacillin-
resistant Staphylococcus aureus as a hospital and public health threat in Brazil. Braz
J Infect Dis, v. 14, n. 1, 2010.

CDC-Center of Diseases Control and Prevention. Guideline for Environmental
Infection Control in Health-Care Facilities: Recommendations of CDC and the
Healthcare Infection Control Practices Advisory Committee (HICPAC). MMWR.
v. 52 (RR-10), p. 1-48, 2003. Disponivel em:
<http://www.cdc.gov/ncidod/hip/enviro/guide.htm. Acesso em: 19/10/2014.

DEVINE, J.; COOKE, R. P.; WRIGHT, E. P. Is methicillin-resistant Staphylococcus
aureus (MRSA) contamination of ward-based computer terminals a surrogate marker
for nosocomial MRSA transmission and handwashing compliance? J Hosp Infect. v.
48, n. 1, p. 72-5, 2001.

DIAS, A. Celular contaminado por bactérias. 2012. Disponivel em:
<http://http://saude-joni.blogspot.com.br/2012/12/celular-contaminado-por-
bacterias.html>. Acesso em: 03/05/2014.

FERREIRA, A. M. et al. Condition of cleanliness of surfaces close to patients in an
intensive care unit. Rev. Latino-Am. Enfermagem, v. 19, n. 3, p.557-564, 2011.

81
Saber Digital, v. 8, n. 1, p. 68-83, 2015


http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-86702010000800006&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-86702010000800006&lng=en&nrm=iso
file:///G:/Downloads/Disponível%20em:%20%20%3c%20http:/www.cdc.gov/ncidod/hip/enviro/guide.htm
file:///G:/Downloads/Disponível%20em:%20%20%3c%20http:/www.cdc.gov/ncidod/hip/enviro/guide.htm

GRAZIANO, U. M. et al. Eficacia da desinfec¢cdo com alcool 70% (p/v) de superficies
contaminadas sem limpeza prévia. Rev. Latino. Am. Enfermagem, Ribeirdo Preto,
v. 21, n. 2, Apr. 2013. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-
11692013000200618&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 20/10/2014.

LIMA, M. E.; ANDRADE, D.; HAAS, V. J. Avaliacdo prospectiva da ocorréncia de
infeccdo em pacientes criticos de Unidade de Terapia Intensiva. Rev Bras Ter
Intensiva. v.19, n. 3, p. 342-7, 2007.

MOURA, J. P.; GIR, E. Conhecimento dos profissionais de enfermagem referente a
resisténcia bacteriana a multiplas drogas. Acta Paulista de Enfermagem. v. 20, n.
3, p. 351-6, 2007.

OLIVEIRA, A. C.; DAMASCENO, Q. S. O papel do ambiente hospitalar na
disseminacado de bactérias resistentes. Rev Epidemiol Control Infect. v. 2, n.1, p.
28-31, 2012. Disponivel em:
<http://http://online.unisc.br/seer/index.php/epidemiologia/article/view/2625/1838>.
Acesso em: 03/05/2014.

OLIVEIRA, A. C.; DAMASCENO, Q. S.; PISCOYA, M.; NICOLI, J. R. Epidemiologic
characteristics of resistant microorganisms present in reserves from an intensive care
unit. Am J Infect Control. v.40, n.2, p.186-7, 2011. Disponivel em:
<http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21824685> Acesso em 10/10/2014.

REIS, G. M. et al. Contaminag&o microbiana de telefones celulares de académicos
de uma universidade do sul do Brasil, 2011. Disponivel em:
<http://http://www.unicruz.edu.br/15_seminario/seminario_2010/CCS/CONTAMINA%
C3%87%C3%830%20MICROBIANA%20DE%20TELEFONES%20CELULARES%?2

ODE%20ACAD%C3%8AMICOS%20DE%20UMA%20UNIVERSIDADE%20D0%20S
UL%20D0%20BRASIL.pdf>. Acesso em: 02/05/2014.

ROSSI, F.; ANDREAZZI, D. Resisténcia bacteriana: interpretando o antibiograma.
Séo Paulo: Atheneu, 2005.

SADAT-ALI, M.; AL-OMRAN, AK.; AZAM, Q. et al. Bacterial flora on cell phones of
health care providers in a teaching institution. Am J Infect Control, v. 38, p. 404-
405, 2010.

82
Saber Digital, v. 8, n. 1, p. 68-83, 2015


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21824685

SALES, A. N. et al. Mastite Puerperal: Estudo de Fatores Predisponentes. Rev.
Bras. Ginecol. Obstet., Rio de Janeiro, v. 22, n. 10, Dec. 2000. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0100-
72032000001000005&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 19/10/2014.

SHAHABY, A. F.; AWAD, N. S.; EL-TARRAS, A. E. Mobile phone as potential
reservoirs of bacterial pathogens. African Journal of Biotechnology. v. 11, n. 92, p.
15896-15904, 15 November, 2012. Disponivel em:
<http://'www.academicjournals.org/article/article1380805636_Shahaby%20et%?20al.p
df>. Acesso em:12/10/2014.

SINGH, D.; KAUR, H.; GARDNER, W. G.; TREEN, L. B. Bacterial contamination of
hospital pagers. Infect Control Hosp Epidemiol. v. 23, n. 5, p. 274-6, 2002.

SOUSA JUNIOR, F. C. et al. Prevaléncia de Staphylococcus spp resistentes a
meticilina isolados em uma maternidade escola da Cidade de Natal, Estado do Rio
Grande do Norte. Rev. Soc. Bras. Med. Trop., Uberaba, v. 42, n. 2, Apr. 20009.
Disponivel <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0037-
86822009000200017&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 19/10/2014.

83
Saber Digital, v. 8, n. 1, p. 68-83, 2015


http://www.academicjournals.org/article/article1380805636_Shahaby%20et%20al.pdf
http://www.academicjournals.org/article/article1380805636_Shahaby%20et%20al.pdf

Saber Digital

Revista Eletronica do CESVA=—___

ISSN:1982-8373

Entre medo, culpa e coragem: reflexdes a partir de um trabalho de campo no
JEACRIM/VD

(Relato de Experiéncia)

Dayara Gomes da Silva! Gabriel Borges da Silvatl

Resumo

O presente artigo tem como objetivo expor o tema da violéncia doméstica apontando
alguns dos motivos que levam muitas mulheres a permanecerem em seus
relacionamentos conflituosos ou em outras situagcdes seguir em frente, deixando
para tras seus companheiros agressores. Esse artigo foi desenvolvido por meio de
pesquisa empirica com perspectiva etnografica no Jeacrim/VD da Comarca de
Valenca.

Palavras-chave: Violéncia doméstica, culpa, medo, coragem, norma.

Among fear, guilt and courage: reflections from a fieldwork in JEACRIM / VD
(Experience report)
Abstract
This article aims to expose the issue of domestic violence pointing out some of the
reasons that lead many women to stay in their relationships or in other situations,
leaving behind his companions. This article was developed through empirical

research with ethnographic perspective on Jeacrim / VD in the Valenca city.

Keywords: Domestic violence, guilt, fear, courage, norm.

1 Mestre em Direito Constitucional na Universidade Federal Fluminense. Graduado em Direito pela
Escola de Direito da Fundacdo Getulio Vargas (2010). Atualmente é Tutor de Ensino e Pesquisador
da FGV Direito Rio e Professor auxiliar da Faculdade de Direito de Valenga-RJ/CESVA.
gabrielborgesadv@yahoo.com.br



“Segundo Almeida (2007, p.23):

(...) a violéncia domeéstica é uma nocao
especializada, que designa o que é préprio
da esfera privada, dimenséo da vida social
gque vem sendo historicamente contraposta
ao publico, ao politico. Enfatiza, portanto,
uma esfera da vida, independentemente do

sujeito, do objeto ou do vetor da acao



Introducéo

Decidi abordar o tema violéncia doméstica, pois fui estagiaria do
JEACRIM/VD? por 01 (um) ano e 06(seis) e pude conviver e acompanhar de perto
centenas de casos e relatos de violéncia doméstica, que descreverei em seguida.

Durante o periodo de estdgio inUmeras questbes apareciam em minhas
reflexdes. Por conta disso, retornei ao JEACRIM/VD enquanto pesquisadora, com o
intuito de promover uma pesquisa empirica com perspectiva etnogréfica.
Evidentemente, ndo pude esgotar minhas inquietacdes devido ao pouco tempo e os
proprios limites de um TCC (Trabalho de Conclusédo de Curso). Neste meu retorno,
figuei acompanhando as rotinas do JEACRIM/VD durante 02 (dois) meses.

O meu trabalho de campo consistiu em didlogos (essas conversacoes,

aconteciam de forma esporadica, com perguntas do tipo “quando iniciaram as
agressbes, como tomou coragem para denunciar...”), algumas entrevistas e
observacdo. O principal questionamento que eu tinha era a respeito da postura das
mulheres em relacdo a violéncia doméstica. Com minha experiéncia de estagiaria eu
percebia que muitas mulheres eram agredidas e, apesar disso, preferiam se omitir
em relacdo a isto e seguir seu relacionamento com 0S agressores.

Confesso que estes casos que se repetiam cotidianamente me criaram certa
indignagéo. E foi esta indignagdo que me levou ao JEARCRIM/VD enquanto

pesquisadora. Em um primeiro momento, tracei um plano fechado para desenvolver

2 Juizado de Violéncia Doméstica e Familiar Contra Mulher: é uma unidade judicante criada
pelo TIDFT, por meio da Resolu¢do n°® 05 de 20/09/2006, do Conselho Administrativo, para julgar
especificamente casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, segundo a Lei 11.340/20086,
batizada como Lei “Maria da Penha”. Embora traga o nome “Juizado”, ndo se trata de unidade dos
Juizados Especiais, pois “aos crimes praticados com violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
independentemente da pena prevista, nao se aplica a Lei n® 9.099, de 26 de setembro de 1995,
redacdo dada pelo art. 41 da lei 11.340/06 (batizada com lei “Maria da Penha”), cujos preceitos regem
0 Juizado de Violéncia Doméstica e Familiar Contra Mulher. Em conformidade com o artigo 33 da
mesma lei, “Enquanto nao estruturados os Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra Mulher,
as varas criminais acumularao as competéncias civel e criminal para conhecer e julgar as causas
decorrentes da pratica de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, observadas as previsdes do
Titulo IV desta Lei, subsidiada pela legislagdo processual pertinente”. Paragrafo Unico: Sera garantido
o direito de preferéncia, nas varas criminais, para o processo e julgamento das causas referidas no
caput.
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minha pesquisa. No fundo, eu queria resolver “o problema” daquelas mulheres.
Portanto, estava com uma ideia formada, bem como ja havia tracado o
desenvolvimento da mesma. Porém, quando tive minha primeira reunido de
orientacao, aceitei o desafio de me despir da opinido (ideia) que havia formado com
0 intuito de comecar a olhar com estranhamento para tudo que me havia sido
apresentado enquanto estagiaria. Neste momento pensei: “Como vou fazer isto?
Como sair do roteiro que criei e tinha idealizado”? No comeco foi dificil e talvez em
alguns momentos ainda procure fazer uma defesa daquelas mulheres, mas quando
de fato me propus a aceitar este desafio, descobri 0 quanto é interessante ver como
0 outro pensa, a partir de suas perspectivas.

O trabalho de campo foi arduo, mas procurei me distanciar daquelas pessoas
enguanto uma ex-estagiaria, de modo a entender como se dava esses processos de
“aceitacdo” ou ndo da violéncia doméstica, por parte daquelas mulheres. Com este
novo olhar sobre aquele espaco, comecei a perceber que os livros que traziam
solucbes ou opinibes a respeito da violéncia doméstica, pareciam um pouco
distantes da realidade das pessoas com quem eu conversava. Entdo, a partir de
cada historia que conhecia comecei, inclusive, a olhar de forma diferenciada a minha

experiéncia anterior como estagiéaria.

Apresentando o campo de pesquisa e as questdes que me motivaram

A minha entrada no campo de pesquisa, foi facilitada, pela experiéncia que
obtive ao estagiar no Jeacrim/VD, local este que me serviu como campo de pesquisa
e aprendizado. Como referi, estagiei la por 01 (um) ano e 06 (seis) meses, tempo
este que me faz querer entender a motivacdo daquelas pessoas que se sujeitam a
viver com medo, raiva e as vezes até mesmo com desejo de vinganca. Pude
acompanhar centenas de casos de Violéncia Doméstica, alguns mais graves e
outros mais brandos, mas que ndo deixavam de configurar algum tipo de abuso.
Meu local de aprendizado (enquanto estagiaria) se tornou para mim um campo fértil
de informacdes e cada caso e experiéncia que eu me deparava, me inquietava e me
interessava. Nesse momento surgiu a pesquisadora que nem eu mesma sabia que

existia.
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Como estagiaria deveria exercer a seguinte rotina no tribunal: fazer a
digitacdo dos processos do acervo do cartério, tanto juizado como VD (mandados,
oficios e atendimento do balcdo). Depois de uns 06 (seis) meses passei atuar como
estagiaria de gabinete onde de fato pude comecar a sanear® os processos, 0 que me
permitiu acompanhar mais de perto o que estava acontecendo nos autos. Assim, em
meu trabalho como estagiaria, cabia a eu preparar as audiéncias, caso uma das
secretéarias saisse de férias, fazer a conclusdo e também digitar as audiéncias.

Ja4 em meu retorno ao campo, minha rotina era observar e algumas vezes eu
abordava algumas mulheres e fazia perguntas do tipo: quando comecou tal
agressao? Porque resolveu denunciar? Além disso, fiz entrevistas com a Juiza titular
do Juizado de Valenca e com a Promotora.

Meus interesses no campo podem ser divididos por meio de uma perspectiva
nativa em 03(trés) tipos de mulheres: (I) donas de casa com filhos e sem um local
seguro para morar (estas justificavam a continuidade na relac&o conflituosa pelo fato
de néo terem para onde ir, caso se distanciassem de seus agressores); (II) as que
achavam que seus companheiros eram os “dltimos homens da face da terra” e
apesar de possuirem condicBes financeiras de custearem suas vidas sozinhas
justificam tal situacdo em uma melhora futura da relacéo e de certa forma se sentiam
responsaveis pelas agressbes; que preferiam continuar em situacdo de agressédo em
troca de beneficios financeiros por parte de seus companheiros; (lll) E aquelas que
se colocavam enquanto corajosas e por iSso nao gueriam continuar em uma
situacdo de violéncia. De fato, as histérias que presenciei e tomei conhecimento, ndo
se resumem nessas trajetOrias, porém esses eram 0S casoS que mais me
interessavam.

Aqui tentei trazer um pouco dos questionamentos que me fizeram querer
pesquisar e 0 que deu origem ao trabalho que irei apresentar nos topicos a seguir.
Assim, trabalharei tépicos que falam sobre o papel da mulher na sociedade

enquanto “sexo fragil”, coragem, medo e culpa.

A mulher enquanto o “sexo fragil”

s Saneamento do processo € a providéncia tomada pelo juiz, a fim de eliminar os vicios,
irregularidades ou nulidades processuais e preparar 0 processo para receber a sentenca. Tal
providéncia é tomada entre a fase postulatoria e a instrucdo do processo, mediante um despacho
saneador.
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Na sociedade brasileira, ndo € incomum a difusdo do pensamento de que a
mulher seria “o sexo fragil”. Basta um simples olhar para o passado da nossa prépria
sociedade para percebermos uma relacdo de submissdo perante seus
companheiros. O homem aparecendo com o “chefe de familia”, aquele responsavel
pelo sustento lar. Obviamente, que tal situacdo tem mudado recentemente, e a
mulher desde entdo, vem ocupando um espaco de forma ativa na grande massa
proletaria e, gradativamente, se apropriando de funcbes consideradas importantes
em nossa sociedade*. Apesar, desse movimento e da construcdo de uma cultura em
relacdo a defesa dos interesses da mulher, as situacdes de violéncia ndo parecem
diminuir proporcionalmente. Este é outro fator que me chamou atengdo. Os indices®
de violéncia doméstica e familiar, pelo contrario, aumentaram nos ultimos anos,
mesmo com 0 aumento de mecanismos, inclusive, juridicos criados para coibir tal
tipo de violéncia.

No JEACRIM/VD esse fator ndo era muito diferente, que segundo dados
fornecidos pelo cartério do Juizado Especial Criminal, somam 1.725 (mil setecentos

e vinte cinco) processos em andamento no juizado da VD desta comarca.

4 “No mundo inteiro, a maioria dos homens ganha mais que mulheres pelo mesmo trabalho que
exercem e, segundo a Organizagdo Internacional do Trabalho, serdo necessarios 70 anos para
extinguir essa diferenca. No Brasil, de acordo com o IBGE, nem o avanco da escolaridade das
mulheres tem sido suficiente para romper essa ldgica. Ao contrario: na medida em que avanga a
escolaridade, a desigualdade de rendimentos por sexo aumenta. Ja o Banco Interamericano de
Desenvolvimento (BID), revela, em estudo, que o Brasil tem um dos maiores niveis de disparidade
salarial entre 18 nag¢des pesquisadas.” Fonte: cAmara.leg.br/ cAmara noticias

5 ‘Instituto de Seguranca Publica (ISP) divulgou nesta quinta-feira os nimeros de 2014 do
Dossié Mulher, estudo que aponta quais sdo os crimes mais comuns cometidos contra mulheres.
Segundo os dados analisados, grande parte dos delitos ocorrem no espa¢o doméstico ou no
ambiente familiar e os mais comuns sdo: estupro, de ameaca e de lesédo corporal dolosa. No ano
passado, mais de 400 mulheres foram assassinadas no Estado. De acordo com o ISP, a maioria dos
agressores sao os companheiros das vitimas ou pessoas do proprio convivio familiar. Segundo a
Policia Civil, 12,4% das vitimas morreram em situacdo de violéncia doméstica ou familiar. Para a
realizacdo do relatorio, foram selecionados 11 delitos para andlise, que foram separados em cinco
partes: violéncia sexual, violéncia fisica, violéncia psicoldgica, violéncia moral e violéncia patrimonial.
Ja o crime de estupro sofreu uma reducdo de 3% em 2014. Das 5.676 vitimas desse crime, 83,2%
eram do sexo feminino, totalizando 4.725 vitimas. O ISP diz que o perfil das vitimas, 45,5% possuem
entre 0 e 13 anos de idade, ou seja, mais de um terco dos estupros no Estado podem ser
classificados como "estupro de vulneravel". Aproximadamente 42% das mulheres tinham relacdes
préximas com seus agressores, sendo que em 33,1% dos casos, as relagcbes eram de parentesco e
76,6% eram solteiras. Mais de 57 mil mulheres foram vitimas de ameagas. Isso significa um aumento
de 3,7% em relagdo a 2013. A maioria foram ameacadas pelo companheiro ou ex. Ja o crime de lesédo
corporal dolosa teve uma reducéo de 0,6%.”

Fonte: http://odia.ig.com.br/noticia/rio-de-janeiro/2015-04-30/assassinatos-de-mulheres-
aumentaram-no-ano-passado-aponta-estudo-do-isp.html visto em 22/09/2015.
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Assim, comecei a questionar se esta ideia de “sexo fragil” se eternizava na
propria lei que passou a regular esse tipo de violéncia: a lei Maria da Penha. Este
ponto, inclusive, ganhou espa¢o quando se discutiu a respeito da ampliacdo das
medidas protetivas para outros tipos de violéncia doméstica, ndo somente contra as
mulheres. Apesar disso, comecei a perceber que eram inUmeras as motivacdes
para continuar ou ndo em uma situacdo de violéncia doméstica e que nem sempre
coincidiam com a ideia de fragilidade da mulher. Como referi no topico anterior.

No capitulo seguinte irei abordar os possiveis conflitos enfrentados pela

mulher quando decidi denunciar o seu companheiro agressor.

Culpa e coragem: o papel da mulher em nossa sociedade

Neste tdpico, irei refletir como a culpa e a coragem se entrelacam e por vezes

sao fatores presentes nas relaces conflituosas de violéncia doméstica.

Caso n° 1 Apaixonada x Malandro

Uma jovem de vinte e poucos anos, com 02 filhos no inicio do
processo. A mesma denunciou o autor do fato por lesdo corporal e
ameaca. Ela relatou que o autor tentou mata-la com uma faca de
cozinha e que ele ia até o local de trabalho dela fazendo ameacas
dizendo que iria acabar com ela. Portanto, a Apaixonada procurou o
Ministério Publico para mostrar as mensagens que o Malandro |he
enviava, bem como as ligagcbes. O Malandro descumpriu uma
medida protetiva e teve a sua prisdo preventiva decretada e em
seguida foi detido. Dona Apaixonada descobre que esta gravida e
comecga a ir ao cartdrio quase que sempre procurando uma maneira
de dizer que ndo tem mais interesse em manter a medida protetiva,
mas o autor ficara detido até AlJ.

No dia da AlJ (audiéncia de instrucdo e julgamento), comparecem todos 0s
envolvidos (o réu que se encontra preso, a vitima, e as testemunhas). Pela mée da
vitima foi dito que a filha se afastou do pai, pois ele ndo aceitava o relacionamento
da filha com o Malandro, que isso se dava pelo fato de que o Malandro ja havia
agredido a Apaixonada uma vez e tinha deixado seu rosto irreconhecivel e que ela
nao quis denuncia-lo.

Quando foi perguntado se Apaixonada tinha interesse em continuar com o

processo a mesma informou que néo havia mais o interesse em seguir com o feito e
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gue tudo que havia tido ali ndo era verdade, sendo o registro de ocorréncia fruto da
insisténcia da sua mée. A promotora a confrontou perguntando das ameagas que o
autor lhe fez no dia em que estava em seu gabinete. A Apaixonada ficou nervosa e
s6 chorava, disse que estava gravida e que ndo queria o pai de seus filhos na cadeia
e que ainda o amava.

Depois da audiéncia o réu foi solto e fiquei sabendo que a Apaixonada havia

se conciliado com o Malandro.

Caso n° 2 - O flagrante

Por acaso fui fazer uma visita a Delegacia para um relatério do NPJ e
me deparei com a lavratura de um auto de prisdo em flagrante. A
vitima me disse que foi casada com o autor por 10 (dez) anos e que
tinha com ele 05 (cinco) filhos e ja estava separada ha 04 (quatro)
meses. Disse ainda, que o autor do fato Ihe mandou mensagem
dizendo que um de seus filhos estava doente e que era para ela
passar na casa dele para ver a crianga. Assim ela fez. Porém,
segundo ela, quando l& chegou foi surpreendida pelo agressor que
pegou o seu celular e quebrou. Disse ainda que o agressor tentou
enforca-la. Ela me disse que gritou por socorro e a policia foi
acionada. Relatou-me que o ex-marido ndo aceita o término de sua
relagdo, “mesmo ja estando em outro relacionamento” assim como
ela. E que era recorrente em suas que “se ela nao ficar com ela nao
ira ficar com mais ninguém?”. Esta mulher, disse que nao voltaria mais
para o agressor. Inclusive, neste momento da fala ela foi bem firme,
modificando sua postura e a entonacdo de voz. Apontou, ainda, o
agressor como uma pessoa descontrolada e ciumenta.

A partir deste caso é possivel refletir algumas questdes. Em meu campo,
falava-se muito que, na maioria das vezes, a mulher é dependente financeiramente
do companheiro e ndo tera como criar os filhos. Porém, tal dependéncia ndo parecia
ser a principal motivagdo para permanecer em uma situacdo de violéncia. Sera que
essa mulher que insiste em se manter em um relacionamento deste tipo ndo se
habituou aquela rotina ou tem medo. Sera que o discurso em relacédo aos filhos nédo
seria uma representacdo desse medo, por exemplo. Ou, serd que essa submissao
nao se da ao fato da tal ideia que venderam na sociedade, da mulher enquanto
“sexo fragil” e dependente, criando assim a ideia do conto de fadas e as tornado
dependentes emocionalmente de seus companheiros agressores. De acordo com
meu trabalho de campo, pude perceber que tais questdes apareciam nas falas de

meus interlocutores, e aquela situacao de violéncia mexia com a autoestima, amor
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proprio, confianca e acima de tudo fazem com que elas acreditassem que aquilo é o
gue merecem (violéncia), e que elas provocaram aquela situacédo. Levanto esses
guestionamentos pelo que pude observar em campo.

Como mulher, desde crianca recebi a ideia de que a mulher precisa de um
principe encantado para protegé-la, pois sem o0 mesmo sempre estaria incompleta.
De alguma forma, esta ideia constréi um ideal de procura dessa pessoa perfeita,
sem defeitos e vicios. Neste sentido, parece criar expectativas e bem na realidade
possuem a fantasia de que o encontraram (o tal do homem ideal). Sé que a
realidade € bem diferente, de acordo com os casos que acompanhei, percebi que
havia um sentimento de culpa que consumia as mulheres em situagcéo de violéncia.
Como se elas fossem as responsaveis por ndo terem ainda encontrado esse homem
ideal, mas que ao mesmo tempo parecem nutrir a esperanca de que caso insistam
em relacionamentos conflituosos algo pode ainda ser mudado. Como percebi no
primeiro caso relatado.

No proximo topico, pretendo aprofundar um pouco a reflexdo em relacédo a

este sentimento de culpa.

Sentimento de culpa: origem e consequéncias

O sentimento de culpa é um dos mais nocivos sentimentos que podemos ter.
Muitas vezes nesse esta na origem de uma serie emoc¢des negativas que
contaminam todo o nosso ser. Do ponto de vista psicanalitico, o sentimento de culpa
€ uma frustracdo criada pelo confronto da realidade com o superego. Isto é, o
sentimento de culpa deriva do confronto das expetativas da sociedade, familia,
amigos, etc. com a realidade muitas vezes ndo indo de encontro a essas
expetativas. Segundo a teoria psicanalitica, deve-se a consciéncia de uma “ma
gestédo” dos impulsos do Id (ELOI, 2015).

Em uma perspectiva humanista, o sentimento de culpa é visto como um
desenvolvimento pessoal desadequado. Embora ndo seja por si s6 considerado uma
patologia, pode dar origem a uma serie de sintomas e sinais, dando mesmo origem a
uma patologia, isto se nao for tratado e gerido de uma forma saudavel.

Ambas as perspectivas contribuem para percebermos o sentimento de culpa.

Pois muitas vezes as pessoas carregam pensamentos como: “deveria ter ajudado
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mais”, “se eu tivesse me comportado daquela forma, aquilo ndo tinha acontecido”,
“se eu tivesse me esforcado mais, o futuro seria diferente”, etc. Falas que se
repetiam em meu campo de pesquisa.

Como o leitor pode perceber, todos 0s pensamentos remetem para o
passado, especificamente para um momento em que se assume a responsabilidade
de que as respetivas acdes criaram um futuro pior para a propria pessoa ou para
outras. A0 mesmo tempo em que permanece a crenca que se as agbes fossem
outras o futuro seria melhor.

Neste funcionamento, existem principalmente 02 (dois) fatos questionaveis: O
primeiro fato € o assumir de responsabilidades, levantando questdes como: porque
assumi a responsabilidade de determinado acontecimento ou pessoa? Sera possivel
controlar todas as varidveis de um acontecimento, tornando-o completamente
estavel e previsivel? Muitas vezes as pessoas assumem “responsabilidades” quando
estas ndo sdo necessdarias de serem assumidas ou quando estas sdo partilhadas.
De alguma forma percebia isto em casos de mulheres que continuavam em situacao
de violéncia.

O segundo fato é o individuo acreditar que poderia ter “construido” um futuro
melhor se tivesse sido diferente. Esta crenca levanta questbes como: um
comportamento ou acao define o futuro? Quantas vezes por coisas negativas
surgiram coisas positivas? Estar preso ao passado ira alterar o futuro para melhor?
Estes questionamentos também eram colocados pelas mulheres com quem
conversei.

Esses dois movimentos podem ser percebidos nos seguintes casos:

Caso n° 3. O churrasco

Fui assistir a uma audiéncia e a vitima relatava que estava em um
churrasco quando o seu companheiro do nada comecou a chicotea-
la. E que no comeco pensou ser uma brincadeira, mas que ao
guestionar que o0 mesmo a estava machucando ele comecou a bater
mais forte. E ela até hoje se questiona o que ela teria feito para que
ele agisse daquela maneira. E que quando ela o denunciou ele a
procurou pedindo par reatar para que ela ndo levasse adiante o
processo.
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Caso n° 4. Casal apaixonado

Telma e Ed, ele é uma pessoa que ja possuia uma longa ficha de
violéncia domestica. S6 com a Telma deve haver uns 20 processos e
eles vivem em um relacionamento ping pong. Ele termina e some e
ela vai atras dele, segundo ela ele é seu grande amor e com ele que
ela quer passar o resto da vida Apesar de ele ja ter tido em juizo que
nao tem mais interesse em continuar com a Telma, ela continua
insistindo nesse relacionamento. Essa semana fiquei sabendo que
ela deixou de comparecer a uma audiéncia e precisou ser conduzida.

O sentimento de culpa é extremamente nocivo para a saude fisica e mental.
Este pode ser a origem de tristeza e depresséo, além de que estudos demostram
possiveis e sérias somatizagées a nivel fisico®.

Neste capitulo pude perceber o quanto essa ideia de culpa aprece nos casos
que tive acesso. Evidentemente, que este sentimento se constroi de forma diferente
em cada relacdo, mas ao mesmo tempo parece ser reflexo de uma ideia que se
reproduz como um sentimento que prende as pessoas em situacdo de violéncia. E
no capitulo que vem a sequir irei trabalhar com dois aliados do sentimento

denominado “culpa”, o medo e a coragem.

Medo versus coragem

Caso n° 5. O abusador

Esse “sem duvida” foi um caso que me fez querer entender o porqué de se
continuar em uma relacao conflituosa.

Estava na sala de audiéncias para digitar a mesma, era uma carta
precatodria, pois o fato tinha ocorrido na comarca vizinha: Cidade das
Flores. A pessoa a ser ouvida era a Priscila irma da vitima e que
também configurava como vitima no feito. Por ela em seu
depoimento, foi relatado que a irma Marcela foi casada com o Pedro
por mais ou menos 11 (onze) anos e que tinha com ele um filho de
06 (seis) anos e que a irmd nunca trabalhou, por este motivo as
contas da casa eram mantidas por Pedro. Ela Priscila relatou, ainda,
gue acerca de 01 (um) ano a irmé havia se separado de Pedro e que
ele ainda sustentava a mesma, pois ela ndo sabia fazer nada. Por
conta disso, ela Priscila (irma e vitima) com o intuito de ajudar a irma
Marcela passou a dividir uma casa com a mesma. Pois assim ambas
gastariam menos. Disse também que durante o casamento Pedro era
uma pessoa ciumenta, mas que nunca havia agredido a irmd, e que
ela sempre dizia a Marcela para procurar um emprego e sé pegar
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com Pedro a penséo do sobrinho, pois ele por sustentar ela poderia
achar que ainda mandava nela. Entretanto, segundo Priscila, a
Marcela alegava que nao, e que de uns 06 (seis) meses pra ca Pedro
comecou a querer reatar o relacionamento e que Marcela ndo queria
e que Pedro passou a fazer ameacas. E que certo dia ela (Priscila)
havia saido com o0 namorado e retornou para casa por volta de 01:00
e que se despediu do namorado e que quando entrou em casa foi
surpreendida por Pedro totalmente transtornado e armado que pegou
0 seu celular retirando o chip, e que ela perguntou por Marcela e pelo
sobrinho e ele disse que ela estava trancada no quarto e que o filho
estava na casa da sua mae , mandou a cunhada Priscila se dirigir ao
banheiro e que quando ela la chegou trancou a porta e mandou ela
se despir. Ela muito nervosa comecgou a conversar com ele Pedro por
gue esta fazendo isso, vocé ndo é assim e que ele disse isso € por
culpa da Marcela. E a partir disso praticou atos de violéncia sexual
contra Priscila, (nessa parte do depoimento a vitima Priscila chorava
muito e também estava muito envergonhada). Em seguida, segundo
Priscila, ele a trancou no banheiro. E desse local ela podia ouvir os
gritos de sua irma. Priscila, disse que ao sair Pedro abriu a porta do
banheiro e a levou até o quarto onde estava Marcela, e disse que ia
embora, “mas se vocés chamarem a policia eu volto e mato vocés e
sumo e ninguém nuca ira me achar”. Priscila disse ainda, que nao fez
nada na hora por medo, pois sabia que Pedro era uma pessoa
conhecida naquela regiéo.

“O didlogo entre o0 medo e a coragem esta presente em muitas expressdes
artisticas, como pinturas, esculturas e pecas literarias, que retratam assertivamente
a coexisténcia entre essas duas aparentes polaridades’. A despeito da crenca de
gue uma condi¢do exclui a outra permanecer predominante ao senso comum, a
coragem ndo tem um significado Unico e envolve varios aspectos, assim como o
medo. Em outras palavras, se vocé tem medo, isso nao significa que vocé nao tenha
coragem, ou vice-versa. O medo exacerbado € comum em pessoas que
atravessaram eventos estressores que perturbaram o curso natural de suas vidas e
preenchem os critérios diagnosticos de certos transtornos como TEPT, fobias
especificas, panico, depressao, entre outros. A tendéncia de superestimar o impacto
subjetivo de um evento aversivo também é um fenémeno psicolégico comum em
pessoas saudaveis.?

O medo, em grande parte, esta relacionado a sobrevivéncia. Vale lembrar que

by

uma sindrome rara de calcificacdo da amigdala (relacionada a deteccdo de

7 https://www.google.com.br/webhp?sourceid=chrome-instant&ion=1&espv=2&ie=UTF-
8#qg=pinturas+e+esculturas+artisticas+que+retratam++o+medo+e+coragemé&start=20
8 Idem
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situacdes perigosas, assim como a expressao do medo) torna o individuo vulneravel
a uma morte precoce. O medo protege e ndo devemos rechaca-lo
equivocadamente.®

A coragem pode emergir diante de situacfes que convergem elementos como
a presenca de riscos e perigos relevantes, ansiedade relacionada a incerteza,
davidas, medo e vulnerabilidade. Contudo, a coragem néo deve ser tratada como um
desafio ingénuo de exposicdo ao risco ou uma competicdo pueril de forcas;
tampouco deve ser considerada como expressées nao analégicas do tipo “tudo ou
nada, tenho ou n&o tenho”. A coragem nao ¢ ilimitada e ndo deve ser um teste
irresponsavel intra e interpessoal.

O pensador inglés Gilbert Chesterton (1908)° definiu coragem como “um forte
desejo de viver, sob a forma de disposicao para morrer’. Infelizmente, muitos
associam erroneamente coragem a morte. Contrapondo esse conceito de exposi¢cao
a morte, o escritor italiano Vittorio Alfieri escreveu, no século XVIII, que “muitas
vezes a prova de coragem nao é morrer, mas sim viver” (1749), que eu legitimo com
a experiéncia clinica. Outras vezes, em casos de doencas terminais, a coragem se
relaciona com a aceitacdo das limitacdes e, mesmo assim, lidar com a doenca e a
eminéncia da morte de maneira serena.

Considero que ser corajoso inclui responsabilidade e integridade alinhadas ao
desenvolvimento e a prosperidade pessoal; envolve estar consciente das ameacas e
resolver problemas usando discernimento e capacidades para atender as
necessidades pessoais e também do entorno. O existencialista Paul Tillich (1976,
p.3) define coragem como um ato ético: “o homem afirma seu préprio ser em relagcéo
aos elementos de sua existéncia que entram em conflito com sua autoafirmacéo
essencial. Assim, existir envolve a coragem de ser, que impulsiona para além dos
sofrimentos e mobiliza o enfrentamento a ameaca, aos obstaculos e ao vazio do nao
ser’. Estendendo o conceito da coragem, Tillich escreve também sobre a fé como
um estado de poténcia e aceitacdo existencial de algo incerto que transcende a

experiéncia ordinaria.”

° Idem
10 http://issuu.com/teologiadopovo/docs/ortodoxia_-_g_k_chesterton/174?e=7337003/1444136
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Depois te ler tais definicdes e refleti-las com base em meus dados de campo,
desenvolvi o seguinte questionamento: sera que a mulher que permanece em um
relacionamento conflituoso possui medo ou esta na verdade sendo corajosa? Pois
ao invés de tentar se distanciar desse companheiro e num futuro proximo sofrer
algum tipo de retaliacdo, est4 prezando por seus filhos e familiares. Neste momento,
a culpa e a coragem parecem levar para agdes comuns, ou seja, a permanéncia da
mulher em situacao de violéncia.

Neste sentido, transcrevo outra experiéncia vivida por mim no campo:

Presenciei um mandado de busca e apreensdo de uma jovem de 16
anos, e juro nao sabia que tal mandado podia ser utilizado para
pessoas. Essa jovem possui um histérico com drogas e também foi
rejeitada pela familia encontrava-se morando com o companheiro de
40 anos, e estava gravida. Depois de ter sido agredida e procurar
atendimento médico o hospital comunicou o caso ao conselho tutelar.
O oficial de justica cumpriu 0 mandado e quando chegou a residéncia
do pai da menor. E foi informado de que ele ndo queria a jovem ali
porque ela ndo prestava e que se eles a deixassem |4, ela afogaria a
jovem. Ela foi levada para um abrigo, no entanto no dia seguinte
informou que voltaria para a casa do companheiro, pois ndo teria
como criai a crianca sozinha.

Evidentemente, que em uma visdo maniqueista, parece quase intuitivo
procurar punicdo como forma de findar uma situagéo de violéncia, principalmente em
casos como o de Priscila e Marcela. Porém, a partir de meus dados de campo,
comecei a refletir a respeito da mensagem punitivista passada pela Lei Maria da
Penha. Serd que se o judiciario procurasse trabalhar de fato essas questdes
conflituosas que originaram tal situacéo, ao invés de impor uma penalidade logo de
inicio, ndo seria mais facil para essas mulheres que séo vitimadas entenderem o que
aconteceu com elas? Sera que o tratamento legal, que procura uma medida punitiva
diferenciada em relacdo a tutela da mulher, realmente leva em consideracdo as
nuances que envolvem os caos de violéncia? Sera que todos o0s casos aqui
relatados, mereceriam o mesmo tratamento por parte do Estado, como revela o
constructo legal?

Obviamente, que situagcbes como a relatada no caso 6, revelam em noés
sentimentos punitivos, e que diante de uma situacdo como aquela, a prisédo aparece
como a melhor medida. Porém o objetivo deste trabalho ndo € encontrar uma melhor

medida, mas sim refletir uma série de questdes que envolvem as situacbes de
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violéncia, bem como questionar se a prépria estrutura judiciaria realmente cumpre
aquilo que se propde a realizar. Parece-me que em todos 0s casos de violéncia que
tive acesso, os conflitos se iniciavam a partir de relacdes privadas e bem subjetivas
e que a violéncia decorria de fatores outros, que de alguma forma impulsionavam a
mulher como uma vitima natural. O que pretendo com essa reflexdo é repensar se a
estratégia legal é realmente capaz de tutelar a mulher da forma em que se constroi.
Costumam dizer pra gente que coragem € o oposto do medo: “ - Ou vocé é uma
pessoa medrosa, ou uma pessoa corajosa’. Mas na verdade ndo € exatamente
assim. Coragem nao € a auséncia de medo, mas sim nossa capacidade de lidar com
ele, encara-lo, ou mesmo aceita-lo e tentar seguir com nossa vida apesar dele.
Coragem €, por exemplo, fazer aquilo que vocé acredita ser certo mesmo que outras
pessoas estejam te desencorajando; coragem é enfrentar de cara aquele medo de
montanha-russa; mas coragem €, também, engolir o orgulho, respeitar seus limites,
aceitar certos medos mesmo que a pressao externa te diga que isso é coisa de
gente medrosa e, portanto, fraca. Nos capitulos anteriores descrevi relatos de
mulheres que foram vitimas de violéncia e pude observar nos relatos feitos por elas
gue o medo estava presente ali o tempo todo, no entanto algumas romperam esse
medo e seguiram adiante.

No proximo capitulo irei fazer uma breve observacdo acerca da visédo

daqueles que buscam “proteger” as mulheres vitimas de violéncia.

A percepcao de quem protege

Deixei este topico por ultimo, porque quando iniciei a pesquisa tinha uma linha
tracada e queria de qualquer maneira apontar as falhas na aplicacdo da referida lei.
Porém, no decorrer do processo fui mudando o enfoque mais sem deixar de fazer
uma consideracdo ou outra sobre a tensdo existente entre o que a lei propde e
aguilo que via na pratica.

Para entender a visdo daqueles que juridicamente se colocam como
protetores, fui entrevistar a juiza e a promotora responsavel pelo Juizado de
Violéncia Doméstica e Familiar Contra Mulher, acerca da visdo delas como mulher e

representantes da lei.
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Laine (Juiza)

Adriana (Promotora)

E uma lei estritamente necessaria pela questdo histérica pelo papel
da mulher na sociedade, principalmente na sociedade brasileira que
€ uma sociedade machista e tem essa cultura machista ndo é de
hoje é uma visdo histérica. E acho que é uma lei que tem sim
alcancado a finalidade, eu acredito que ndo € uma lei que ndo deve
ter duragéo eterna sabe, porque o ideal de sociedade é que néo haja
necessidade dessa lei, tratar a mulher como vulneravel. O ideal é
gue realmente a mulher tenha direitos iguais aos homens, isso é um
ideal de sociedade mais na nossa realidade € uma lei necesséria,
mais acredito que para um futuro proximo possamos caminhar para a
gue seja declarada a inconstitucionalidade dessa lei, e tomara que
seja declarada se realmente ndo houver mais a necessidade, mais
enquanto a mulher for vista na sociedade como vulneravel a lei é
realmente necessaria sabe, eu acho que tem sim repercutido efeito,
ainda que tenha algumas situacdes que a propria mulher se
aproveita da lei, tenho visto na pratica que isso realmente acontece
de o papel ir pro inverso, ela é agressora mais ela é tratada como
vulnerdvel o homem ainda tem esse pensamento de que ele é o
dono, que ele tem a posse, eu estou até com um processo aqui que
retrata isso que “ele pega a mulher pelo braco, vocé nao faz nada
nada sem a minha autorizacdo”. Isso é a realidade e a lei é
necessaria, tem efeito sim porque vejo que a midia ta ai, as pessoas
tem medo. Acho que independentemente da existéncia da lei tem
gue haver investimento em politicas publicas, sociais. Eu tento dar
muita importancia para o que a mulher relata dar credibilidade a
palavra dela é importante. A mulher muitas das vezes ndo é uma
vitima de agressao mais é vitima psicoldgica, vitima moral de toda
nossa forma de pensar, a sociedade em que vivemos é machista até
o ultimo fio de cabelo.

Foi um grande avango. A lei Maria da Penha da hoje uma grande
segurancga para as mulheres. Antes da criagdo da mesma néo era tdo
divulgado esses casos e hoje com a midia tornou-se os casos de
violéncia a mulher um caso de importancia no Brasil. Que merece
cuidados especiais. A divulgagdo na midia ajuda a populacdo menos
favorecida para que tenha conhecimento dos seus direitos. Eu acho
gque sempre tudo tem muita coisa a caminhar. A caminhada do dia a
dia, a prética vai revelando né que algumas coisas precisam ser
melhoradas de alguma forma, mas o que acho mais importante é que
as mulheres tem que saber que elas possuem o seu direito
garantindo e as vezes elas ndo exercem isso. Entdo eu acho que a
Lei Maria da Penha ajuda muito as mulheres nesse sentido. Agora o
gue tem que melhorar mesmo é: sofreu a violéncia tem que
denunciar, pode ser a dependéncia financeira, emocional, mas acho
que nenhuma mulher ainda que dependente deveria se sujeitar a
violéncia tudo conspira a favor da mulher e contra ao agressor, mas
acho que o principal ponto é : as mulheres precisam denunciar os
seus agressores e a coisa s6 nao melhora porque as mulheres tem
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medo de denunciar.

Realizar essas entrevistas foi de suma importancia para que eu conseguisse
concluir esse trabalho, pois durante todo o processo de construgdo dessa pesquisa
eu tentei mesmo nao defender um lado e agora quando terminei de transcrever 0s
trechos nas entrevistas que mais me chamaram atencdo, preciso fazer algumas
observacdes e espero que assim como eu possam querer descobrir mais sobre o
assunto.

Temos duas representantes do judiciario. Ambas empenhadas em
desenvolver suas atividades da melhor maneira possivel e tem significativamente
em numeros conseguido concluir seus objetivos e isso para a justica € Gtimo.
Entretanto, me pergunto se tais numeros exprimem realmente a resolugdo dos
conflitos em relagdo as mulheres que se encontram em situacdes de violéncia
doméstica. Sera que quando o Estado impde uma penalidade sem antes tentar
desenvolver um trabalho psicossocial com esses envolvidos, isso realmente
consegue alcancar a complexidade de cada caso? Esse questionamento se faz
possivel, justamente pelos dados apresentados no inicio deste trabalho, que
demonstram um aumento dos indices de violéncia contra mulher.

Outra questdo, em relacdo a tendéncia punitiva é que muitas mulheres
deixam de procurar ajuda com medo do que possa acontecer com 0S Seus
companheiros/agressores. Pois na verdade, o que tais mulheres queriam, era
justamente uma reconciliacdo ou uma conscientizacdo de seus companheiros. Tentei
destacar nesta pesquisa alguns dos dilemas enfrentados por essas mulheres
guando precisam denunciar seus companheiros pelas agressdes, ameacas e outros
tipos de violéncias sofridas. Acredito que o primeiro pensamento € como posso fazer
isso com o homem que amo, pai dos meus filhos e como posso ser capaz de
cometer tal ato, mesmo ela sendo a vitima, mesmo ela estando em uma situagéo de
perigo, pois existem sentimentos que falam mais alto como culpa, medo e coragem,
mas o Estado n&o enxerga esses conflitos envolvidos, pois 0 que importa sdo 0s

nlmeros gue precisam apresentar.
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Considerac0fes Finais

Acho que esta € uma lei que proporcionou uma resposta a violéncia
domésticall:
De acordo com a Secretaria Especial de Politica para as Mulheres da
Presidéncia da Republica, cerca de 100 mil mandados de prisdo
foram decretados nesses oito anos de Lei Maria da Penha, no
entanto, mesmo com o avanco que a lei proporcionou o Brasil ainda
€ dos paises com mais casos de violéncia doméstica no mundo.

Porém, diante dos dados aqui construidos, pude perceber que uma solucéo
parece muito distante. Como referi podemos ver profissionais empenhados tentando
desenvolver suas atividades da melhor forma possivel. Entretanto, como fazer isso
sem antes tentar entender o que se passa com as pessoas envolvidas em casos de
violéncia doméstica.

Casos de violéncia possuem suas singularidades, justamente por se tratarem
de pessoas que carregam consigo sentimentos gerados pela relacdo de
proximidade. Nao estou tentando solucionar um problema, mas fazer com que vocé
ao ler esta pesquisa se questione que ainda temos muito a fazer para que de fato
haja uma diminuicédo real de casos de violéncia contra a mulher e que a sociedade
entenda que a mulher ndo é o sexo fragil que muitos imaginam.

N&o irei me alongar, espero que tenha feito surgir no leitor o interesse em
saber mais sobre esse assunto e que assim como a minha, que sua busca seja
continua, pois se trata de um tema imensamente fértil. Ao desenvolver a pesquisa
empirica com perspectiva etnografica eu precisei “descontruir’ e recomecar como
disse anteriormente, e confesso que esse trabalho néo foi facil devido a opinido que
eu tinha acerca das mulheres que sao vitimas de violéncia doméstica, e 0 meu
conselho é que reflita este artigo se despindo de toda e qualquer impresséo prévia

cristalizada que tenha sobre o tema.

u http://www.erikakokay.com.br/artigo/ver/id/3735/titulo/deputadas-do-pt-celebram-9-anos-da-lei-
maria-da-penha_3735/ visto em 30/09/2015
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Resumo

As empresas assumiram um papel muito importante no cenario econémico de nosso
pais, sendo por isso muito importante a sua preservacao, ndo bastando uma
intervencao fiscalizadora estatal. Os legisladores patrios pensando em concretizar
este novo papel assumido por elas, criaram mecanismos legais para que uma
empresa que esteja em liquidacéo judicial consiga garantir a satisfacdo dos credores
da massa, preservando as atividades entdo exploradas. Seguindo este raciocinio, a
Lei n° 11.101/05 criou um mecanismo para que o arrematante, dos ativos de uma
instituicdo em faléncia ou recuperacéo judicial, ndo tenha que suceder as obrigacdes
do devedor. A mesma também criou varias discussdes doutrinarias entre o Direito
Trabalhista e o Direito Falimentar. Este artigo teve como objetivo conhecer e discutir
a sucessao trabalhista e a posicdo do arrematante na Lei n° 11.101/05.
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The winning bidder in the bankruptcy proceedings
Abstract

Companies took a very important role in the economic scenario of our country, so
therefore very important to its preservation, not simply a state supervisory
intervention. The native legislators thinking of achieving this new role, created legal
mechanisms for a company that is in judicial liquidation can ensure the satisfaction of
mass creditors, preserving the explored activities. Following this reasoning, Law n°.
11.101/05 created a mechanism for the winning bidder, the assets of an institution in
liquidation or bankruptcy, do not have to succeed the obligations of the debtor. Its
also created several doctrinal discussions between the Labour Law and Bankruptcy
Law. This article aimed to meet and discuss the labor succession and the position of
the bidder in Law n°® 11.101/05.

Keywords: company, labor succession, Law n° 11.101/05.
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Introducéo

Em nosso sistema juridico houve, por um longo tempo, a espera de uma nova
legislacdo que regulamentasse a insolvéncia empresarial, porque a antiga Lei de
Faléncias e Concordatas (Decreto-Lei n°® 7661/45) somente visava que o falido
quitasse suas dividas e encerrasse as atividades da empresa falida, com posterior
extincdo da mesma, objetivando apenas a protecdo dos credores em detrimento
desta, sem maiores preocupacdes com as consequéncias advindas da faléncia.

Por esse motivo foi pensada uma nova legislacdo para a faléncia do
empresario, no qual seriam introduzidas diversas modificacdes. No dia 09 de junho
de 2005 entrou em vigor a lei n° 11.101, de 09 de fevereiro de 2005, em nosso
sistema legal patrio, trazendo esse novo tratamento a insolvéncia do empresario.

Verifica-se, notoriamente, a diferenca desta nova Lei para a do sistema
anterior. Seu objetivo, “a priori’, ndo é somente a manutencdo da empresa, do
emprego dos trabalhadores, mas também preservar os interesses dos credores e
sua funcéo social estimulando, consequentemente, a atividade econémica.

A Lei n° 11.101/05 foi feita com a intencdo de recuperar as empresas
economicamente viaveis, mas que estejam passando por dificuldades, através do
aumento da abrangéncia e da flexibilidade nos processos de recuperacao,
possibilitando assim a manutencdo dos empregos e a quitacdo das dividas com os
credores.

Um dos principios mais modernos do processo falimentar é a preservagao da
empresa, porque ela ndo envolve somente os soOcios, mas também o fisco, os
fornecedores, seus empregados e 0s consumidores.

A preservacao da empresa ndo € um principio criado somente para acolher
ou proteger qualquer tipo de empresa, mas sim para que 0s interesses dos
envolvidos sejam resguardados, principalmente porque toda empresa tem um fim
social que automaticamente, gera empregos e faz com que a economia gire.

Anteriormente a esta lei, em relagdo a responsabilidade pelos créditos
trabalhistas, a empresa que sucedia a massa falida ficava presa a interpretacao e

aplicacdo dos arts. 10 a 445 da CLT (Consolidacdo das Leis Trabalhistas).
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Com a nova legislagdo o quadro foi totalmente modificado tornando-se
obrigatério o estudo e entendimento das diferentes formas de recuperacdo
empresarial e as consequéncias trabalhistas advindas desta Lei.

O tema foi escolhido visando diminuir as davidas existentes sobre o mesmo,
ja que se trata de uma nova lei. Além disso, existem entre os doutrinadores, varias
divergéncias para o seu entendimento, principalmente no que diz respeito ao
arrematante na sucessao dos créditos trabalhistas.

Este artigo estd embasado em pesquisas bibliograficas e jurisprudéncias, pois

as mesmas sao imprescindiveis para seu bom entendimento e argumentacao.

Da faléncia

A Lei 11.101/05 vigora desde junho de 2005 e seu principal objetivo é a
preservacao da empresa, quando a mesma se encontra numa situagdo de crise
econdmico-financeira.

Sabe-se que a Faléncia € uma forma de execucao coletiva movida contra um
devedor (empresario), que atinge seu patriménio muitas vezes com a alienacgdo
forcada de seus bens para satisfazer os créditos dos credores.

A Lei, contudo, determina a observancia de alguns pressupostos
caracterizadores do estado falimentar, que ndo s6 atingem o empresario individual
como também a sociedade empresarial, ndo atingindo as sociedades de economia
mista, instituicdes financeiras publicas ou privadas, empresas publicas, cooperativas
de crédito, entidades de previdéncia complementar, administradora de consércio,
sociedades operadoras de plano de assisténcia a saude, sociedade de
capitalizacdes, produtores rurais que ndo estejam organizados como empresario ou
empresa e sociedades de seguradoras.

Esses pressupostos exigem a insolvéncia do devedor que ocorre quando este
injustificadamente, ndo paga no vencimento suas obriga¢des, com a ocorréncia da
execucdo frustrada, ou seja, o devedor executado ndo quita sua divida ou néo
nomeia bens a penhora. O devedor pratica, neste interregno temporal, atos de
faléncia, tais como liquidacédo antecipada de suas dividas, fraude no pagamento de
suas obrigacdes e alienacdo no intuito de fraudar o credor, outros credores ou o
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negécio. Quando o devedor, notificado pelo credor, ndo deixa bens reservados para
a devida quitacdo da obrigacdo, h& a possibilidade de fraude em garantias reais com
o0 intuito de prejudicar o credor, abandonar e ocultar (previstos no art. 94, 1, da Lei
11.101/05). Por ultimo, exige-se ainda uma Sentenca Declaratéria de Faléncia,

constatando sua insolvéncia.

Da recuperacéo judicial

A recuperacao judicial € um beneficio juridico que propicia a superacédo de
crise econdmico-financeira de uma empresa.

A recuperacao tem por objetivo a manutencéo da fonte produtora do emprego
e dos interesses dos credores, promovendo a preservacdo da empresa, o0 estimulo a

atividade economica e sua funcao social.

Da recuperacao extrajudicial

Pela Lei n® 11.101/05 foi criado o instituto da recuperagao extrajudicial, um
mecanismo juridico que tenta conciliar os interesses entre credores e devedores,
com condigcbes e termos anteriormente ajustados entre as partes, por livre
disposicéo de vontade deixando claro que deverao ser atendidos os requisitos legais
aplicaveis. Neste instituto temos que no acerto entre o devedor e os credores, 0
devedor pode obter de seus credores a remissao de créditos ou pode fazer a cessao
de bens como forma de pagamento.

A recuperacao extrajudicial ndo envolve os créditos trabalhistas, tudo
conforme o art. 161, § 1° da Lei n® 11.101/05. Veja-se:

Art.161.0 devedor que preencher os requisitos do art. 48
desta Lei podera propor e negociar com os credores plano de
recuperacéo judicial.

81° Na&o se aplica neste Capitulo o disposto a titulares de
crédito de natureza tributaria, derivados da legislacdo do
Trabalho ou decorrentes de acidentes de trabalho, assim
como aqueles previstos nos artigos, 49,83°, e 86, inciso Il do
caput, desta lei.
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No que diz respeito ao termo “extrajudicial’, o legislador explicou
erroneamente, porque este tipo de recuperacao tramita pelo judiciario. Portanto, ndo
pode ser extrajudicial. Esta recuperacao estabelecida nos artigos 161/167 da Lei

11.101/05 tem um rito diferente da Recuperacédo Judicial.

O arrematante e sua responsabilidade pelos créditos trabalhistas antes
dalei n®11.101/05

Antes da Lei 11.101/05, os créditos trabalhistas na sucessdo de
empregadores eram tratados Unica e exclusivamente pela CLT, em seus arts. 10 e
448, que dizem:

Art. 10- Qualquer situacao juridica da empresa nao alterara os
direitos adquiridos por seus empregados

Art.448- A mudanca na propriedade ou na estrutura juridica da
empresa ndo afetara os contratos de trabalho dos respectivos
empregados

Estes artigos dizem respeito a transferéncia de titularidade da empresa ou do
estabelecimento, com a completa transmissdo dos créditos e a assuncdo das
dividas entre o alienante e o adquirente. Mesmo ocorrendo alteragcdo na estrutura
juridica da empresa, os créditos trabalhistas existentes ndo poderiam ser afetados.

A sucessao no direito do trabalho indica que a mudanca de titularidade na
unidade econémica de producdo ndo faz a minima diferenca para o contrato de
trabalho e para os direitos ja adquiridos pelos trabalhadores. Consequentemente, o
novo titular da empresa assume as obrigacdes decorrentes dos contratos
trabalhistas

Para a elucidacdo de como era a situacdo anterior sobre a sucessao dos
créditos trabalhistas, Catharino (1992, p. 149) afirma;

O principio fundamental é o de que a relacdo de
emprego segue o0 patrimonio empresario que
possibilitou seu nascimento, sua continuidade e
possibilita sua efetiva garantia.

Pela Consolidacdo das Leis Trabalhistas, a expressao “empresa” tem o aspecto

objetivo, no sentido traduzido por Asquini, que despersonaliza o empregador para
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vincular o contrato de trabalho ao empreendimento empresarial, independente de
seu titular. Portanto, o instituto da sucessao trabalhista na CLT assegura que 0s
contratos trabalhistas sédo inatacaveis e 0s empregos existentes devem ser

mantidos na organizacdo empresarial em processo de alteracao.

As situagBes fatico-juridicas surgidas no mercado empresarial nos ultimos
anos conduziram nossa jurisprudéncia a fazer uma releitura dos preceitos
trabalhistas, em relacdo a arrematacdo de empresas. Essa releitura fez com que os
preceitos celetistas obtivessem um ambito maior, dos que os originalmente
concebidos na doutrina e jurisprudéncia, principalmente relacionados a uma
adequacao do tipo legal sucessorio.

Dentro das situagcfes existentes que envolvem a sucessao trabalhista ha a
arrematacdo, que é uma forma de transferéncia de propriedade, devendo ser
destacado que quaisquer titulos juridicos habeis para a operacao da transferéncia
de titularidade das empresas sdo compativeis com a sucessao de empregadores.
Conceituando “arrematacao” Manoel Antonio Teixeira Filho leciona:

A arrematacdo pode ser conceituada como ato publico de
execucao, que o Estado pratica por meio do juiz, visando
transferir o patrimbénio de outrem, bens penhorados do
devedor, sem o consentimento deste, e a propiciar, com 0
produto pecuniario desta transferéncia, a satisfacdo do direito
do credor (TEIXEIRA-FILHO, 2001, p. 523).

N&o héa diferenca na transferéncia da empresa, na forma de arrematacao,
entre as demais situacdes em que se transfere a titularidade desta. Pois, sob a ética
do devedor, a arrematacdo € uma tipica expropriacdo forcada, com o objetivo de
atender ao crédito do exequente.

Entretanto, olhando-se pelo prisma do arrematante, este ato corresponde a
uma forma de aquisicdo de propriedade de bens, isto porque, ele expressou sua
vontade em adquirir a coisa penhorada.

Mas a questdo ndo é essa, e sim, o exame da possibilidade dos adquirentes
de bens em hasta publica serem responsaveis pelas dividas adquiridas pelo antigo
proprietario, melhor explicando, se essa transferéncia de titularidade caracteriza a

sucessao trabalhista, nos moldes da CLT.
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Anterior a Lei n° 11.101/05, a empresa que estivesse falida e ndo fosse
beneficiada com a concordata, teria seus bens levados a leildo o que ocasionaria a
sucessado trabalhista. Assim, o arrematante assumiria todas as dividas, com a
manutencdo dos empregos e 0s contratos trabalhistas permaneceriam reservados.

Neste sentido, o posicionamento do Colendo Tribunal Superior do Trabalho

dizia o seguinte:

EMENTA:

“Sucessao de Empresas.

“Carlos Maximiliano assim escreveu, no artigo “sucessao de
empresa no direito do trabalho”, “in” revista do trabalho, julho,
mil novecentos e quarenta e trés, pagina quatrocentos e vinte
e seis, Rio de Janeiro”: uma sociedade transfere a outra toda
a secdo de negdcios, a segunda fica sub-rogada nos direitos e
obrigacbes da primeira; opera-se a sucessdo, no sentido
trabalhista do vocabulo; mantém-se a continuidade do
contrato, expresso ou tacito, de trabalho”. Também se
posiciona no mesmo sentido o conhecido Cesarino Jr. que,
em parceria com a Dra. Marly Cardone afirmam, in “direito
social”, vol. |, segunda edicdo, LTR, Sao Paulo, mil
novecentos e noventa e TRE, pagina cento e trinta e sete: “o
principio da continuidade do contrato de trabalho
transfere para a sucessora todas as obrigagbes
resultantes do contrato de trabalho celebrados pela
sucedida e ndo rescindidos antes de completar-se a
transferéncia do acervo material de uma e outra empresa”.
A jurisprudéncia deste Tribunal tem se posicionado ho mesmo
sentido da doutrina, sendo exemplo o proc. ROAR, num. 271,
ano: 89, Turma: DI, fonte: DJ data: 12-06-92, pg.:09128, cuja
ementa tem o seguinte teor: “mediante a sucessao, a empresa
sucessora sub-roga-se nos direitos e obrigacdes inerentes a
antiga titular”.

Recurso de Revista provido.

PROC: RR NUM: 174720 ANO: 1995.

Recorrente: Massa Falida de Calcados Schirley S/A

Recorrida: Janete de Lima

DECISAO

Por unanimidade, conhecer do recurso e dar-lhe provimento
para excluir a recorrente da condenacao a gue lhe foi imposta
por ter sido sucedida pela empresa Intercall-Internacional
Calcadista-Ltda, gue é responsavel por toda a condenacao.
DJ DATA: 08.11.1996 PG: 43506 (grifos acrescentados).
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Anteriormente, todo o arrematante era considerado como sucessor trabalhista,
isto porque, para o direito do trabalho, a sucesséo implicaria apenas uma alteragao
na propriedade da empresa empregadora, no qual o arrematante assume todas as
suas fontes produtivas, inclusive, os contratos de trabalho, ou seja, ocorre a
sucesséo trabalhista. Tendo em vista que os trabalhadores sdo a forca de toda
atividade lucrativa empresarial, € irrelevante saber se houve prestacdo de servigos
ou nao, pois mesmo néao tendo trabalhado a obrigacdo da rescisdo contratual € do

adquirente, ou seja, do arrematante.

O arrematante e sua responsabilidade pelos créditos trabalhistas apoés a

lei n®11.101/05

Como mencionado, a Lei 11.101/05 diz respeito a recuperacdo judicial,
extrajudicial, a faléncia do empreséario e de sua empresa. Quando entrou em vigor
foram introduzidas varias modificagbes no sistema juridico empresarial, com o
passar do tempo ocorreram varias situacdes juridicas inéditas. Seus dispositivos
foram interpretados de tal forma, que poderao ser divergentes em alguns aspectos,
por isso a importancia do tema.

Apesar da Lei n° 11.101/05 ter se preocupado com os efeitos econémicos
refletidos nas empresas, que estdo em situacao pré-falimentar, criando mecanismos
diferentes para a continuidade do negocio e a manutencdo dos empregos, ela
interferiu nos direitos trabalhistas provocando até a presente data, discussdes sobre
a sua validade sendo imprevisivel, portanto a interpretacdo conferida a alguns
dispositivos da Lei 11.101/05, pela justica do trabalho.

A responsabilidade do arrematante pelos créditos trabalhistas é enfraquecida
pela Lei 11.101/05, porque o seu art. 141, inc.ll, 82° estabelece que os empregados
do devedor, que foram contratados pelo arrematante, somente serdo admitidos
mediante novos contratos, e o0 arrematante ndo respondera pelas obrigacdes
decorrentes do contrato anterior.

O art. 141 da Lein®11.101/05 diz:

Art. 141. Na alienagdo conjunta ou separada de ativos,
inclusive da empresa ou de suas filiais, promovida sob
gualguer das modalidades de que trata este artigo:
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a. todos os credores, observada a ordem de preferéncia
definida no art. 83 desta Lei, sub-rogam-se no produto da
realizacdo do ativo;

b. o0 objeto da alienacao estara livre de qualquer 6nus e ndo
havera sucessao do arrematante nas obrigacées do devedor,
inclusive as de natureza tributéria, as derivadas da legislacao
do trabalho e as decorrentes de acidentes de trabalho.(...)

Neste artigo a situacdo do arrematante € mais segura, pois em caso de ativo
adquirido em venda, apds a decretacdo da faléncia, ndo havera sucesséo trabalhista.

Caso o arrematante seja socio da sociedade falida, parente em linha reta ou
colateral até o 4° grau, consanglineo ou afim do falido, ou for identificado como
agente do falido com objetivo de fraudar a sucessédo, ndo se aplica o inc Il do
supracitado artigo, e, por conseguinte, o arrematante serd responsavel pelos
créditos trabalhistas da massa falida, conforme é determinado pelo 8 1° do art. 141
da lein®11.101/05

Entretanto, se ndo houver a situacdo descrita no § 1° do art. 141 da lei
11.101/05, nado existira a sucessao trabalhista ocasionando a extincdo do contrato
de trabalho celebrado entre os empregados e a empresa falida, acarretando
consequentemente, uma despedida imotivada do trabalhador, o que acarretara o
pagamento das verbas rescisérias, com o devido levantamento dos depdsitos do
FGTS e demais verbas devidas.

Camara (2005, p. 49), em seu livro, “Alteracdes Reflexos Trabalhistas da Lei
de Recuperacao e Faléncia comenta:

“Amauri Mascaro Nascimento em comentario ao disposto no
art. 141, discorre que a medida destina-se a um fim
econdmico: permitir que haja interessados no patriménio do
falido e desse modo promover o levantamento de recursos em
dinheiro para o pagamento dos credores inclusive trabalhistas”.

Sabe-se que um dos pressupostos para a faléncia é a insolvéncia presumida
ou confessada, por este motivo, quem iria adquirir um patrimdnio em que as dividas
o excedem? Ora, facil € a resposta — ninguém iria adquirir um patriménio se
houvesse sucessdo na sua responsabilidade do antigo empresario.

Mas a lei 11.101/05 tem interesse em proceder de forma rapida a realizacao

do ativo e em bloco, conforme Souza (2009, p.352):
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‘ou seja, a prépria empresa ou as unidades produtivas, para
que sejam mantidas as atividades e o0s beneficios dai
decorrentes,. Assim, como podera ser procedida a venda de
uma empresa que ndo possui bens suficientes para pagar
suas dividas, se essas forem repassadas ao adquirente? A
sucessdo de responsabilidade, nesse caso, inviabiliza a
alienacdo do patriménio da devedora, em bloco, voltando a
antiga prética da alienacdo individualizada dos bens,
desconsiderando a possibilidade da transferéncia de bens
intangiveis e da maximizacédo do ativo do devedor.

Dessa forma, parece-nos que, na situacao de faléncia, ndo ha
muito espacgo para a discussao, pois nao é crivel imaginar que
alguém adquira um patriménio negativo, ou seja, que as
dividas o excedam”

Sobre as verbas rescisorias devidas no caso da decretacdo da faléncia ndo
existe unanimidade na doutrina, se sustentando que nao seria cabivel o pagamento
do aviso prévio da multa de 40% sobre os depodsitos do FGTS, isto porque, o
contrato de trabalho néo foi extinto pela vontade do empregador, mas por imperativo
da lei.

Os credores de verbas trabalhistas poderdo, contudo, entrar na justica do
trabalho requerendo seus direitos relativos ao extinto contrato de trabalho, e apés o
transito em julgado da sentenca habilitarem seu crédito junto a massa falida, isto
porque, apos a decretacdo da faléncia todos os bens do falido séo arrecadados.

Conforme o art. 83 da Lei n® 11.101/05, as ac¢Oes trabalhistas serao
processadas na justica do trabalho até o respectivo crédito, para posterior
habilitacdo no juizo da faléncia, porque, apesar do crédito trabalhista ter precedéncia
na ordem de classificacdo dos créditos da faléncia estara sujeito ao rateio com o0s
demais créditos trabalhistas.

Conclui-se que, os empregados contratados pelo arrematante s6 serao
admitidos apés a feitura de novos contratos de trabalho, ndo gerando obrigacdes

gue decorrem do antigo contrato com a empresa falida.
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A responsabilidade do arrematante na recuperacéao judicial e

extrajudicial

Como a recuperacdo extrajudicial ndo envolve os débitos trabalhistas, os
mesmos nao fazem parte do plano de recuperacéo extrajudicial. Mas, se a reducao
salarial favorecer a recuperacdo da empresa, ela podera ocorrer, por acordo ou
mediante convencdo coletiva, conforme o art. 7° inc. VI, da Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil; "irredutibilidade do salario, salvo o disposto em
convengao ou acordo coletivo” pressupondo-se a participacao do sindicato.

Torna-se assim, possivel a reducao salarial dos empregados de uma empresa
em fase de recuperacédo extrajudicial, conforme o art. 50, inc. VIII da lei falimentar.

O devedor empresario que preenche os requisitos estabelecidos no art. 48 da
Lei 11.101/05 tem legitimidade para requerer este tipo de recuperacao.

A recuperacgdo extrajudicial também n&o engloba os créditos trabalhistas,
tributarios, os decorrentes de acidente de trabalho, as penas pecuniarias por
infracdo de leis penais, as multas contratuais.

Quando estiver em curso a recuperacéo judicial, o credor ndo podera requerer
a recuperacao extrajudicial, também ndo podera requerer a recuperacao extrajudicial
se houver obtido a recuperacao judicial ou extrajudicial hA menos de dois anos.
Note-se, que o pedido de recuperacdo extrajudicial ndo produzird efeitos nos
créditos dela excluidos, ndo produzindo o sobrestamento dos processos judiciais.

Este pedido devera ser muito bem fundamentado e instruido com o plano de
recuperacdo devendo constar seus termos e condi¢cdes com a concordancia de no
minimo 3/5 (trés quintos) dos credores de todos os créditos de cada espécie por ele
abrangidos.

Ser4 obrigatéria a ampla publicidade neste pedido de recuperacdo
extrajudicial, com a publicacdo de edital convocando os credores para que oferecam
a impugnacao caso se interessem. Esta impugnacao devera ser feita nos termos do
art. 164, 83° da Lei 11.101 de 2005.

Este tipo de recuperacdo ndo impede que o devedor convencione outro tipo
de modalidade para o cumprimento de suas obrigacbes com os credores.

O tema da recuperacédo judicial paira sobre alguns preceitos de ordem

constitucional, outro fator preponderante para este estudo breve é atentar para o
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emprego do elemento teleoldgico, uma vez que a lei para produzir seu efeito deve
atender sua finalidade decorrendo de uma série de dispositivos, por este motivo, 0s
mesmos serdo interpretados

Como se esta falando da sucessdo do arrematante na recuperacdo judicial
ser& analisado o paragrafo unico do art. 60, que diz:

“Art.60- (....)

Paragrafo Unico- O Objeto da alienacdo estara livre de
qualquer 6nus e ndo havera sucessao do arrematante nas
obrigagbes do devedor, inclusive as de natureza tributéria,
observado o disposto no § 1° do artigo 141 desta Lei”

O art.60 em seu paragrafo unico da Lei 11.101/05 destaca que o objeto da
alienacao estara livre de qualquer 6nus. Igualmente assim, se inicia o inciso Il do
artigo 141 do mesmo diploma legal, mas existe um destaque para as obrigacdes
tributarias e trabalhistas no art. 141 da Lei n°® 11.101/05, o que pode ser uma
elucidacdo de carater acessorio demonstrando que este fato pode ter varias
interpretacgoes.

Os defensores da existéncia da sucesséo trabalhista na recuperacéao judicial
se fundamentam no art. 60 da lei 11.101/05 e, nos arts. 10 e 448 da CLT. Os artigos
da CLT estabelecem que, “qualquer alteragao na estrutura juridica da empresa nao
afetara os direitos adquiridos por seus empregados” (art. 10) e, que qualquer
mudanca na propriedade ou na estrutura da empresa ndo afetara os contratos de
trabalho dos respectivos empregados (art. 141). Embasando-se nestes artigos os
defensores da sucesséo trabalhista na recuperacdo Judicial concluem que, o
arrematante assumira o passivo trabalhista, ndo sé o passivo declarado na acdo de
recuperacdo, mas o passivo advindo dos contratos de trabalho que absorver.

Ainda alegam que, o art. 60 em nenhum momento excepciona 0s débitos
previdenciarios e trabalhistas. Portanto, o arrematante assumira os débitos
trabalhistas.

Diante do inegavel conflito torna-se possivel identificar divergentes
posicionamentos jurisprudenciais e doutrindrios sobre a matéria. A Justica do
Trabalho se posiciona favoravelmente a sucessdo trabalhista na Recuperacao
Judicial e, a Justica Estadual se posiciona no sentido de ndo aceitar a sucesséo
trabalhista na Recuperacao Judicial.
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O STF se posicionou contrario a sucessao trabalhista na recuperacao judicial,
apos o julgamento de maio/2005. Este julgamento foi no seguinte sentido:

‘cabera a Justica do Trabalho julgar e analisar as questdes
relativas a recuperacdo judicial, e que os compradores nao
herdariam o passivo trabalhista e o tributario das antigas
empresas, e que a nova lei de faléncias objetiva a
preservacao das empresas”

O Plenério do Supremo Tribunal Federal, no dia 27/05/2005 julgou a
constitucionalidade dos dispositivos da Lei de Recuperacdo Judicial, os quais
isentam as empresas adquirentes do patrimbnio de uma empresa em recuperacao
ou faléncia, da responsabilidade por dividas trabalhistas. Com a decisdo. Os
Ministros entenderam n&o existir a sucessao dos deébitos trabalhistas.

Ap0s, a concretizacdo da operacao entre a Varig e a VarigLog, o Ministério do
Trabalho do Rio de Janeiro e o Sindicato Nacional do Aeronautas alegando
sucessdao trabalhista requereram a Justica do Trabalho o blogueio da conta-corrente
da VarigLog e foram atendidos (como demonstrado nos Acérddos favoraveis a
sucessao trabalhista). Pela decisdo da Justica do Trabalho apenas a faléncia e ndo
a recuperacao judicial blindaria o adquirente contra as dividas trabalhistas.

Numa divergéncia gritante, o juizo da recuperacéo judicial entendeu que seria
de sua competéncia o julgamento da acdo, como também as outras questdes
referentes ao plano de recuperagéo judicial.

Diante do impasse foi suscitado o Conflito de Competéncia. A decisao
monocratica do Ministro do Superior Tribunal de Justica, Ari Pargendler, no
deferimento da medida liminar para designar provisoriamente a competéncia do

juizo da 82 Vara Empresarial do Rio de Janeiro foi a seguinte:

DECISAO

“Conflito de Competéncia n°® 61.272 - RJ  (2006/0077383-7)
Relator: Ministro Ari Pargendler

Autor: Sindicato dos Aeronautas e outros

Réu: Varig S/A — Viagéo Aérea Rio-Grandense e outros
Suscitante: Ministério Publico do Estado do Rio de Janeiro
Suscitado: Juizo da 52 Vara do Trabalho do Rio de Janeiro.
DECISAO

A jurisprudéncia formada a luz do Decreto-Lei n° 7.661, de
1945, concentrou no juizo da faléncia as ac¢des propostas
contra a massa falida. A recuperacao judicial esta norteada
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por outros principios, mas parece razoavel que ela ficaria
comprometida se os bens da empresa pudessem ser
arrestados pela Justica do Trabalho. Defiro, por isso, a
medida liminar para que seja sobrestada a acao de rito
especial proposta pelo Sindicato nacional dos Aeronautas
e outros contra a Varig S/A , Viagcdo Aérea Rio-Grandense
e outras, perante o Juizo da Trabalho da 52 Vara do Rio de
Janeiro, designando provisoriamente o MM. Juizo da 82
Vara Empresarial do Rio de Janeiro, RJ” (grifo
acrescentado)

No julgamento do Conflito de Competéncia n°® 61.272 — RJ, o Ministro Ari

Pargendler manteve a medida liminar nos seguintes termos:

DECISAO

“‘Nos autos do conflito de competéncia instalado entre o MM.
Juizo da 82 Vara Empresarial, Juizo da 52 Vara, ambos do Rio
de Janeiro, proferi medida liminar (fl. 52, 1° vol.) para
sobrestar a acdo de rito especial que tramita no ambito
trabalhista, designando provisoriamente o Juizo comum para
decidir sobre a medida de urgéncia (CPC, art.120).

ACVAR- ASSOCIACAO DE Comissarios da Varig e o
Sindicato nacional dos Aeronautas, noticiando, que o MM.
Juizo da 82 Vara Empresarial, no curso do processo de
recuperagéo judicial, antecipou, por meio de edital viciado de
nulidades, o “leildao da unidade produtiva” para a data de hoje,
08 de junho de 2006, com declaracdes que exorbitam de sua
competéncia (“ ndo havera sucessdo de obrigagdes
trabalhistas”), peticionaram nestes termos: (...)

A jurisprudéncia formada a luz do Decreto-Lei n 7.661, de
1945, concentrou no juizo da faléncia as acdes propostas
contra a massa falida no propésito de assegurar a igualdade
dos credores (pars condicio creditorum), observados
evidentemente os privilégios e preferéncias dos créditos. Quid,
em face da Lei 11.101, de 2005. Nova embora a disciplina
legal, a medida liminar deferida nestes autos partiu do
pressuposto de que subsiste a necessidade de concentrar
na Justica Estadual as acdes contra a empresa que esta
em recuperacao judicial, agora por motivo diferente: o de
gue sO o Juiz que processa o pedido de recuperacao
judicial pode impedir a quebra da empresa. Se na acao
trabalhista o patriménio da empresa for alienado, essa
alternativa de manté-la em funcionamento ficara
comprometida. Mantenho por isso, os termos da medida
liminar reconhecendo o MM. Juizo da 82 Vara Empresarial,
a competéncia para processar a recuperacao judicial de
Varig S/A — Viagao Aérea Riograndense e outros”._(grifos
acrescentados)
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Conflito de Competéncia n] 61.272- RJ (2006/0077383-7)
Relator: Ministro Ari Pargendler

Autor: Sindicato nacional dos Aeronautas e outros.

Réu: Varig S/A- Viacao Aérea Rio-Grandense e outros
Suscitante: Ministério Publico do Estado do Rio de Janeiro.
Suscitado: Juizo da 52 Vara do Trabalho do Rio de Janeiro.

Nota-se, que as decisbes do Superior Tribunal de Justica sdo reiteradas no
sentido de que deve prevalecer a competéncia do juizo comum, no que diz respeito
as decisoes dentro da recuperacéo judicial.

A interpretacdo que vem sendo dada a Lei 11.101/2005 é no sentido de que,
a competéncia para o julgamento das acdes que dizem respeito a alienacdo dos
ativos da empresa que se encontra em recuperacado judicial, inclusive, no que diz
respeito ao crédito trabalhista € do juizo comum, e ndo no juizo trabalhista.

Evidente que, se o arrematante da empresa em recuperacao judicial, for s6cio,
parente em linha reta ou colateral até o 4° (quarto) grau, consanguineo ou afim, dos
sécios da empresa, ou se for identificado como agente da empresa em recuperacao
judicial com o objetivo de fraudar a sucessdo, ndo € aplicado o art. 60, paragrafo
anico da Lei 11.101/2005, isto porque, o arrematante, neste caso, sera responsavel
pelos créditos trabalhistas da empresa em recuperacao judicial, conforme determina
o art. 141, 81° da Lei 11.101/2005.

Conforme afirma Souza (2009, p. 360)

“‘Nos casos de recuperagao judicial, o devedor continua a
existir, tendo responsabilidade pelo pagamento de todos os
seus empregados, sO6 ndo se admite que os empregados que
trabalhavam no estabelecimento alienado, em decorréncia di
plano de recuperacdo judicial, exijam do arrematante os
valores anteriores a alienacdo. Nao existindo a sucessao, nao
se pode exigir a manutencdo dos demais ajustes entre
empregado e 0 antigo empregador em relagdo ao
arrematante”
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Conclusao

Neste artigo foi demonstrado pelas vias doutrinarias e jurisprudenciais, 0
marco na Legislacdo que representa a lein® 11.101/05.

Essa atualizagdo se tornou necessaria, para acompanhar o desenvolvimento
global do mercado de capitais e a nova visdo econémica mundial, além do que, esta
modificacdo na Legislacdo falimentar atenta para a preservacdo das atividades
econbmicas e cria 0S meios necessarios para a atualizacdo e continuidade das
empresas. Visa inclusive, a manutengdo dos reflexos sociais, trabalhistas e
econdmicos, e por fim cria condi¢des para a preservacao da unidade produtiva.

Um dos problemas causados pela Lei 111.01/05 tem relacdo com a
preservacao de certas garantias trabalhistas, isto porque, ao mesmo tempo, que o
empresariado clama pela manutencdo das atividades produtivas das empresas em
processo falimentar exigindo que o Estado intervenha cria uma série de embaragos
para a classe trabalhadora.

E certo que o Estado e os legisladores tém obrigacdo de reconhecer que, nas
relacbes de emprego houve uma modernizagéo, inclusive, nas existentes entre
capital e trabalho. Mas ndo podem ignorar as garantias minimas dos trabalhadores
necessarias a preservacao da dignidade humana.

As modificagdes contidas na Lei 111.01/05 que dizem respeito a sucessao da
responsabilidade do devedor ao adquirente do patriménio da empresa em
Recuperagdo Judicial ou em faléncia indicando que a maior preocupagdo de um
Juiz Trabalhista é que o credito do trabalhador seja quitado,o0 mais rapido possivel,
nao importando que a empresa esteja em Recuperacdo Judicial ou Faléncia.,

Atualmente, “o Brasil reclama a atuacdo do Estado, caracterizada por séculos
de ineficiéncia na efetivacado dos Direitos Fundamentais, pelos pactos com as elites
em detrimento dos interesses da populagéo e pelas promessas ndo cumpridas, nao
seria crivel que a Constituicdo caisse em descrédito justamente pela conduta
omissiva dos Poderes Estatais.

No artigo foi observada outra situacdo interessante, ou seja, muitas empresas
usam a Recuperacédo Judicial somente, para postergar sua faléncia, ndo informando
0s créditos trabalhistas existentes e, tampouco apresentam qualquer plano para

pagamento de seus créditos.
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A eficacia da Lei 11.101/05 esta contida huma nova postura das empresas, de
seus trabalhadores, 6rgéos representativos e dos credores em geral. Evitando por
varios meios a decretacdo da faléncia, jA que este instituto sé traz prejuizos tanto
para os empregados, para a sociedade em geral, quanto para a economia do pais.

A responsabilidade do arrematante na faléncia e na recuperacao judicial,
diante da nova lei conspiram a favor da manutencédo das relagcbes de emprego,
porque a preservacdo das unidades econbmicas leva diretamente ao
desenvolvimento nacional, comprovando que o interesse da Republica federativa do
Brasil suplanta o interesse do particular, mesmo que este seja trabalhador.

Foi demonstrado neste artigo, as medidas adotadas para a faléncia e para a
recuperacdo judicial pela lei 11.101/05 em relacdo &s responsabilidades do
arrematante nos dois institutos, ndo sdo uma ofensa ao direito dos trabalhadores,
pois constituem um importante instrumento para a salvaguarda das empresas
viaveis, e proporcionam o desenvolvimento econdmico do pais, a geragcdo e

manutencdo de empregos.
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Resumo

O presente estudo aborda breves apontamentos acerca da que Lei n°® 8.137/90, no
gue tange aos crimes contra a ordem tributaria, onde € imprescindivel ressaltar que
h& uma conotacao penal, ou seja, o legislador escolheu a ordem tributaria como um
bem juridico de importancia tamanha que seja merecer de tutela penal (principio da
lesividade ou ofensividade), sendo, portanto, um bem juridico, cuja ofensa configura
crime. Ao mesmo tempo, tais delitos sdo merecedores da tutela penal, por parte de
uma legislacéo especial, e ndo a legislacao penal ordinaria (CP), o que atende ao
principio da especialidade (art. 12 CP). Caso um desses crimes seja praticado, 0
individuo deverd responder pela lei especial, e ndo pelo Cédigo Penal. Foi feita uma
andlise buscando o entendimento desse processo, considerado Unico, para isso foi
necessario um resgate da conjuntura que levou o0 governo a sancionar a lei
8.137/90, apontando as caracteristicas que dao sua originalidade, assim entendendo
o seu funcionamento, bem como a 6tica de alguns renomados autores que terao
seus nomes destacados na bibliografia que acompanhara o presente estudo.
Palavras-chave: Ordem Tributaria; Lei n. 8.137/90; Sonegacé&o.

Brief notes abouth Law n. 8,137 /90
Abstract

The present study deals with brief notes about the Law No. 8,137 / 90, in relation to
crimes against the tax system, which is essential to point out that there is a criminal
connotation, that is, the legislator chose the tax system as a legal right of such
importance that it is deserving of criminal protection (principle of harmfulness or
offensiveness), and therefore a legal asset whose offense set crime. At the same
time, such crimes are deserving of criminal protection, by special legislation, and not
the ordinary criminal law (CC), which serves the principle of specialty (art. 12 CC). If
one of those crimes is committed, the individual must respond by special law, and not
the Criminal Code. An analysis was made seeking the understanding of this process
considered unique. For that, it was necessary a rescue of the environment that led
the government to sanction the Law No. 8,137 / 90, pointing out the features that give
its originality in order to understand its operation, as well as optics of some renowned
authors whose names will be highlighted in the literature that will accompany this
study.

Keywords: Tax Order; Law No. 8,137 / 90; Evasion.
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Introducéo

A Lei n. 8.137/90 ndo é o unico diploma legal no Brasil que dispde sobre os
crimes contra a ordem tributaria e a ordem econémica.

Além das leis que trataram de modificar alguns dispositivos da Lei n.
8.137/90, o proprio Cbdigo Penal Brasileiro tipifica algumas condutas que atentam
contra esses mesmos bens juridico-penais.

A exemplo disso, pode-se citar o art. 168-A do Codigo Penal, o qual se refere
ao tipo penal da apropriacdo indébita previdenciéria.

No entanto, é inegavel que tal legislacio compBe as normas de maior
importancia sobre o tema.

Além de descreverem os comportamentos criminosos que lesionam a ordem
tributéria e a ordem econdmica, seus artigos também determinam modificacdes no
texto do Cadigo Penal (CP) brasileiro, bem como dispdem sobre aspectos aplicaveis
de forma geral a todos os crimes desta natureza - circunstancias agravantes,

espécies de acdo penal, entre outros.

Evolucéo histérica

Topico extremamente importante e que merece destague e NnOSSOS
comentarios, € o que trata da evolucado histérica, em particular, no que concerne as
financas, bem como sua evolucdo. Ressalte-se que, foi na renascenca o
aparecimento de pensadores politicos de maior envergadura envolvendo problemas
financeiros.

Inicialmente, podemos citar como exemplo, Diomedes Carafa (séc. XV), que
inicia a correlacdo entre a economia privada e as fungdes publicas. Ainda Maquiavel
(1469-1527) em Florencga, ocupou-se das receitas, mas condenou 0S excessos
fiscalistas.

Entretanto, Francesco Guiadiardini (1483-1540), historiador, amigo de
Maquiavel - estuda e critica os prés e contras dos impostos proporcionais e
progressivos. Contudo, vale ressaltar que, o crescimento das finangcas deve-se aos

institutos e associagcbes culturais, aos técnicos da administragcdo e dos altos
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funcionarios publicos, a Ministros de Financas, a exemplo de Colbert, Sully, Necker,
Tugot na Franca.

No mundo contemporaneo, no contexto de Estados, nota-se que 0S mesmos
sdo cada vez mais poderosos, detentores de sofisticados sistemas financeiros com
politicas fiscais voltadas para a manutencdo de um Estado dominador, inclusive,
integrados através de blocos econ6micos, a exemplo do Nafta, Unido Europeia,
entre outros, 0os quais, notadamente, pode-se observar por parte dos mesmos, uma
politica econdmica e fiscal protecionista, idéntica aquela nas grandes monarquias
absolutistas nacionalistas e intervencionistas do mercantilismo.

Na esfera politica, no que tange a evolugéo, o neoliberalismo s6 se efetivou
com 0s governos conservadores de Margareth Thatcher, a partir de 1979, no Reino
Unido; Ronald Reagan, a partir de 1980, nos Estados Unidos e Helmut Kohl, a partir
de 1982, na Alemanha, espalhando-se assim, por todo o mundo.

Portanto, num mundo de grandes poténcias empresariais, as médias e
pequenas empresas tiveram de orientar-se pelas suas decisfes estratégicas, a
exemplo das terceirizacfes e franquias, cujo objetivo era buscar custos produtivos e
adequar-se ao mercado.

Assim sendo, as incorporacdes e fusbes fixando-se na &rea de atracao
principal, bem como contratar outra empresa, que fizesse a segurancga, por exemplo,
em vez de realizad-la com funcionarios proprios, terceirizou-se servi¢os, e passou a
ser uma constante também, o direito de uso de uma marca de produtos ou servicos,
ja consagrada no mercado, irradiou-se por quase todos os paises.

Na evolucdo das organizagOes, verifica-se que o papel das empresas no
contexto do comércio internacional e da formacédo de blocos econémicos sugeriu
gue as mesmas viessem adequar-se a nova realidade, onde suas funcdes sao
produzir, bens e servicos para o mercado nacional e internacional e cuidar dos
aspectos sociais, ecolégicos e éticos. Constata-se assim que, a nova ordem
econdmica ja é realidade. Por esta razdo, que o processo de transformacdo da
economia, foi iniciado na década de 70, devido a grave crise do capitalismo com o
aumento do petrdleo. Ja a partir dos anos 80, a palavra de ordem da nova fase do
capitalismo passou a ser a ‘competitividade’. O que implicou no fim do chamado
‘Estado do bem-estar social’, com a reducdo dos investimentos em areas como a
educacgdo e saude. Contudo, no Brasil, essas transformagfes somente iniciaram a

partir dos anos 90, cujas praticas tipicas do capitalismo monopolista (de Estado)
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comecaram a ser abandonadas, seguidas do surgimento das principais tendéncias
da politica neoliberal; privatizacfes; eliminacdo dos monopdlios estatais; atracdo de
investimentos externos; abertura ao comércio externo e fim da ingeréncia, nas

relacOes trabalhistas e austeridade na politica fiscal.

Conceito

A primeira questao relacionada aos tipos do art. 1 da Lei n. 8.137/90 é saber
se sdo crimes materiais ou formais. Neste ponto, ha frontal divergéncia entre a
doutrina dominante e aquilo que os tribunais tém decidido. Para a elucidacdo e
equacionamento da matéria, faz-se necessario fazer uma pequena andlise da
legislacdo anterior. Entre nos, a Lei n. 4.729/65 criou pela primeira vez os delitos de
sonegacéo fiscal. Sendo assim, era comum e pacifico o entendimento de que os
delitos de sonegacéao fiscal eram de mera conduta ou puramente formais. Por isso,
nao se admitia a forma tentada.

Deste modo, exigia-se a configuracdo do elemento subjetivo do injusto, ou
dolo especifico, que, no caso, era o fim especial de eximir-se do pagamento de
tributos.

Sobreveio a Lei n. 8.137/90, que regulando inteiramente a mesma matéria
(art. 2°, 8 1°, da Lei de Introdugéo ao Cdédigo Civil (LICC)), revogou a Lei dos Crimes
Contra Ordem Tributaria. Ao exigir, agora, a afetiva supressao ou reducao do tributo,
o legislador criou os tipos penais do resultado, materiais, como percebeu de
imediato a quase totalidade da doutrina. Sem a lesdo ao Fisco, o crime ndo se
consuma. Por conseguinte, a consequéncia imediata da materialidade do crime é a
necessidade de o Ministério Publico demonstrar a supresséo ou reducéo do tributo,
ja na denudncia.

Contudo, € importante observar que toda a jurisprudéncia, sedimentada ao
tempo da legislagédo anterior, ainda considera os crimes contra a ordem tributaria do
art. 1° da Lei 8.137/90, como sendo de mera conduta, pouco importando para a
consumacao o efetivo prejuizo.

Segundo Luiz Celso de Barros, em sua obra ‘Crimes Fiscais’, o Crime
Tributario, consiste na criminalizacdo por divida, no caso, a indole tributaria. (2014,
p. 13)
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Conforme inicialmente citado, encontra-se basicamente normatizado por meio
da Lei n. 8.137/90, que ao lado de outros diplomas estabelece penas de detencéo e
a reclusdo para os delitos caracterizados como crimes contra a ordem tributaria.

Preliminarmente cumpre esclarecer que dados comportamentos podem
desencadear efeitos simultaneos na seara tributaria e na 6rbita penal, a exemplo da
falsificacdo de guias de recolhimentos de tributos, descaminho, dentre outros. O que
nos parece inconcebivel é a pretendida criminalizacdo do devedor de tributos, pois
essa hipotese afronta o inciso LXVIII do art. 5° do Diploma Excelso, cujo teor proibe
a prisdo por divida, excetuadas as hipoteses de inadimplemento de pensao
alimenticia e do depositério infiel. (BARROS, 2014, p. 13)

Aspectos genéricos da lei n. 8.137/90

Contudo, é de grande importancia ressaltar que, inicialmente, esses crimes
eram apenas aqueles definidos no CP, como por exemplo, a falsificacdo de papeis
publicos (art. 293), contrabando ou descaminho (art. 334), o excesso de exacao (art.
316, § 19), etc. posteriormente, outras figuras criminais definidas no Codigo Penal
foram transplantadas para o campo do Direito Tributério. E o caso do artigo 11 da
Lei 4.357/64, que incluiu entre os fatos constitutivos do crime de apropriacéo
indébita, definido no art. 68 do Cdodigo Penal, o ndo recolhimento dentro do prazo de
90 dias a contar, dos prazos legais, entre outras, da importancia dos impostos sobre
a renda, retidos na fonte e do imposto de consumo, indevidamente creditado nos
livros de registro de matérias primas. Existia também, o dispositivo do art. 2° do
Decreto-Lei n°® 326/67, que equiparava a apropriacdo indébita. O ndo recolhimento
do Imposto sobre Produtos Industrializados (IP1), em determinadas circunstancias, o
qual, nesse particular, foi expressamente revogado pelo art. 14 Lei Complementar n®
70/91, que implantou a Contribuicdo para o Financiamento da Seguridade Social
(COFINS) - que substituiu o contestado Fundo de Investimento Social (Finsocial).

O primeiro diploma legal estatuindo especificamente o crime tributario, surgiu
com o advento da Lei n. 4.729 de 14 de julho de 1965, que definiu o crime de
sonegacéo fiscal cominando a pena respectiva.

Assim sendo, hoje temos a Lei n. 8.137 de 27 de dezembro de 1990, que

define os crimes contra a ordem tributaria.

Saber Digital, v. 8, n. 1, p. 121-145, 2015 125



Cabe salientar que o disposto, respectivamente, nos artigos 1° e 2° da
referida Lei, contém de forma transparente o que constitui crime contra a ordem
tributaria, ou seja, supressao ou reducao do tributo ou contribuicdo social e qualquer
acessorio, mediante o que esta inserido em seus cinco incisos. De acordo com o art.
1°, a pena atribuida ao infrator consiste em recluséo de dois a cinco anos e multa e
de a infringéncia dos incisos constantes do art. 2°, consiste em detencéo de seis
meses a dois anos e multa.

Assim sendo, como se depreende do caput do art. 1°, o elemento nuclear do
crime é a suspensdo e/ou reducdo de tributos, mediante as diversas condutas
previstas, como ja comentadas em seus incisos | a V.

Deste modo, estamos diante, portanto, do ‘crime de resultado’ ou de ‘crime
material’ que pressupde a existéncia da supressao ou reducdo de tributos, sem o
gue o crime deixa de existir. O crime capitulado no inciso | do art. 2° corresponde a
crime de sonegacao fiscal definido no inciso I, do art. 1° da Lei n. 4.729/65.

Assim, aqui ndo se exige o resultado - o ndo pagamento do tributo ou sua
reducdo. Basta a falsa declaracdo ou omissao de declaracdo com a intencéo de se
eximir do pagamento total ou parcial do tributo para ver caracterizado o crime.

Portanto, os crimes contra a ordem tributaria ndo se confundem com o crime
de descaminho, definido no art. 334 do Codigo Penal, que também implica
supresséo total ou parcial do tributo devido em operacdo de entrada no pais ou de
saida para o exterior de mercadoria proibida (configura crime de contrabando).
Ainda que equiparado o crime de descaminho do crime de sonegacdao fiscal para o
efeito de extingdo da punibilidade pelo pagamento, o primeiro ndo se confunde com
este Ultimo em razdo de operac¢do comercial com o exterior.

A revogacao da Lei n. 4.729/65, nos mostra que o que mudou foi apenas a
natureza do crime que de conduta, passou para crime de dano.

Dai, a grande parcela da doutrina considerar revogada a Lei n. 4.729/65. O
art. 2° da Nova Lei - 8.137/90 - prescreve que ‘constitui crime da mesma natureza’,
isto é, crime contra a ordem tributaria e institui cinco hipéteses criminais misturando
crimes de resultado com crimes de mera conduta.

O inciso |, por exemplo, dispde: “fazer declaracao falsa ou omitir declaracéo
de rendas, bens ou fatos ou empregar outra fraude, para eximir-se total ou

parcialmente, de pagamento de tributo”.
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Assim sendo, a Lei n. 8.137/90, definiu nos artigos 1° e 2° os chamados
‘crimes contra a ordem tributaria’, revogando tacitamente, as disposi¢gdes da Lei n.
4.729/65, que definia os crimes de sonegacéo fiscal.

No dizer de Hugo de Brito Machado, a expressao ‘ordem tributaria’, designa o
complexo de normas juridicas concernentes ao exercicio do poder de tributar.
Entretanto, cabe ressaltar, que doutrina e jurisprudéncia continuaram denominando
de “sonegacédo fiscal, os crimes definidos na Nova Lei’. (2011, p. 156 apud
HARADA; MUSUMECCI FILHO; POLIDO, 2015, p. 112)

Crimes contra a ordem tributéria e interpretacao da lei tributaria

Segundo Hugo de Brito Machado, no estudo do crime de supressdo ou
reducdo, como dos demais crimes contra a ordem tributaria é da maior importancia
do que os penalistas denominam ‘erro de tipo’. Se um contribuinte deixa de recolher
um tributo, ou o recolhe em montante menor que o devido, porque cometeu um erro
na interpretacao da lei tributaria, tem-se configurado um erro de tipo, que exclui o
dolo, elemento essencial dos tipos penais em questdo. Em outras palavras, pode-se
dizer que o crime de supressédo ou reducao de tributo, bem como os demais crimes
contra a ordem tributaria, definidos na Lei n. 8.137/90, ndo se configuram em face de
erro na interpretacao da lei tributaria.

Entendimento diverso, alids, terminaria por amesquinhar o principio da
legalidade passando a prevalecer sempre, ndo € exatamente a lei tributaria, mas a
interpretacdo dada a esta, pelo Fisco. O contribuinte teria de acarar sempre essa
interpretacdo, mesmo quando o questionassem administrativa ou judicialmente.
“Teria de se submeter a ela até o advento de decisao final que Ihe reconhecesse
razdo, sob pena de sofrer a agdao penal por crime contra a ordem tributaria”.
(MACHADO, 2014, p. 518)

A lei em estudo esté dividida da seguinte forma: Capitulo I: Dos crimes contra
a ordem tributaria; Secédo I: Dos crimes praticados por particulares (arts. 1° e 2°);
Secdo II: Dos crimes praticados pro funcionarios publicos (art. 3°); Capitulo II: Dos
crimes contra a ordem econdmica e as relagdes de consumo (arts. 4° a 7°); Capitulo
[ll: Das multas (arts. 8° a 10°) e, Capitulo IV: (arts. 11° a 23).

Dentro das exposi¢Oes tecidas até aqui, entende-se que, embora a citada lei,

em sua edicdo tenha sido sancionada com o propoésito de disciplinar e ordenar os
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delitos que possam configurar ‘crimes contra a ordem tributaria’; percebe-se que, no
Brasil, trata-se de uma realidade constante, uma vez que, ha forte tendéncia ao
afrouxamento dos lagos do nacionalismo, surgindo o desamor e o desinteresse pela
coisa publica, que tem empurrado nossa evolucdo e modernizacdo pelo desvio de
coisas publicas que o Estado deveria legitimamente auferir de forma natural e
espontanea. O povo, que consiste na composicao de cidadaos, que do mesmo sao
contribuintes entende em sua grande maioria que 0 governo ndo merece arrecadar,
porque aplica mal.

Por outro lado, sdo inUmeras as situacdes em que, considerando 0s aspectos
facilitadores, ha quem consiga enganar o fisco, omitindo-se no cumprimento de
obrigacdes impostas pela lei, e como as leis sdo pouco claras, permitem discussdes
intencionaveis no ambito do judiciario, onde classicamente e natural a sua
morosidade, permitindo sempre que o devedor aufira vantagem pela utilizacdo dos
valores sonegados em atividade lucrativa.

No intuito de sanar esta situacdo promulgada a Lei n. 8.137/90 - Dos Crimes
Contra a Ordem Tributaria.

Como exposto acima, a questdo dos crimes em foco possibilita ampla
discussdo, isto porque, a sociedade ndo estd habituada com a criminalizacdo dos
fatos e/ou condutas que fogem ao cotidiano policial.

Entretanto, a realidade de necessidade de aumento de arrecadacdes
tributarias para o beneficio de toda a coletividade é uma das justificativas para que o
Direito Penal venha a se preocupar com tal objeto juridico.

Por oportuno, ressalta-se que, para que haja melhor compreenséo, faz-se
necessario uma analise do direito penal a luz de alguns importantes aspectos de sua
Teoria Geral, seja ela do Crime ou da Pena.

Assim, a discussao ficara mais embasada, a partir de uma conexao entre o
direito penal e o direito tributario.

O devido entendimento € de que, oportuno seria, uma prévia agao fiscal,
como conclusao de procedibilidade da acdo penal, bem como a extincdo da
punibilidade em caso de pagamento.

Sobre a incidéncia do direito penal na relacéo juridico tributaria, existe um
grande debate doutrinario, surgindo inimeros questionamentos sobre quais seriam

0s objetivos e os fundamentos de tal incidéncia.
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No desenvolvimento desse tema, constata-se que, importa frisar que boa
parte da doutrina afirmar que o verdadeiro objetivo desta incidéncia seria o ‘combate
ao crime tributario’, desestimulando dessa forma, atitudes contrarias as politicas de
arrecadacéo do fisco.

Portanto, esse sem duvida € o grande objetivo dos parlamentares brasileiros
ao positivarem tal incidéncia.

Entretanto, surge o seguinte questionamento: ‘E realmente legitimo utilizar o
direto penal para combater atitudes dos contribuintes contrarias ao interesse
arrecadatorio do fisco, principalmente, observando o caso particular brasileiro?”.

Segundo Alberto Nogueira: “Determinadas questdes nem sempre estdo sendo
bem compreendidas, como, por exemplo, algumas questdes procedimentais” (2008,
p. 251).

O autor destaca cinco que sao fundamentais, constam, praticamente, de
todos os estudos mais recentes a respeito dessa matéria:

1. Os crimes previstos no artigo 1° da Lei n. 8.137/90, sdo crimes de dano ou
mera conduta?

2. Pode o sujeito passivo da obrigacao tributaria ser condenado por crime fiscal,
relacionado a processo em que a prépria administracdo ou o poder judiciario
venha a declarar inexistir qualquer responsabilidade da natureza tributaria?

3. Pode o sujeito passivo da legislacao tributaria sob a protecédo do inciso LXIII,
do art. 5, da Constituicdo Federal, negar-se a prestar informacfes aos
agentes fiscais?

4. Falta de recolhimento de ICMS, oportunamente declarada nas guias préprias
e por operacdes do contribuinte, configuram o crime do art. 2°, Il, da Lei n.
8.137/907?

5. Em que medida o parcelamento da divida tributaria ou pagamento do tributo
com reducdo de multa, interferem na configuracdo dos tipos penais?
(NOGUEIRA, (2008, p. 251)

Destaca ainda o supracitado autor que:

Portanto, a questdo da jurisprudencialidade €é de direito
material e a questdo de procedimentalidade € uma questédo de
natureza processual. E, assim sendo, se n&o houver
oferecimento da denuncia, certamente que a prescricao
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ocorrerd, mas a questdo prejudicial deve favorecer o
contribuinte para que ele tenha o direito de exercer, tal como,
esta no nosso vetusto Codigo Penal, que primeiro se resolva a
guestao tributaria. (NOGUEIRA, 2008, p. 255)

Por fim, Alberto Nogueira, ao analisar o sistema europeu, notadamente, 0
italiano, aleméo e francés, propde e recomenda que haja no ambito do Congresso
Nacional, medidas no sentido de se estabelecer um minimo de organizacéo
administrativa. (NOGUEIRA, 2008, p. 25)

Para isso, deve-se estabelecer uma comisséo de filtragem para que néo haja
nem o procedimento moroso e que contraria 0 sentido da cidadania, nem a
precipitacdo fiscal. Portanto, uma triagem para evitar o que aconteceu - o Ministério
Publico e o proprio Judiciario ficaram soterrados diante de uma avalanche de acdes
penais.

Conclui, Alberto Nogueira, afirmando que o que vem se formando nesses
altimos trinta anos, é que esta nascendo também, aqui no Brasil, um novo ramo do

Direito Penal na ordem tributaria.

Direito penal econdémico

Ao selecionar os interesses que devem ser tutelados pela lei, o legislador
deve sempre levar em conta todas as particularidades que compdem a sociedade
daquela época. Em se tratando das condutas que atentam contra a ordem tributaria
e econbmica, ndo pode o legislador deixar de considerar que é cada vez maior a
insercdo do homem na economia. Isto € resultado da trajetéria histérica percorrida
pelo pais ao longo dos anos.

Nesse contexto, verificamos que a preponderancia no que diz respeito ao
papel do Estado na economia brasileira ndo representa o resultado de um projeto
cuidadosamente concebido.

Indmeras circunstancias contribuiram e forcaram o governo a intervir de
maneira crescente no sistema econdémico do pais. Destaca-se que essas
circunstancias foram decorrentes de reacgdes a crises internacionais e a necessidade
de controlar a intervengcdo do capital estrangeiro em nossa economia,

especialmente, no setor de servicos da utilidade publica, bem como na exploragéo
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de recursos naturais, e a grande e necessaria ambicado de industrializar esse pais
demasiadamente atrasado.

A intervencd@o estatal na economia brasileira, pode-se verificar através da
periodizacdo da moderna histéria econdémica do pais. Para uma melhor
compreensao dos estagios que moveram a historia econébmica contemporanea do
Brasil é importante frisar que foram cincos estagios que levaram a um conjunto de
mudanc¢as marcantes nas atividades do governo.

Até os anos 30, ndo ocorreram outras mudancas institucionais. O Estado
manteve-se basicamente concedendo ocasionalmente favores especiais aos novos
setores através de tarifas alfandegérias ou empréstimos.

Nos anos 20, o mundo deparou-se com uma depressao, fato que nado so,
colocou o Brasil no caminho da industrializacdo pela substituicdo de importacdes,
como também conduzia a uma acentuada expansao e a uma mudanca no papel do
Estado na economia nacional, onde o foco e propdsito passaram a ser a aceleracdo
do processo de industrializacdo. Fato como, programas de sustentacdo do café,
denotam que pela primeira vez, o governo federal se engajava diretamente na
fixacdo de precos e controle da producdo de um determinado setor da economia.

Promoveu, o governo, a intervencdo direta na economia através do controle
do cambio, a fim de racionar as divisas e cujo efeito indireto foi o de proteger o setor
industrial.

Portanto, na era do Governo Vargas houve a expansdo da intervencao do
Estado para, assim, de maneira protecionista, encorajar o crescimento de diversos
setores através da criacdo de autarquias, com o fim de lidar com setores como
acucar, mate, sal, pinho, pesca, marinha mercante etc,...

Um dos principais exemplos de controle de precos, comecou em 1934 com a
promulgacdo do Cdédigo de Aguas, que possibilitou ao governo, o poder de fixar
tarifas de eletricidade. As tarifas foram lastreadas, parte em valores ouro e parte em
papel moeda, o0 que ocasionava a elevacdo acentuada a cada més, o que implicava
na reducdo do consumo de eletricidade, o que afetava a producéo.

Foi nos anos 30, em plena depressao mundial, que pela primeira vez, um
governo brasileiro demonstrou interesse na industrializacdo do pais.

O governo apdés inumeras e infrutiferas tentativas para que a iniciativa privada

- nacional e estrangeira - criassem uma grande usina siderurgica.
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Nos anos 40, periodo da Segunda Guerra Mundial, deu-se a criacdo de varias
empresas governamentais, que foram fundadas por razdes de seguranca nacional e
algumas se transformaram em poderosas empresas nos anos 50 e 60. Em 1942, foi
fundada a Companhia Vale do Rio Doce, sendo em grande parte, atribuivel a
consideracdes nacionalistas, uma empresa estatal que se tornaria, assim, a maior
exportadora de minérios do Brasil. O periodo imediato ao pos-guerra, foi de certo
modo, desprovido de novas experiéncias de intervencdo do Estado nas atividades
econdmicas.

Nos anos 50, um acontecimento notavel foi a criacdo do Banco Nacional de
Desenvolvimento Econbmico (BNDE), em 1952, fundado com a finalidade de
conceder financiamento para o programa de crescimento e modernizagédo da infra-
estrutura do pais, tendo como tarefa, possibilitar o fomento e financiamento das
induUstrias pesadas e de certos setores agricolas.

Outro destaque da participagcdo do governo nas atividades econdmicas foi a
criacdo da Petrobras, em 1953. Os anos 50 representaram uma década, onde a
participacdo governamental em bancos, particularmente, continuou a crescer. Os
anos 50 testemunharam também o controle de precos, onde o controle da s tarifas e
dos servicos de utilidade publica foi estendido, visando atenuar as forcas
inflacionarias.

Nos anos 60 e inicio dos anos 70, a expansdo do Estado na economia.
Ocorreu, principalmente, através da consolidacdo e crescimento de suas varias
atividades, com a criagdo de novas areas de atuacdo, como por exemplo, a criacdo
do Banco Nacional de Habitagdo (BNH), em 1965.

Merece destaque nos anos 70, a revitalizacdo de empresas governamentais,
como a Companhia Vale do Rio Doce e a Petrobras.

A evolucéo, crescimento e as inUmeras medidas governamentais a partir dos
anos 30, possibilitou perceber os avangos, retrocessos e, por conseguinte, o
crescimento de um pais, que atravessou uma depressdo mundial e com mudancgas
em seu cenario econdmico, mostrou o papel do Estado na economia do Brasil, ao
longo dos anos.

Na realidade atual da sociedade, com ja foi dito, 0 homem se insere cada vez
mais nas atividades relacionadas com a economia. Isto fez surgir mais um bem
juridico, isto €, mais um interesse que demanda tutela por parte do Direito, qual seja,

a ordem econdmica. O Estado exerce intervencdo na economia de forma a assumir
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sua funcdo de protecdo da sociedade - conforme determinagédo constitucional, e,
com isso, tem-se que atentar contra a ordem econfmica - passou a configurar um
ilicito penal. O surgimento de condutas ofensivas a ordem econdmica e tributéria,
portanto, fez se desenvolver um ramo juridico a que se convencionou chamar de
‘Direito Penal Econémico’.

Neste ponto, passa-se a abordar que hd quem entenda existir diferencas
entre Direito Penal Tributario versus Direito Tributario Penal.

Embora, sejam institutos parecidos na nomenclatura e apesar de alguns
dizerem que a diferenca entre os conceitos € meramente linguistica, trata-se de
situacdes distintas, inclusive, tratadas por ramos diferentes do direito, esse sim, uno.

O Direito Penal Tributario € instituto do Direito Penal, enquanto o Direito
Tributario Penal diz respeitos as infragcdes administrativas, passiveis de penalizacao
com multa.

Direito Tributario Penal, a responsabilidade é objetiva conforme preceitua o
artigo 136 do Cddigo Tributario Nacional (CTN). Eis que determina esse dispositivo

legal:

Art. 136. Salvo disposicdo de lei em contrario a
responsabilidade por infracbes da legislacao tributaria,
independente da intencdo do agente ou do responsavel e da
efetividade, natureza e extensao dos efeitos do ato.

Deve-se enfatizar, porém, que o Supremo Tribunal de Justica (STF), mitiga o
rigor transcrito no art. 136 do CTN e entende que, quando ndo ha intencéo de lesar
0 erario, e NE m prejuizo para a Fazenda Publica, ndo se justifica a imposicdo de
multa.

Entretanto, no direito penal tributario, a responsabilidade é subjetiva.

Em suma, o direito penal tributario € o proprio direito penal tratando sobre
matérias relativas a crimes contra a ordem e administracao tributarias, ja que direito
penal tributario € a parte do direito tributario que comina penas (como multa), como
sancdes. Sao sancdes administrativas.

Por fim, e quanto ao ambito de aplicacdo destes dois institutos, aplica-se o
direito tributario penal para reprimir aquelas condutas, que violem o0s preceitos da

legislacédo tributaria. Por sua vez, o direito penal tributario reprimira aquela conduta
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que, em virtude de sua gravidade, gera repercussao além da legislacao tributéaria,
adequando-se aos fatos descritos como infragéo penal.

Portanto, este ramo do direito penal econdémico, utiliza-se dos conceitos
advindos de ambas as esferas juridicas: o direito tributario ira determinar o que é
tributo, o que é imposto, o que € contribuicdo social etc,... e o direito penal trata da
matéria de regras de cumprimento de pena, quais sdo os fins da pena, quem pode
responder pelos crimes, quando havera majorantes, qualificadoras etc,... A Lei n.
8.137/90 € lei penal, mas, trata deste ramo hibrido, que € o direito penal econémico,

0 qual precisa de conceitos de direito tributario.

Pontos controvertidos

Pagamento do tributo ou contribuicdo social como causa da extingcdo da
punibilidade - a Lei n. 8.137/90 derrogou a Lei n. 4.729/65.
Inicialmente, se faz importante, definir o instituto da extincdo da punibilidade.

Deste modo, pode-se mencionar as palavras de Stocco:

A pratica de um fato definido na lei como crime traz consigo a
punibilidade, isto é, a aplicabilidade da pena que lhe é
cominada em abstrato na norma penal, a punicdo é
consequéncia necessaria da realizacdo antijuridica e culpavel
da acdo tipica, mas podem ocorrer apds o fato, causas, que
impecam o exercicio da sancdo que intervenham antes do
inicio ou da conclusdo do processo, quer sobrevenham depois
da sentenca condenatéria. (2002, p, 176)

A hipotese de extingcdo da punibilidade para os casos de crime contra a ordem
alcancado com o pagamento do tributo devido, sempre foi razdo de extensa
discussédo entre os doutrinadores. Desde que foi instituida a Lei n. 4.729/65, que foi
a primeira a especificar os crimes tributarios, ja se discutia, se deveria ou ndo ser
extinta a punibilidade do agente que paga o tributo e qual o momento a ser pago
para que se atinja tal beneficio.

Existe, portanto, uma consideravel parcela da doutrina contraria a esse tipo
de extincdo da punibilidade, que se utilizam do argumento de que dessa forma, o
Direito Penal, passa a ser totalmente utilitarista e funcionara como simples
instrumento de intimidagcdo ao contribuinte, sendo utilizado, pelo Estado apenas

como arrecadador de divisas.
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E, de outro lado, ha também consideravel parcela da doutrina que observa
nesse instituto um estimulo ao cumprimento das obriga¢gBes tributarias pelo
contribuinte, ndo observando que assim, o direito penal toma feigOes utilitaristas,
pois a arrecadacao tributaria dos crimes contra a ordem tributéria, desta forma,

ocorrendo o pagamento, a condenacao criminal perderia se objeto.

Trajetoria histérica da extingcdo da punibilidade pelo pagamento do tributo ou

contribuicéo social

Nas consideragdes iniciais deste artigo cientifico, comentou-se que, a primeira
lei a tipificar os crimes contra a ordem tributaria, também foi a primeira a trazer a
hipétese de extincdo da punibilidade pelo pagamento do tributo. A Lei n. 4.729/65
traz expressa em seu art. 2° que: “Extingue-se nesta lei quando o agente promover o
recolhimento do tributo devido, antes de ter inicio, na esfera administrativa, a acéo
fiscal propria”.

Hugo de Brito Machado, icone em Direito Tributario neste pais, comenta esse
dispositivo com as seguintes palavras:

O que na verdade extinguiria a punibilidade, entdo era a denulncia espontanea
da infracdo que extingue a responsabilidade pela infracdo nos termos do artigo 131
do Cddigo Tributario Nacional. Havia perfeita coeréncia entre essas disposicoes
legais. O art. 2° da Lei n. 4.729/65, atribuia ao pagamento do tributo o efeito de
extinguir a punibilidade, porque, em se tratando de denudncia espontanea da
infracdo, ndo se podia cogitar de penalidades administrativas, 0 pagamento do qual
se cogitava era do tributo, simplesmente.

Assim sendo, se com a denuncia espontanea o contribuinte fica desonerado
das responsabilidades, nada mais justo e coerente do que desonerar-lhe também,
das penalidades na esfera penal. Porém, o reconhecimento e recolhimento do tributo
devido deveriam acontecer antes de qualquer procedimento administrativo, nos
mesmos moldes da denuncia espontanea.

Verificou-se depois, o decreto-lei n° 157/67, que aumentou a abrangéncia da
extincdo da punibilidade pelo pagamento, alcancando aqueles em que se havia

iniciado a acéo fiscal.
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Portanto, para extinguir-se a punibilidade nos casos em que ja havia se
iniciado o procedimento fiscal, o contribuinte deveria pagar ou apenas depositar
como garantia do juizo, o montante da divida acrescida de multa e dos juros. Deste
modo, ocorrendo o pagamento depois de iniciada a acao fiscal se tornaria mais
oneroso, comparando-se com a denuncia espontanea, que ocorreria sem a
imposicao de multa e juros.

Ainda sobre o Decreto-Lei n° 157/67, importante € esclarecer que 0 mesmo
expandiu ainda mais o disposto na Lei n. 4.729/65, dispondo em seu art. 18, 8§ 2°,
gue essa expansdo de punibilidade aplicava-se também aos crimes tipificados em
outras leis, que decorriam de evasao fiscal, e, desta forma, também aplicava-se aos
crimes de contrabando e descaminho, que manteve-se até o ano de 1981, quando
da edicdo da Lei n. 6.910/81, que restringiu a abrangéncia desse dispositivo, ndo
mais se aplicando aos crimes de contrabando e descaminho.

Hugo de Brito Machado, sobre essa modificagdo comenta: “Em relagdo ao
crime de contrabando, tal providéncia restritiva tinha inteiramente cabimento, pois
como se sabe, nesse crime ndo se cogita da sonegacdo do imposto, mais da
violagao de norma proibitiva de importagcao ou de exportagcao”. (2014, p. 267)

Por conseguinte, o bem juridicamente tutelado, no crime de contrabando, na
verdade, é a norma proibitiva da importacao ou exportacdo e nao a ordem tributaria,
porém, no delito do descaminho o que se preserva é a ordem tributaria e, assim
mesmo, 0 pagamento de tributo sonegado ndo ensejaria mais a extincdo da
punibilidade.

Sobreveio a Lei n. 8.137/90 tipificando os crimes contra ordem tributéria e,
deste modo, conforme ja comentado nas consideracdes iniciais, foi revogada a Lei n.
4.729/65. Essa lei trouxe expressa, o instituto ora estudado em seu art. 14, onde
consta que o pagamento do tributo, contribuicdo social e bens acessérios até o
recebimento da denuncia ‘extingue’ a punibilidade.

Segundo Rui Stocco, em comentario sobre a Lei n. 8.137/90, ressalta que:
“Portanto, segundo previsao original da lei em vigor que define os crimes contra a
ordem tributaria, o pagamento do tributo antes de oferecimento da denuncia trazia
como consequéncia a renuncia do Estado em punir o agente”. (2002, p, 178)

Deste modo, o contribuinte ganhava mais tempo para quitar seus débitos
fiscais, podendo esperar o fim do procedimento fiscal e administrativo. Contudo,

esse dispositivo manteve-se por 1(um) ano, apenas sendo revogado pelo Lei n.
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8.383/91, quando o pagamento do tributo ou contribuicdo social e acessorios ndo
mais extinguir a punibilidade dos crimes contra a ordem tributaria.

O renomado tributarista, Hugo de Brito Machado sentenciou: “Era a
implantacdo do denominado terrorismo final”. (2011, p. 198)

Rui Sttoco se colocando contra a extincdo da punibilidade pelo pagamento do

tributo devido enfatiza:

E a providéncia, se por um lado contribuiu para aumentar o
excessivo numero de processos em andamento na Primeira e
Segunda Instancias das Justicas Federal e dos Estados, por
outro lado, mostrou-se correta sob o aspecto juridico, voltando-
se — lamentavelmente, por curto periodo -, a coeréncia que
sempre se espera do Poder Legislativo. (2002, p, 179)

Do prestigio e 0 respeito que cercam 0s nomes desses dois renomados
autores, consegue-se perceber o tamanho da discussdo que o tema enfrenta na
doutrina. Como ja anteriormente dito, com uma consideravel parcela de pensadores
se colocando contrarios ao instituto da extincdo da punibilidade pelo pagamento do
tributo ou contribuicdo social devidos, e outra, também, importante parcela da
doutrina se pronunciando a favor, e todos com fortes argumentac¢des e fundamentos.

Esse dispositivo continuou vigente até o ano de 1995, quando foi publicada a
Lei n. 9.249, que do mesmo modo previa em seu artigo 34, a extincdo da
punibilidade pelo pagamento do tributo ou contribuicdo social, inclusive acessorios
antes do recebimento da dendncia. Portanto, nos mesmos moldes do definido
anteriormente revogado art. 14 da Lei n. 8.137/90.

Com a entrada em vigor da Lei n. 9.249/95, Antbnio Corréa comentou, ao

interpreta-la a luz do art. 2°, paragrafo anico do Codigo Penal:

A inteligéncia do dispositivo fica a interpretacdo do art. 14, da
Lei n. 8137/90 pela Lei n. 8.383/91 e quanto aos fatos ocorridos
apos a vigéncia desta, o pagamento do tributo que precedesse
ao recebimento da denuncia era indiferente ao Direito Penal,
repercutindo, apenas perante o julgador quando da dosagem
da pena; agora, com a lei maior, todos 0S processos e
andamento e ainda néo julgados ou mesmo ja julgados e com
sentenga condenatéria, deverdo ser extintas mediante a
aplicacao do dispositivo. (2006, p. 256)
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Sendo assim, quem era réu em acao penal por crime contra a ordem tributaria
a acdo dessa lei veio em bom tempo, pois quem quitou seu débito, pode se eximir
da condenacao criminal. E, de outro modo, aqueles que, por ventura, pagaram 0sS
débitos fiscais para se beneficiarem com a diminuicdo da pena, tiveram o beneficio
estendidos e sua pena extinta.

Em 2000, foi publicada a Lei n. 9.983, que além de tipificar os crimes de
apropriacdo indébita previdenciaria e ainda o crime de sonegac¢do de contribui¢cdo
previdenciaria inserindo os artigos 168-A e 337-A no Cddigo Penal, que também
definiu a possibilidade pelo pagamento nos referidos delitos.

Verifica-se aqui, que a citada lei inserindo o art. 168-A no Caodigo Penal,
trouxe em seu bojo 0 § 2° que condiciona a extincdo da punibilidade no caso de
apropriacdo indébita previdencidaria a denuncia espontanea acompanhada do
pagamento do tributo antes de indicado qualquer procedimento fiscal.

J4, o 8§ 1° do art. 337-A, descreve que serd extinta da punibilidade para os
agentes que praticarem a conduta tipificada como sonegacao previdenciaria se este
espontaneamente declara e confessa a importancia devida também antes de
iniciado a acao fiscal, sendo a lei omissa, quanto ao pagamento da importancia
declarada.

Segundo Capez: “Por outro lado, ha um marco, que nés chamariamos de
temporal, qual seja, o inicio da acéo fiscal. Também nao foi feliz o legislador ao usar
essa locucdo. E que o termo ‘acdo’ é equivoco e pode levar a diversos
entendimentos.” (2013, p. 172). Nao resta duvida, contudo, que pelo contexto em
que foi empregada, ‘acao fiscal’, corresponde a fiscalizagao.

Portanto, a extincdo da punibilidade pelo pagamento no caso dos crimes de
omissdo e sonegacdo de contribuicdo previdenciaria, opera-se pela denuncia
espontanea, onde o contribuinte deve se antecipar a fiscalizacdo, quitando a
contribuicdo devida, no caso do delito tipificado no art. 168-A do Codigo Penal, e tao
somente, fazendo a declaracéo da divida - ndo sendo necesséario o pagamento -, no
caso do art. 337-A do mesmo diploma legal.

Acrescenta-se que, por derradeiro, a Lei n. 10.684/2003, que alterou a
legislagdo sobre parcelamento de débito junto a secretaria da Receita Federal,
também dispds acerca da extin¢do da punibilidade.

Compete frisar que a referida lei trouxe no 8§ 2° do seu art. 9, que sera extinta

a punibilidade nos crimes previstos nos arts. 1° e 2° da Lei n. 8.137/90, e nos arts.
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168-A e 337-A do Cadigo Penal, quando o agente ou infrator, realizar o pagamento
integral dos débitos oriundos de tributos e contribuices sociais, inclusive,
acessorios; reporta-se mais uma ao consagrado tributarista Hugo de Brito Machado,
que define: “E o Supremo Tribunal Federal ja consagrou o entendimento, segundo a
qual, em face dessa lei, 0 pagamento do débito tributario a qualquer tempo extingue
a punibilidade de qualquer desses crimes mesmo depois da sentenca condenatérios,
mesmo com o transito em julgado”. (2014, p. 268)

Sendo assim, e, por enquanto ainda, ha lei que possibilita a extincdo da
punibilidade pelo pagamento do tributo de contribuicdo social, pois ainda vigora
dispositivo legal que a contemple.

Entretanto, como visto, face as constantes alteracdes legislativas acerca
desse instituto, ndo seria impossivel nova alteracédo impossibilitando tal beneficio.

Como se V&, sao inumeras as discussdes acerca do instituto da extincdo da
punibilidade pelo pagamento do tributo. Os mais criticos entendem que dessa forma,
o direito penal perde sua finalidade.

Em suma, pode-se contatar que sdo varias as correntes doutrinarias que
abordam, concordam, discordam e remetem a percep¢do que ndo ha como
configurar como justo de ter e fazer cumprir pena, o infrator, que diante de inUmeras
possibilidades de extincdo da punibilidade pelo pagamento de débito fiscal, venha a
ser responsabilizado, a partir do momento que o pagamento fosse efetuado antes do
recebimento da denuncia.

E, para que ndo ocorra uma afronta ao principio da isonomia, pois o
contribuinte n ao pode ser tratado de maneira diversa, apenas pela sua condicao
econbmica, tem-se que aceitar, em se tratando do parcelamento do débito como
causa suspensiva da acao penal até seu integral cumprimento, pois, caso contrario,
o beneficio da extincdo da punibilidade pelo pagamento do tributo, poderia ser
utilizado apenas, pelo sonegador, ou seja, aquele que mesmo tendo condi¢cbes de
cumprir suas obrigacdes perante o fisco, ndo o faz por absoluta m4 fé. Deixando, de
lado os contribuintes que por algum caso fortuito, ndo possuissem condicbes
financeiras para honrar seus compromissos.

Por oportuno, ja que a lei obriga, expressamente, a extingdo da punibilidade
pelo pagamento integral do tributo ou contribuigdo social e, acessorios, corretamente

trouxe expresso que, o parcelamento suspenda a acdo penal e tendo sido
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totalmente quitado, também traga a extingdo da punibilidade, pois alcanca 0 mesmo
objetivo por uma questéo de aplicagéo isondmica da justica.

Neste ponto da pesquisa, € conveniente que se faca uma abordagem da
discusséo doutrinaria a cerca da inconstitucionalidade do inciso Il do art. 2° da Lei n.
8.137/90. Embasado, pois, que forte corrente doutrinaria defina que o dispositivo
afronta o art. 5°, inciso LXVII da Constituicdo Federal, que proibe a prisdo por divida,
salvo, nos casos de depositario infiel e inadimplemento de obrigacdo alimenticia,
guando prevé a pena de prisdo para o agente inadimplente de obrigacao tributéaria,
sem considerar o elemento da fraude para configuracdo do tipo.

Entdo, para caracterizacdo da matéria, a abordagem passaria a possuir como
necessidade intrinseca, discorrer sobre a prisdo civil em vigente ordenamento
juridico.

Segundo Azevedo, prisdo civil possui como conceito: “Entendemos desse
modo que a prisdo civil € o ato de constrangimento pessoal, autorizado por lei,
mediante segregacdo celular, do devedor, para forcar o cumprimento de uma
determinada obrigacao”. (2008, p. 215)

No Direito Civil, a lei estabelece a reprovabilidade, de uma conduta, e o
agente ao praticar o descrito no tipo incorre nas penas por ele estabelecidas, sendo
que no ambito do Direito Civil, a prisdo ir4 servir para forcar o agente para que
realize o adimplemento de uma obrigacdo sua, seja pelo pagamento da pensao
alimenticia, ou a devolucdo de bens que lhe foram entregues a titulo de fiel
depositario.

Portanto, € importante ilustrar no presente trabalho, que a proibicédo por divida
nao € tratada apenas pela Constituicdo Federal Brasileira, sendo muito mais que
uma tendéncia mundial, jA que tornou-se na maioria dos paises ocidentais. Trata-se
de uma importante conquista da democratizagcdo das nagles, que tém como
pressuposto a liberdade individual, e a observancia ao principio da legalidade e da
dignidade humana.

No ambito internacional, foi celebrada a Convencdo Americana sobre Direitos
Humanos, também denominada, ‘Pacto de San José da Costa Rica’ (22/11/69),
sendo ratificada no Brasil, pelo Congresso Nacional, em 26 de maio de 1992 e,
posteriormente, promulgada pelo Presidente da Republica, em 06/11/1992, e

adquirindo eficacia no ordenamento juridico brasileiro.
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Define a vedacao da prisdo por divida no Pacto em seu art. 7, item 7, com a
seguinte redacao: “Ninguém deve ser detido por dividas. Este principio ndo limita os
mandados de autoridade judiciaria competente, expedidas em virtude de
inadimplemento de obrigacao alimentar”.

Com essas consideracdes, aparece a possibilidade de alteracdo do art. 5°,
inciso LXVII da Constituicdo, quando traz a expressao ‘prisao civil por divida’, pois o
Pacto de San Jose da Costa Rica ndo traz expresso o termo ‘civil mencionando
apenas ‘prisao por divida’. Essa mesma possibilidade de alteragdo aparece quando
a prisdo do depositario infiel, que apesar de autorizada pela Carta Magna, nada

consta no Pacto, ora citado.

Considerac@es finais

Nesta pesquisa procurou-se discorrer sobre o0 que consiste, em particular, a
Lei n. 8.137, que sancionada no dia 27 de dezembro de 1990, possui, entre outras
caracteristicas, a definicdo dos tdpicos que sdo o parametro legal, para identificar no
gue consiste 0s crimes contra a ordem tributéria.

Procurou-se como objetivo norteador, focalizar breves apontamentos acerca
da Lei n. 8.137/90, abordando-se alguns de seus aspectos controversos, a partir de
embasamento em célebres e respeitados autores, onde entre varios, optou-se por
citar o renomado tributarista Hugo de Brito Machado.

Buscou-se focalizar o Direito Tributario, e enfatizando, ao longo das
pesquisas, no que se refere ao Direito Penal Econdmico, que conduziu, vale
ressaltar, a tratar das diferencas neste ambito, das distingdes entre Direito Penal e
Direito Penal Tributario.

No decorrer do trabalho, foram feitas consideracdes sobre o Direito Penal,
especialmente, as conceituacdes inerentes a questdo que trata da extingdo da
punibilidade pelo pagamento do tributo ou contribuicdo social devidos, encontrando
na doutrina, que ndo ha um momento adequado para que esse pagamento alcance
tal beneficio, podendo ser realizado a qualguer tempo.

Na elaboracdo do artigo, encontrou-se inameras controvérsias, e assim
sendo, ao término desta, pode-se fazer algumas consideracbes acerca dos

problemas levantados no inicio, quais sejam:
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Entende-se que uma importante mudanca no que tange aos crimes tributarios
seria que tais infracdes fossem julgadas por tribunais administrativos.

Percebe-se também que, infelizmente, a criminalizagéo dos ilicitos tributarios
€ a verdadeira banalizacdo do direito penal, pois este possui como finalidades
primordiais, o exercicio do controle social, devendo ser utilizado em casos de maior
relevancia para a sociedade, ndo devendo ser relacionados a ilicitos, menor afeto ao
sentimento ético das pessoas, como no caso de ilicitos tributarios que deveriam se
restringir ao ambito administrativo.

Por dltimo, fato contundente € o de que a fraude € requisito principal para o
cometimento dos crimes contra a ordem tributaria. Sendo que ndo se observa tal
requisito na conduta tipificada no inciso Il do art. 2° da Lei n. 8.137/90.

Portanto, o grande propdésito concentrou-se em tracar em linhas gerais,
respeitados conceitos, doutrinas, decisdes, no que consistem 0s breves

apontamentos acerca da Lei n. 8.137/90.
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Resumo

A gestacdo é um evento biopsicossocial, pois estd cercado de valores culturais,
sociais e emocionais. Embora seja um processo considerado, predominantemente,
fisiolégico e que geralmente decorre sem complicacBes, tem crescido nas ultimas
décadas o uso de técnicas intervencionistas e entre estes, o parto cesariano.
Observa-se que em muitos casos a escolha do parto tem ocorrido de maneira
diferente, ou seja, a gestante ndo tem o parto de sua preferéncia realizado.
Ressalta-se também que de acordo com dados estatisticos, ha elevados nimeros
de cesarianas desnecessarias nos servicos de atencdo obstétricas no pais. O
presente estudo objetiva identificar a preferéncia de parto pelas gestantes e,
posteriormente comparar o parto realizado, com a preferéncia destas mulheres. Foi
realizada uma pesquisa descritiva e exploratdria. Participaram do estudo todas as
gestantes no 9° (nono) més de gestacdo (com 37 semanas oOu mais), que
procuraram atendimento na sala de espera do pré-natal do ambulatério de hospital
da regido sul fluminense. Os dados foram coletados de agosto a setembro do ano de
2015, através de entrevistas semi-estruturadas para se identificar a preferéncia da
gestante para o tipo de parto. Posteriormente, as pesquisadoras fizeram o
levantamento no prontuario destas mulheres, ja puérperas, para a comparacdo da
preferéncia da mulher ao tipo de parto e o parto realizado. O estudo foi submetido ao
Comité de Etica e Pesquisa da Faculdade de Medicina de Valenca e aprovado sob o
n° 1.222.194. Participaram do estudo 13 gestantes com idade gestacional (IG) acima
de 37 semanas na faixa etaria entre 18 e 36 anos. Entre as participantes 84,6%
foram orientadas sobre os tipos de parto e 15,4% relataram que ndo receberem a
orientacdo sobre os tipos de parto. Foi observado que 77% das entrevistadas
apresentam a preferéncia pelo parto vaginal, em relacdo a 23% que relataram
preferéncia parto cesariano. Em comparacdo as entrevistas realizadas, foi
observado que do total dos partos realizados 62% foram cesarianas e apenas 38%
foram partos vaginais. ApOs a busca em prontuarios, pelas académicas, foi
identificado que todas as cesarianas realizadas tiveram indicagdes clinicas. Conclui-
se que embora a preferéncia das gestantes, que participaram do presente estudo,
seja pelo parto vaginal, houve uma predominancia de partos cesarianos realizados.
Mediante ao numero de partos cirargicos, identificamos com esta pesquisa, que 0S
partos realizados ndo estdo sendo os mesmos de escolha das gestantes, porém,
mesmo com 0 aumento da cesariana o parto de escolha das gestantes ainda € o
parto vaginal.

Palavras-chave: gestacao, saude reprodutiva, parto.
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Childbirth: the woman'’s right to choose
Abstract

The pregnancy is a biopsychosocial event, because it is surrounded by cultural,
social and emotional values. Although it is a process considered predominantly
physiological and usually takes place without complications, it has grown in recent
decades the use of interventional techniques and between them, the cesarean
childbirth. It's Noted that in many cases the choice of childbirth has taken place in a
different way, namely the pregnant woman does not have a birth preferably carried
out. Points out also that according to statistics, there are high numbers of
unnecessary cesarean sections in obstetric care services in the country. This study
aims to identify the delivery preference for pregnant women and subsequently
compare the labor performed, with the preference of these women. A descriptive and
exploratory research was conducted. Participants were all pregnant women in the 9th
(ninth) month of pregnancy (37 weeks or more), who sought care in prenatal waiting
room of the clinic of the hospital of the Rio de Janeiro state. Data were collected from
August to September of 2015 through semi-structured interviews to identify the
preference of pregnant women to the type of childbirth. Later, the researchers did a
survey in the medical records of these women, as mothers, to compare the woman
prefers the type of childbirth and birth performed. The study was submitted to the
Ethics and Research Committee of Valenca Medical School and approved under
number 1.222.194. The data were presented in simple percentages and discussed in
the light of the relevant literature. The study included 13 pregnant women with
gestational age (IG) over 37 weeks between the ages of 18 and 36 years. Among the
participants 84.6% (11) were oriented about the types of childbirth and 15.4% (2)
reported that they receive guidance on the types of childbirth. It was observed that
77% (10) of the surveyed show a preference for vaginal childbirth, compared to 23%
(03) of cesarean section. Compared the interviews it was observed that of the total
births in 62% (08) were cesarean sections and only 38% (05) were vaginal childbirth.
After the search of the records, the academic, was identified that all cesareans
performed had clinical indications. Concludes - that although the preference of
pregnant women who participated in this study, either by vaginal childbirth, there was
a predominance of cesarean sections performed. By the number of surgical
deliveries, we identify with this research, that deliveries are not made the same
choice of pregnant women, but even with the increase in cesarean childbirth of
choice for pregnant women is still vaginal childbirth.

Keywords: gestation, reproductive health, childbirth

Introducéao

A gestacdo e o parto representam um periodo Unico e especial na vida da
mulher, no qual a sensagcdo de tornar-se mé&e confunde-se muitas vezes com
incertezas, medos e insegurancas. E um evento biopsicossocial, pois esta cercado

de valores culturais, sociais e emocionais. Embora seja um processo considerado,
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predominantemente, fisiolégico e que geralmente decorre sem complicagbes, tem
crescido nas Ultimas décadas o uso de técnicas intervencionistas e entre estes, 0
parto cesariano (TEDESCO et al., 2004).

O parto natural € aquele que se concretiza sem cirurgias ou outro
procedimento que seja dispensavel durante e apdés o parto, e com o acolhimento
localizado na mulher (COREN, SP 2010). Pode receber também o nome de "parto
humanizado"”, devido a todo acolhimento que o recém-nascido e a mée recebem
neste momento (BRASIL, 2014). E mais seguro para mulher e para a criancga, pois
ndo compromete o futuro reprodutivo da mulher como na repeticdo de parto cesareo.
Tem menor indice de bebés prematuros e de alteracdo respiratdérias em recém-
nascidos, a recuperacdao da mulher é mais rapida e ha uma frequéncia menor de
complicacbes como hemorragias, infeccdo puerperal e dor apdés o parto. Outra
vantagem é que durante o trabalho de parto a mulher tem liberdade de movimentos,
pode caminhar e se alimentar sem restricdes e o inicio do aleitamento materno é
mais precoce (BRASIL, 2011).

Existe distincdo entre o parto normal (tradicional) e o parto natural, j& que ha
algum tempo o parto normal tem sucedido de maneira oposta a sua normalidade e
com intervencdes presentes. Quer dizer que para a realizagdo do parto estdo sendo
integrados procedimentos de modo rotineiro, como a episiotomia, interrupcao da
alimentacéo, proibicdo de acompanhantes, dentre outros o que contribui com a
aflicdo e o acréscimo do impeto de inUmeras burocracias & mae e ao recém-nascido.
Por isso muitas mulheres carregam consigo o grande receio do parto normal
(BRASIL, 2010).

Entre os beneficios do parto natural destacam-se a livre escolha do
posicionamento do trabalho de parto para que se sinta mais aconchegada, uma vez
que a mulher é dona de seu parto; nutricdo aberta, pois ja se confirmou que ndo ha
necessidade de interrupcédo da nutricdo da mesma, utilizando uma alimentacéo com
comidas leves que proporcione energia para o trabalho de parto; minimiza riscos de
exposicdo aos efeitos colaterais de anestésicos e outros tipos de drogas;
recuperacdo mais rapida no puerpério sem incisdes cirargicas e dores referentes a
cirurgia entre outras (COREN-SP 2010).
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Na maioria das situacfes, o parto pode ser antecipado por meio de técnicas
de inducdo. Em outras as situagfes, quando h& contraindicacdes a inducdo, a
cesariana deve ser o método de escolha (BRASIL, 2012a).

O parto cirdrgico € indicado em ocasides onde o parto vaginal possa acarretar
risco de vida a mae e/ou ao bebé. A opcdo pelo parto cesareo pode ser feita
antecipadamente, ou apenas na hora do nascimento, caso algum evento inesperado
apareca durante o trabalho de parto normal (BRASIL, 2012a).

Entre as indicacdes da cesariana destacam-se situacdes tais como: quando
feto esta em posicionamento inadequado para parto normal, ou grande relacionado
ao tamanho da pelve da mae, gravidez gemelar, em casos de placenta prévia, maes
contaminadas com doencas transmissiveis, durante o parto quando ocorre
desconfianca de anomalias genéticas do bebé, cirurgias uterinas prévias, trabalho
de parto que nédo evolui como deveria, sinais de sofrimento fetal durante o parto,
hemorragia intensa, protusdo entre outras (BRASIL, 2012a).

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), o objetivo da assisténcia
ao parto € manter mulheres e recém-nascidos sadios, com o0 minimo de intervencdes
meédicas, buscando garantir a seguranca de ambos (WHO apud BARBOSA et al,
2003). Dessa maneira, a OMS recomenda que o profissional de saude intervenha no
nascimento de uma crianga somente quando necessario. Para Patah e Malik (2011),
apesar dessa recomendacao, a incidéncia do parto cesareo estd aumentando em
diversos paises, 0 que motiva muitos estudos internacionais e nacionais.

O Ministério da Saude aponta para os percentuais de cesareas elevados,
acima do recomendado pela OMS que estima uma margem de 15% em relacdo ao
total de partos. Os destaques mostram que quanto mais 0os numeros se distanciam
dos 15%, independente se para mais ou para menos, mais proximo fica seu vinculo
com a mortalidade materna e neonatal. Encontramos dois casos: o primeiro no SUS,
onde séo recebidos mais de 70% dos partos, com as taxas de 30,1% em 2006 e
31,8% em 2007; e o segundo no campo de saude suplementar, onde a taxa foi de
cerca de 82,3% em 2008 (BRASIL, 2012a). Os percentuais no SUS e no sistema
privado somam uma taxa nacional de 41,8% dos partos hospitalares confirmados no
Pais em 2004. A taxa de cesareas no SUS e a calculada a partir do Sistema de
Informacdo de Nascidos Vivos (SINASC) tém acrescido progressivamente desde
1999 (BRASIL, 2012).
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Leal et al. (2014), comentam que apesar das iniciativas do Ministério da
Saude (MS) em elaborar materiais educativos, (tais panfletos com orienta¢des sobre
o parto humanizado, folders com as vantagens em relacdo ao  parto natural,
capacitacdes sobre a humanizacdo no parto), para os profissionais que atendem a
gestacao e ao parto, tais ferramentas, ndo tém se mostrado suficientes para reverter
o0 modelo de atengdo obstétrica do Brasil. Tal situacdo coloca o Brasil como
extremamente intervencionista, tendo as taxas de cesarea mais elevadas do mundo
(BARROS, 2005).

No final da década de 60, Rezende (1969) ja destacava que cesarea era uma
intervencgédo cirurgica originalmente concebida para reduzir o risco de complicagbes
maternas e/ou fetais durante a gravidez e no trabalho de parto. Entretanto, ndo é
isenta de risco. Lurie e Glezerman apud Patah e Malik (2011) comentam que
antigamente a cesariana so era realizada em mulheres mortas para salvar a vida do
feto, esta cirurgia passou a proporcionar seguranca a gestante e a seu filho em
situacdes de maior complexidade.

Se a indicacdo correta de cesareas traz vantagens, sua indicacao
indiscriminada envolve riscos adicionais as méaes e recém-nascidos, estando
associada no Brasil e em outros paises, a maior morbimortalidade materna e fetal. A
incidéncia de morte materna associada a cesariana € 3,5 vezes maior do que no
método natural. As complicacbes maternas na cesariana podem variar de eventos
menores, como episodios de febre, a infeccBes puerperais e acidentes anestésicos
(BRASIL, 2010).

A OMS concorda que uma parcela importante das complicacdes que podem
ocorrer ao longo do trabalho de parto e no momento do parto, possa ser reduzida
através da cesariana. Por outro lado, o uso inadequado de tecnologias ou a
realizacdo de intervencdes desnecessarias pode trazer prejuizos para a mae e seu
concepto (LEAL et al., 2014).

O parto Ceséario trouxe a mulher a medicalizagdo e o dano na autonomia a ser
condutora do seu ato de parir. Assim, o parto e o nascimento atual acabam se
caracterizando de medicalizacdo, excesso de técnicas invasivas desnecessarias e
pelo exercicio abusivo da cesariana. E com isso é gerado o isolamento da gestante

e seus intimos perdendo, sua privacidade e autonomia (BRASIL, 2001).
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As consequéncias do grande namero de cesarianas podem ser sérias levando
a maiores chances para a mulher desenvolver uma infec¢ao puerperal; risco elevado
para a mortalidade e morbidade materna, aumento dos riscos de prematuridade e
mortalidade neonatal, recuperacdo mais dificil da puerpera, maior periodo de
separacdo entre mae/bebé levando a atraso e dificuldade para o inicio da
amamentacao e elevacdo de gastos para o sistema de saude (HOTIMSKY, 2002).

Rea apud Sgarbi, Espindula e Julio (2013) questiona se o parto cesareo tem
sido por vontade da mulher ou por fatores como conveniéncia médica, facilidade do
sistema de salde, curriculos de obstetricia fracos, auséncia de parteiras
qualificadas, ou da busca de laqueadura durante a cesarea. Prossegue afirmando
gue embora os hospitais privados facam mais cesarea que 0s publicos, ndo é desejo
da mulher de classe média a opcao preferencial por ceséarea.

Diante deste fato surgem as seguintes questdes: qual a preferéncia de parto
da mulher valenciana? A valenciana estd perdendo sua autonomia na hora de
escolher seu tipo de parto?

O estudo justifica-se, pois uma intervencao cirurgica expde a mée e o bebé a
riscos desnecessarios. Um prejuizo que a crianca pode ter é ela nascer antes do
tempo que estaria pronta para nascer e, portanto, pode ter dificuldade para respirar,
pode precisar ir para uma Unidade de Tratamento Intensivo neonatal, e isso € um
imenso prejuizo no comeco da vida, essa separacao da mae. Para a mae, o primeiro
risco é que a cesarea é uma cirurgia, e como tal tem maior chance de hemorragia,
de infeccdo, e também a recuperacdo da mulher é pior na cesarea do que no parto
vaginal.

Diante do exposto, este estudo objetiva identificar a preferéncia de parto pelas
gestantes e, posteriormente comparar o parto realizado, com a preferéncia destas

mulheres.
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Abordagem metodoldgica

Para atender aos objetivos deste estudo optou-se pela pesquisa descritiva e
exploratéria, de abordagem quanti-qualitativa.

A pesquisa foi realizada no ambulatério de pré-natal de um hospital da regiao
sul fluminense. A escolha por este hospital se deu devido 0 mesmo ser referencia
em obstetricia no municipio.

Participaram do estudo todas as gestantes no 9° (nono) més de gestacao
(com 37 semanas ou mais), que procuraram atendimento na sala de espera do pré-
natal do hospital, durante o periodo do estudo e que aceitaram participar da
pesquisa, mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE). Foram excluidas do estudo as gestantes em pré-natal de alto risco, uma vez
que esta paciente ja tivesse a indicacdo do parto cesariana, menores de dezoito
anos e as que estavam recebendo o diagnéstico de gravidez no dia da coleta de
dados.

Os dados foram coletados de agosto a setembro do ano de 2015, através de
entrevista semiestruturada para se identificar a preferéncia da gestante para o tipo
de parto. As entrevistas apOs autorizacdo das participantes foram gravadas e
transcritas. Posteriormente, as pesquisadoras fizeram o levantamento no prontuario
destas mulheres, ja puérperas, para a comparabilidade da preferéncia da mulher ao
tipo de parto e o parto realizado.

Os aspectos éticos foram respeitados conforme exigéncia da resolugcdo n°
466/12, do Ministério da Saude, que trata de pesquisa envolvendo seres humanos.
Primeiramente, foi solicitada a administradora do hospital a autorizacdo para a
realizacdo da pesquisa e, ap0s aprovacdao, foi feito contato com os enfermeiros do
ambulatério de pré-natal e obtida a carta de anuéncia da Instituicao.

O estudo foi submetido ao Comité de Etica e Pesquisa da Faculdade de
Medicina de Valenca e aprovado com sob n° 1.222.194. Os dados foram

apresentados em porcentagens simples e sob a luz da literatura pertinente.
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Resultados e discusséo

Participaram do estudo 13 gestantes com Idade Gestacional (IG) acima de 37
semanas na faixa etaria entre 18 e 36 anos. Entre as participantes 84,6% (11)
relataram que foram orientadas sobre os tipos de parto e 15,4% (2) relataram que
nao receberem a orientacao sobre os tipos de parto.

Para Rios e Vieira (2007), o pré-natal € o momento que a gestante tem para
se preparar para viver o parto de maneira positiva, na compreensdao de que a
educagcdo em saude é essencial ndo s6 para trazer conhecimentos a essa mulher
sobre o processo de gerar e parir como também para seu fortalecimento como
mulher e cidada.

De acordo com Ministério da Saude (BRASIL, 2001) é extremamente
importante para humanizacdo do parto, o preparo apropriado da gestante para o
momento do nascimento, e esse preparo deve ter inicio no pré-natal de forma mais
precoce possivel. E isso demanda um enorme esforco, mas que € possivel no
sentido de incentivar os profissionais de saude fornecendo-lhe instrumentos para
gue possam trabalhar com as gestantes.

A deficiéncia de informacdes ou mesmo informagdes improprias, 0 medo de
uma experiéncia ainda ndo conhecida e até os primeiros cuidados que serdo
prestados ao recém-nascido em seus primeiros momentos sao fatores que podem
deixar a gestante apreensiva, influenciando assim negativamente durante toda a
gestacado (RIOS; VIEIRA, 2007).

O adequado preparo da gestante para 0 momento do parto também
compreende o acolhimento da mesma e seu companheiro no servico de saude,
abrangendo o fornecimento de informacg@es, tais como as orientacfes do pré-natal
até o momento do nascimento (BRASIL, 2001).

Cabe a equipe de saude receber a gestante e a familia desde o primeiro
momento de contato a unidade, pois trata - se de um vinculo com um novo ser
(RIOS; VIEIRA, 2007).

A principal finalidade dos profissionais que acompanham as gestantes do pré-
natal até o parto é assegurar um fim de gestacdo segura, um recém-nascido
saudavel e uma mae com saude e sem nenhum tipo de trauma pelo processo de
parto (BRASIL, 2001).
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As orientagBes sobre os tipos de partos e as duvidas apresentadas pelas
gestantes sdo de suma importancia, desde o inicio do pré-natal até o momento da
realizacdo do parto, com isso a gestante ira se sentir acolhida e nédo terd& medo
durante os procedimentos, o objetivo dessas orientacfes € diminuir o trauma sobre o
tipo de parto realizado.

Entre as pacientes que receberam a orientacdo 84,5% (11), relatam como
principalmente as vantagens relacionadas a dor (s6 na hora do parto) 15,9% (2) e a
recuperacdo mais rapida da mulher 46,1% (6) para o parto vaginal, nao
apresentando nenhuma desvantagem em relagéo a este tipo de parto.

Entre os beneficios do parto natural destacam — se a livre a escolha do
posicionamento do trabalho de parto, para que se sinta mais aconchegada; nutricao
aberta, pois ja se confirmou que ndo ha necessidade de interrupcdo da nutricdo da
mesma; minimiza riscos de exposi¢cao aos efeitos colaterais de anestésicos e outros
tipos de drogas; recuperacdo mais rapida no puerpério sem incisdes cirdrgicas e dor
referente a cirurgia, entre outras (COREN-SP 2010).

A grande modificacdo realizada na assisténcia dos procedimentos
transformou o parto normal em um parto com excessivas intervencdes, o que acaba
constituindo um parto com mais riscos. Fazendo assim com que esse tipo de parto
seja considerado como um parto vaginal dirigido em espaco hospitalar
(MANDARINO et al, 2009).

Ja para Pinheiros e Bittar (2012), o parto natural € aquele que engloba
conhecimentos e técnicas centrados na promocao do parto saudavel e que tem
como prioridade os métodos que sejam comprovadamente favoraveis tanto para a
mae quanto para o recém-nascido, evitando assim procedimentos desnhecessarios,
de maneira que seja conservada a privacidade e autonomia da gestante.

Ainda assim de acordo com o Conselho Regional de Enfermagem (COREN-
SP 2010), independente da classificagdo como Parto vaginal ou Parto Natural suas
vantagens sobressaem por ser de baixo custo e apresentando maiores beneficios ao

recém-nascido (RN) proporcionando-lhe um ambiente mais confortavel nos
primeiros momentos de sua vida, promovendo a amamentacao logo apds o parto e
estabelecendo um maior vinculo entre mée e recém-nascido.

E definido como inducdo de parto a estimulacdo artificial das contracdes
uterinas antes de seu principio natural, levando ao inicio de trabalho de parto,
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gestantes que tenham a partir de 22 semanas de gestacdo. Entre as indicacdes
temos desde gestantes com 41 semanas de gestacdo que ndo tenha nenhum tipo
de doenca obstétrica a interrupcdo da gestacdo quando ha doencas maternas ou
fetais que podem ocasionar morte a mée ou ao feto (SOUZA et al., 2010).

No presente estudo, as gestantes entrevistadas 84,5% (11), que receberam a
orientacdo para o parto, aquelas que apresentam preferéncia pelo parto Cesario
relataram suas escolhas pelos seguintes motivos: 7,6% (1) acredita que para o RN
sera melhor e 7,6% (1) relacionada a dor e 7,6% (1) a opcéo da lagueadura tubaria.

O parto cirurgico é indicado em ocasides onde o parto vaginal possa acarretar
risco de vida a mée e/ou ao bebé. De acordo com o Ministério da Saude (BRASIL,
2012a), na cesariana o risco de infeccao se torna mais eminente e sua recuperacao
mais demorada, sendo assim esse tipo de parto deve ser realizado apenas quando
houver realmente indicacdes, como por exemplo, sinais de sofrimento fetal,
hemorragias, posicionamento inadequado, entre outros.

De acordo com o grafico 1 observa-se que 77% (10) das entrevistadas
apresentam a preferéncia pelo parto vaginal, em relacdo a 23% (03) do parto

cesariano.

Grafico 1- Distribuicdo da frequéncia relativa da escolha da gestante pelo tipo de

parto

B PARTO VAGINAL
B PARTO CESARIANO
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Esta escolha deve-se principalmente de acordo com a opinido das
entrevistadas (identificadas abaixo pela letra “G” de gestante e numeracéo (ao final
da fala) devido ao parto vaginal apresentar a recuperacdo mais rapida, onde a

escolha foi relacionada a necessidades do bem estar (fisioldgicas).

“prefiro, pois acho a recuperagdo mais rapida..” (G6)

“Pois as pessoas me dizem que o parto normal tem mais vantagens como,
por exemplo, o tempo em que ficamos na sala de parto e apds o parto normal a
mulher se sente melhor para cuidar do seu bebé e o cesariano, apés o parto a
mulher tem de ficar 12 horas sem fazer qualquer tipo de movimento e na minha
opinido € mais complicado chegando até a trazer risco de vida a méde e ao bebé.”
(G9)

Para as gestantes que escolheram o parto cesareo como ja citado os motivos
foram relacionados as necessidades pessoais (para a laqueadura e “passagem do
feto”).

“[...] é que ndo tenho passagem.” (G1)

“Por que é o meu quinto filho por isso quero operar.” (G3)

De acordo com o Ministério da Saude (BRASIL, 2009; 2012a), os percentuais
de ceséareas permanecem elevados, acima do recomendado pela OMS que estima
uma margem de 15% em relacao ao total de partos.

Os destaques mostram que quanto mais 0s numeros se distanciam dos 15%,
independente se para mais ou para menos, mais proximo fica seu vinculo com a
mortalidade materna e neonatal. Encontramos dois casos: o primeiro no SUS, onde
sdo recebidos mais de 70% dos partos, com as taxas de 30,1% e 31,8%; e o
segundo no campo de saude suplementar, onde a taxa foi de cerca de 82,3%
(BRASIL, 2009). Os percentuais no SUS e no sistema privado somam uma taxa
nacional de 45,9% dos partos hospitalares. A taxa de cesareas no SUS e a
calculada a partir do Sinasc e tém acrescido progressivamente (BRASIL, 2008).

A tabela 1 apresenta a comparabilidade da escolha da gestante ao tipo de
parto e o parto realizado propriamente dito. Observa- se que das 77% (10) do total

de gestantes que tinham preferéncia pelo parto vaginal, apenas 40% (04) tiveram
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seu parto de escolha e de 23% (3) do total de gestantes que tinham preferéncia pelo
parto Cesario 67% (02) tiveram o parto de escolha.

Tabela 1- Comparacao pela escolha do tipo de parto pela gestante e o tipo de

parto realizado

ESCOLHA DA
GESTANTE PARTO REALIZADO TOTAL
PARTO
PARTO VAGINAL CESARIANO

N (%) N (%) N (%)

PARTO VAGINAL 4 (40) 6 (60) 10 (77)

PARTO CESARIANO 1 (33) 2 (67) 3 (23)
TOTAL 5 (38) 8 (62) 13 (100)

Observa-se que do total dos partos realizados 62% (08) foram cesarianas e
apenas 38% (05) foram partos vaginais. ApOs a busca em prontudrios, pelas
académicas, foi identificado que todas as cesérias realizadas tiveram indicacdes
clinicas tais como: Pds-datismo 25% (02) sendo uma delas apresentando também
falha na inducdo ao parto; Desproporcdo Céfalo-Pélvica 25% (02); Depresséo por
Serotonina com Amniorrexe prematura e Cesaria anterior 12,5% (01); Parada de
progresséao 12,5% (01); Taquicardia fetal 12,5% (01) e Pré-eclampsia 12,5% (01).

Nas indicacBes de parto cesareo que identificamos, observamos que nem
todas as indica¢cdes sdo exclusivas para cesariana. Entre eles estdo o Pos-datismo e
a Amniorrexe prematura.

O pés-datismo € descrito na literatura como a gestacdo que se encontra entre
40 a 42 semanas. Quando a gravidez chega a este estagio ela pode causar
sofrimento fetal, neste sentido indica-se uma inducdo monitorada ou fazer-se uma
cesariana (BRASIL,2000).

A Amniorrexe prematura € quando ocorre a rotura de membranas ovulares,
conhecida como “‘rompimento da bolsa das aguas” antes que inicie o trabalho de
parto da gestante, induzindo o parto prematuro, aumentando o risco de mortalidade

materna e perinatal, por isso € realizado o parto cesareo (BRASIL, 2010).
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De acordo com as definicbes acima a cesariana € indicada aos casos
apresentados em ultima instancia, ou seja, onde realmente o parto vaginal estaria
contra-indicado, com justificativas descritas nos prontuarios. O que as
pesquisadoras no presente estudo nao encontraram. As demais causas,
apresentadas no estudo, sdo causas elegiveis de alta complexidade, sendo a
indicacao absoluta do parto cesariano por trazer risco de vida a mae e ao feto.

Para Amorim, Souza e Porto (2010), é preocupante o aumento no indice de
cesarias no Brasil, 0 que é caracterizado grave problema de saude publica. O parto
vaginal deve ser indicado sempre que possivel, sendo feito a ceséaria apenas quando
realmente houver indicacdo ou se o trabalho de parto ndo evoluir, lembrando que a
opinido da gestante deve ser sempre analisada.

O aumento do numero de cesariana vem realmente acontecendo o que € um
problema de saude publica. Podemos observar através de nossa pesquisa que

muitas das cesarias realizadas vém ocorrendo indicacao.

Concluséao

Ao término do presente estudo conclui-se que os partos realizados ndo estao
sendo 0s mesmos de escolha das gestantes, porém observamos que mesmo com o
aumento da cesariana o parto preferencial ainda é o vaginal. O estudo também
aponta que mais da metade dos partos realizados (sendo eles cirurgicos) tiveram
indicagdes clinicas.

O fato dos partos realizados ndo serem os partos de escolha das gestantes
(como apontado no estudo, preferéncia pelo parto vaginal), traz uma preocupacao
ao preparo da mulher durante a gestacdo para o parto. A literatura aponta que
grande parte das gestagcbes sem intercorréncias (como a populacdo do presente
estudo), evoluem para partos sem intervencdes cirargicas, uma vez que a gestacao
€ um processo fisiolégico do organismo feminino.

N&o é uma critica em relacdo ao parto cesareo (pois este tem suas
indicacdes), mas sim uma critica em relacao ao elevado numero de partos cirargicos
gue como ja descrito na literatura e observado no presente estudo esta muito acima

do esperado.
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Como j& apresentado, as gestantes que no estudo escolheram o parto
cirurgico, de acordo com a literatura apresentada, o fizeram por informacdes
inadequadas que receberam de orientagcdes durante a gestacdo. Outra situacao
apontada pelo estudo e também encontrada nos artigos cientificos € o desejo da
cesariana para a realizacdo da esterilizagcdo feminina (a esperada lagueadura
tubaria). Sendo esta pratica um importante fator de risco a morbi-mortalidade
materna.

Neste sentido o profissional enfermeiro, hoje cada vez mais presente na
pratica da satude da mulher, em especial o pré-natal de baixo risco, tem entre suas
atribuicbes manter a qualidade da assisténcia prestada a gestante, com as
atividades de promocdo a saude (tais como as orientaces gerais desde a
concepcao ate o parto), acompanhamento integral da gestante e a assisténcia

humanizada.

Referencias bibliogréficas

AMORIM, M. M. R; SOUZA, A. S. R; PORTO, A. M. F. Indicacdo de cesariana
baseadas em evidéncias. Centro de Atencdo a Mulher do Instituto de Medicina
Integral Prof. Fernando Figueira (IMIP) — Recife (PE), Brasil. 2010.p.421. Disponivel
em:
<http://bhpelopartonormal.pbh.gov.br/estudos_cientificos/arquivos/cesariana_basead
a_evidencias_parte_|.pdf>. Acessado em 11/10/2015.

BARBOSA, Gisele Peixoto et al. Parto cesareo: quem o deseja? Em quais
circunstancias? Cadernos de Saude Publica, Rio de Janeiro, v. 19, n. 6, p. 1611-
1620, Dez. 2003. Disponivel em: http://www.scielo.br/scielo. Acessado em
06/09/2015.

BARROS FC, et al. The challenge of reducing neonatal mortality in middle-
income countries: findings from three Brazilian birth cohorts in 1982, 1993, and
2004. Lancet; 2005; v. 365, p. 847-54.

BRASIL. Ministério da Saude. Gestagcdo de alto risco- Manual técnico. 32 edi¢édo
Brasilia 2000. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/25gestacao_alto_risco.pdf>. Acessado
em 22/10/2015.

Saber Digital, v. 8, n. 1, p. 146-163, 2015 159


http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/25gestacao_alto_risco.pdf

BRASIL. Ministério da Saude. Urgéncias e Emergéncias Maternas: Guia para
diagnostico e conduta em situaces de risco de morte materna . Secretaria de
Politicas de Saude, Area Técnica da Saude da Mulher. Brasilia: Ministério da Saude,
22 edig&o. 2000.

BRASIL. Ministério da Saude. Parto, aborto e puerpério: assisténcia humanizada
a mulher. 1. Ed. Brasilia: Secretaria de Politicas de Salde, Area Técnica da
Mulher,2001. 199p. Disponivel em:
<bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cd04_13.pdf>. Acessado em 26/09/2015

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Politicos de Saude. Area Técnica de
Saude da Mulher. Parto, aborto e puerpério: assisténcia humanizada a mulher.
Brasilia. 2001.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria-Executiva. Nucleo Técnico da Politica
Nacional de Humanizacdo. HumanizaSUS: Politica Nacional de Humanizacao: a
humanizacdo como eixo norteador das préaticas de atencdo e gestdo em todas
as instancias do SUS. Brasilia. 2004.

BRASIL. Ministério da Saude.Série Direitos Sexuais e Direitos Reprodutivos.
Caderno n°5. Pré Natal e Puerpério. Atencdo Qualificada e Humanizada. Brasilia.
2006

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencédo a Saude. Parto e nascimento
domiciliar assistidos por parteiras tradicionais: o Programa Trabalhando com
Parteiras Tradicionais e experiéncias exemplares. Editora do Ministério da
Saude. Brasilia. 2010.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de
Acdes Programéticas Estratégicas. Gestacdo de alto risco. Brasilia DF 2010.
Disponivel em:

<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/gestacao_alto_risco.pdf> Acessado em
22/10/2015.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de
Acdes Programaticas Estratégicas. Portaria da Rede Cegonha. Portaria n® 1.459.
2011. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2011/prt1459 24 06 2011.html>
Acessado em 05/06/2015.

Saber Digital, v. 8, n. 1, p. 146-163, 2015 160


http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/gestacao_alto_risco.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2011/prt1459_24_06_2011.html

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de
Atencdo Bésica. Série A. Normas e Manuais Técnicos. Cadernos de Atencao
Basica, n° 32. Atencdo ao pré-natal de baixo risco. Editora do Ministério da
Saude. Brasilia, 2012. 318 p.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de
AcOes Programaticas Estratégicas. Gestacdo de alto risco: manual técnico.
Editora do Ministério da Saude. 5. ed.. Brasilia. 2012.

BRASIL, Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a saude. Politica Nacional de
Humanizacdo. Caderno HumanizaSUS. Humanizacao do Parto e do Nascimento.
Vol. 4. Brasilia 2014.

BRASIL, Ministério da Saude, Relatério de Gestdo 2003 a 2006: Politica Nacional de
Atencdo Integral a Saude da Mulher, Brasilia, 2007 Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/relatorio_2003a2006_politica_saude_mu
lher.pdf> Acessado em 08/06/2015

BRASIL. Ministério da Saude. Departamentos de dados do SUS ( DATASUS).
Disponivel em: <http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sinasc/cnv/nvrj.def>
Acessado em 03/06/2015.

BIBLIOTECA VIRTUAL. Atencéo primaria basica . Disponivel em:
<http://aps.bvs.br/aps/qual-o-periodo-limite-de-uma-gestacao-houve-alguma-
alteracao-recente> Acessado em 22/10/2015.

COREN - SP, Conselho regional de Enfermagem de S&o Paulo. Parto natural.
2011. Disponivel em: <http://inter.coren-
sp.gov.br/sites/default/files/parto_natural.pdf> Acessado em 30/05/2015.

DALFOVO, MS; LANA, RA; SILVEIRA, A. Métodos quantitativos e qualitativos: um
resgate teorico. Revista Interdisciplinar Cientifica Aplicada, Blumenau, v.2, n.4,
p.01-13. 2008.

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 4. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2007.

HOTIMSKY, S. N. et al. O parto como eu vejo... ou como eu 0 desejo?: Expectativas
de gestantes, usuarias do SUS, acerca do parto e da assisténcia obstétrica.
Cadernos de Saude Publica. Rio de Janeiro. set-out, 2002, v. 18, n. 5, p. 1303-
1311.

Saber Digital, v. 8, n. 1, p. 146-163, 2015 161


http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/relatorio_2003a2006_politica_saude_mulher.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/relatorio_2003a2006_politica_saude_mulher.pdf
http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sinasc/cnv/nvrj.def
http://aps.bvs.br/aps/qual-o-periodo-limite-de-uma-gestacao-houve-alguma-alteracao-recente
http://aps.bvs.br/aps/qual-o-periodo-limite-de-uma-gestacao-houve-alguma-alteracao-recente
http://inter.coren-sp.gov.br/sites/default/files/parto_natural.pdf
http://inter.coren-sp.gov.br/sites/default/files/parto_natural.pdf

LEAL, M C et al. Intervencfes obstétricas durante o trabalho de parto e parto em
mulheres brasileiras de risco habitual. Cadernos de Saude Publica, Rio de Janeiro,
v. 30, supl. 1, p. S17-S32, 2014.

MANDARINO,N.R; CHEIN,M.B.C; MONTEIRO,F.C.J; BRITO,L.M.O; LAMY;Z.C,
NINA,V.J.S; MOCHEL,E.G; NETO,J.A.F. Aspectos relacionados a escolha do
tipo de parto: um estudo comparativo entre uma maternidade publica e outra
privada, em Séo Luis, Maranhao, Brasil. Programa de Pds-graduacdo em Saude
Materno-Infantil, Universidade Federal do Maranh&o, S&o Luis, Brasil. JUL 2009.

MARCONI, M A; LAKATOS, EM. Fundamentos de metodologia cientifica. 5. ed.
Séo Paulo: Atlas, 2006. 1926 p.

MINAYO, MCS. Pesquisa Social: Teoria, Método e criatividade. 252
edicdo. Petropolis-RJ. Editora Vozes. 1993. 108p.

MORAES et al. Parto normal ou cesarea? Uma avaliacdo a partir da percepcao de
parturientes. Revista Rene. Fortaleza, n.2, p. 87-93, jul./dez.2001.

PATAH, Luciano Eduardo Maluf; MALIK, Ana Maria. Modelos de assisténcia ao parto
e taxa de cesarea em diferentes paises. Revista de Saude Publica, S&o Paulo,v.
45n. 1,p. 185-194,Feb. 2011 . Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo>
Acessado em 06/09/ 2015.

PINHEIRO,B.C.; BITTAR,C.M.L. Percepcdes, expectativas e conhecimentos
sobre o parto normal: relatos de experiéncia de parturientes e dos
profissionais de saude. Universidade de Franca, Franca — SP. Abr 2012.
Disponivel em:
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?pid=S141303942012000100015&script=sci_art
text> Acessado em 23/10/2015

REZENDE, JM. A sombra do platano: cronicas de historia da medicina. S&o
Paulo: EditoraUnifesp, 2009. A primeira operagao cesariana em parturiente viva. pp.
171-172.. Disponivel em: <http://books.scielo.org> Acessado em 07/06/2015.

RIOS,C T F; VIEIRAN F C. Acdes educativas no pré-natal: reflexdo sobre a
consulta de enfermagem como um espacgo para educacdo em saude. Sao Luis
MA: Universidade Federal do Maranhdo.p  479. Disponivel  em:
<www.scielo.br/pdf/csc/vli2n2/a24v12n2.pdf>. Acessado em 26/09/2015.

Saber Digital, v. 8, n. 1, p. 146-163, 2015 162


http://www.scielo.br/scielo%3e%20Acessado%20em%2006/09/%202015
http://www.scielo.br/scielo%3e%20Acessado%20em%2006/09/%202015
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?pid=S141303942012000100015&script=sci_arttext
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?pid=S141303942012000100015&script=sci_arttext
http://books.scielo.org/

SGARBI, A KG.; ESPINDOLA, PPT; JULIO, | C F. Estudos comparativos sobre
fatores que influenciam a escolha do tipo de parto pelas gestantes. Revista Interbio,
v.7,n.1,p.72-81, 2013.

SOUZA, A.S.R.; Costa,A.A.R.; Coutinho,l.; Neto, C.R.;Amorim,M.M.R. Indu¢éo do
trabalho de parto: conceitos e particularidades. Centro de Atencdo a Mulher do
Instituto de Medicina Integral Prof. Fernando Figueira (IMIP) — Recife (PE), Brasil.
FEMINA . Abril 2010 .vol 38 . n°® 4. Disponivel em: <http://ffiles.bvs.br/upload/S/0100-
7254/2010/v38n4/a003.pdf>. Acessado em 22/10/2015

TEDESCO, R. P.; FILHO, N. L. M.; MATHIAS, L.; BENEZ, A. L.; CASTRO, V. C. L;
BOURROUL, G. M.; REIS, F. I. Fatores determinantes para as expectativas de
primigestas acerca da via de parto. Revista Brasileira Ginecologia e Obstetricia.
Rio de Janeiro, v.26, n.10, nov-dez, 2004.

UNICEF. Fundacdo das Nacdes Unidas para a Infancia. Situacdo Mundial da
Infancia, 2009. Saude Materna e Neonatal. Disponivel em:
<https://www.unicef.pt/docs/situacao_mundial_da_infancia_2009.pdf> Acessado em
07/06 2015

Saber Digital, v. 8, n. 1, p. 146-163, 2015 163


http://files.bvs.br/upload/S/0100-7254/2010/v38n4/a003.pdf
http://files.bvs.br/upload/S/0100-7254/2010/v38n4/a003.pdf
https://www.unicef.pt/docs/situacao_mundial_da_infancia_2009.pdf

Saber Digital

Revista Eletrénica do CESVA

ISSN:1982-8373

Carcinoma epidermoide unilateral de terceira palpebra e bilateral de esclera em
bovino — Relato de caso
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Resumo

Os Carcinomas de células epiteliais ou carcinomas de células escamosas (CCE) sédo
considerados uma das neoplasias mais freqtientes em animais de producéo, afetando
principalmente os bovinos. No aspecto econdmico, o CCE ocular é o segundo tumor
gue acarreta maiores prejuizos a bovinocultura. As causas do CCE ainda ndo sao
totalmente definidas, sabe-se que sua ocorréncia estd relacionada a idade,
despigmentacao, fatores genéticos, exposicdo cutdnea aos raios solares em areas
desprovidas de pélos, imunossupresséao, cicatrizes, ulceras crbnicas e regides de
altitude elevada. Os CCE apresentam crescimento lento e baixa frequéncia de
metéstase, exceto os tumores pouco diferenciados. O objetivo deste trabalho foi
relatar o caso de uma vaca da raca Girolando com aproximadamente sete anos de
idade que foi atendida no Hospital Veterinario Escola da Faculdade de Medicina
Veterinaria de Valenca — RJ. O animal apresentava lacrimejamento principalmente no
globo ocular direito; ao exame clinico constatou-se a presenca de massas tumorais
de coloracéo rosa clara na terceira palpebra e também na porgéo superior da esclera
bilateral. O mesmo foi submetido a um procedimento cirdrgico para a retirada dos
fragmentos e estes destinados ao Laboratério de Histopatologia da Faculdade de
Medicina Veterinaria de Valenca. Diante dos achados microscopicos pbéde-se
confirmar o carcinoma de células epiteliais.

Palavras-chave: neoplasia, bovino, globo ocular.
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Unilateral epidermoid carcinoma of third eyelid and bilateral sclera in bovine —
Case report

Abstract

The epithelial cell carcinomas or squamous cell carcinomas (SCC) are considered one
of the most frequent malignancy in animal production, mainly affecting cattle. In the
economic aspect, the CCE is the second tumor that causes major damage to local
livestock. The causes of CCE are not yet fully defined, it is known that its occurrence
is related to age, depigmentation, genetic factors, sunlight exposure in hairless areas
of skin, immunosuppression, scars, chronic ulcers and areas of high altitude. The CCE
has slow growth and low rate of metastasis, except for poorly differentiated tumors.
The objective of this work was to report case of a cow, Girolando breed, with
approximately seven years of age admitted at the Veterinary Teaching Hospital of the
Faculty of Veterinary Medicine of Valenca — RJ. The animal presenting tearing in the
right eye; clinical examination showed the presence of pink coloring masses of tumor
in the third eyelind and also in the upper portion of the sclera. The even underwent a
surgical procedure to remove the fragments and these were sent to the Histopathology
Laboratory of the College of Veterinary Medicine of Valenca. Microscopic findings
confirmed it as epithelial carcinoma cells.

Keywords: neoplasia, veal, eyeball.

Introducao

Os Carcinomas de células epiteliais ou carcinomas de células escamosas
(CCE) sé@o considerados uma das neoplasias mais freqientes em animais de
producdo, podendo afetar equinos e bovinos e com uma menor frequéncia ovinos e
suinos, sendo a espécie Bos taurus taurus a mais acometida (GALERA; MARTINS,
2001; PIRES et al., 2009; TERRA, 2010).

Den Otter et al. (1995); Gardiner et al. (1972), Cena e Monteith, (1975), e
Mcarthur, (1987), relataram que as racas Hereford e Holandesa, entre outras, sao as
mais predisponentes pela baixa pigmentacdo periocular e corneoescleral, podendo
favorecer o aparecimento deste neoplasma.

No aspecto econdmico, o carcinoma de células escamosas ocular é o segundo
tumor que acarreta maiores prejuizos a bovinocultura (GALERA; MARTINS, 2001).
Estas perdas sdo geradas pelo menor desempenho dos animais, custos com
tratamentos, e mortes eventuais. Ainda é relatado por Galera. & Martins (2001), um
valor de R$ 17,45 com o tratamento, sendo que nestes custos ndo estdo incluidos os
honorarios com atendimento veterinario.

Os locais de lesdes podem ser Unicos ou multiplos, unilaterais ou bilaterais,

comumente encontrados nas juncdes muco cutaneas, principalmente no globo ocular
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e estruturas adjacentes (terceira palpebra, esclera), além da vulva, dorso, chifre,
regido perineal e pénis (RAMOS et al., 2007; KELLER et al., 2008).

A causa do CCE ainda néo é totalmente definida, sabe-se que sua ocorréncia
esta relacionada a idade (5 a 10 anos), despigmentacao, fatores genéticos, exposi¢cao
cutanea ao raios solares em areas desprovidas de pélos, imunossupressao, cicatrizes,
ulceras cronicas e regides de altitude elevada (GALERA; MARTINS, 2001; TERRA,
2010). Os CCE apresentam crescimento lento e com baixa freqiéncia de metastase,
exceto em tumores pouco diferenciados. As lesGes encontradas apresentam eritema,
edema, descamacao seguida de crostas, espessamento de epiderme e ulceracao
(GOLDSCHMIDT; HENDRIK, 2002).

Microscopicamente possuem uma proliferacéo irregular de ceratinocitos para a
derme na forma de corddes ou trabéculas, com acumulo central de ceratina no interior
das ilhas de células neoplasicas chamadas de “perolas coérneas” e infiltrado de
neutréfilos na periferia (GOLDSCHMIDT; HENDRIK, 2002).

O diagnostico € realizado por exame clinico, achados macroscopicos e
histol6gicos. Cabe, ainda, ressaltar que, sempre que possivel, um diagndstico
definitivo ou diferencial deve ser realizado, com emprego da histopatologia do tecido
afetado, para que se confirme o diagnéstico presuntivo. Em exames histoquimicos,
um indicio de carcinoma das células escamosas é a proliferacao irregular destas, com
intenso pleomorfismo, podendo também apresentar queratinizacao individual das
células (GALERA; MARTINS, 2001).

O tratamento de elei¢do € o cirargico o qual apresenta baixo indice de recidivas.
De acordo o grau da lesdo, outras técnicas podem ser adotadas, como criocirurgia,
radiacdo ionizante, quimioterapia e terapia fotodinamica (TERRA, 2010). O objetivo
deste estudo foi relatar o procedimento cirtrgico realizado no globo ocular bilateral de

uma vaca, com presenca de neoplasia na terceira palpebra e na regido escleral.

Relato de caso

Uma vaca da raga Girolando com aproximadamente sete anos de idade deu
entrada no Hospital Veterinario Escola da Faculdade de Medicina Veterinaria de
Valenca — RJ apresentando lacrimejamento principalmente no globo ocular direito. Ao
exame clinico constatou-se a presenca de massas tumorais de coloracéo rosa clara

na terceira palpebra do lado direito, medindo aproximadamente trés centimetros (3cm)
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e na porcao superior da esclera medindo dois centimetros (2cm) (Figura 1); no globo
ocular esquerdo (Figura 2) havia uma massa com as mesmas caracteristicas desta e
medindo aproximadamente um centimetro e meio (1,5cm). O proprietario relatou que
a massa havia aparecido a aproximadamente um ano.

O animal foi internado e logo na semana seguinte a cirurgia foi realizada apos
0 jejum prévio alimentar e hidrico de 12 horas. Pelo fato de o animal apresentar
temperamento tranquilo, o procedimento foi feito com o mesmo em estacdo. A
antissepsia foi realizada na regido periorbital com produtos a base de iodo e em
seguida administrado o anestésico local (lidocaina 2%) sobre a terceira palpebra e na
esclera comprometida, apés 3 a 4 minutos. Este foi administrado com uma agulha
0,70 x 25mm, na base da terceira palpebra; o igual procedimento foi realizado no globo
contralateral. Uma pinca de Allis foi posicionada na extremidade do tumor, para
facilitar a exposicdo e em seguida, com uma tesoura de metzenbaum e uma pinga
dente de rato, o tecido foi divulcionado até a base da terceira palpebra, onde a mesma
foi transfixada com fio categute simples n° 3.0, seccionado o tecido e posteriormente
as duas por¢cdes da mucosa foram suturadas com o mesmo fio. As massas sobre a
esclera de ambos os lados foram divulsionadas com cuidado para que ndo causasse
lesdo no globo ocular até que as massas fossem removidas e as mucosas suturadas
integras. No pos-operatério foi administrada pomada de tobramicina até sua completa
cicatrizacdo. Os trés fragmentos removidos foram acondicionados em um frasco
contendo formol a 10% e encaminhado ao Laboratorio de Histopatologia da Faculdade
de Medicina Veterinaria de Valenca (Figura 3). O exame histopatolégico revelou
proliferacéo neoplasica epitelial se projetando em direcéo a lamina prépria subjacente,
ilha e ninhos de células apresentando perda de diferenciacdo; observando-se também
areas de discreta diferenciacdo escamosa (Figura 4). Diante dos achados

microscopicos pode-se confirmar o carcinoma de células epiteliais.
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Figura 1- Remocdao do carcinoma presente na terceira palpebra do globo ocular

direito (A) e na esclera do globo ocular direito (B)

(Fonte: Arquivo pessoal)

Figura 2 - Lesdes neoplasicas na regido da esclera do globo ocular esquerdo

(Fonte: Arquivo pessoal)
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Figura 3 - Fragmentos encaminhados para histopatologia

(Fonte: Arquivo pessoal)

Figura 4 - Proliferacdo neoplasica epitelial se projetando em direcéo a lamina
propria subjacente. Observam-se areas de diferenciagdo escamosa em objetiva de
4x (A) e objetiva de 10x (B)

(Fonte: Arquivo pessoal)
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Figura 5 - Animal ap6s o procedimento cirurgico

(Fonte: Arquivo pessoal)

Discussao

Neste estudo foi descrita a presenca de carcinoma epidermoide na regidao da
esclera no lado esquerdo e direito e na terceira palpebra do lado direito. Terra (2010)
também encontrou les6es em algumas regides do globo ocular como as laterais e as
mediais que ndo sdo cobertas pela palpebra apresentando com isso maior exposicao
a luz solar, e certa predilecdo pela ocorréncia das lesdes.

O animal em questéo era destinado a producéo leiteira, e devido ao carcinoma
ocular o animal teve que ser internado para o procedimento cirdrgico acarretando
prejuizos ao proprietario, confirmando as observagcfes de Menezes, Biegelmeyer e
Correa (2006), Barros et al. (2006), Galera e Martins (2001) onde estes afirmam que
os carcinomas de células escamosas (CCE) é o neoplasma mais encontrado nos
animais de producdo, sendo o CCE ocular o segundo tumor que acarreta maiores
prejuizos a bovinocultura e responsavel por perdas econémicas devido ao menor
desempenho dos animais tanto na vida produtiva quanto na condenacéo de carcacas
em abatedouros, custos com tratamentos, e mortes eventuais.

O aparecimento desta neoplasia esta ligada a varios fatores assim como a

predisposicao racial, os quais séo citadas as racas Hereford, Simental, Holandés, Gir
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e seus cruzamentos. A pele clara e a baixa pigmentacao periocular e corneoescleral
também favorecem o aparecimento dessa neoplasia. O animal do estudo era da raca
Girolando e tinha baixa pigmentacdo periocular e corneoescleral, confirmando os
achados de Menezes, Biegelmeyer e Correa (2006); Barros et al. (2006), Galera &
Martins (2001), Carvalho et al. (2012) e Terra (2010). Segundo esses autores a
incidéncia da doenca nao tem relacdo com o sexo do animal, porém ragas de aptidao
leiteira, principalmente as fémeas, sdo as mais acometidas devido as caracteristicas
de manejo a que sao submetidas, pois geralmente sdo animais de criacdo extensiva
e mantidas no rebanho até o fim da vida produtiva.

Os animais que desenvolvem esta neoplasia apresentam idade entre cinco a
dez anos, sendo a faixa etaria de seis a oito anos a mais acometida. (GALERA;
MARTINS, 2001; TERRA, 2010). Neste estudo, porém, a relacdo do CCE esta
interligada principalmente a exposi¢cdo cutdnea em &areas desprovidas de pelo, a
predisposi¢ao genética devido a raca Girolando ser submetida a manejo extensivo em
locais de altitude elevada e baixas latitudes e por fim compativel com a faixa etaria
mais acometida, que é de sete anos.

De acordo com Scarton et al. (2008), Barros et al. (2006), Galera e Martins
(2001) e Terra (2010) os CCE se caracterizam por apresentarem crescimento lento e
invasdao local, por isso metastases sédo raras independentes do local de surgimento da
lesdo, sendo observadas geralmente em animais com tumores grandes ou quando
estes ndo sdo tratados. Tumores pouco diferenciados fazem metastase com
freqUéncia. As les6es podem invadir tecidos a partir do suprimento sanguineo local
(ou regional) de tecidos adjacentes bem como atingir o osso na borda da orbita, a
prépria orbita, tecidos moles locais, seios, ducto nasolacrimal e regido intracraniana.

O local de invasao determina o potencial de metastase sistémica por isso pode
se observar metastase também nas glandulas salivares além dos linfonodos regionais,
pulmdes, coragéo, pleura, figado e rins. De acordo com os achados do trabalho, a
neoplasia teve crescimento lento de aproximadamente um ano. Ao exame
oftalmolégico, constatou-se a facil delimitacdo do neoplasma e que 0 mesmo nao
estava infiltrado nas estruturas oculares adjacentes, ndo sendo possivel avaliar se
havia metastases em 6rgaos internos.

Macroscopicamente encontra-se no inicio das lesbes, eritema, edema,
descamacéao evoluindo para a formacéo de crostas, adelgacamento da epiderme e

ulceracdo. No caso estudado, a neoplasia encontrava-se bem firme e difundida na
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terceira pélpebra, e j& na regido escleral, a massa apresentava-se com coloragédo
esbranquicada e de consisténcia macia. A medida que o processo evolui, a area
tumoral torna-se mais firme, ocorrendo ampliacédo e aprofundamento da area ulcerada
(TERRA, 2010).

Microscopicamente, as ceélulas neoplasicas apresentam nudcleos grandes,
centrais, muitas vezes vesiculosos, com varios nucléolos e citoplasma proeminente,
proliferacdes irregulares de queratindcitos para a derme, na forma de corddes,
trabéculas ou ilhas celulares, podendo apresentar diferentes graus de queratinizagao,
dependendo do grau de diferenciagdo apresentado pela neoplasia. Outra
caracteristica histolégica importante do CCE é o acumulo central de queratina no
interior das ilhas de células neoplasicas, as chamadas “pérolas corneas” (CARVALHO
et al., 2012; TERRA, 2010). O exame histopatolégico confirmou a suspeita clinica
inicial, que condizem com os achados microscopicos dos autores acima, é observada
proliferacéo neoplasica epitelial se projetando em direcéo a lamina prépria subjacente,
ilha e ninhos de células apresentando perda de diferenciacdo. Observando também
areas de discreta diferenciacdo escamosa.

Os CCE’s diferenciados apresentam varias células tumorais individuais,
grandes e ovoides, com queratinizacao individual e menos frequentemente pérolas e
pontes intercelulares; nestes casos as mitoses sao atipicas (CARVALHO et al., 2012;
PIRES et al., 2009).

Existem véarias modalidades para o tratamento do CCE, sendo o mais indicado
o cirdrgico, uma vez que geralmente obtém-se éxito se as normas béasicas de
antissepsia e cuidados pés-operatérios forem seguidas, sendo importante para a
obtencéo de bons resultados um diagndstico precoce (MENEZES; BIEGELMEYER,;
CORREA, 2006; TERRA, 2010). Cirurgias palpebrais e orbitais em bovinos sao
realizadas, em sua maioria, com auxilio de contencdo mecéanica, tranquilizacdo ou
leve sedacao e anestesia locoregional (GALERA; MARTINS, 2001). Neste trabalho o
tratamento de eleicdo foi o cirdrgico, depois de realizada a avaliagdo do animal e a
verificacdo da possibilidade de realizagao do procedimento no local da lesédo. Por se
tratar de um animal muito tranquilo, o procedimento foi feito com o0 mesmo em estacéao,
com administracdo somente do anestésico local (lidocaina 2%) sobre a terceira

palpebra e a esclera comprometida.
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Conclusao

O CCE é uma neoplasia comum que possui baixo poder metastatico e um lento
crescimento, muitas vezes ndo observado nos manejos diarios. Uma alternativa
simples e viavel para reduzir a incidéncia desta neoplasia no rebanho é o descarte de
animais com &reas despigmentadas na regido ocular, especialmente aqueles animais
destinados a reproducédo. O tratamento cirdrgico foi o escolhido para o caso pois

possui extrema eficacia com porcentagens de recidivas muito baixas.
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