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Prefdcio

Nos dias 27 e 28 de outubro, em sua quarta edigdio, a Semana de Iniciagdo Cientifica do Centro
de Ensino Superior de Valenga - IV SemIC/CESVA, ofertou a comunidade académica palestras e
sessdes de pdsteres cientificos, demonstrando o comprometimento da Instituigdo com o

desenvolvimento cientifico, tecnoldgico e social.

Foram apresentados os resultados de sete projetos de Iniciagdo Cientifica, desenvolvidos
pelos discentes dos cursos de Direito, Administragdo, Medicina, Medicina Veterindria e Enfermagem,
e, has sessdes de posteres, foram expostos e apresentados 104 trabalhos com participagdo de todos
os cursos do CESVA. A IV SemIC ofertou também, aos 166 alunos ouvintes, palestras sobre temas

relevantes munistradas por convidados de dreas da Pesquisa Cientifica.

Nosso atuante corpo docente, nosso Nicleo de Pesquisa e a Coordenaglio de Iniciagdo
Cientifica procuram incentivar e dar apoio aos discentes nessa etapa académica de extrema importancia

que € a insergdo do aluno na pesquisa cientifico.

Certa de uma leitura proveitosa, nestes Anais estdo reunidos os resumos dos trabalhos que

foram apresentados na IV SemIC e representaram os cursos, o corpo docente e discente desta IES.

Profa. Dra. Ana Paula Aragdo
Coordenadora de Inicia¢do Cientifica do CESVA/FAA
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Resumo

O empreendedor social busca a melhoria da sociedade fechando lacunas
deixadas pelo poder publico. O empreendedor social cria valores sociais por
meio da inovagao e da for¢a de recursos financeiros, sempre com o proposito do
desenvolvimento social, econbmico e comunitario.

Palavras-chave: Empreendedorismo social, empreendedor social, negocios
sociais, inovagao social.

Introducgao

Empreender significa fazer diferente, ser apaixonado pelo que faz. E
encontrar oportunidades que podem mudar a vida das pessoas e levar beneficios
nao observados anteriormente. O empreendedor social busca a melhoria da
sociedade fechando lacunas deixadas pelo poder publico. O objetivo deste
estudo esta em explorar os conceitos de empreendedorismo social com suas
caracteristicas, funcbes e percepgdes no meio da sociedade na qual o
empreendedor esta inserido e em identificar similaridades e diferengas entre os
termos, empreendedorismo social, negocio social e inovagéo social.

Metodologia

O empreendedor social cria valores sociais por meio da inovacédo e da
forca de recursos financeiros, sempre com o proposito do desenvolvimento
social, econémico e comunitario. O termo empreendedorismo social € um tema
gue se encontra em evolugao em diversos paises do mundo, incluindo o Brasil.
Emerge no cenario brasileiro a partir da década de 90, com a criagéo de varias
entidades sem fins lucrativos e voltados para o bem estar social, uma vez que
nessa eépoca, 0 pais passava por grandes problemas politicos, tais como a
redemocratizagdo do pais e a busca pela estabilidade financeira. Os negocios
sociais integram a l6gica dos diferentes setores econémicos e oferecem produtos
e servigos de qualidade a populagao excluida do mercado tradicional, ajudando
a combater a pobreza e diminuir a desigualdade. Inclusédo social, geragcéo de
renda e qualidade de vida sdo os objetivos principais dos negocios sociais, que
também s&o economicamente rentaveis.

Fundamenta-se neste objetivo, a metodologia de pesquisa exploratoria,
por meio de consulta a livros, periodicos e sites.
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Conclusao

O resultado da pesquisa esta voltado para identificar a importancia do
empreendedor social para uma comunidade, bem como o impacto gerado em
transformar realidades, visto que o negdcio social ndo tem como iniciativa
principal o ganho pessoal e sim beneficiar um grupo de pessoas. Além de
resolver problemas sociais, o empreendedor social também tem que estar atento
ao planejamento do negocio. Trata-se de uma empresa em todos 0s seus
sentidos que necessita recuperar todo o investimento e, ao mesmo tempo,
alcancar seus objetivos sociais. Desenvolver o plano de negécios é ferramenta
indispensavel para sustentacado de qualquer empreendimento e o empreendedor
social deve utiliza-lo para que gere impacto social, financeiro e econémico para
a sociedade.
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Introducgao

Empreendedorismo, empreender, resolver um problema ou situagao
complicada. E um termo muito usado no ambito empresarial e, muitas vezes,
esta relacionado com a criagdo de empresas ou produtos novos. O presente
trabalho tratara de um amplo painel sobre o tema empreendedorismo,
compreendendo desde a origem da palavra até sua importancia estratégica para
o desenvolvimento econdémico do Brasil neste momento de novo governo, trata-
se de uma pesquisa exploratéria através de livros, sites e artigos.

Relato de caso

O empreendedorismo, ainda que presente em toda a histéria econédmica
contemporanea é hoje um fendmeno global, dada as profundas mudangas nas
relagdes internacionais entre paises e empresas, no modo de produgdo, nos
mercados de trabalho e na formacgao profissional. O Brasil € apontado como um
dos paises mais empreendedores do mundo, mas ha muito a melhorar no que
se relaciona as condi¢des de consolidagao das multiplas de iniciativas de novas
empresas. O empreendedor corporativo € um perfil cada vez mais procurado
pelas empresas. Pela capacidade de iniciativa, inovagao e dinamismo, ele sabe
detectar oportunidades e possibilidades de inser¢cdo de ideias e sabe como
quebrar paradigmas e barreiras que se acarretam neste processo de inovagao.
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Ser um empreendedor € ser um sonhador, alguém que busca algo que fuja do
convencional, que altere conceitos, corre riscos, e tem ousadia para sair da zona

de conforto.

Resultados e Discussao

Um dos principais objetivos € a busca da eficiéncia. Investir na
disseminagdo organizada do empreendedorismo sera fator fundamental de
progresso econémico e social e também fonte de geragdo de novos empregos.
Os empreendedores bem preparados sé&o capazes de criar algo inovador em
meio a crise econOmica, afinal para enfrentar a crise € necessario que haja
empregos para que a economia se movimente. A crise para muitos
empreendedores gera momentos de oportunidades.

Conclusoes

Como resultado deste trabalho compreende-se que para ser um bom
empreendedor € preciso estar preparado para as mudangas que acontece a todo
vapor. Conclui-se que para empreender é preciso aprender conceitos tedricos,
entender a pratica e se inspirar em histérias de sucesso. Mas o empreendedor
em alguns casos ja nasce com o espirito empreendedor em si, mas para ser bem
sucedido é necessario o desenvolvimento através de estudos e a pratica, assim,
fazendo com que o empreendedor seja 0 comandante da situagdo em que ele
se encontra, tendo plena consciéncia do caminho a seguir até a inovagdo. Um
empreendedor de sucesso tem consciéncia que a crise e s6 uma questao de
tempo que tera que ser vencido com garra e muito trabalho.

Referéncias
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www.robertodiasduarte.com.br

BESSANT, John — Imperial College; TIDD, Joe — University of Sussex — Inovagao e
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Introducgao

A integracdo das areas da administracdo tem sido um desafio constante
para os administradores, contudo, sabe-se que todas as areas da administracao
estdo interligadas. O presente trabalho tem como objetivo mostrar como a
Gestado Financeira pode contribuir no desenvolvimento do planejamento de
Marketing, da mesma forma, nds citaremos as contribui¢des que o Marketing traz
para a area financeira da empresa.
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Relato de Caso

Para demonstrar tal colaboragdo foi elaborado um planejamento
estratégico de Marketing em um restaurante, situado na estrada que liga Valenga
a Barra do Pirai, chamado Santa Terezinha. O processo para elaboracdo do
plano passou por todas as etapas do planejamento de Marketing, que nao é
muito diferente da etapa de elabora¢cdo de um planejamento Financeiro, ou seja,
traca-se os objetivos, cria-se o planejamento estratégico, implementa-se e
controla o planejamento feito. Para se ter um orgamento de custo e remuneragao
confidvel e transparente € necessario que se entenda o processo de orgcamento
de uma empresa. Os custos devem refletir a empresa. Sao reflexos de atitudes,
comportamentos, estruturas e principalmente, modo de operar. Quanto mais
estruturada for uma empresa, melhores serdo os resultados encontrados.
“Quanto menos as informacgdes estiverem disponiveis, ou se a qualidade dessas
informagées ndo for das melhores, os resultados encontrados por certo serdo
deficientes.” MEGLIORINI (2002, p. 12).

O orcamento de Marketing surge através do que a empresa espera vender
em determinado periodo e dos recursos que necessita investir para obter esses
resultados.

Resultados e Discussao

O Restaurante Santa Terezinha se encontra na Estrada Valenga — Barra
do Pirai, € um ambiente extremamente agradavel, familiar e com uma saborosa
comida. Possui local proprio o que caracteriza um ponto positivo pois ndo ha
gastos com aluguel, no entanto, se encontra um pouco afastado do centro da
cidade dificultando um pouco o acesso, o que nao caracteriza um ponto fraco
propriamente dito ja que sua clientela habitual sdo caminhoneiros que passam
pela estrada diariamente. Tem como objetivo tornar-se o melhor no ramo
alimenticio da regido, oferecendo servigos de qualidade, proporcionando um
ambiente cada vez mais agradavel, respeitando a diversidade de seus clientes.
No que tange a gestdo financeira pretende aumentar em 20% o faturamento,
para conseguir tal percentual foi inserido durante as refeicdes um novo produto
trazendo assim um resultado expressivo no faturamento (figura 1). A empresa
concentra seus esforcos no ramo alimenticio, pois considera este um ramo
precario, no local onde esta situada, visto que ndo existe nenhum outro
restaurante proximo. Devido a isso, deseja conquistar outros clientes, como por
exemplo, universitarios que cursam Veterinaria em |ES proxima a sua
localizagéo.

R$ 16.000,00
R$ 14.000,00

R$ 12.000,00

R$ 10.000,00
R$ 8.000,00 I m Sem o novo produto

R$ 6.000,00
Ap6s o lancamento do

RS 4.000,00 protudo novo

R$ 2.000,00

RS e i

0
0
0
0
0
0

Feverei

Figura 1- Demonstrativo do faturamento da empresa apds a inser¢gdo de um novo
produto.
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i Flgura 2- Vista de frente do Restaurante Santa Terzmha ‘

Conclusoes

A Gestao Financeira pode tornar o processo de orgamento de custos e
remuneragdes transparentes através de planilhas contendo valores que
demonstrem a estabilidade do projeto tornando-o indicado. Depois de feito o
orcamento o gestor avaliara o projeto feito e aprovara ou ndo de acordo com a
importancia de tal projeto para a organizagao. Desta forma, os resultados obtidos
demonstram que quando as diversas areas da administracdo se unem em prol
de um objetivo comum os resultados serao de exceléncia.

Referéncias

LAS CASAS, Alexandre Luzzi — Plano de Marketing para micro e pequena empresa, 62 ed. —
2011, Editora Atlas.
http://blog.sagestart.com.br/como-integrar-a-gestao-financeira-com-a-estrategia-de-marketing/
http://brasil.smetoolkit.org/brasil/pt_br/content/pt_br/6794/Tr%C3%AAs-pontos-fundamentais-
para-um-bom-plano-de-marketing

http://hcinvestimentos.com/2012/03/08/risco-x-retorno/
http://www.portaleducacao.com.br/pedagogia/artigos/47577/matematica-financeira-sua-
importancia-para-as-empresas#ixzz4BERZOHhp

Saber Digital, Edicao Especial - AnaisdalV SemIC, p. 1- 165, 2016 5



IVSehIC

Semana de Iniciagao Cientifica

A IMPORTANCIA DO NETWORKING PARA PROFISSIONAIS EM
RECURSOS HUMANOS

Amanda Garcia Maia'; Anne Jeferson Corréa da Silva Reis?

'- Discente do Curso Tecnélogo de Gestdo de Recursos Humanos (CTGRH), do Centro de
Ensino Superior de Valenga (CESVA)

2-Docente do Curso Tecndlogo de Gestao de Recursos Humanos (CTGRH), do centro de
Ensino Superior de Valenga (CESVA)

Resumo

Networking trata-se da lista de contatos com os quais os profissionais se
relacionam. E um conjunto de técnicas e atitudes cuja aplicagdo requer um
comportamento natural de solidariedade e de ajuda reciproca de todos
aqueles que tomam consciéncia de que estamos em permanente
interdependéncia nas redes de relacionamento — grupo, sociedade ou
humanidade. E necessario nos dias atuais ter e manter bons
relacionamentos a fim de evitar conflitos, adquirir novas informacdes e criar
oportunidades futuras. O uso da ferramenta de networking possibilitara o
registro da “marca” dos profissionais, contribuindo para sua entrada,
permanéncia, consolidacdo e ascensdo no competitivo mercado de
trabalho.

Palavras-chave: Networking; Recursos Humanos; Rede de Contatos.

Introducgao

A palavra networking € de origem inglesa, origina-se da unido das
palavras net, que significa rede e Working, que significa trabalhando. Trata-
se da lista de contatos com os quais os profissionais se relacionam. Este
processo sistematico, o networking, é feito para manter ou formar relagoes
a fim de atingir especificos objetivos. E um conjunto de técnicas e atitudes
cuja aplicagdo requer um comportamento natural de solidariedade e de
ajuda reciproca de todos aqueles que tomam consciéncia de que estamos
em permanente interdependéncia nas redes de relacionamento grupo,
sociedade ou humanidade.

Objetivo

O principal objetivo do networking € fazer melhorias na convivéncia
do cotidiano, pois hoje no mercado de trabalho ter bons relacionamentos
pode gerar novas oportunidades de trabalho surgido através do contato
pessoal. Este trabalho trata-se da importdncia de ter uma rede de
relacionamentos, como manter e desenvolver essas redes e construir
aliangas. Também em verificar se os alunos do Curso Tecnoldgico de
Recursos Humanos de uma faculdade privada sabem e fazem o networking.
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Metodologia

Os procedimentos metodoldgicos para esse estudo seréo a pesquisa
bibliografica, qualitativa e a exploragcdo de estudo em campo. Como
resultado, espera-se conhecer o quanto os futuros profissionais de recursos
humanos fazem de networking, pois ter uma boa conduta no local de
trabalho, ser respeitoso, ter responsabilidade, ser pré-ativo, educado entre
outros fatores também contribui para alcance do sucesso profissional.

Conclusao

O networking é uma ferramenta essencial para os que ja estdo no
mercado de trabalho, quanto para os que estdo buscando uma
oportunidade. Networking ou rede de relacionamentos existe para que as
pessoas se relacionem através de contatos. E necessario nos dias atuais
ter e manter bons relacionamentos a fim de evitar conflitos, adquirir novas
informagdes e criar oportunidades futuras. O uso da ferramenta de
networking possibilitara o registro da “marca” dos profissionais, contribuindo
para sua entrada, permanéncia, consolidagcdo e ascensao no competitivo
mercado de trabalho.
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FORA DA CURVA: A CULTURA DA EMPRESA E O OUTSIDER
(DESVIANTE) ATRAVES DA ANALISE DE BECKER.
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Discente do Curso de Recursos Humanos, RH, CESVA/FAA
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Objetivo deste artigo é discutir uma nova perspectiva do comportamento
empresarial dentro do tema da cultura: o comportamento do outsider (desviante)
e sua relacdo dindmica na aceitagdo da cultura da empresa. A cultura
organizacional surge do principio de propagar uma ideia de forma congénere,
onde se busca positivar a imagem da empresa, a conduta aplicada a cultura leva
ao sentido de que todos s&o iguais perante a lei que rege a cultura ali subsistente,
mas na pratica procura fundamentar em uniformidade com a miss&o empresarial.
Porém, muitas pessoas tém uma visao muito peculiar e propria sobre os sistemas
em que estdo inserindo, dentro da cultura das empresas, ndo conseguindo
conviver dentro dos moldes estabelecidos, mas, com capacidade de enxergar
novas possibilidades de atuagéo. A pesquisa se justifica pela possibilidade de
rediscutir o papel que o outsider — desviante - exerce dentro da cultura
organizacional e seus modos de atuagdo no meio socioempresarial.

Um individuo que ndo segue de forma metddica a cultura imposta por sua
empresa, desvia do padrdo, sua conduta pode ser aceitavel em algumas
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atividades, mas desviantes em outras, um bom lider € reconhecido poralcangar
com eficiéncia o objetivo de motivar sua equipe a alcangar os resultados
propostos, mas pode ter o habito de se atrasar em todas as reunides, logo, o
mesmo tem condutas aceitaveis em certas ocasides, e desviantes em outras,
fica explicita a repreensao social que o desviante sofre dos que seguem a risca
a cultura e entendem o atraso como algo repulsivo, enquanto a desviante
enxerga o atraso como uma peculiaridade e consequentemente, enxerga o
comportamento de quem o julga como desviante, a subjetividade do outsider
esta intimamente ligado com seus conceitos pessoais de certo ou errado em
relagédo a diversas situagdes.

E através da analise tedrica dos conceitos de padrdo, norma e cultura de
comportamento empresarial que faremos um contraponto com a cultura
desviante (OUTSIDER) para tentar entender com mais complexidade o
comportamento dos individuos dentro da empresa. Esse olhar
multicomportamental se relaciona com as mudangas de perspectivas da propria
cultura social da pés-modernidade e na sociedade em liquidez.

A sensacgao experimentada por um outsider € Unica, provém da repressao
daqueles que o julgam, desencadeando uma série de sensagdes como O
desvalimento perante a sociedade em que vive. No mundo organizacional essa
sensacao e representada pela opressao que o individuo outsider recebe dos que
os julgam perante a cultura organizacional ali existente. O individuo experimenta
a repressao, que podera mudar o seu comportamento, na maioria dos casos,
nao muda, pois, um outsider encontra fundamentos firmes manter-se fiel a
realidade que acredita, sendo assim, evidente que o conceito de certo ou errado
esta estritamente ligado a realidade que cada um toma para si como verdade.
Logo o outsider entende o incomodo gerado por seus comportamentos, sendo
assim, confronta sua realidade com a realidade da maioria que convive, logo,
ocorre a mudanga, seja explicita e verdadeira ou apenas uma tentativa de omitir
a sua realidade em prol da boa convivéncia, interiormente o individuo ndo muda,
muda exteriormente para se adequar aos padrdes ali regidos, o que leva essa
mudancga é a necessidade de se enquadrar e de manter um perfil socialmente
aceitavel, quando essa mudanca se torna dificil para o outsider o mesmo sofre
as consequéncias dos que o vé como errado e fora dos padrdes, como bullyng,
desvalimento...

A presente pesquisa, ainda em desenvolvimento, aponta para a
importancia da compreensdao do comportamento do outsider dentro de um
sistema de cultura organizacional da empresa, contribuindo assim para
minimizar os impactos negativos que socialmente o outsider esta submetido e
alertar para a possibilidade de entender o comportamento desviantes como um
elemento dentro de sistemas sociais complexos aprimorando a forma com que o
ser humano lida com “o outro” e pode dele extrair o beneficio geral.
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O USO DAS REDES SOCIAIS NO PROCESSO DE RECRUTAMENTO E
SELEGAO
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" Discente do Curso Tecnologo de Gestdo de Recursos Humanos (CTGRH), do Centrode
Ensino Superior de Valenga (CESVA)
2 Docente do Curso Tecndlogo de Gestdo de Recursos Humanos (CTGRH), do centro de
Ensino Superior de Valenga (CESVA)

Resumo

Para que a empresa consiga, buscar, atrair e selecionar um individuo que se
enquadre nas exigéncias da empresa, as organizagdes precisam fazer uso de
meios de comunicagao para permitir que isso ocorra. Em meio a atualidade onde
todos estdo conectados, as empresas estdo cada vez mais utilizando como fonte
de recrutamento e selecéo as redes sociais virtuais. As redes sociais tém o poder
de disseminacéo de informacdes e também é o local onde os usuarios tém a
chance de mostrar suas caracteristicas psicolégicas, valores, interesses,
preconceitos, ambicdes entre outras particularidades da sua personalidade.
Palavras-chave: Recrutamento; Selecdo; Redes Sociais Virtuais.

Introducgao

Recrutar e selecionar pessoas sdo processos que visam atrair candidatos
potencialmente qualificados e selecionar os que melhor atendem aos requisitos
do cargo. E o processo de identificacéo de talentos, onde se exige cada vez mais
qualidade e eficiéncia por parte dos colaboradores, independente do porte da
empresa. Este estudo tem como objetivo analisar a percepgao dos usuarios em
relacdo ao seu comportamento nas redes sociais virtuais e esclarecer o que os
recrutadores buscam nos perfis sociais dos candidatos.

Métodos

Trata-se de uma pesquisa exploratoria e qualitativa onde s&o recolhidas,
avaliadas e analisadas as informacgdes relevantes sobre o assunto estudado. O
instrumento para recolhimento de informacdes da pesquisa de campo € o
questionario.

Resultados

O resultado do artigo esta em analisar o grau de conhecimento que os
usuarios universitarios possuem sobre o uso dos seus perfis de rede sociais
virtuais para o processo de recrutamento e selecédo e quais atitudes manteriam
ou mudariam com tais informagdes, além de demonstrar as vantagens e
desvantagens do uso dessa fonte de recrutamento e selegdo para as
organizagoes.

Conclusao

Contudo, essa técnica de recrutamento e selegcdo nao pode ser utilizada
de forma isolada e nem substitui os métodos tradicionais de recrutamento. O
perfil de comportamento do usuario das redes sociais virtuais pode contribuirde

Saber Digital, Edicao Especial - AnaisdalV SemIC, p. 1- 165, 2016 9



IVSehIC

Semana de Iniciagao Cientifica

maneira efetiva para a divulgacéo positiva de sua imagem profissional e pessoal
em um processo de recrutamento e selecgéo.
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CIDADANIA E VERDADE PENAL: UM OLHAR EMPIRICO
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O presente trabalho, integrante da IV Semana de Iniciagdo Cientifica
— SEMIC, da Faculdade de Direito de Valencga, buscara demonstrar, através do
trabalho de campo (empirico), os desafios, formas e eventuais impedimentos na
producdo da verdade a partir da Justiga Criminal, sob uma ética cidada. Ou seja,
como a cidadania € exercida nas relagdes entre os agentes que cometem atos
ilicitos na producéao da “verdade penal”.

Dessa forma, o campo de atuagao da pesquisa sera a Defensoria Publica,
em geral pela condicdo econdmica do publico alvo deste érgéo, mas também
perante o Tribunal de Justica e o Ministério Publico, a fim de analisar se ha
diferenca na producao da verdade em relagédo a advocacia publica e a advocacia
privada.

Para a construgdo dos dados utilizarei o critério sugerido pelos
antropologos contemporaneos, que segundo Kant de Lima, ha que conhecer-se
com os olhos do outro', ou seja, é preciso que a produgédo da verdade seja
analisada nao so6 pela percepcao de quem a produz ou atua como operador do
direito, mas também pela 6tica de quem é o sujeito dessa verdade ora produzida.
Assim, tanto os operadores do direito quanto os atores que tem suas trajetorias
de vida relacionada com 6rgaos de promogao da justica criminal. A partir da
presente proposta de pesquisa pretendo, ainda, refletir a respeito da eficacia das
normas juridicas em relagao ao contexto social as quais sdo inseridas. Para essa
analise, irei observar, nos contextos acima citados, como as normas juridicas
séo aplicas e quais sentidos as mesmas ganham em sua relagéo pratica.

Nesse sentido, temos como exemplo o “jeitinho brasileiro”, decorrente da
forma com que a populagéo enfrenta as normas juridicas que Ihes sao impostas.
Ou seja, a partir uma tensdo entre normas juridicas e acesso aos direitos no
espaco publico, encontram solugdes alternativas para solugdo de seus conflitos?.
Pois bem, quando se trata da produgéo da “verdade penal”, via justica criminal,
parece que a atuagao do sistema penal, que deveria ser igualitaria, com base na

'LIMA, Roberto Kant. Ensaios de Antropologia e de Direito: acesso a justica e processos
institucionais de administragéo de conflitos e produg¢éo da verdade juridica em uma perspectiva
comparada. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2009. 34p.

ZSILVA, Gabriel Borges da. Entre precariedades e os “direitos” que delas advém: uma etnografia do
Mercado Popular da Uruguaiana. Dissertagdo (Mestrado) — Programa de Poés-Graduagdao em Direito
Constitucional, Universidade Federal Fluminense, Niter6i, 2014.
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constituigdo, ganha contorno diferenciado em relagcéo a contextos locais/sociais
em que as partes do processo estio inseridas.
Com isso, pretendo discutir as normas juridicas em relagdo ao contexto
social em que se reproduzem, para refletir uma aparente tensao entre ambos.
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Resumo: As mudangas vividas pelo Direito de Familia deram origem a uma nova
formacédo de familia e com ela o abandono afetivo, em especial nas relagcbes
entre pais e filhos. Como a familia, pode ser considerada como um reflexo da
sociedade na qual esta inserida, certamente, sofreu os influxos desses
movimentos. Assim o presente trabalho tem como enfoque a discussdo da
possibilidade de responsabilizacdo por abandono afetivo e violagao ao principio
da afetividade acéo de indenizacdo por danos morais decorrente de abandono
afetivo nas relagdes paterno-filiais. A importancia da presenga dos genitores para
o desenvolvimento psiquico da crianca e do adolescente e na formacao da
personalidade como individuo, bem como as consequéncias de sua auséncia. E
certo que nao se pode obrigar ninguém a dar afeto, porém as consequéncias
desse abandono afetivo sim s&o passiveis de compensacgéo.

Palavras-chave: Responsabilidade Civil - Dano Moral - Abandono Afetivo —
Familia.

Introducgao

Sera possivel indenizar o filho que foi abandonado por um de seus
genitores e em decorréncia disso se sentiu lesado, causando-lhe afligbes,
angustias e sofrimento?

A responsabilidade Civil esta descrita no Codigo Civil de 2002 no Art. 927
“Aquele que, por ato ilicito (arts. 186 e 187 C.C/2002), causar dano a outrem,
fica obrigado a repara-lo. Paragrafo unico. Havera obrigacao de reparar o dano,
independentemente de culpa, nos casos especificados em lei, ou quando a
atividade normalmente desenvolvida pelo autor do dano implicar, por sua
natureza, risco para os direitos de outrem.” Observa-se que violada uma
obrigagao, surge o dever de indenizar mediante o cometimento de um ato ilicito.
Os pressupostos da responsabilidade civil dividem-se em: conduta, dano, nexo
causal e a culpa.

A conduta do agente € o que, alicergada na culpa e no dano causado,
geram o dever de reparagao do dano. O dano pode ser conceituado como uma
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lesdo de dano moral ou patrimonial. O nexo causal € de suma importancia, sendo
que é o liame entre a conduta do agente e o dano, ou seja, é o vinculo entre a
causa e efeito. Ja a culpa, o agente n&o deseja o resultado, mas acaba por atingi-
lo ao agir sem o dever de cuidado.

Principios Constitucionais Aplicados Ao Direito De Familia

Diante do exposto constata-se que o ato ilicito seria a ndo prestacao de
afeto, que é punivel. E manifesto que quando se menciona amor e afeto, no ha
como mensurar ou quantificar esses sentimentos.

No Entanto, abandono moral e material pode ser mensurado em niveis
de quantificagédo indenizatéria, pois o maior abismo para um filho é sem duvida,
encarar a rejeicao.

Conforme bem aponta Ricardo Lucas Calderon, em sua dissertacéo de
mestrado defendida na UFPR, “A afetividade € um dos principios do direito de
familia brasileiro, implicito na Constituigdo, explicito e implicito no Cédigo Civile
nas diversas outras regras do ordenamento”.

Esta estampado na Constituicdo Federal de 1988, mais precisamente
em seus artigos 226 §4°, 227, caput, § 5° c/c § 6°. Também o direito fundamental
inerente ao principio da dignidade da pessoa humana, fundamentado no artigo
1°, lll da Carta Magna. Apesar de a Constituicdo Federal nunca mencionar
expressamente a palavra afeto, este ndo € somente um lago, depende de
convivéncia e ndo da consanguinidade. E algo que emana do ser humano.

Deveres Decorrentes Do Poder Familiar

O abandono afetivo constitui um descumprimento do dever legal de
cuidado, criagao, educagao e companhia, presentes implicitamente no artigo 227
da Constituicdo Federal de 1988 “E dever da familia, da sociedade e do Estado
assegurar a crianga e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida,
a saude, a alimentacgao, a educacéao, ao lazer, a profissionalizacéo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além
de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagao, exploragao,
violéncia, crueldade e opressao”.

Dispbe ainda o artigo 229 da Constituicdo Federal que “Os pais tém o
dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o
dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade”. O
abandono afetivo muitas vezes se origina a partir da separagao dos pais quando
novas familias s&o criadas, gerando como consequéncia o distanciamento dos
filhos.

A auséncia de afeto ou o abandono afetivo foram que foi identificado
como uma das maiores causas de doengas com relagdo ao desenvolvimento
psiquico do ser humano. O afeto é uma necessidade humana, a falta de convivio
pode gerar danos a ponto de comprometer a saude psiquica.

Concluséo

A convivéncia familiar € fundamental para a formagao dos filhos e &
garantido aos filhos e esta disposta no artigo 227 da Constituicdo Federal. O
genitor que negligencia os deveres decorrentes do poder familiar incorre ao ato
ilicito conforme o disposto no Caodigo Civil, e por consequéncia, surge o dever de
indenizar os prejuizos causados a personalidade da crianga, em virtude do dano
e a violag&do aos principios fundamentais da dignidade da pessoa humana. O
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principio da afetividade decorre do principio da dignidade da pessoa humana e
do principio da solidariedade familiar. Tais principios visam a efetivagao dos
direitos e garantias fundamentais, disposto na Carta Magna, tanto é que o afeto
esta presente em varias decisdes dos tribunais brasileiros embora com muitas
divergéncias quanto a possibilidade de indenizacéo.

"O leite alimenta o corpo; o afeto alimenta a alma." (Ilgami Tiba)
“Amar é faculdade, cuidar é dever” (Ministra Nancy Andrighi)
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DIAGNOSTICO DA COOPERAGAO JUDICIAL AO PROCESSO ARBITRAL
BRASILEIRO
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Resumo

A presente pesquisa tem com enfoque o processo arbitral brasileiro e suas
peculiaridades, seus beneficios e eficiéncia na resolugdo de conflitos, com o
objetivo de demonstrar todas as vantagens e desvantagens da Arbitragem como
meio de resolucdo de conflitos e demonstrar a aplicabilidade através dela.
Palavras-chave: composi¢ao de litigios, cooperagao judicial, processo arbitral,
acesso a justica.

Introducgao

A presente pesquisa se insere no contexto do Grupo de Iniciagado
Cientifica da Faculdade de Direito de Valenga - CESVA /FAA, tendo como objeto
o diagndstico atualizado da cooperacéo judicial ao processo arbitral brasileiro,
abordando temas de grande importancia e relevancia para o ambito juridico e
académico como, v.g., o funcionamento das cémaras arbitrais concomitante a
utilizacdo do processo arbitral e a divisdo de tarefas entre o Juiz togado e o
Arbitro como instrumento de efetividade processual e acesso a justica, além de
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demonstrar peculiaridades procedimentais e as inumeras vantagens que a
arbitragem pode oferecer para solugao de conflitos.

Buscando assim maior conhecimento e esclarecimento a respeito do
tema, cumpre examinar que para o eficiente funcionamento do sistema judiciario
brasileiro ndo se pode perder de vista fatores obstativos como altos indices das
taxas de congestionamento, influenciando negativamente a durag&o razoavel do
processo.

Conceito e Aplicagao

A arbitragem, neste contexto, contribui com a reducé&o da litigiosidade no
ambito da jurisdicéo estatal, tornando a resolu¢do de conflitos mais agil e efetiva
para as partes.

Arbitragem €& um procedimento extrajudicial de solugdo de conflitos,
concernentes a direitos patrimoniais disponiveis, em que as partes, de comum
acordo, elegem um terceiro que ira solucionar a eventual controvérsia. No Brasil,
a lei que regulamenta a Arbitragem é a Lei n® 9.307/96 com as atualizagdes da
Lei n. 13.129\15 que amplia o &mbito de aplicagdo da Arbitragem.

A arbitragem possui diversas vantagens em seu procedimento, algumas
delas sao: a confidencialidade, a agilidade e rapidez na solug&o dos conflitos, o
carater voluntario, a imparcialidade do Arbitro além da habilitagdo técnica do
julgador adequada a cada caso, dentre outras vantagens, trazendo inumeros
beneficios para quem escolhe a arbitragem como meio de solugédo de conflitos.

Um dos instrumentos empregados para adotar a arbitragem €& a
convengao arbitral — género — que se desdobra em duas espécies como a
clausula compromissoria que pode ser introduzida nos contratos que fazem
referéncia aos direitos disponiveis, além do compromisso arbitral, que oposto a
clausula compromissoria, que € elaborada antes do conflito ou divergéncia, é
feito posteriormente ao inicio do conflito.

Consideragoes Finais

Outro ponto a ressaltar diz respeito as organizagdes e instituigdes de
arbitragem no Brasil, tendo como exemplo dos principais érgdos o CBMA —
Centro Brasileiro de Mediagdo e Arbitragem, CBAr - Comité Brasileiro de
Arbitragem e o CONIMA — Conselho Nacional das Instituigdes de Mediagao e
Arbitragem.

Na linha de pesquisa em tela, foram utilizados autores da lavra de: Fredie
Didier Junior, Candido Rangel Dinamarco, Cleyson de Moraes Mello, Luis Carlos
de Araujo, Fernando Gama de Miranda Netto, Delton Ricardo Soares Meirelles
e Edmundo Gouvéa Freitas, dentre outros grandes autores, que se tém como
escopo de seu estudo o Direito Processual Civil, com destaque no processo
arbitral brasileiro.
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DIAGNOSTICO DA IMPLEMENTAGAO DO PROCESSO ELETRONICO NO
SISTEMA JUDICIARIO
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Resumo

A presente pesquisa se faz necessaria por se tratar de um assunto relativamente
novo no judiciario brasileiro além das muitas duvidas e indagagdes feitas pelos
usuarios do sistema, vale destacar seus beneficios e apontar algumas corre¢des
pertinentes para maior aproveitamento do sistema.

Palavras-chave: processo judicial eletrénico, efetividade processual, tecnologia
da informacgao, acesso a justica.

Introducgao

A presente pesquisa se insere no contexto do Grupo de Iniciagao
Cientifica da Faculdade de Direito de Valenga - CESVA / FAA, tendo como objeto
a analise da implementacao do sistema de processos eletrénicos nos Tribunais
de Justiga brasileiros.

Cumpre destacar que diversos fatores obstativos relacionados a
tecnologia da informacdo corroboram-se fendmeno recorrente no Poder
Judiciario brasileiro. Tendo em vista os inumeros avangos tecnoldgicos dos
ultimos anos fez-se necessario adaptar o judiciario a essa nova realidade,
implementando, assim, o sistema de processos eletronicos.

Com o principal objetivo de aperfeigoar o “tempo do processo”, bem como
garantir a efetividade do acesso a justica, este estudo perquiri a identificagdo de
pontos de estrangulamento ao regular funcionamento das distintas plataformas
do PJe.

Como ja e sabido por muitos o judiciario brasileiro enfrenta uma crise de
congestionamento de processos em seus tribunais, impossibilitando a pratica do
principio da celeridade processual. Com isso, pode-se dizer que a ideia inicial é
salutar, porém a grande maioria dos usuarios do novo sistema (eletrénico) tem
relevado severas criticas, pois na maioria dos tribunais o sistemaimplementado
apresenta recorrentes entraves operacionais, tornando a sua utilizagdo
complexa, burocratica e pouco didatica aos usuarios.

Conceito e Aplicabilidade

O sistema de Processo Judicial eletrbnico (PJe) é um software
implementado pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ) a partir da experiéncia
e com a cooperacao de varios tribunais brasileiros.
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O objetivo principal buscado pelo CNJ é produzir e manter um sistema de
processo judicial eletrénico apto a possibilitar a pratica de atos processuais pelos
servidores, magistrados e outros integrantes da relagao processual.

N&o apenas o CNJ mas os tribunais que utilizam o PJe em sua estrutura,
disponibilizam cartilhas e tutoriais a fim de facilitar a utilizagcdo deste. Nao
obstante, as ditas medidas facilitarem significativamente o acesso e dominio
técnico do usuario, infelizmente ainda n&o confirmam-se satisfatérias as reais
necessidades, colocando muitas vezes em descredito iniciativas de evolugao e
aperfeicoamento sistematico.

Através deste estudo, sugere-se uma mudanga geral por parte do
judiciario brasileiro em relagdo as novas tecnologias implementadas,
principalmente o PJe, pois o bom funcionamento deste além de facilitar os
tramites legais, normalmente, materializados em papel, ndo gozam da celeridade
até atingir seu destino final.

Como de nota, trata-se de uma medida sustentavel e segura, pela
economia de papel utilizado nos processos e a criptografia utilizada pela
tecnologia da informagéo para manter a seguranga dos dados, tornando ainda
mais facil o acesso dos interessados no processo em questéo.

Regulamentacao

Segundo o Conselho Nacional de Justica (CNJ) a primeira versdo doPJe
foi lancada em dezembro de 2010 “com possibilidade de tramitacdo de
processos judiciais de qualquer natureza, mas focado no processo civil,
contemplando replicagdo de dados e distribuicdo objetiva dos processos
judiciais”.

Outra peculiaridade a respeito do processo judicial eletrbnico € que a lei
que o instituiu (Lei n. 11.419/2006) dispds sobre a informatizagado do processo
judicial e alterou a Lei no 5.869, de 11 de janeiro de 1973 (Cdodigo de Processo
Civil de 1973 — atualmente revogado pela Lei n. 13.105\2015). Mister se faz
relevar que apesar da sua data de elaboracdo constar do ano de 2006 a
implementagao ocorreu apenas em 2011, dada a complexidade de tal mudanga,
bem como a perceptivel politica de utilizacdo apdés o ano de 2015 com a
publicagdo do novo Codigo de Processo Civil Brasileiro.

Objetivos e Consideragodes Finais

O presente estudo deve adotar os seguintes objetivos: a) Analisar a
implementacgéo do Processo Judicial Eletronico (PJe) nos tribunais; b) Analisar a
funcionalidade e navegabilidade do sistema; c) Demonstrar os beneficios
decorrentes de sua implantagdo; d) Detectar problemas e apontar solugbes
eficazes, que contribuam com o bom funcionamento do sistema. Com isso, o
resultado esperado inicialmente €& de contribuicdo ndo somente ao meio
académico, mas sobretudo ao jurisdicional a respeito da utilizagdo de tal
ferramenta apontando possiveis falhas e solugdes viaveis para a sua utilizagao
de forma mais produtiva e satisfatéria.
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No projeto apresentado, procurou-se discutir o Direito de Imagem a cerca
dos Direitos da Personalidade a respeito do morto ou do ausente.

O Direito de Imagem € considerado um direito irrenunciavel, inalienavel e
intransmissivel, porém €& disponivel. Ou seja, ele pode ser comercializado,
licenciado e negociado onde o individuo pode autorizar a sua exposigao.

Com o passar do tempo e o desenvolvimento das populagdes, essa
questao do Direito a Imagem se tornou mais abrangente. A primeira Constitui¢ao,
a de 1824, protegia somente a intimidade. Ela previa a inviolabilidade do
domicilio com a ideia de que assim, a imagem estava também protegida. A
Constituicdo de 1946 protegia a imagem da mesma forma, todavia reforga a
inviolabilidade dos direitos a respeito da vida do individuo.

Atualmente, o Direito a Imagem é considerado um direito personalissimo
bem como o direito a privacidade e a intimidade. Por isso, esta previsto na
Constituicdo Federal de 1988 no artigo 5°, X, como: “S&o inviolaveis a intimidade,
a privacidade e a honra das pessoas, assegurando o direito a indenizagao pelo
dano material ou moral decorrente da sua violacdo” e além desta, podemos
encontra-lo previsto também no Cédigo Civil de 2002, na sumula numero 714 do
STF e nas sumulas numero 227 e 403 e do STJ.

Em caso de falecimento, sabe-se que a personalidade se encerra com o
mesmo, contudo nem por isso o falecido perde os seus direitos. No caso da
violagdo da privacidade do morto, quem responde legalmente é o conjuge, ou
seus ascendentes, ou descendentes.

Pode-se concluir que de acordo com o artigo 14° do Cdédigo Civil, ha sim
o direito de expor a imagem do falecido desde que ele tenha deixado algum
documento comprovando a sua vontade. No caso de auséncia deste documento,
algum parente deve consentir a mostra do mesmo. E se insistem em expor os
corpos sem documento de autorizacio, os ascendentes ou descendentes podem
entrar com um processo de Danos Morais em face ao responsavel pela
exposicao.
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A presente pesquisa se insere no contexto do Grupo de Iniciagdo Cientifica da
Faculdade de Direito de Valenga - CESVA / FAA, tendo como objetivo analisar a
violéncia contra a mulher nos dias atuais. Ha muito a se fazer para que mulheres
sejam livres e para que se conquiste a igualdade de tratamento entre os
individuos, a que se refere o texto constitucional. A violéncia contra a mulher é
um problema presente em nossa sociedade ha tempos. Historicamente, o
homem ocupa um papel de poder sobre a mulher, fazendo com que ela se
subordine aos seus desejos, tornando-a objeto de prazer. Dados apontam que,
no Brasil, a cada 4 minutos uma brasileira € agredida; uma mulher é estuprada
a cada 11 minutos; treze mulheres sdo assassinadas por dia, sendo que uma a
cada trés dessas mortes podem ser categorizadas como feminicidio. Nos dias
atuais esses numeros trazem a certeza que a lei, sozinha, ndo vai combater tal
desigualdade. Mulheres sofrem quadros de violéncia psicologica, fisica, moral,
sexual pelo simples fato de serem mulheres — e isso € fruto de um cenario
patriarcal construido ao longo de séculos em todo o mundo. Junto a isso, o
advento da Internet e a popularizacdo das redes sociais tém funcionado como
novos instrumentos de violéncia em face das mulheres, por meio da exposi¢ao
e ridicularizarao virtual de tais vitimas. Aos muitos medos que estao presentes
na vida da mulher — medo de enfrentar o agressor, medo de lutar pela sua vida,
medo lutar pela sua liberdade e pelas suas proprias vontades — soma-se mais
um: o medo de ter a sua intimidade exposta na Internet, aos olhos de incontaveis
pessoas que irdo julga-la, desmoraliza-la e excluir desta mulher o direito a uma
vida digna. A violéncia contra a mulher afeta sua autoestima, levando-a a criar
uma imagem negativa de si, o que dificulta sua relagcdo com tudo que a cerca.
Mulheres violentadas possuem um risco muito maior de desenvolverem
problemas psicolégicos relacionados a depressao; tentativas de suicidio;
sindromes de dor cronica; disturbios psicossomaticos e tantas outras
complicacgdes, que afetam o seu desenvolvimento social, profissional e pessoal.
Quando se trata da violéncia digital (isto €, aquela praticada no ambiente virtual),
tais resultados sdo potencializados, pelo fato de que a Internet eterniza o
conteudo que nela se encontra, bem como permite seu compartiihamento com
todas as localidades do mundo. A batalha é longa e deve ser direcionada nao
apenas no sentido de punir os agressores, mas também para propor uma
conscientizagdo em toda a sociedade de que a mulher €, assim como qualquer
homem, sujeito de direitos, independentemente de qualquer juizo de valor que
se faga sobre sua vida. Mudangas devem ser feitas e 0 meio de resgatar essas
mulheres que se escondem em meio a tanto sofrimentos e acham que nao
podem ser livres € mostrando que além das normas penais essas mulheres
devem mudar sua postura, sua mentalidade e lutar por seu espaco, por sua
inclusdo e pela igualdade entre os sexos.

Palavras-chave: mulher; violéncia; objeto de prazer; igualdade; violéncia digital
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Resumo

A pesquisa do grupo de iniciagao cientifica da Faculdade de Direito de Valenca,
que visa a analise da violéncia digital contra a mulher sob a ética do Direito Penal,
com isso demonstrar como tal comportamento social tem crescido em larga
escala no Brasil e no mundo, e causados diversos prejuizos psicologicos e
sociais as mulheres que sao vitimas de tal conduta.

Palavras-chave: violéncia, internet, mulher, direito penal, tecnologia.

Introducgao

A presente pesquisa se inclui na composi¢do do Grupo de Iniciagao
Cientifica da Faculdade de Direito de Valenga - CESVA/FAA, tendo como objeto
a analise do teor dos direitos das mulheres que vem sendo violados por meio de
uma poderosa ferramenta, a internet, o que vem acontecendo em decorréncia
do grande avango da tecnologia com as redes sociais e aplicativos de
smartphones.

Com o passar do tempo a internet se tornou um espaco de convivio social,
desde lazer ate questdes relacionadas a vida profissional. Pode-se dizer que nao
ha mais uma divisdo entre o mundo real e o virtual, mas infelizmente mesmo nos
dias atuais existem pessoas que nao fazem tal distingdo, e acabam utilizando a
internet com o intuito de ofender, humilhar e expor outras pessoas.

Entre estas, ha um numero expressivo de mulheres que sofrem todos os
dias com a violéncia na internet, seja por relacionamentos mal resolvidos ou
gquaisquer outras razodes.

Uma das questbes que mais choca ao citar este tema é a frieza e
indiferengca com a qual ele é tratado: por fazer parte da esfera virtual, as pessoas
Nnao esperam consequéncias reais de seus atos, porém, em consequéncia de
muito estudo, grupos de protegdo a mulher e outras iniciativas, tenta-se mudar
essa realidade.

No Brasil, entre as inumeras possibilidades de violéncia contra as
mulheres, duas maneiras vém sendo evidenciadas pela midia e pelo progressivo
numero de ocorréncias, sao elas: o cyberbullying, que utiliza o espacgo virtual
para atingir pessoas, em sua grande maioria realizado em redes sociais e com
discriminagao de varios tipos ; e a chamada pornografia de vinganga, que atinge
um expressivo numero de mulheres por meio do compartilhamento de midias de
cunho intimo sem a autorizagdo da mulher, com a intencdo de causar-lhe
constrangimento e humilhagéo.

Por se tratar de um tema relativamente novo no ambito juridico, ainda ha
contestacdes nos Tribunais do Brasil em relacdo ao tema o que pode ser
prejudicial para as vitimas de crimes desse tipo, pois infelizmente ainda ha uma
falta de conhecimento dos operadores do direito.
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Consequéncias Juridicas

A legislacdo vigente consente que tais condutas sejam enquadradas
conforme o prisma da responsabilidade civil (danos morais) e criminal, que além
dos crimes contra a honra (difamacédo, calunia e injuria), se as vitimas, em
alguma hipotese, sofrerem violéncia psicolégica e danos morais, serao
protegidas pela Lei Maria da Penha (Lei n® 11.340/2006), e as menores de idade,
pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente. O Marco Civil da Internet da mesma
forma, deu ao tema de acordo com a Lei n°12.965/2014, os provedores de
internet que n&o removerem do ar o material apds notificagdo extrajudicial
poderéao responder pelos danos causados a vitima — o0 que pode tornar a retirada
bem mais agil. Outra lei de grande relevancia a respeito do tema é a Lei Carolina
Dieckmann (Lei n°® 12.737/2012), rapidamente aprovada apos fotos intimas da
atriz que da nome a lei terem sido copiadas de seu computador e publicadas na
internet, incluiu no Cédigo Penal varias das infragbes cometidas no meio digital
e prevé a reclusao de 8 meses a 3 anos e 4 meses para quem divulgar conteudo
roubado de dispositivo informatico. No entanto, ela n&o prevé de modo especifico
a conduta da pornografia de vinganga quando nao houver o roubo das imagens,
mas sim a veiculagdo sem consentimento.

A presente pesquisa analisara como as doutrinas brasileiras se
posicionam sobre o tépico, propondo a reflexdo sobre o Direito Penal, com
énfase na violéncia contra mulher no ambito virtual.
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2- Luziane de Figueiredo Sim&o Leal, Crimes Contra os Direitos da Personalidade na
Internet, Ed.Jurua ;

3- Aline Gostinski e Fernanda Martins, Direitos Feministas- Por um Direito Menos Machista,
Ed. Empoério do Direito;

4- Erica Lourenco de Lima Ferreira — Internet Macrocriminalidade e Jurisdicao Internacional;
5- Mario Furnelato Neto, Jose Eduardo Lourenco dos Santos e Eron Verissimo Gimenes —
Crimes na Internet e Inquérito Policial Eletronico, Ed. Edipro ;

6- Pornografia de Vinganga — Contexto histérico-social e abordagem no direito brasileiro;
7- Victor Gabriel Rodriguez — Tutela Penal da Intimidade — Perspectivas da Atuacao Penal
na Sociedade da Informagao;

NOVOS DESAFIOS DO DIREITO PENAL: A MULHER COMO FOCO NA
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Resumo

A exposicao intima da mulher no meio cibernético € causada, principalmente,
pelo fim de relacionamentos. O trabalho tem como objetivo relatar o caso de
vitimas da chamada pornografia de vinganga, e mostrar como o Direito Penal
deve prever o tratamento dessas transgressdes. Isso, com base na sociedade
contemporanea.

Palavras-chave: violéncia digital, mulher, Direito Penal.
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Introducgao

A internet tem avangado significativamente desde seu invento na guerra
fria. Posteriormente, ela se tornou instrumento de uso popular com a grande
utilidade que Ihe foi atribuida, como informacdes instantaneas, pesquisas, e toda
a interacdo mundial que ela permite por meio das redes sociais. No entanto,
algumas pessoas a utilizam para fins violadores e até mesmo criminosos. A
mulher, além de ser alvo de violéncias fisicas e psicologicas pela sociedade
machista que a cerca, também se tornou vitima da violéncia digital.

Relato de Caso

O caso Rose Leonel foi um dos que mais repercutiram no Brasil. Apds o
fim da relagdo, seu ex-companheiro alegou que destruiria sua vida, e de fato foi
0 que aconteceu. Ela teve suas fotos nuas enviadas por ele para mais de 15 mil
destinatarios entre colegas de trabalho, familiares e conhecidos da cidade.

Posteriormente suas fotos viralizaram por todo o mundo, inclusive, sites
pornograficos, causando um dano ainda maior a sua integridade. Além disso,
Rose perdeu o emprego, foi ridicularizada e acabou entrando em depresséo. (1)

Discussao e Conclusao

Mulheres que tém ou tiveram sua intimidade exposta na internet séo, em
grande numero, vitimas de seus ex-companheiros. Estes agem dessa forma,
pois n&o se conformam com o término do relacionamento. A ideia de publicar a
intimidade da ex € o que, atualmente, pode ser entendido por eles como uma
defesa de suas honras, pois intencionam em reafirmar uma suposta
superioridade ao sexo feminino. Além disso, ao invés de ela ser acolhida como
vitima pela comunidade em que vive, acaba sendo julgada, questionada sobre
os motivos de ela ter mandado uma foto nua para o namorado ou ter se deixado
filmar em um momento intimo. Mais uma vez, a légica é invertida e ela € culpada
pelo crime que sofreu. Dificilmente ver-se-a um homem sofrer com esse tipo de
exposi¢cao. E quando ha, ele nao é ridicularizado como a mulher, pois a relagao
simbodlica que existe na sociedade machista faz com que p o homem seja
estimulado pela sua virilidade. A pornografia de vinganga evidencia que os
crimes cibernéticos sdo, em sua maioria, direcionado as mulheres, ou seja, &
cometido por questdes de género.
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Em 2015, organizagdo n&o governamental (ONG) Safernet, recebeu
mais de 300 denuncias de Exposig&o intima/Pornografia de vinganga (2).

No Brasil ainda n&o ha leis que tratam especificamente sobre tais crimes
virtuais como a pornografia de vinganga, sendo esse tipo de transgressao
classificado dentro dos crimes contra a honra. E preciso ressaltar que o ato de
degradar a imagem da mulher no ambito virtual causa mais danos a ela do que
ao préprio criminoso, pois a ele cabera o cumprimento de eventual pena,
enquanto ela sera mal vista pela sociedade pelo fato ser mulher, ter tido sua
intimidade exposta, e ainda vir a sofrer com outros tipos de violéncia decorrentes
de sua exposicdo no meio virtual. Esse, entdo, € um dos novos desafios do
Direito Penal, adequar suas normas perante os crimes virtuais contra a mulher.
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A presente pesquisa de insere no contexto do Grupo de Iniciagdo Cientifica da
Faculdade de Direito de Valenga — CESVA / FAA, tendo como objetivo a analise
tematica acerca da violéncia contra a mulher nos dias atuais. Pela histéria de
nossa sociedade, percebe-se que o homem detém um lugar privilegiado na
sociedade quando comparado a mulher, pois a sociedade ainda tem como base
estrutural a forgca, e como resultado a violéncia tanto fisica quanto psicologica.
Todos os dias as mulheres tentam lutar contra a naturalizagao da violéncia que
as atinge, lutando por espacgos de voz, reconhecimento, aceitacdo e mudanga no
machismo ja estabelecido. Historicamente, a mulher sempre esteve em condigao
inferior a do homem, situacdo que nunca foi contestada por ter sido construida
culturalmente ao longo dos séculos. Por sua vez, o homem sempre teve seu
papel na sociedade: pai, bom filho, mau filho; mas essas posi¢des sempre lhe
foram atribuidas pelos mesmos, enquanto que a mulher sempre foi categorizada
pela opinidao dos homens, tendo o papel de meramente auxilia-los em seus feitos.
Esse sistema machista oprime e impde regras que, quando ndo sdo cumpridas,
quem se opde é aniquilado. O ser humano é um produto do meio em que vive,
sendo assim, é natural que as pessoas tomem atitudes machistas, mesmo que
nao percebam. Isso se torna possivel pelas doutrinas que Ilhe sdo passadas
desde seu nascimento e quando crescem reproduzem esse comportamento de
forma automatica e que pareca ser normal. Soé refletem sobre essa atitude quando
sdo levadas a fazer uma reflexao do assunto e sdo confrontadas por outra visao
sobre o tema. As mulheres acabam, inconscientemente, ajudando a reforgar as
posi¢des que elas ndo acreditam e nem mesmo defendem e que muitas vezes
pode até mesmo agredi-las, direta ou indiretamente. O proprio julgamento que a
mulher faz sobre si mesma a vitimiza, evidenciando os esteredtipos machistas.
Como a sociedade criou as
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mulheres para aceitarem a culpa, é natural que o homem n&o seja
responsabilizado. Sendo assim, tornou-se muito natural ver as mulheres sendo
culpadas por estupros, por usarem roupas curtas ou decotadas e serem
culpadas por estarem em lugares inapropriados. No Brasil, dados apontam que
os atendimentos a mulheres vitimas de violéncia sexual, fisica ou psicologica em
unidades do Sistema Unico de Saude (SUS) somam, por ano, 147.691 registros
— 405 por dia, ou um a cada quatro minutos, treze mulheres s&o assassinadas
por dia, sendo uma a cada trés dessas mortes categorizada como feminicidio.
Os dados integram o Mapa da Violéncia — Homicidio de Mulheres, um dos mais
respeitados anuarios de violéncia do Pais. As estatisticas foram reunidas com
base no Sistema de Informagéo de Agravos de Notificagédo (Sinan), do Ministério
da Saude, que registra os atendimentos na rede do SUS. O registro mais recente
do Sinan contém dados de 2014 — o estudo foi concluido no fim de 2015. A
analise destes tristes dados permite constatar que o numero é absurdo e que
tais vitimas so6 séo vitimas por serem mulheres. Nao ha como se negar que é
preciso buscar o equilibrio social. Precisa-se de uma mudanga de postura, de
mentalidade e posicionamento, e, neste sentido, o feminismo ganha cada vez
mais espago na sociedade. No entanto, ainda ha muito trabalho a ser feito até
que ele atinja a todas as mulheres que sao humilhadas, principalmente as que
nao se deram conta do seu papel na sociedade, mostrar que existem leis para
0s agressores e puni-los. As mulheres precisam acreditar na mudanga e fazer
parte deste movimento, se impondo perante a sociedade. Somente com uma
intensa conscientizagdo de homens e mulheres sobre o tema sera possivel
buscar a igualdade dos géneros.
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Criagao do Estado de Israel
O direito internacional tem sua origem no Tratado de Tordesilhas, e foi
aflorado com as relagdes comerciais. O mundo passou a ser regido ndo so pelas
internas dos Estados Nacionais, pois 0 homem em suas relagdes, ndo se limita
ao espago fisico de um Estado. E, nestas relagdes, surgem os conflitos. Como
resolver estes conflitos faz com que se crie mecanismo para pacificaros litigios.
Em se tratando de ser humanos, os problemas séo criados de forma
inovadora. Ha problemas que excedem as barreiras do Estado, envolvendo
nacionais, que se vem obrigado a deixar a contragosto seu pais, sdo os

refugiados.

O direito do refugiado nasce com a carta da ONU, quando no ano de 1951,
apos o fim da segunda guerra mundial, o mundo achou que precisava criar
normas para que o problema exercido, sobretudo sobre os judeus, ndo mais

Saber Digital, Edicao Especial - AnaisdalV SemIC, p. 1- 165, 2016 24



[VSehIC
ocorresse. A partir dai comegam as conversacgoes, que, talvez por uma questao
de compensacéo pelo holocausto, resolvem “devolver” aos judeus o controle das
terras perdidas no ano 70, com a Diaspora. O movimento sionista deu populagao
semita a “Terra Prometida”, criando o Estado de Israel.

O Estado é formado por seus elementos tradicionais, territério, povo e
soberania. E é justamente o elemento povo que se quer focar, pois esta gente
estava refugiada em diversos paises do mundo e € exatamente neste ponto que
se deve focar a discussao, pois um povo tem sua cultura, costumes, jeito préprio
de viver. Quando se é refugiado, a legislagdo criou uma série de direitos, mas
também uma série de deveres, com isso é mister a analise, que consiste em
analisar se nos moldes legais da atualidade, seria possivel criar um Estado como
foi criado o Estado de Israel.

Situacéo juridica

A lei 9.474 de 1997 definiu padrdes para o refugiado no Brasil, assim a
condigdo ndo mais seria de desamparo e sem lei, o Estatuto do Refugiado, a
ACNUR definiu as normas em documento que pode ser encontrado no site da
entidade, neste documento define rela¢cdes da vida civil do refugiado no Brasil,
preservando-lhe a identidade cultural e ndo deixando brechas para discriminagao
de qualquer natureza.

Nestes termos os semitas teriam garantidos seus direitos em todas as esferas,
e o Estado de Israel precisaria de um territério para exercer sua soberania.
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Ha uma estoria antiga que diz que um prefeito de uma pequena cidade
fez uma praga para que o povo pudesse assistir televisdo, era um aparelho caro
que a maioria da populacdo néo podia adquirir, entdo teve essa brilhante ideia,
no dia da inauguragdo, com a praga cheia, numa bela tarde de domingo, la
estava ele com todos os presentes. Em seu discurso de inauguragao todos
aplaudiam e suas ultimas palavras naquela tarde foram: “Agora s¢ falta a energia
elétrica.”. Nao resta a menor duvida de que a internet configura o maior meio de
publicidade e controle.

Por sua vez, o novo Codigo de Processo Civil, € sem sombra de duvidas,
um grande avango procedimental, mas parece em alguns aspectos aquele
prefeito mencionado no mote em epigrafe. Vale dizer que se evidencia no pais
que apenas 50% da populagéo tem efetivo acesso a internet, e destes, a grande
maioria acessa pelo celular, ou seja, internet de dados, com limitagdo de bits e
profundas limitacbes ao acesso das distintas plataformas do PJe. Mister se faz
destacar que o sistema do PJe, adota uma plataforma para cada unidade da
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federacdo, com suas proprias particularidades n&o havendo unicidade
procedimental, com excegédo dos TRTs — Tribunais Regionais do Trabalho.

Desta forma, ha uma confus&o, no sentido de falta de uniformidade neste
sentido, sendo apontadas inumeras teratologias procedimentais no ambito do
processo judicial eletrébnico. A diversidade de linguagens e tutoriais inuteis a
efetiva solugcédo das questdes € uma das marcas desta atual fase de implantagao
do PJe. A publicidade esta, apenas formalmente, garantida, ja que
extremamente limitada e inadequada ao cumprimento dos principios
constitucionais fundamentais. Nado se pode perder de vista a politica de
enxugamento da maquina publica feita a custa de crescentes e reiteradas
dificuldades para os operadores do direito. Logicamente que o atual CPC & muito
recente para ser execrado antes de um lapso temporal adequado a responsavel
analise critica, mas deixa espacos para criticas, pois, a partir do dia 18 de margo
de 2016, a comunidade juridica, capacitada ou ndo, teve que se submeter as
suas inovacbes e novas diretrizes. Por outro lado, como exemplo pratico
correlato, tem-se a crise empresarial afetando a principal prestadora de telefonia
fixa, mével e internet, esta titular de pedido de recuperagéo judicial. Ora, esta é
a maior prestadora de servigos de acesso a internet banda larga para o interior
do Rio de Janeiro, que é hoje, a segunda maior economia do pais. Com isso
pode-se inferir que se esta diante de um grave problema metajuridico no que
tange ao acesso a internet e seu reflexo na tramitagdo de processos judiciais
eletrénicos. Nao seria demais um exercicio mental, no sentido de supor que se
no estado do Rio de Janeiro esta assim, imagine no “Sertdo do Cariri”.

O PJe de forma geral facilitou a vida de todos, mas principalmente dos
grandes advogados, pois viajam muito e poderdo enviar e acompanhar seus
processos de onde estiverem. Para os TJs o ganho também é inegavel,
principalmente se analisarmos do ponto de vista do Governo que busca a
contencdo de despesas, pois nesta esteira cabe ao advogado a insergao de
varias etapas que antes era feita pelo serventuario, assim diminui
gradativamente a necessidade de um grande quantitativo de trabalhadores. E os
gnue buscam a tutela jurisdicional do Estado também, pois podem ver como
“anda” seu processo.

A isonomia processual, em tese foi mantida, bem como o juiz natural e
sua obrigagéo na inafastabilidade da jurisdigdo. Quanto ao contraditorio este foi
facilitado, com a dilatacédo do prazo para o réu e a citagcao eletrénica, pois de
certa forma tende a diminuir os casos de revelia por falta de citagao ou citagao
por edital. A motivagcédo decisdes judiciais e duragéo razoavel do processo tende
a ser melhor, pois além de mais pessoas terem acesso para fiscalizar, facilitou
também a vida do juiz que pode trabalhar em casa e/ou onde estiver.
Logicamente que esta ndo € a panaceia do sistema juridico, pois € inequivoca
amplitude da divergéncia regional patria, seja no nivel educacional, cultural e de
infraestrutura.
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Resumo

Este artigo tem como objetivo central destacar a complexa situagdo global de
refugiados e os desafios que dela advém no que concerne a seguranga
internacional. Na busca pela concretizagédo deste direito, Estados e refugiados
se deparam com os problemas relacionados a ameaca terrorista e seus efeitos
que, na praxis, ensejam o deslocamento de milhares de pessoas e aumentam
as restricdes impostas pelos paises. A questao dos refugiados do ponto de vista
da seguranga conjuntamente aos desdobramentos politicos, econémicos e
sociais, em escala nacional e internacional, € a base a partir da qual se
desenvolve a reflexado deste tema.

Palavras-chave: Refugiados; Seguranga Internacional; Terrorismo; Direito
Humanitario Internacional.

Introducgao

A dicotomia entre refugiados que buscam seguranca e Estados que
tentam garantir a segurancga, surge com a possibilidade dos proprios refugiados
serem a solugdo para o segundo problema sem, no entanto, semearem medo e
atitudes preconceituosas.

Segundo o relatorio divulgado pela ONU e pela Anistia Internacional, o
mundo registra hoje o maior numero de refugiados desde o fim da Segunda
Guerra Mundial: 65 milhdes de pessoas (2).

O mesmo mundo globalizado que eliminou fronteiras, agora constroi
cercas € muros para conter e proteger-se de possiveis terroristas, deixando
milhares de pessoas que precisam de protegédo no limbo juridico, vulneraveis a
criminalidade. O refugiado visto como uma ameaca tem seus direitos humanos
relativizados e, dessa forma, encontra os mesmos problemas dos quais
pretendia escapar (3). A retomada do controle das fronteiras traz a sensacao
ilusoria de seguranga e tem sido utilizado como estratégia politica.

Neste diapasédo, € possivel inferir que a ingeréncia humanitaria esta
intrinsicamente ligada a seguranga na efetivacéo dos direitos humanos e com
coeréncia aos principios da solidariedade e da cooperagao internacional (3).

Considerando tal fato, € importante analisar brevemente este tema no
contexto do Brasil, pais onde vivem atualmente cerca de 9.000 refugiados e que
tem se destacado no cenario internacional sediando eventos importantes como
a Olimpiada de 2016, primeira a ter uma delegacédo de refugiados entre os
competidores.

O Brasil possui um amplo escopo de ag¢des humanitarias incluindo
missdes de paz dentro de uma macroestratégia de cooperagao (4). Contudo,
para assumir o papel de pais de refugio o pais ainda enfrenta os mesmos dilemas
internacionais no que tange a seguranca.
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Conclusao

Conclui-se que somente com o investimento em politicas publicas sera
possivel a inclusdo social e econbémica do refugiado, de modo a evitar
consequéncias como o aumento da criminalidade.

A crise migratoria e o terrorismo s&o grandes desafios humanitarios e de
segurancga transnacionais emergenciais, que requerem solugdes coordenadas
em longo prazo, para que se possa alcancar uma sociedade mais equilibrada,
com menos 6dio e incertezas.
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O Processo Judicial Eletronico (PJe) é um sistema desenvolvido pelo CNJ
(Conselho Nacional de Justiga) em parceria com os tribunais e a participagao da
Ordem dos Advogados do Brasil (OAB) para a automagdo do judiciario. O
objetivo principal desta plataforma & permitir a pratica de atos processuais, assim
como o acompanhamento desse processo judicial online. Os arquivos foram
digitalizados em arquivos para serem visualizados por meio eletrénico. A ideia
do CNJ é convergir os esforgos dos tribunais brasileiros para adotar uma solugao
unica e gratuita para os proprios tribunais. Esta plataforma € para uso exclusivo
de advogados, magistrados, servidores ou partes que precisarem atuar nos
novos processos judiciais, o acesso desta exige a utilizagdo de um certificado
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digital. Excepcionalmente, em razdo da burocracia e caréncia didatica, permite
as partes a visualizagao de documentos e dados processuais através de serial
informado no mandado citatério. O software do PJe requer importantes requisitos
de seguranga e necessita de uma forma mais transparente possivel para se
comunicar, sendo de alta relevancia a elaboracdo e a aquisicao de softwares
avancados, a fim de resolver conflitos operacionais obstativos do adequado
funcionado do Poder Judiciario no ambito digital. A vantagem deste novo
instrumento esta em poder enviar, por exemplo, peti¢cdes iniciais e intermediarias
por meio da internet, para o foro que se deseja, dispensando o deslocamento até
o forum. Também contribui para o meio ambiente de modo que va se eliminar uma
boa quantidade de papel, adequando, dentre outros pontos, a responsabilidade
ambiental. Alguns usuarios externos estdo enfrentando problemas ao acessar o
PJe-JT de 1° e 2° grau, isto deve-se ao fato de que quando o software Java
atualiza em versdes superiores, 0 usuario ndo consegue acessar a plataforma
enquanto n&o atualizar o software. O problema é decorrente e gera diversos
impactos aos usuarios externos, portanto muitos usuarios ficam prejudicados até
que o problema seja sanado pelos técnicos do sistema PJe. Os técnicos de DTI
detectaram que a atualizagdo do Java impede o carregamento do “applet” de
assinatura e login no Firefox, impedindo o acesso a tramitagdo processual
desejada. Como exemplo pratico tem-se que somente o navegador mozila firefox
esta homologado para utilizagdo no ambiente digital em comento e, em pesquisa
de campo, verifica-se que o regular funcionamento se apresenta com versdes
desatualizadas como a 36, a despeito da vers&o atual (48). Objetivando minimizar
tal impacto negativo o CNJ — Conselho Nacional de Justica disponibilizou
recentemente um navegador proprio e mais adequado ar particularidades do
PJe. Com isso, chega-se a concluséo, prima facie, de que a ferramenta atual que
foi pensada para agilizar o andamento de processos judiciais requer maior
atencao para criatividade e elaboragao de sistema viavel e produtivo, a fim de
sanar problemas recorrentes do software Java ou mesmo inovar a estratégia
inaugural partindo para outras tecnologias (abertas a criagdo de softwares
préprios) com a esperada seguranga como ja verificada na base de dados da
Receita Federal do Brasil.software Java.

Palavras-chave: tecnologia da informagao, processo judicial eletrénico, direito e
novas tecnologias, acesso a justiga.
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O projeto de iniciativa popular pela Reforma Politica Democratica e Eleigbes
Limpas apresenta uma proposta de representacao politica mais identificada com
a maior parte da sociedade, as manifestagcdes de 2013 trouxeram a tona a crise
politica que vivemos. Em 20142 reforma politica foi colocada em pauta politica,
a inconstitucionalidade do financiamento de campanhas eleitorais porempresas
foi o tema da discussdo. Os quatro pontos principais desta proposta s&o: a)
Proibicdo do financiamento de campanha por empresas e adog¢ao do
Financiamento Democratico de Campanha; b) Eleigbes proporcionais em dois
turnos; c) Sub-representagdo das mulheres; d) Fortalecimento dos mecanismos
da democracia direta com a participacdo da sociedade em decisdes nacionais
importantes; Esta coalizdo € composta atualmente por 101 entidades, esta
organizagcdo defende o direito um conjunto de reformas em nosso pais, mas
considera que antes tem que haver uma reforma politica no Brasil. O maior
problema estrutural que temos € o financiamento de campanhas politicas por
empresas privadas, essa contribuigdo pode chegar a 95% da campanha. Foi
constatado pelo DIAP (Departamento Intersindical de Assisténcia Parlamentar)
que dos 594 parlamentares eleitos em 2010, 273 sdo empresarios. O que
determinou que a maioria dos parlamentares representasse seus financiadores
e nao seus eleitores. Visando resgatar a democracia do pais a OAB entro com
uma Acéao Direta de Inconstitucionalidade contra o financiamento de campanhas
eleitorais por empresas. O chamado Financiamento Democratico de Campanha
vem para tentar dar fim ao financiamento ilegal existente. Este novo modelo de
financiamento sera feito a partir do Fundo democratico de Campanha e de
financiamento de pessoas fisicas, cada pessoa podera doar no maximo,
R$700,00, corrigido pelos indices oficiais e ndo podera ultrapassar 40% dos
recursos publicos destinados ao candidato. O atual sistema eleitoral é o
proporcional de lista aberta, todavia esse sistema de lista aberta acarreta sérios
problemas ao sistema politico brasileiro, nesse sistema os partidos elegem um
numero de parlamentares, proporcional ao numero de votos que conseguem no
processo eleitoral. Este sistema possibilita uma guerra entre candidatos do
mesmo partido, ocasionando uma fragilidade partidaria, outra deficiéncia desta
lista aberta € a grande quantidade de candidatos o que gera um custo muito alto
nas eleicées. Para enfrentar esta lista aberta o projeto Coalizdo apresentou um
Sistema Proporcional em lista pré-ordenada de candidatos. A Sub-
representacao politica das mulheres é outra questao estrutural a ser combatida.
As mulheres representam 51,3% do eleitorado, mas entre os deputados estas
representam apenas 8,96% do total de deputados. O projeto coalizdo pretende
destinar 50% das vagas de candidatos para mulheres. Para assegurar o
exercicio da democracia o projeto coalizdo formulou novos instrumentos de
democracia direta prevista na Constituigdo: plebiscito, referendo e projetos de
iniciativa popular. Podemos chegar a conclusdao de que uma nova reforma
politica pode assegurar o avang¢o do pais e unificar os setores da sociedade,
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considerando isso a Coalizado considerou dar entrada ao seu Projeto de Lei,
n.6316/2013.

Palavras-chave: politica, reforma, democracia.
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Resumo

A presente pesquisa se insere no contexto do Grupo de Iniciagdo Cientifica da
Faculdade de Direito de Valenga - CESVA / FAA, tendo como objetivo analisar a
implantagdo do Pje e, consequentemente, quais aspectos benéficos vai trazer
aos advogados e as partes. O processo judicial eletrénico surgiu através de
iniciativa do CNJ — Conselho Nacional de Justica e a Emenda Constitucional 45
que fomentou politicas publicas no ambito do Poder Judiciario buscando a
garantia de direitos fundamentais constitucionais como a razoavel duragdo do
processo; no caso em comento, através da viabilizagdo do processo judicial
eletrbnico em conjunto a novas tecnologias aplicaveis a jurisdigdo estatal. Com
a edicao da Lei n. 11.419/2006, muitos parametros foram tragados, trazendo
principios gerais e, através dessa lei, os tribunais comegaram a desenvolver
seus proprios sistemas. Desta forma, a diversidade de plataformas do PJe vém
ocasionando grandes dificuldades aos usuarios. Objetivando sanar os principais
problemas operacionais relatados, o CNJ implementou o desenvolvimento do
PJe buscando a futura utilizacdo de plataforma unificada. O exemplo disso
verifica-se a cooperagao entre os tribunais, v.g. autilizagdo do software “Creta”,
que pertencia ao Estado de Pernambuco. Através da aludida tecnologia da
informagéo, comegou-se a trabalhar uma forma mais uniforme, ou seja, em um
mesmo sistema, implantando-se o que hoje se chama Pje — ndo obstante
relevantes divergéncias operacionais regionais ainda vigentes. A principio, tal
sistema vem contribuindo para futura diminuicdo de gastos aos advogados, as
partes e ao préprio Estado — maior interessado na pacificacdo social. De outro
ponto de vista, ha clara necessidade de aperfeicoamento e modernizagao das
profissdes juridicas, além de ja enumerados nuances processuais em
decorréncia de falhas técnicas do sistema. Vale dizer que o acesso do
interessado depende da rede mundial de computadores — internet— associada a
contratacao de certificagao digital e, por isso, a eficiéncia do instituto n&o requer
apenas a intervencao do Direito, mas, sobretudo da contribuicdo da ciéncia da
computacédo e tecnologia da informagao. Alguns fatores obstativos ao acesso a
justica decorrentes do uso da tecnologia ja sao perceptiveis como: recorrentes
que das de energia, instabilidade do sistema, limitagdes técnicas de advogados,
limitagbes no tamanho e formato dos arquivos a serem anexados, além da
amplitude de qualidade e abrangéncia de sinal da internet de banda largano
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Brasil. Segundo o CNJ, esse sistema vai trazer muitos beneficios aos
advogados, pois seus trabalhos vao ficar mais unificados, ndo precisando mais
sair de seus escritérios para regular e adequar o exercicio da profissdo como:
obtencéao de cdpias de autos do processo no férum; envio e protocolo de peticoes
em seus proprios escritérios ou espagos publicos. O advogado e demais
operadores terdo acesso as pegas integrais, seja por meio de um certificado
digital, seja através de acesso mais burocratico informando um numero serial
disponibilizado para acessibilidade de cada documento integrante do processo,
mas nada que vede as partes a publicidade processual constitucionalmente
garantida. O instituto em analise, dentre outros objetivos, serve para facilitar a
vida dos advogados, na medida em que minora os custos da advocacia,
corroborando despiciendo se deslocar de seus escritorios para outrascomarcas
e eventuais gastos como hospedagem, combustivel, passagens sempre
suportadas pelos proprios jurisdicionados. De outra face, ha que analisar com
parcimbnia as assertivas sobre os novos custos da advocacia e possiveis
vantagens, sendo capital ndo deixar de mencionar o significativo aumento de
trabalho aos advogados que vém exercendo fungdes e responsabilidades antes
objeto do expediente de serventuarios da justica sem discussdo acerca do
equacionamento da cobrancga via honorario por tempo disposto na tabela de
honorarios da OAB. Por fim, a pertinéncia tematica da pesquisa em tela confirma-
se através das inumeras complexidades a serem solucionadas, inclusive, para
além da hipétese deste trabalho.

Palavras-chave: jurisdicdo constitucional, acesso a justica, honorarios
advocaticios, tecnologia da informacgéo.
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Sendo o Brasil signatario dos principais tratados internacionais de direitos
humanos e faz parte da Convencao das Nagdes Unidas de 1951 sobre o Estatuto
dos Refugiados e do seu Protocolo de 1967. Nestes termos o pais promulgou,
em julho de 1997, a sua lei de refugio (n° 9.474/97), contemplando os principais
instrumentos regionais e internacionais sobre o tema. Assim a lei adota a
definicdo ampliada de refugiado estabelecida na Declaracdo de Cartagena de
1984, que considera a “violagdo generalizada de direitos humanos” como uma
das causas de reconhecimento da condi¢ao de refugiado.

Contudo presenciamos recentemente um episédio que nos suscita uma
questao, quando o “terrorista” Cesare Battisti, que teve sua extradigédo solicitada
pela ltalia e negada pelo governo brasileiro. Embora se tenha definido o que se
fazer nestas questdes, é interessante que se tenha definido claramente a
diferenga entre refugiado, asilado e fugitivo. E como sempre no Brasil, deve-se
deixar claro que direito ndo é privilegio, que a lei, embora alguns defendam que
é criada para defender as minorias, o que se conquista n&o sdo privilégios para
beneficiar transgressores. N&o se trata o episodio acima mencionado de um caso
isolado, recentemente um terrorista ministrava aulas na UFRJ, tendo acesso a
tecnologias nucleares para confecgdo de artefatos de execugdo em massa.
Todos os dias milhares de pessoas passam pelas fronteiras brasileiras, entrando
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e saindo de forma deliberada, legal e ilegalmente, com coisas licitas e ilicitas, dai
vem a questdo, como saber quem sao estas pessoas? E identificadas, como
julgar quem é refugiado, quem ¢é asilado e quem é fugitivo.

Definigoes

Refugiado

O refugio € concedido ao imigrante por fundado temor de persegui¢cdo por
motivos de racga, religido, nacionalidade, grupo social ou opinides politicas.
Enquanto tramita um processo de refugio, pedidos de expulsdo ou extradicao
ficam em suspensos. Sua situacao € definida na lei, 9474/97

Art. 1° Sera reconhecido como refugiado todo individuo que:

| - devido a fundados temores de perseguigdo por motivos de raga, religido,
nacionalidade, grupo social ou opinides politicas encontre-se fora de seu pais
de nacionalidade e ndo possa ou nao queira acolher-se a protegao de tal pais;
Il - ndo tendo nacionalidade e estando fora do pais onde antes teve sua
residéncia habitual, ndo possa ou ndo queira regressar a ele, em fungao das
circunstancias descritas no inciso anterior;

Il - devido a grave e generalizada violagéo de direitos humanos, é obrigado
a deixar seu pais de nacionalidade para buscar reflgio em outro pais.

Fugitivo, foragido

Foragido ou fugitivo é alguém que estafugindo de uma perseguicéo
ou escondido de determinada situagdo em um local ou terra diferente da sua,
como um emigrado ou expatriado.

Um foragido da policia, que o conceito mais usual, € um individuo que esta sob
acusacgao de um crime e esta sendo perseguido por forgas policiais, e ajudar um
foragido é crime previsto no Art. 348 do CP.

Asilado

O conceito juridico de asilo na América Latina € originario do Tratado de Direito
Penal Internacional de Montevidéu, de 1889

O asilo pode ser de dois tipos: diplomatico — quando o requerente esta em pais
estrangeiro e pede asilo a embaixada brasileira - ou territorial — quando o
requerente esta em territorio nacional. Se concedido, o requerente estara ao
abrigo do Estado brasileiro, com as garantias devidas. O asilo diplomatico,
assim, € instituto caracteristico da América Latina. No caso do asilo, as garantias
sdo dadas apenas apos a concessdo. Antes disso, a pessoa que estiver em

territorio nacional estara em situacao de ilegalidade.
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Resumo

O presente trabalho tem como objeto o sistema politico e a democracia no Brasil,
com o intuito de relatar os principais problemas e apontar visdes de natureza
juridica de solugdes viaveis sob a 6tica do direito constitucional.
Palavras-chave: sistema politico, democracia, reforma politica.

Introducgao

A presente pesquisa se insere no contexto do Grupo de Iniciagdo
Cientifica da Faculdade de Direito de Valenga - CESVA /FAA, tendo como objeto
a analise do sistema politico brasileiro e suas peculiaridades, com énfase emuma
analise dialogica entre o regime democratico instituido pela Constituicdo
Republicana de 1988 e modelos adotados por outros paises democraticos.
Desde a promulgacéo da Carta Constitucional de 1988, a sociedade brasileira
experimentou conquistas de variadas ordens, no entanto, € nitido que o sistema
politico nacional enfrenta uma crise de identidade, apresentado um flagrante
descolamento das demandas sociais, sendo incapaz de responder aos anseios
do regime democratico, a exemplo do combate a corrupgao eleitoral e da
administragao publica, ao fenbmeno da violéncia urbana e da crise econdmica.
Quando, diante de crises, um sistema politico deixa de oferecer perspectivas a
sociedade, o grau de tensao entre representantes e representados tende a ser
elevado, o que, em grande medida, explica as intensas manifestagdes de 2013,
a demonstrar a necessidade premente de uma reforma em nosso sistema
politico, que seja capaz de satisfazer os anseios da sociedade brasileira.

Dados Estatisticos

De acordo com uma pesquisa realizada pelo Conselho Federal da Ordem
dos Advogados do Brasil (OAB), 85% dos entrevistados se manifestaram a favor
da reforma politica, 78% se manifestaram contra o financiamento de campanha
eleitoral por empresas, 90% apoiaram uma punigao mais rigorosa ao “caixa dois”
de campanha, 56% defenderam que a eleigédo seja feita em torno de propostas
e listas de candidatos e 92% opinaram a favor de um projeto de lei de reforma
politica democratica de iniciativa popular. Tais dados demonstram a imensa
insatisfacdo dos entrevistados com o sistema politico em funcionamento no
Brasil, o0 que motivou entidades representativas da sociedade civil a se uniram e
formarem a Coalizéo pela Reforma Politica Democratica e Eleigbes Limpas, que
tem o objetivo de ampliar a participagdo da populagdo no poder, argumentando
que o povo deve ter mais participagdo e representatividade no regime
democratico brasileiro.

Discussao e Conclusao

A pesquisa tem por objeto o cotejamento do sistema representativo
brasileiro com o de outros paises democraticos, de modo a desvendar elementos
gue devem constituir uma ampla e eficaz reforma politica no Brasil. Nesta linha
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de pesquisa, foram escolhidos alguns autores, como Bruce Ackerman, Luis
Roberto Barroso e Claudio Pereira de Souza Neto, que tém-se como objeto de
estudo o Direito Constitucional, com énfase no sistema politico brasileiro. O
presente estudo adotou os seguintes objetivos: a) Analisar o sistema politico e
regime democratico brasileiro, em face de modelos estrangeiros; b) Verificar
como a reforma politica poderia aprofundar a participagdo da sociedade
brasileira no processo decisorio do Estado; c) Detectar possiveis solug¢des
relacionadas a este tema; d) Reunir documentos e publicagdes referentes ao
tema abordado. A metodologia escolhida compreende, fundamentalmente, o
estudo bibliografico de autores do campo do Direito e da politica, além de outros
documentos. Apos os estudos empreendidos até o momento, foi possivel
concluir que a reforma politica no Brasil se faz necessaria por diversos aspectos,
mas apenas ela ndo sera o suficiente para sanar os problemas que mais afligem
a sociedade brasileira, pois, para que haja uma real melhoria da qualidade da
representacio, a sociedade estar comprometida com a politica.
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O ora apresentado trabalho tem por objetivo a exaltagdo da filosofia
politica, em outros termos, almeja-se determinada contribuigdo para que a tao
cara separagao entre tal ethos reflexivo e outro de cunho mais empirista
demonstre-se pernicioso, em contrariedade ao percebido na ciéncia politica
como um todo. Tal distingdo é “obscura, obscurantista e ndo faz justica a essas
duas areas de trabalho, que sdo fundamentais a constituigdo da disciplina. Uma
da sentido a outra. Uma n&o pode existir sem a outra” (LESSA, Renato. A
politica como ela é...: Carl Schmitt e o realismo politico como agonia e
aposta. In: Agonia, aposta e ceticismo. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2003.
81p.)

Ademais, ressalta-se o quao relevante € o revisitar dos ditos “classicos”
da reflexao politica, mais especificamente, em virtude do presente trabalho, o
legado da escola cética. Doutrina esta que nos ensina a n&o recair sob dogmas
impostos, ou seja, a ndo aderéncia a um sistema proposigdes ndo evidentes.
Porquanto, admite-se a relevancia de obje¢des no sentido de redundar tal
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postura, quando assumida em sua plenitude, numa estagnacéo; o que elimina-
se com a aderéncia do “possivel” que nos é exposto pelo pensamento Kantiano.
Portanto, empenhar-se-a no seguinte uma reflexdo amparada pela critica
Schmittiana a contingente e pragmatica jungdo principiologica entre Liberalismo
e democracia, jungao esta que para o referido autor é fadada, como na critica
marxista ao capitalismo, desde o seu inicio ao fracasso:

“A questao consiste porém em saber se a partir do conceito puro e
consequente do liberalismo individualista pode ser tirada uma idéia
especificamente politica. A isto se deve responder pela negativa.
Pois a negacdo do politico que esta contida em todo e qualquer
individualismo consequente conduz sem duvida a uma praxis
politica da desconfiancga frente a todos os poderes politicos e formas
de estados imaginaveis, porém jamais conduz a uma propria e
positiva teoria do estado e da politica" (SCHMITT, Carl. O conceito
do Politico. Petropolis: Ed. Vozes, 1992. 97p.)

Ressalva-se que tal critica ndo tem como objetivo a democracia em si,
numa acepgao destrutivista que € sempre um horizonte no pensamento do
referido autor devido ao seu modus operandi de levar devidamente a serio seu
adversario, assim sendo, havera de ser uma contribuigado positiva no sentido de
elevar a reflexdo acerca da democracia por si mesma para além da zona
apolitizada apregoada pelo liberalismo. Conquanto, as contribuicbes ndodevem
ser desconhecidas de tal movimento, no que concerne as liberdades individuais,
o que de fato ndo se observara no presente.

Desta forma, consiste a adogao da critica Schmittiana a pedra de toque
para uma correcdo do carater apolitico perpetrado e, ndo obstante, a
potencializagao do espirito e pensamento democratico; para tanto, adotar-se-a a
referida critica ndo num sentido dogmatico, o qual deveria ser seguido
indiscriminadamente, mas sim como fio condutor para o qual pretende-se
ultrapassar, talvez ndo de forma peremptdria, mas que venha a indicar um
caminho a se seguir, revelando mais um degrau para o constante “dever ser”
que consiste o caminho da filosofia politica e, ndo obstante, da ciéncia politica
em lato sensu.
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Getulio Vargas assumiu a presidéncia do Brasil em 1930 com um golpe
que destituiu o presidente anterior Washington Luiz. A partir dai, Vargas assume
provisoriamente o pais por 4 anos (1930-1934). Apos pressdes populares, como
a Revolugao Constitucionalista de 1932, em 1934 Getulio promulga a terceira
Constituigdo do Brasil. Essa Carta procurou ter um carater mais democratico,
mas os desdobramentos politicos que vinham ocorrendo fizeram com que o
mandato de Getulio Vargas tomasse um outro rumo.

Entre 1934 e 1937 houve um acentuado crescimento de grupos
esquerdistas e isso nado satisfazia as classes economicamente superiores.
Vargas tentou durante seu mandato controlar a crise econémica que assolavao
Brasil, e uma medida encontrada por ele para reverter essa situagao foi comprar
as sacas excedentes de café e queima-las. Com isso, os industriais viam em
Getulio um aliado em favor deles.

Em 1937, Getulio Vargas deu outro golpe de Estado instaurando uma
ditadura que, segundo ele, era uma forma de lutar em favor da liberdade. Esse
governo foi nominado de Estado Novo e permaneceu ativo e no comando até
1945.

A Constituicdo de 1934 teve um carater bem democratico e procurou
trazer mais o povo para o cenario politico e dar mais abertura para que a massa
escolhesse seus governantes. A partir desse principio, a Carta assegurava voto
secreto, a partir de 18 anos e sufragio feminino, extinguindo assim o voto
censitario e restrito aos homens.

Ainda no ambito social, foi criado a partir dessa Constituicdo a Justica do
Trabalho e Justica Eleitoral, além de fazer a Consolidagao das Leis Trabalhistas,
garantindo salario minimo, férias anuais, folgas semanais, etc. A Constituicdo de
1934, promulgada em 16 de julho, teve inspiracdo na Constituigdo alema de
Weimar.

Essa Carta teve um carater autoritario e carater semifascista e ficou
conhecida como Polaca, uma vez que foi inspirada na constituicdo polonesa. A
outorga da Constituicdo de 1937 foi concomitante ao inicio do fascismo na
Europa, principalmente na Alemanha e ltalia.

Getulio Vargas fez com que o poder de governo se concentrasse nas
maos do Executivo fazendo com que o Judiciario ficasse subordinado a nele.
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Além disso, ele nomeava os interventores estatais e delegou pelos poderes a
Policia Especial.

As duas Constituicdes possuem carater diferente: a de 1934 ¢é
democratica e a de 1937 € autoritaria. Isso mostra que em um tempo historico
muito curto as motivagdes politicas e sociais mudaram drasticamente e que o
cenario internacional foi bastante influente para direcionar o destino
constitucional que o Brasil teria.

E preciso se ater as conseqiiéncias, sofridas pelas diversas camadas da
sociedade e como elas reagiram a isso e quais foram os reflexos desses
governos nos anos seguintes aos seus fins.
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AS DIFICULDADES E COMPLEXIDADES DAS EXPERIENCIAS DE
LIBERDADE NO POS ABOLIGAO: CASO CORINA, VASSOURAS:
1893 - 1974

Gilmara Barbosa de Oliveira®; Rabib Floriano Antonio?

1. Discente do Centro de Ensino Superior de Valenca.
2. Docente do Centro de Ensino Superior de Valenca.

Introducgao

A pesquisa tem como objetivo analisar a complexidade de um caso
juridico ocorrido na cidade de Vassouras, através de um estudo do caso. llustrar
as dificuldades para reconhecimento juridico apds as experiéncias de liberdade,
enfrentadas pelos ex-escravos no periodo da poés-abolicdo. Dentro de um
contexto historico os Bardes do café deveriam ter enfraquecido, mas foram
convertidos em Coronéis e assim nasce uma nova classe, tdo poderosa quanto
antes.

Relato de Caso

Inicia-se no dia quatro de setembro de 1893, na cidade de Vassouras,
uma longa trajetoria que perdurou por oitenta e um anos de tramitagdes nos
tribunais judiciais, o referido processo de remogao de tutela, onde a ex-escrava
do Barao de Avellar, com o nome de Felicidade, na qualidade de mae da menor
Corina, de 12 anos, requer a tutela de sua filha.

O objeto de estudo ndo busca entender todos os processos juridicos da
mesma natureza entre as sociedades da época. Porém, busca entender o
mecanismo de poder e manipulacédo da aristocracia Vassourense, que tinha na
ocasido uma representatividade econdmica e politica significativa no pais. No
Acervo do Centro de Documentagéo Histérica (CDH), da Universidade Severino
Sombra, o processo (N°. 104664412009 do Tribunal de Relag&o do Estado do
Rio de Janeiro) retrata o caso de uma crianga na qualidade de ingénua, e da luta
de sua mae para recuperar a sua tutela.
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O sistema escravista buscava justificativas para impor a subordinagéo e
0s maus tratos que acometiam a populagao escrava infantil, através da Lei do

Ventre livre, que atribuiam aos Senhores o direito da tutela.

Resultados e Discussao

Felicidade, uma ex-escrava do senhor Laurindo de Avellar e Almeida,
mais conhecido pela imponéncia do seu titulo de nobreza Barao de Avellar, € um
dos muitos casos que nos remetem a realidade das marcas do escravismo na
historia do Brasil que, com pouco mais de cinco séculos, teve a maior parte de
sua trajetoria marcada pelo sistema escravagista.

Todo este quadro deixou marcas profundas na sociedade brasileira e foi
ainda mais gravado pelas teorias racistas. A analise do caso Corina nos
favoreceu o entendimento do controle social exercido sobre a classe pobre e
negra através da manipulacgéo e influéncia judicial, disfargada de protecé&o infantil
(tutela),

Conclusoes

O processo perdurou durante 81 anos e a no dia 07 de setembro de 1974
€ encerrado o caso Corina, onde as figuras da apelante e do réu ja ndo mais
desfrutavam da vida e a menor estaria com 93 anos de idade. Percebe-se que
faltava a Corina e a este povo formado por homens e mulheres de cor, a principal
condicdo basica de sobrevivéncia, o conhecimento através da Educacgao, para
gue nao continuassem a ser submissos ao poder. Tais noticias tiveram muitas
repercussodes, foram destaques e divulgadas pela imprensa da Capital da Unido,
que retratavam os abusos e exploragao de ingénuos, acobertada sob a capa da
protecao dos seus tutores.

A ineficacia da Justica contribuiu para uma escraviddo promovida pela Lei
do Ventre Livre, que se tornou um braco extensivo da escravidao, disfarcada
sobre a capa da protegao paga com o trabalho, da exploragao infantil.
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DIREITO DA PERSONALIDADE

Saulo M. Barros Arlindo’

1. Discente do Centro de Ensino Superior de Valenca

A presente pesquisa se insere no contexto do Grupo de Iniciagdo Cientifica e
Pesquisa da Faculdade de Direito de Valenga — CESVA / FAA, que tem como
linhas de pesquisa o Direito da Personalidade. O direito de imagem é um direito
personalissimo, ou seja, € um direito inerente a pessoa, faz parte da lista de
direitos que constituem o minimo necessario para garantia de todos os demais
direitos do individuo. A Constituicdo do Império, de 1824, normatizava apenasa
inviolabilidade do domicilio, protegendo, consequentemente a intimidade. Ao
proteger o domicilio, a imagem também é protegida de forma reflexa, como
caracteristica da intimidade, sendo, assim, uma protegdo da imagem do
individuo desde que dentro do domicilio. Ao longo do tempo as Constituicoes
tiveram boas mudangas. A Constituicdo de 1946, a imagem continua a ser
protegida através da intimidade e reforgada com a inclusdo da inviolabilidade dos
direitos concernentes a vida. Mas a protecao ainda vem de forma implicita e ndo
expressa. O direito a propria imagem é inalienavel e intransmissivel, uma vez
que ndo ha como dissocia-lo de seu titular. Entretanto, ndo € indisponivel e é
esta a grande caracteristica do direito a imagem: a possibilidade de dispor ou
nao da prépria imagem para que outros a utilizem para diversos fins. Assim, a
pessoa explorar a sua propria imagem. No Brasil, o direito a imagem é
contemplado de maneira expressa no novo Cadigo Civil, em seu capitulo Il dos
direitos da personalidade, artigo 20:Salvo se autorizadas, ou se necessarias a
administragao da justica ou a manutengdo da ordem publica, a divulgagédo de
escritos, a transmissao da palavra, ou a publicacéo, a exposi¢cao ou a utilizagao
da imagem de uma pessoa poderéo ser proibidas, o seu requerimento e sem
prejuizo da indenizagao que couber, se Ihe atingirem a honra, a boa fama ou a
respeitabilidade, ou se se destinarem a fins comerciais. Salvo se autorizadas, ou
se necessarias a administragédo da justica ou a manutencéo da ordem publica, a
divulgacao de escritos, a transmisséo da palavra, ou a publicagdo, a exposi¢cao
ou a utilizagdo da imagem de uma pessoa poderdao ser proibidas, o seu
requerimento e sem prejuizo da indenizagdo que couber, se lhe atingirem a
honra, a boa fama ou a respeitabilidade, ou se se destinarem a fins comerciais.
Portanto, o direito a imagem é resguardado de forma clara, feitas as ressalvas
ao uso informativo e que n&o atinjam a honra ou a respeitabilidade do individuo.
Palavras-chave: Direito de Imagem, Individuo Sociedade e Protegéo
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NOVOS DESAFIOS DO DIREITO PENAL: A MULHER COMO FOCO DA
VIOLENCIA DIGITAL

Erick Ricardo dos Santos Gongalves'

1. Discente do Centro de Ensino Superior de Valenca

A presente pesquisa se insere no contexto do Grupo de Iniciagdo Cientifica da
Faculdade de Direito de Valenga - CESVA / FAA, tendo como objeto a analise
do teor do direito, em crime de violéncias contra as mulheres, € um fato que
configura em relagdo os homens tendo em vista que a sociedade ainda
permanece estruturalmente na forgca, e consequentemente na violéncia, tanto
fisica quando simbdlica. Isto ndo é somente no Brasil, mas em diversos outros
lugares do mundo. Porque naturalmente as mulheres sofrem violéncia em busca
de espagco de voz e reconhecimento. Na origem do sistema machista,
historicamente tratando-se de um processo de construgao social, na politica,
cultura, e ideoldgica de uma identidade feminina e masculina, o homem detinha
o poder, a forga, era autoridade superior sobre as mulheres, elas em obediéncia
ao poder homem. A concepg¢ao machista sobre o papel da mulher na sociedade,
referentemente a desqualificagdo, pela capacidade da mulher tem, embora
algumas delas tivessem capacidade que um o homem, criando diversas divisdes
de trabalho, a onde a mulher fica restrita em familia o dever da casa e na
sociedade de grande aparéncia, isso gera um resultado, a onde a mulher fica
dependente do homem. Ao passar do tempo, as mulheres foram ganhando forga
na sociedade, como trabalhista, e 0 homem perdendo credibilidade, isso causou
um impacto. O Fato de elas usarem umas roupas curtas ou decotes, por estar
devidamente em locais desacompanhados em horarios e locais inadequados,
provoca uma reagao no homem, em querer se vingar ou até mesmo estupra-las.
Mostra esta relacdo, como natural do homem, a n&o ser responsabilizado pelos
atos cometidos, ora no pensamento deles convertem-se as mulheres como
culpadas, mais n&o, ao contrario. Observa-se que o extinto crime de atentando
violento ao Pudor, caracterizado pela pratica de relacdo anal, oral ou qualquer
outro contato intimo, diverso da relag&o vaginal, do homem contra a mulher, com
uso de forgca, ameaca ou até mesmo intimidac&o. Este crime foi inserido no tipo
penal do estupro (artigo 213 do Cddigo Penal), o qual é considerado pela lei
brasileira, como crime hediondo, a tal consagrada em Lei n° 8.072/90. A
seguranca publica € fundamental e principal desafio aos Estados do nosso pais,
mas a relevancia esta na sociedade, precisa de um equilibrio para manter o
convivo bem sadio com os cidadaos, a buscar pela igualdade e o equilibrio social.
Na tecnologia digital, os direitos do cidaddo tém como o amparo as mesmas
normas penais que regulamentam as condutas praticadas fora do ambiente
virtual. Verifica-se, contudo, que as mulheres sdo as maiores vitima de crimes
praticados pela internet, ou seja, o inimigo secreto, pelas mesmas razdes de
ordem machistas que as tornam vitimas das agressdes fora da esfera virtual.
Uma das praticas ilicitas mais comuns em ambito digital € a exposigao virtual das
mulheres, de forma a que sua intimidade seja violada aos olhos de todo o mundo,
0 que, com frequéncia, é feito por um antigo companheiro para se vingar, de um
fim relacionamento. Importante ressaltar a urgéncia em tratar do tema, uma vez
que tais exposigdes podem vir a prejudicar a mulher em sua integridade fisica,
moral e psicologica da vitima. A presente pesquisa tem como objetivo
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fundamental propor a reflexdo acerca de tais temas de fundamental importancia,
tendo como premissa o fato de que o Direito Penal somente surtira algum efeito
no combate a essas formas de violéncia se houver a conscientizagao de todos
acerca da gravidade do problema.
Palavras-chave: machismo, web, crimes virtuais.

O FUNCIONAMENTO DO SISTEMA PQLiTICO BRASILEIRO E O REGIME
DEMOCRATICO

Erick Ricardo Dos Santos Gongalves'

1. Discente do Centro de Ensino Superior de Valenca

A presente pesquisa se insere no contexto do Grupo de Iniciagdo Cientifica da
Faculdade de Direito de Valenga - CESVA / FAA, tendo como objeto a analiseo
funcionamento do sistema partidario brasileiro, com énfase na tematica da
fidelidade partidaria, assim como sua capacidade de interacédo positiva com o
regime democratico. Para tratar da questdo da democracia brasileira, sera
utilizada como base tedrica a obra de Marilza de Melo Foucher, que tem énfase
na formacgao politica partidaria, revelando que o atual sistema partidario brasileiro
nao é compativel com a nova republica democratica brasileira, o que tem origem
na transicdo do regime militar instituido em 1964 e a democracia politica, com a
fundagado da nova Republica, em 1985. O atual sistema partidario brasileiro €, de
fato, dotado de extrema fragilidade e de baixa credibilidade, sendo que a
infidelidade partidaria se manifesta em dois fenbmenos; a) Nas votagbes em
Plenario, quando o parlamentar ndo segue as diretrizes tragadas pelo partido; b)
No caso de parlamentar eleito por determinada legenda que, durante o mandato,
migra uma, duas, inumeras vezes para outro partido. Nenhuma das duas praticas
€ presentemente vedada pela legislacdo brasileira. A Constituicdo Federal
consagra em seu texto no artigo 17 o estatuto dos partidos, e ndo contempla a
hipétese de perda de mandato no artigo 55 ou de cassagao de direitos politicos
no artigo 15 para os casos de infidelidade partidaria. Nos exatos termos definidos
pelo artigo 1°, da Lei 9.096/95, “O partido politico, pessoa juridica de direito
privado, destina-se a assegurar, no interesse do regime democratico, a
autenticidade do sistema representativo e a defender os direitos fundamentais
definidos na Constituicdo Federal”’. O partido politico, portanto, oferece sua
legenda ao aspirante a cargo eletivo, que depois de filiado e de haver cumprido
diversas exigéncias legais registra sua candidatura, concorre ao cargo
pretendido, podendo ser eleito. Portanto este € o raciocinio logico da nossa
Constituigdo da Republica Federativa do Brasil e de toda a legislagao eleitoral.
Nesse contexto, resta demonstrada a fundamental importancia de uma Reforma
Politica no Brasil, que oferece ao sistema partidario maior capacidade de
interagcdo positiva com o sistema representativo, no entanto, para que isso seja
possivel, deverdo ser instituidas regras mais rigidas quanto a criagédo e ao
funcionamento dos partidos e mecanismos mais eficazes de garantia dos
mandatos, em casos de infidelidade por qualquer dos seus mandatarios.
Palavras-chave: Politica, democracia, infidelidade.
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A presente pesquisa se insere no contexto do Grupo de Iniciagdo Cientifica da
Faculdade de Direito de Valenga — CESVA/ FAA, tendo como foco principal
mostrar os desafios contemporéneos do Direito Penal em relagdo a violéncia
digital contra as mulheres. As midias televisivas, impressas ou digitais
certamente sdo um grande avango para a nossa sociedade, devido ao enorme
conteudo de informacdo que recebemos quase instantaneamente do mundo
todo. Entretanto, o que deveria ser algo positivo a todos, também & um meio para
gerar e disseminar ataques que se reproduzem de forma alheia. Em razéo disso,
uma das grandes vitimas da sociedade nessa era de informagdo, s&o as
mulheres, que sao constantemente atacadas simplesmente por serem pessoas
do sexo feminino. Junto com o intenso processo de globalizagdo, as mulheres
acabaram conquistando espacos importantes em nossa civilizagéo, ferindo o
historico e cultural sentimento de superioridade da figura masculina sobre a
feminina, o que aflorou ainda mais o machismo e sua propagagao no meio. Esse
machismo é historicamente remoto em nossa sociedade refletindo de forma
abusiva e assustadora em pleno século XXI. Uns dos desafios do mundo
moderno € esclarecer que nao existe superioridade entre homens e mulheres -
inclusive a Constituicdo de 1988 em seu artigo 5° assegura que todos s&o iguais
perante a lei sem distincdo de qualquer natureza. Junto a isso, o Direito Penal
também tem desafios a serem enfrentados, visto que ao longo da historia os
Cddigos Penais foram grandes influenciadores da exclusdo da mulher. Tais
desafios sdo bem complexos, pois irdo envolver situagdes em que a nossa
sociedade ainda nao € capaz de entender. Um dos desafios € esclarecer para
todos que violéncia ndo é somente fisica, mas também psicologica e verbal.
Neste sentido, essas duas ultimas citadas sdo diariamente expostas nos meios
midiaticos, que dando ao publico a real nocdo de que estas situagdes de
agressao estdo mais presentes no cotidiano das mulheres do que se possa
imaginar. Sobre isso, € importante ressaltar que ha outro desafio importante a
ser cumprido, que € a forma como a midia propaga certos tipos de informacao
nos casos de violéncia contra a mulher. A midia tem responsabilidadevinculada
ao Direito Penal, na medida em que, ao noticiar os fatos, deve fazé-los da forma
mais imparcial que for possivel, isento de juizos de valor que possam contaminar
o espectador. O Direito Penal tem um importante papel nesse meio, qual seja o
de apontar quando os veiculos midiaticos realizarem alguma atividade criminosa
— essencialmente, crimes contra a honra — em face de qualquer cidadao. Em
tempos de popularizacdo das redes sociais, os veiculos de propagacédo da
informagéo precisam, mais do que nunca, tomar cuidado com a forma por meio
da qual a noticia é transmitida. Um exemplo de um caso que chamou bastante
atengao dos brasileiros foi o evento ocorrido com a jovem que foi violentada por
mais de trinta homens no Rio de Janeiro, em 2016. Trata-se de um caso que a
midia transformou em um verdadeiro teatro circense, causando uma confus&o
nos seus leitores e contribuindo para a criagcéo, principalmente nas redes sociais,
de um espaco feértil para os discursos de édio.
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Palavras-chave: mulher, midia, sensacionalismo, difamagao.
CIDADANIA E JUSTIGA CRIMINAL: UM OLHAR EMPIRICO

Natdlia Pinho Rosa'

1. Discente do Centro de Ensino Superior de Valenca

O presente trabalho, que visa a composi¢cao da Semana de Iniciacdo Cientifica
— SEMIC da Faculdade de Direito de Valenga, tem por objetivo refletir a respeito
da aparente tensdo entre as normas que estdo positivadas no nosso sistema
juridico e o0s contextos sociais de incidéncia de tais normas. O
nosso ordenamento juridico € marcado por ser um sistema extremamente
punitivo. InUmeros s&o os crimes taxados nos Codigos e leis e suas penas sao
muitas vezes de detencdo ou reclusdo. Isso se torna mais complexo quando
olhamos para a realidade do sistema penal brasileiro, por exemplo, que por sua
vez, é diferente do campo teodrico. Atuando de forma seletiva, por vezes arbitraria
e construindo esteredtipos em relacédo a parcelas da populagao, caracterizadas
pela desigualdade. Que por sua vez tem impacto na realizagdo da cidadania
nesses contextos.
Entdo, podemos observar também que a justificativa punitiva com foco na
resolucao de conflitos, parece criar outros ainda mais ténues. Ainda mais quando
se refere a realidade da justiga criminal em ambito processual e carcerario. Pois
guantos sao aqueles que adquirem doencas em presidios, devido a condi¢des
insalubres dos mesmos, ou ainda apds o cumprimento de suas penas enfrentam
preconceitos no mercado de trabalho?

Nesse sentido, pretendo verificar como essa forma punitiva do Estado reflete na
sociedade; a partir da percepgéo das pessoas envolvidas com a justiga criminal
e demais atores sociais a respeito de suas visbes em relacdo a atuacado do
Sistema Penal na regido de Valenca de adjacéncias.

Dessa forma, pretendo promover trabalho de campo para observar a estrutura
das Delegacias de Policia. Ja que este 6rgao € aquele responsavel pela maior
parte da instrugcédo do processo criminal, construida a partir de uma denuncia
e/ou um flagrante. Com o intuito de observar a produgéo da verdade penal, que
esta inserida em contexto de inquisitorial idade do rito processual penal.
Para isso, por fim, pretendo promover uma pesquisa de campo na cidade de
Valenga-RJ, durante o periodo de aproximadamente um ano, evoluindo-se a
minha pesquisa a partir da estrutura de formagao processual até seu ponto
maximo, qual seja, a sentenca final, seja ela condenatoria ou n&o. Para tal fim,
em termos de campos de atuacgao, buscarei a Defensoria Publica, o Tribunal de
Justica e o Ministério Publico, a fim de verificar como funciona o que foi exposto
no presente resumo, isto €, a atuacao do Sistema Penal brasileiro, a producao
da verdade no ambito penal e a percep¢ao das pessoas para uma analise que
sera apresenta futuramente.
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A IMPORTANCIA DA AFETIVIDADE NAS RELAGOES PESSOAIS

Waylla Gabriela Esteves Garcia', Gloria Maria Alves Moreira Cotrim?

1-Discente do Centro de Ensino Superior de Valenca.
2. Docente do Centro de Ensino Superior de Valenca.

O afeto é transmitido através da reciprocidade de sentimentos de carinho e amor
que se tem por uma pessoa ou até mesmo por um animal. A demonstragao de
afeto é vista diariamente entre pais e filhos, casais, familiares e amigos. E
importante saber que o primeiro contato com o afeto se da no nascimento da
crianga, quando a genitora tem em suas maos algo que é considerado um
pedaco de si, neste momento as lagrimas de felicidade se torna um sentimento
de afeto, bem como a sensagao de seguranga que o bebé transmite quando esta
nos bragcos da mae, e 0 mesmo sentimento € transparecido por toda familia.
Compreender a importancia da familia na vida de uma crianga é fundamental,
pois podemos dizer que a crianga € o espelho de sua familia. O conceitofamilia
ao longo da histéria vem se modificando e essas mudangas provocam profundas
alteragdes na sociedade atual, onde o afeto passa a ter como base principal a
familia, pois a ela é a primeira sociedade pela qual a crianga tem acesso. E de
extrema importancia que a familia esteja presente na vida da crianga,
principalmente nos primeiros anos de vida, que € 0 momento em que a crianga
esta construindo sua identidade e seu lado emocional, para que assim se torne
um adulto que saiba lidar com situacdes inesperadas. A familia tem como funcao
transmitir a crianca costumes e valores que serao levados da infancia para a
vida, por esse motivo € importante que os lagos afetivos sejam sempre muito
bem trabalhados para que n&o haja conflitos na hora de transmitir conhecimento
a crianga. Acredita-se que uma crianga que nasce em um lar onde lagos afetivos
séo fortalecidos diariamente, tende a ser torna um adulto mais seguro de si, e
mais capacitado para lidar com problemas do cotidiano. Portanto, um dos
problemas enfrentados pela sociedade hoje € lidar com os lagos afetivos, o que
mais se tem visto € separacdo de casais com filhos pequenos e que nao
conseguem entra em acordos para reger a vida destas criancas. E sabido que o
divorcio € um momento muito dificil na vida ndo s6 do casal mais de todos ao
redor principalmente dos filhos, pois na maioria das vezes um dos conjuges n&o
concordam e assim procuram meios para dificultar. Uma das formas mais
utilizadas para dificultar a separacdo é a crianca. E possivel ver pais que
simplesmente abandona a crianga, pelo fato de ter sido rejeitado pela esposa,
ou até mesmo por achar que o pagamento da pensdo alimenticia paga a
auséncia, bem como de mulheres que focalizam a crianga como o motivo da
separacao ou dificultam a presencga do pai na vida da crianga, com a finalidade
de mais tarde culpa-lo pela auséncia. O que de fato esquecem € que no meio da
dor da separacao esta presente uma crianga ainda formando um lado emocional.
A mudanga de comportamento repentino € uma das caracteristicas de uma
separagao mal resolvida pelos pais, a crianga tende a ficar mais agressiva, ou
mais quieta, costuma ser sempre uma crianga insegura com medo de no final
acabar sozinha como os pais. Por isso que o casal tenha lagos de matriménio
rompidos, devem sempre passar confianga e seguranga para crianga, mostrando
que o que esta sendo rompido é o casamento entre marido e mulher e ndo o
afeto entre a crianga, pois assim na hora mais dificil a crianga vai saber que
mesmo com a separagao dos pais, eles serdo sempre seu porto seguro.
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NOVOS DESAFIOS DO DIREITO PENAL: A MULHER COMO FOCO DA
VIOLENCIA DIGITAL

Rawane De Oliveira Silva’
"Discente do Centro de Ensino Superior de Valenca.

A presente pesquisa se insere no contexto Grupo de Iniciagdo Cientifica da
Faculdade de Direito de Valenga — CESVA/FAA, tendo como objeto a analise do
teor dos direitos ofendidos através da internet com relagdo a honra da mulher:
Violéncia Digital. Sabe-se que o uso dos computadores atualmente esta bastante
presente na sociedade. De modo que, assim como qualquer outro assunto, ndo
tem somente beneficios; pois apesar de defenderem a liberdade e o uso da
internet facilitar a comunicagédo rapida e ser beneficente em diversos outros
quesitos, tamanha liberdade e propor¢do ao desfrutar de tal meio fazem surgir
efeitos negativos. O uso do computador para praticas de delitos informaticos
ocorre em diversos paises, pois todos fazem uso da informatizag&o, o que facilita
a pratica de crimes em qualquer lugar, sem distingdo social ou econdmica,
estando qualquer informacgéao inserida na internet, presente em todos os lugares.
Deste modo, as novas tecnologias tém utilidade tanto positiva quanto
negativamente (para a concretizagéo de determinados delitos). E perceptivel que
apesar dos grandes avangos na histéria do pais e apesar da determinacao
constitucional segundo a qual todos sao considerados iguais, atualmente, a
mulher continua sendo vulneravel em comparagdo ao homem, em se tratando
da probabilidade de sofrer toda forma de violéncia. Sdo inumeros os fatores que
contribuem para que isso ocorra, dentre eles, a histérica subordinagdo da mulher
perante seu empregador, perante seu atual companheiro e, na maioria das
vezes, perante aquele que ja foi seu companheiro. Ainda que existam leis
especificas que protejam os direitos da mulher, a criminalizagdo e violéncia
contra a mesma nao para. Dentre os possiveis delitos digitais que ofendem a
integridade e a moral de uma mulher, pode-se considerar a pornografia por
vinganga como um dos mais comuns e frequentes atualmente: trata-se da
conduta de espalhar fotos, videos, audios, montagens, ou qualquer outro
material de cunho intimo e pessoal, de forma a ofender sua honra, privacidade
e, sobretudo, a sua dignidade humana. Apesar de violar diversas garantias
fundamentais os crimes praticados pela internet, cabe citar que o direito
comumente ofendido € o da intimidade, no qual se faz necessario a intervengao
do Direito Penal para solucionar tais problemas, ocorrendo assim, uma
consideravel expansdo do Direito Penal. De certo modo, considera-se que ele
interferira negativamente nas questdes de privacao da liberdade e restricdo de
direitos, mas por outro, entende-se que se faz necessario, pois tal Direito deve
nao so exercer fungao preventiva, independentemente de inserir penas mais
brandas, se faz necessario para que se cumpra sua funcdo de Garantia diante
das relagbes humanas que foram alteradas ao longo do tempo.

Palavras-chave: Internet, violéncia, mulher, direito, intimidade, honra,
personalidade, machismo.
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REDUGAO DA MAIOR IDADE PENAL

Leticia Andrade Lourengo'; Gabriel Borges?

1-Discente do Centro de Ensino Superior de Valenca.
2. Docente do Centro de Ensino Superior de Valenca.

A discussao sobre a redugdo da maioridade penal baseia-se em divergentes
percepcdes sobre a criminalidade atual. Porém, com essa proposta de pesquisa
pretendo iniciar o debate a partir da complexa formagdo do sistema penal
brasileiro e nos seus efeitos perante a sociedade. Parece-me evidente que o
discurso midiatico tem a capacidade de somente dar énfase a discusséo acerca
da criminalidade por atos cometidos por menores de 18 anos. Igualmente, me
parece que tais podem representar interesses ou justificativas particulares por
aqueles que representam o Estado. Dependendo da percepcao e do interesse
do discurso € possivel cair em contradi¢des que facilitam a ideia de se reduzir a
idade penal. Por exemplo, o voto. Individuos a partir de 16 anos ja exercem seu
direito eleitoral e por que nao se responsabilizar por ato considerado ilicitos?
Primeiramente, para debater sobre essa pergunta, devemos lembrar que a
Constituicdo Federal Brasileira (1988) € considerada uma constituigao
direcionada para os direitos dos cidadaos, diferentemente do Codigo Penal
(1940) criado por um poder opressor e ditatorial. Nesse trabalho, pretende-se,
ainda, levar em consideragéao as caracteristicas seletivas do nosso sistema penal
e as consequéncias que essa seletividade pode trazer, dando énfase em
questdes presentes por tras desses indices de atos cometidos por menores. Com
base na ideia de que existe uma sociedade desigual e um poder punitivo tdo
desigual quanto as relagdes sociais, almeja-se uma argumentagao mais concisa.
Por fim, o presente trabalho pretende discutir a reducdo da maioridade penal
para além das leis que compdem o Direito Penal. De modo desvelar questbes
sociais mascaradas pelo discurso reducionista usada pelo Estado para justificar
sua dominagao.

A IMPLANTAGAO DE MICROCHIP EM SERES HUMANOS

Aline Nerys Borges', Cleyson Mello?, Antonio Celso A. Pereira?

1-Discente do Centro de Ensino Superior de Valenca.
2. Docente do Centro de Ensino Superior de Valenca.

Em um microchip pode conter uma série de informacdes no espaco de 1,3
milimetros por 1 milimetro. O que ja € usado em animais domésticos em caso de
perda para a localizagdo, em pesquisa cientifica por bidlogos, em bens, vem
adentrando na vida humana, a empresa Applied Digital Solutions e uma boate
em Barcelona, ja utilizaram em seres humanos. A Boate Baja Beach Club fica
em Barcelona, oferece aos clientes Vip a oportunidade de injetar o chip, funciona
como um cartdo que vai debitando de sua conta o que for consumido. Quando a
pessoa nao quiser mais possuir o chip, € so retira-lo num procedimento simples,
mas boate nao se responsabiliza pela retirada, a pessoa que precisara procurar
um local adequado para o procedimento. Usar um microchip em humanos retrata
um controle sobre informagdes pessoais, lugares frequentados, delineando suas
preferéncias. Outra caracteristica € ligada a seguranga, como exemplo, os pais
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poderem usar para a protecdo de seus filhos, estando o mundo tdo cadtico,
nesse ambito seria de muita valia em inumeras circunstancias. Em atletas a
aplicacao ajudaria a monitorar o treino, a dieta e o uso de medicamentos, como
um cuidado para evitar uma desclassificacdo, ha relatos de que no interior de
S&o Paulo, uma equipe de futebol usa este dispositivo. Algo tdo minusculo esta
gerando certos debates em torno de que a pessoa passaria a ser um objeto
controlado, ou posterior a tantos beneficios, ndo seria mais um interesse
econdmico? No cadigo civil brasileiro encontramos o artigo 13 com a seguinte
redacao: “Art. 13. Salvo por exigéncia médica, é defeso o ato de disposigao do
préprio corpo, quando importar diminuigdo permanente da integridade fisica, ou
contrariar os bons costumes”. Ha muito a ser analisado sobre a proporcao e
critérios para guiar a legitimidade ou nao desse dispositivo, quanto a integridade
fisica ou os direitos da personalidade.

Palavras-chave: microchip, integridade fisica, direitos da personalidade,
dispositivo.

ABANDONO AFETIVO X SURGIMENTO DA MULTIPARENTALIDADE

Raquell Rimulo Gongalves Antunes'
1. Discente do Centro de Ensino Superior de Valenca.

A familia é a base da formacéao da personalidade de todo e qualquer ser humano.
E a partir desse organismo natural que o individuo desenvolve seu carater,
aprimorando seu crescimento pessoal de forma positiva, sendo certo de que sua
dignidade humana esta sendo respeitada. No século XXI, o conceito de familia
mudou conforme o desenvolvimento da sociedade. A familia “tradicional” deixou
de ser unica e 0 mundo abriu espaco para a multiparentalidade. Na atualidade,
€ possivel vermos familias formadas por diversos pais, maes, avos, avés, entre
outros. Contudo, tal situacdo somente é possivel através do afeto. E possivel
gue no ambiente familiar se desenvolva afeto por pessoas diversas e que nao
possuem ligagdo consanguinea. Assim como € possivel que ocorra o conhecido
abandono afetivo de um pai, um filho, uma mae, ou seja, qualquer que seja o
parentesco, o individuo esta sujeito a sofrer abandono. Quantas criangas séo
abandonadas por seus pais, as vezes apos o nascimento, ou até mesmo durante
sua formacdo intelectual? A verdadeira resposta € que sdo muitas.
Principalmente nas camadas menos favorecidas da populacdo brasileira,
observa-se a desestruturacdo na formacido das familias. A Constituicdo da
Republica Federativa Brasileira de 1988 traz em seu texto que é dever da familia,
da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao adolescente e ao jovem, o
direito a vida, a saude, ao lazer, a cultura, a educagao, a seguranga, entre outros
direitos que sdo garantidores da dignidade humana. (Art. 227, CRFB/88). No
entanto, na pratica, as relagbes familiares sdo um tanto complexas, tendo o
legislador que acompanhar as mudangas constantes de pensamentos na
sociedade e no ambito familiar, na tentativa de conciliar o Direito com as diversas
situagbes e mediar os conflitos da melhor maneira possivel. A partir de uma
analise a fundo as relagdes familiares, serdo encontrados motivos unicos e
simples, mas que foram capazes de causar grandes conflitos, e que de certa
forma, atingem diretamente a vida de uma pessoa, entretanto, de formas
diversificadas. Cabe ressaltar que alguns casais ao se divorciarem descontam
todo o rancor e sentimento ruim que lhe gerou a separac¢ao nos filhos, que de
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certa forma sao frutos da unido, que um dia acreditou-se ser eterna.Muitos pais
ou mé&es veem o valor da pensao alimenticia, n&o como uma obrigagédo, mas sim
como uma ajuda suficiente vai suprir qualquer bom relacionamento que poderia
ter com seus descendentes e que entre as partes devera existir sempre o amor
devido ao lago consanguineo. Contudo, poucos aceitam que ao nao ter o contato
diario, carinho, atengéo, ou tudo que esta englobado no conceito de afeto, o filho
ou até mesmo o pai é obrigado a ter a mesma consideragdo amorosa, o que nao
ocorre na pratica. Muitas criancas depositam sua afeicao naqueles que lhe dao
os cuidados necessarios € 0 amor que merecem, assim como muitos idosos que
sdo abandonados em asilos, veem alguns de seus cuidadores como sua familia.
Portanto, a partir dos danos psicolégicos causados aos individuos pelo
abandono afetivo, seria cabivel classificar tal ato como ato ilicito, uma vez que é
dever da familia garantir a formagao de carater e a dignidade da crianga e do
adolescente, e do idoso, conforme redigiu o legislador em nossa Constituigao
Federal de 1988 em seus artigos 227 e 230. Sendo assim, aquele que praticasse
o ato de abandono afetivo seria responsabilizado civilmente, indenizando,
mesmo que de forma simbdlica, o dano causado aquele que sofreu o trauma.
Palavras-chave: afeto, abandono, ato ilicito, reparacéo.

QUANDO INICIA A PERSONALIDADE JURIDICA

Lucas Lopes da Silva’

1. Discente do Centro de Ensino Superior de Valenca.

A personalidade juridica € a aptidao de adquirir direitos e contrair deveres. O
inicio da personalidade € marcado pelo nascimento com vida, conforme dicgao
do art. 2° do CC. Clinicamente o nascimento € aferivel pelo exame de docimasia
hidrostatica de Galeno. Existem varias Teorias doutrinarias sobre quando inicia
a personalidade juridica a luz do Codigo Civil, veremos algumas delas para
melhor entender o assunto. * Teoria Natalista - a personalidade juridica seinicia
a partir do nascimento da crianga com vida, ou seja, quando o nascituro respira
essa teoria é adota pelo codigo civil brasileiro. (CC art. 2°, 1a parte); * Teoria
Concepcionista - a personalidade juridica tem inicio com a concepgéao; ou seja,
com a propria gravidez (momento em que o O6vulo fecundado pelo
espermatozoide se junta a parede do utero). (CC art. 2°, 2a parte) A pesar de
estar em nosso codigo civil, essa teoria ndo é adotada no Brasil; * Teoria da
nidacéo - defende que o inicio da vida comeg¢a com a implantacdo do embrido
no utero, ocorrendo a partir do 4° (quarto) dia da fecundagéao, iniciando a
personalidade juridica; « Teoria encefalica — essa teoria diz que o inicio da vida
comega com o inicio da atividade cerebral; alega que se a vida acaba quando o
cérebro para, seria licito supor que ela s6 comega quando o cérebro se forma.
No Brasil a doutrina se manifesta de forma divergente, pois, se por um lado a lei
estabelece que a personalidade civil tem inicio com o nascimento com vida, o
mesmo dispositivo a seguir assegura ao nascituro direitos desde sua concepgéo.
Ha nascimento quando a crianga, deixando o utero materno, respira. Portanto,
se 0 recém-nascido respirou, nasceu com vida. E é nesse momento que a
personalidade civil tera inicio em sua plenitude, com todos os efeitos
subsequentes. Assim sendo, o inicio da capacidade juridica comega com a
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respiracao, sendo irrelevante se posteriormente o nascituro venha a ébito, a
entrada de ar nos pulmdes € o suficiente para aquisi¢cao da personalidade.
Palavras-chave: Personalidade, teoria.

ASSEDIO NO AMBIENTE DE TRABALHO E A SUPRESSAO DE DIREITOS
CONSTITUCIONAIS (DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA)

Roberta Crystine de Almeida Lasnor’; Cleyson de Moraes Mello?

1-Discente do Centro de Ensino Superior de Valenca.
2. Docente do Centro de Ensino Superior de Valenca.

A presente linha de pesquisa trata da analise do direito da dignidade da pessoa
humana e direitos fundamentais, abordando o assédio nas relacbes laborais.
Assim, sera analisada a Carta Magna e a legislagao trabalhista. A Constituicdo
de 1988 elegeu a pessoa como o valor maximo atraveés do principio da Dignidade
da Pessoa Humana, elencado no artigo 1°, inciso Ill, bem como, veda qualquer
forma de discriminacdo que diferencie homens e mulheres em suas relagoes,
seja por raga, cor, religido, € o que preconiza o artigo 5° e seus incisos e o artigo
7°, inciso XXX. Ocorre que, embora sejam obrigatérias as previsdes
constitucionais, ha grande discriminagédo entre pessoas de diversos setores da
sociedade em suas relagdes, perdurando esta, nas relagdes sociais e laborais.
A discriminagcdo em razdo do sexo no trabalho € de grande ocorréncia,
principalmente em relacdo as mulheres. Para iniciar o estudo, far-se-a
abordagem no conceito e elementos caracteristicos do assédio sexual e moral,
para tanto, necessario se faz definir liberdade sexual. A nog&o juridica de
liberdade sexual esta ligada com a disposi¢ao do proprio corpo, ou seja, escolher
seu parceiro ou parceira, decidir como e quando se expressar sexualmente, além
de respeitar os diferentes tipos de expressdes. Frisa-se que a liberdade sexual
da as pessoas poder sobre si e responsabilidades sobre suas atitudes. Logo,
asseédio configura-se como a agao abusiva, que atente por repeti¢cdes, contra a
dignidade ou integridade fisica. A dignidade da pessoa humana pressupde a
igualdade entre os seres humanos, sendo essencialmente um atributo da pessoa
humana pelo simples fato de alguém "ser humano”, se tornando
automaticamente merecedor de respeito e prote¢cdo. Correlato ao direito a vida,
a integridade remete para o bem estar ou saude fisica (psiquica) de um individuo;
€ o direito tutelado que mantém a incolumidade corpérea e intelectual, repelindo-
se lesdes ao corpo humano. Este direito em sua plenitude compreende o corpo
humano como um todo. O direito a integridade, abrange a integridade fisica e
moral, e esta ligado a integridade psiquica; ressalta-se que a integridade mental
€ a base para uma vida saudavel, sendo assim, pode-se dizer que o direito a
esta integridade € de suma relevancia, servindo como base para o surgimento
dos demais. O assédio pode se configurar como sexual e moral, por assédio
sexual, entende-se que € a coergdo sexual praticada geralmente por alguém
hierarquicamente superior ou ascendéncia inerentes ao exercicio de emprego,
cargo ou fungéo, conforme preconiza o artigo 216 A do Codigo Penal; ja o
assédio moral configura-se como a situagédo imposta pelo superior hierarquico
que vise ridicularizar o trabalhador, expondo-o a constrangimentos, com a
finalidade de subtrair sua autoestima e prestigio profissional. A agdo pode ser
praticada por meio de palavras, gestos, manifestagdes por escrito ou situagdes
diversas. Tem-se como sujeito ativo o agressor (empregador ou um colega que
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possua cargo superior ao da vitima) e do outro lado temos o sujeito passivo, a
vitima (empregado, que dependendo da situagdo possa ser superior
hierarquico), além dos espectadores. E importante ressaltar, que a préatica de
qualquer dessas acbes caracteriza inadimplemento contratual, violando a
relacado trabalhista. Assim, conclui-se que ao analisarmos uma situagcado de
assédio no ambiente de trabalho, identificamos uma violagdo ao principio da
dignidade da pessoa humana e de bens inerentes a personalidade (integridade
fisica (psiquica), moral).

Palavras-chave: Assédio, dignidade da pessoa humana, bens da personalidade.

TEMA GLOBAL: DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA / RECORTE:
DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA E DIREITO AO TRABALHO NO
FAMOSO CASO DO FRANCES DO ARREMESSO DE ANOES

Renan Santos Piveti'; Cleyson de Moraes Mello?

1-Discente do Centro de Ensino Superior de Valenca.
2. Docente do Centro de Ensino Superior de Valenca.

Com a recente e crescente consagragéo do principio da Dignidade da Pessoa
Humana, advindo das mudangas de paradigma social nos Estados de todo o
mundo nos séculos XX, XXI, o mundo aspira uma nova ordem valorativa/moral
que reflete mudangas no ordenamento juridico. Ha uma relativizagéo de valores,
antes intocaveis, nas relagdes intersubjetivas ou objetivas (relagdes juridicas
obrigacionais) que alteram tudo aquilo que antes fora sacro no Estado Liberal e
considerados os atributos patrimoniais definidores da cidadania. A
despatrimonializagcdo das relagdes cria um ambiente completamente novo no
espectro social, pois, combina elementos antes de natureza individual e agora
publica nas relagdes subjetivas, assim como, elementos de relagdes publicas
nas relagdes interprivadas. As relagbes de trabalho especializadas da idade
moderna criaram um fator de integralidade muito consideravel no ocidente. Na
construgcdo desse novo paradigma civil-constitucional, nada melhor do que as
relacbes de trabalho civis para demonstrar essas mudancas. O
reconhecimento promovido pela Carta Magna de 1988 da Republica Brasileira, as
jurisprudéncias por todo o mundo, e o reconhecimento desse principio nas
principais instituicbes de Direitos Humanos como a ONU (Organizagbes das
Nacdes Unidas), demonstram que n&o ha como relutar contra esse fenémeno.
Sendo assim, o jurista, assim como o operador do Direito tem em maos um objeto
de arduo trabalho. O reconhecimento deste principio no ordenamento juridico
Brasileiro implica diversos conflitos nas mais variadas areas do Direito, e no
Direito das relagbes de trabalho nao seria diferente. A
presente pesquisa tem como objeto evidenciar as iminentes situagdes
conflitérias que esse principio gerou, gera e gerara no campo do trabalho das
relagdes civilisticas com enfoque no famoso caso francés do “arremesso de
andes” - A proibicdo da pratica na cidade francesa Morsang-sur-Orge em 1992,
utilizando a ferramenta do direito comparado (dentro das limitagées do trabalho)
para evidenciar o imbroglio que esse principio introduz na ordem juridica
considerando toda estrutura do sistema capitalista e as suas naturais
deficiéncias, assim como a estrutura laboral brasileira e internacional. Salientar-
se-a situagdes onde determinada atividade laboral promovidas pela autonomia
individual implique, em tese, o ferimento desse principio, considerando tanto em
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uma relacdo de dependéncia econdmica (relagao laboral verticalizada), quanto
em uma relagdo em que os critérios da autonomia da vontade estejam solidos
(relagéo laboral horizontalizada).

As questdes de reflexdo levantadas por esse trabalho estaréo relacionadas com
as condutas das relagdes entre individuos que ferem a moralidade publica nas
relacbes de trabalho, assim como as condutas individuais que ganharam
legitimidade no ordenamento juridico que antes feriam a moralidade publica,
considerando a recente vigéncia desse principio no direito positivo no Brasil. A
discussdo deste principio constitucional € fundamental para entender a pos-
modernidade e onde o0 homem se localiza nesse processo, afinal “ninguém nesse
mundo deve ser tratado como meio para realizagdo dos projetos alheios. As
pessoas devem ser tratadas como fins em si mesmos™.

1 — Sustentacéo Oral Professor Luis Roberto Barroso no Supremo Tribunal Federal (05/05/2011)
- Julgamento Conjunto ADI 4277 e ADPF 132 - “Unido Estavel Homoafetiva.”

PROCESSO JUDICIAL ELETRONICO E A ACESSIBILIDADE DOS
INDIVIDUOS PORTADORES DE DEFICIENCIA

Erick Ricardo Dos Santos Gongalves'
1. Discente do Centro de Ensino Superior de Valenca.

A presente pesquisa se insere no contexto do Grupo de Iniciagdo Cientifica da
Faculdade de Direito de Valenga - CESVA / FAA, tendo como objeto a analise
do teor do direito no processo judicial eletrénico. Com a finalidade precipua de
sanar apontadas deficiéncias na acessibilidade e utilizagdo do sistema
eletrbnico, bem como equacionar entraves a inclusdo digital, os operadores de
direito, em sua grande maioria, mostram-se favoraveis a adogado do processo
judicial integralmente informatizado. Nao se pode perder de vista criativas
solugbes objetivando a adequada utilizagdo, sobretudo referente a melhor
didatica das informacgdes e clareza ao usuario, contribuindo para melhoria da
tramitacdo do processo judicial e viabilidade do PJe. Como exemplo pratico, o
desembargador do TRT 9° Regido, Ricardo Tadeu Marques da Fonseca, relatou-
se que “o PJe apresenta problemas e no que diz respeito as pessoas com
deficiéncia ele é absolutamente hostil’. Entende-se por acessibilidade digital a
possibilidade e a condicdo de alcance, percepcdo e entendimento para a
utilizagcdo dos sistemas informatizados. A questdo ora levantada por préprio
membro integrante do Poder Judiciario patrio deveria estar na pauta de solugdes
urgentes pelo CNJ, justificado pelo fato de que afronta principios constitucionais
fundamentais como a isonomia e tratamento diferenciado aos portadores de
deficiéncia de modo a garantir a igualdade. Trata-se, em verdade, de urgéncia
de politica publica de inclusao digital das pessoas portadoras de algum tipo de
deficiéncia, garantindo-lhes o direito de acesso através de programas (softwares)
adequados. Note-se que o peticionamento eletrbnico hodiernamente
disponibilizado no sistema PJe, ndo permite a adequada acessibilidade aos
portadores de deficiéncia, demonstrando que a atual legislagdo processual
brasileira ndo revela-se democratica e congruente ao principio constitucional
fundamental do acesso a justiga. Ora, a inclusdo digital imperiosa ao processo
eletrénico tem como escopo democratizar o acesso as novas tecnologias com o
objetivo de permitir a garantia do contraditorio pleno, ampla defesa e devido

Saber Digital, Edicao Especial - AnaisdalV SemIC, p. 1- 165, 2016 52



[VSehIC

processo constitucional. Apesar de a pratica forense classica consubstanciar as
peticdes fisicas e documentos em papel, a digitalizag&do e transmisséo eletrénica
de dados processuais mostra-se evolugcao das técnicas aplicaveis a tutela
jurisdicional objetivando a pacificagdo social democratica, efetiva e, em prazo
razoavel. Por fim, destaca-se que assaz necessaria a implementacdo de
adequada politica publica de inclusdo digital isonbmica e sinalagmatica,
permitindo, oportunamente, qualquer pessoa operar o sistema tecnolégico. Em
ultima analise, os operadores do direito vém se adaptando as cotidianas
modificagdes nos sistemas aplicadas ao seu aperfeicoamento e, estas, séo o
principal escopo da presente pesquisa cientifica.

Palavras-chave: principios constitucionais, inclusdo digital, acesso a justica,
isonomia.

ESCRAVIDAO, CONSTITUIGAO DE 1824, VERSUS NAZISMO.
REFLEXOES SOCIAIS

Maria Clara Benjamim'

1. Discente do Centro de Ensino Superior de Valenca.

A escravidao € uma das maiores marcas na historia que o Brasil Imperial deixou.
Sendo o pais, coldénia de exploracdo com as atividades voltadas para a
agricultura e extrativismo, era necessario quem executasse essas atividades.
Apos a tentativa mal sucedida da exploragao dos nativos e com a proibicdo do
trabalho escravo indigena pelo Marques de Pombal, os colonizadores viram no
negro africano um substituto para a execugéo do trabalho escravo da Colénia. O
sistema escravista dura aproximadamente trés séculos. Com a Declaracédo da
Independéncia do Brasil por Dom Pedro |, houve a necessidade de elaborar uma
constituicdo propria, ja que antes desta a justica se fazia com base nas
Ordenacgdes Filipinas. Entdo em 1824 é outorgada a primeira Constituicdo do
Brasil. Com cunho liberal, versava muito sobre direitos individuais. Ao mesmo
tempo que dizia sobre cidadania, restringia a definicdo de cidaddo. Podemos
observar com clareza essa restricdo, nos artigos que dao o direito ao voto apenas
aos homens que comprovassem determinada renda, excluindo assim os
escravos e libertos. E quando fazem distingdo implicitas do homem liberto para
o homem que ja nasce livre. Enquanto no Brasil a economia era voltada para
atividades que envolviam o trabalho escravo. O movimento abolicionista
ganhava mais forca e adeptos no mundo, forgando assim o Brasil a tomar
medidas voltadas aqueles que eram até entdo, ignorados pelos governantes.
Aos poucos foram cedendo as leis com viés abolicionista, concretizando o
processo em 1888 com a Lei Aurea, que dava fim ao sistema escravista. Apesar
da abolicdo, ndo foram estudadas medidas para integrarem o negro, que de
escravo passou para a condicdo de homem livre, na sociedade. Fazendo com
que essa classe fosse vitima ndo s6 do descaso publico como a reprovagao
social, que nos assombra até os dias de hoje. Assim como no Brasil, o vildo era
a escravidao na Alemanha era o Nazismo. Ao contrario da Constituicdo de 1824
que nado reconhecia o escravo como cidadao, nas Legislacbes da Alemanha
Nazista os judeus eram citados, e o discurso de 6dio e de persegui¢cao estavam
expressos em formas de lei. Nao sé os judeus eram perseguidos, liberais e
comunistas também eram tomados com forte repressdo no estado de caos
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instaurado por Adolf Hitler. Além da perseguicdo, os judeus tiveram sua
dignidade arrancada bruscamente e substituida por campos de concentragao,
onde eram submetidos ao trabalho escravo, a exterminagcéo e ao tratamento
desumano. Apos tomada de Berlim pelos soviéticos, a Alemanha € derrotada e
Hitler se suicida, dando fim ao periodo que ficou conhecido como Holocausto.
Mesmo com o Julgamento dos envolvidos ao Partido Nazista no Julgamento de
Nuremberg, e com outras medidas que buscaram retratar o sofrimento e a morte
de milhares de pessoas. Pesquisas atuais apontam que um em cada cinco
alemaes, permanecem com o pensamento Anti-Semita.

A RESPONSABILIDADE CIVIL NO DIREITO TRABALHO

Thamirys Mayara Ferreira Ventura'; Michele Andreza Da Silva Pereira®;
Kylzanara Rodrigues Pereira Balthazar’

1-Discente do Centro de Ensino Superior de Valenca.

Assédio Moral Eletronico: analise trabalhista face a sistematica corruptiva
ambiental laboral brasileira e o Teletrabalho.

O presente artigo vislumbra aspectos inerentes a principiologia fundamental e
normativa do Direito Trabalhista Brasileiro, concomitante a responsabilidade civil
abarcada no Direito Civil patrio, que empenham esforgcos simultdneos por uma
analise justa, da problematica que envolve a protegcdo ao Trabalhador e a
ponderacdo jurisprudencial, quanto a aplicabilidade normativa, no caso de
Assédio Moral Eletrdnico nas relagbes de Teletrabalho. O cenario atual em
relagdo ao Teletrabalho tem exigido um acompanhamento minucioso por parte
dos legisladores, aos anseios normativos e as situagdes faticas apresentadas ao
judiciario. Imperioso ressaltar que, o Teletrabalho vem se destacando conforme
a evolugao tecnoldgica, econbmica e social, inclusive, na relagdo entre
empregado e empregador, ante a adaptagdo mais benéfica a ambas as partes,
acordadas entre si, quando da Pacta sunt servanda. O Teletrabalho apesar de
especificidades bem préprias, também tem como imprescindiveis os elementos
essenciais do contrato de trabalho, enunciados pelo Codigo Civil Brasileiro, quais
sejam: A capacidade das partes, a licitude do objeto, a forma prescrita em lei, ou
simplesmente ndo vedada, e a manifestagao valida de vontade das partes em
celebrar o contrato. A OIT (Organizacéo Internacional do Trabalho) define no
artigo 1° da Convengéo 177, de 1996, um conceito de Teletrabalho: “Trabalho
realizado por uma pessoa, na sua residéncia ou em outro local que n&o seja o
local de trabalho do empregador, remunerado, resultando num produto ou
servico especificado pelo empregador, independente de quem prové o
equipamento, materiais ou outros insumos, a ndo ser que esta pessoa tenha o
grau de autonomia e independéncia econdmica para ser considerado trabalhador
independente segundo as leis nacionais”. A grande discussdo acerca desse
tema esbarra nos requisitos cumulativos necessarios a caracterizagéo do vinculo
de emprego abarcado pela Consolidagéo das Leis do Trabalho em seu art. 3°
considera-se empregado toda e qualquer pessoa fisica que prestar servigos de
natureza n&o eventual a empregador, sob a dependéncia deste e mediante
salario. Inclusive, essa dificuldade na caracterizagdo do vinculo empregaticio
reflete também na caracterizagdo do Assédio Moral Eletrénico, justamente por
que, é imprescindivel a observancia de fatores, como
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por exemplo, a Tele Jornada, Tele Subordinagdo e etc. Embora tenha sido, ndo
s6 desafiador, mas também muito contributivo no processo evolucionista laboral,
o Teletrabalho tem sido muito debatido, no que tange, a inescusavel preservagao
do Meio Ambiente de Trabalho sadio. Uma vez que este € primordial para
execucao de um trabalho desenvolvido através de ferramentas que, por sua
prépria natureza, ja sdo passiveis de um controle fiscalizatorio muito contundente
e intimista. O enfrentamento jurisprudencial, hoje se da, diante de um conflito
entre os principios basilares da nossa Carta Magna, bem como, das nossas
normas trabalhistas, face a aplicagdo razoavel e proporcional das sangdes
inerentes a Responsabilidade Civil do Empregador, uma vez violado qualquer
direito do empregado. Portanto, diante da singularidade do tema, ha que ressoar
na amplitude e plenitude do tempo um amoldamento doutrinario, normativo,
jurisprudencial e fatico em relagdo ao comportamento humano, quando se tratar
da atencao necessaria despendida a relagdo que emana desse instituto.

NOVOS DESAFIOS DO DIREITO PENAL: A MULHER COMO FOCO DA
VIOLENCIA DIGITAL

Lucas de Souza Calazans'; Flavia Sanna Leal de Meirelles’

1-Discente do Centro de Ensino Superior de Valenca.
2.Docente do Centro de Ensino Superior de Valenca.

Resumo

A pesquisa foca na violéncia contra a mulher, com foco no ambito digital. Com o
grande avan¢o da tecnologia, foi permitida a humanidade acesso imediata a
praticamente qualquer coisa. Além disso, € permitido também comunicagcao
instantdnea com outras pessoas, e um dos problemas da violéncia digital se
encontra nisso. Hoje, como forma de relacionamento, os jovens trocam imagens
intimas, expondo sua intimidade de uma forma total para seu parceiro. Uma vez
enviadas, essas imagens permanecem salvas no ambiente virtual, o que pode
ser um problema a partir do momento que o relacionamento entre as respectivas
partes ndo dura para sempre. A fim de se vingar do término do relacionamento,
ou até mesmo para se sentir superior aos outros, pessoas expode tais fotos de
suas eventuais ex-parceiras, ou ex-amigas, como uma forma de vinganga pelo
término, ou como ja dita, como uma forma de se sentir superior mesmo depois
do rompimento. O que nao € pensado pelas pessoas que divulgam tais fotos, é
a difamacgdo, vergonha, moral e psicolégico abalados de quem tem sua
intimidade exposta sem seu consentimento. Tal crime é pouco apenado, se
levado em consideragao a quantidade em que € cometido. Isso muito se deve a
uma cultura segundo a qual as pessoas atribuem a culpa ndo a quem divulgou
as fotos, mas sim as vitimas. A violéncia contra a mulher no ambito digital ndo é
cometida somente por estas praticas — comumente chamadas de pornografia de
vinganga —, mas também por meio de insultos em redes sociais. Alguns casos
conhecidos sao o da atriz Thais Araujo e da jornalista Maju, do Jornal Nacional.
Os casos citados sao de fato conhecidos, mas a realidade é que muitos desses
casos de insultos, assim como de pornografia de vinganga, e tantas outras
formas de violéncia contra a mulher no meio digital acontecem diariamente.
Contudo ha o medo de sofrerem ainda mais exposi¢géo além da que ja sofreram,
e/ou ainda, o medo de ficarem conhecidas por correrem atras de seus direitos,
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o medo do julgamento alheio ao qual estdo sujeitas as mulheres em uma
sociedade de praticas machistas, isso tudo contribui para que as vitimas muitas
vezes silenciem sobre tais delitos. A presente pesquisa busca identificar quais
sao os principais crimes cometidos, além dos descritos acima. Quem de fato os
pratica, e 0 que essa violéncia diante da exposi¢ado no meio digital pode gerar
socialmente e psicologicamente em suas vitimas.
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O LIVRO PARADIDATICO COMO FERRAMENTA DE EMPODERAMENTO
FEMININO

Priscilla Modesto Simdes Lara’
1. Discente do Centro de Ensino Superior de Valenca.

Resumo

Por muito tempo, o espaco escolar foi visto como um local de transmissao de
saberes, mecanizando a educacéo, o que resultou em dada medida na formagao
de individuos despreparados para o convivio social em um pais pluriétnico e
multicultural como o Brasil. Tais despreparos séo alicerces para a sustentagao
da dominagdo que utiliza principios biolégicos para se estabelecer. Nesse
esquema, vale ressaltar que o exercicio da dominagao é orientado para um fim,
ou seja, a manutengcdo do status quo. Quando a escola ndo reconhece a
dominagdo como principal reguladora da sociedade, e que as acgdes
pedagogicas tradicionais s&o pautadas por esse principio, ela se coloca como
uma reprodutora que ndo assume o compromisso de transformacgao social. O
educador precisa entender que todos nds nos apropriamos de saberes
historicamente construidos e que traduzimos esses saberes em nosso cotidiano,
portanto, o espacgo escolar precisa assumir-se como uma oportunidade onde
diferencas e diversidades sejam vistas e incluidas no processo pedagogico de
forma rica e respeitosa. Dentro dessa perspectiva os autores Bourdieu e
Passeron defendem a “Teoria da Reproduc&o” onde a ideia é que a escola ignora
as diferengas socios-culturais, realizando praticas pedagogicas que produzem
(perpetuam) violéncias simbdlicas, impondo um poder arbitrario reproduzindo a
estrutura das relagcbes de poder. Inicialmente a teorizagdo critica das acdes
pedagogicas concentrou-se na analise da dindmica de classe no processo de
reproducao cultural. No caso brasileiro, o pais esta cultural e socialmente
assentado na opressao, construido por um regime escravagista que mesmo
abolido deixou estigmas em um amplo segmento da sociedade, demonstrando
que a aboligdo da escravatura e o reconhecimento dos direitos iguais previstos
na Constituicdo de 1988 ndo asseguraram uma insergdo satisfatoria aos
afrodescendentes. Soma-se ao problema o tema do género, pois se ha uma
subalternidade dos afrodescendentes, ela se complexifica quando se refere a
mulher, que sera tomada como tema central do trabalho, na perspectiva de uma
subalternidade dentro do regime de dominagao, ou seja, “uma dominagéo da
dominacgao”. Assim, o trabalho circunscrever-se-a ao feminismo afrodescendente
onde, como permitir o subalterno falar? A proposta € pensar a existéncia do
‘feminismo dentro do feminismo’, partindo da aposta que os anseios feministas
experimentam divergéncias significativas, ou seja, enquanto um segmento luta
para ter reconhecido alguns direitos, outro ainda luta para ter reconhecido
direitos mais basicos, por exemplo, a dignidade inerente a pessoa humana. Uma
forma de dar tratamento a questao € pensar a rotacéo do eixo do espaco escolar
como um reprodutor de modelos de dominagéo (sexista e racista) para um espaco
escolar de empoderamento, para isso torna-se necessario a
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concepcao de que a escolha do curriculo € acima de tudo politica, para tanto,
dada a dificuldade de atendimento a essa diversidade cultural, partiremos para
a aposta na analise do livro paradidatico. A escolha do livro paradidatico pode,
se bem realizada, ser uma eficaz ferramenta de empoderamento para aquelas
(es) jovens que n&o se reconhecem ou nao se veem representados nos livros
didaticos, a propria Lei 10.639/2003 pressupde essa atitude e, para fortalecer
essa luta, é preciso reconhecer as fragilidades dos processos pedagdgicos e a
comunidade escolar precisa aprimorar sua reflexdo, compreendendo a
necessidade de fazer uma leitura critica do material didatico e paradidadico.

GESTAO PEDAGOGICA, FORMAGAO CONTINUADA E QUALIDADE DE
ENSINO

Aldjane Prata; Ketlen Clemente Costa; Maisa Fraga Rogério

Resumo

O presente projeto tem como principal finalidade investigar os problemas
enfrentados pelos professores de 6° ao 9° ano, da Rede Publica de ensino,
problemas esses que envolvem o processo de ensino aprendizagem. Desde
a década de 1980 e 1990 quando a sociedade se mostrou insatisfeita e
preocupada com a qualidade da educacgao. A partir dai comegaram a surgir 0s
cursos de formacdo continuada para professores, que tem como finalidade
facilitar as capacidades reflexivas sobre a prépria pratica docente elevando-a a
uma consciéncia coletiva. O professor da Rede Publica Municipal e Estadual de
Paty do Alferes e de cidades vizinhas utiliza um aporte teérico no cotidiano
escolar no ato de ensinar e dentro do processo ensino aprendizagem?

Em vista que no processo de ensino aprendizagem o papel central € do
professor, pois nele esta depositada a responsabilidade pela mudanca de atitude
dos alunos, e a capacidade de fazé-los refletir sobre seus proprios atos.
Formacao continuada nao se trata de um processo curto e de facil execucéo.
Trata-se de simpdsios, reunides, cursos de curta duracio e agdes que tem como
objetivo a reflexdo da pratica docente. Precisa ser um processo constante,
paralelo ao processo de ensino aprendizagem, pois “como professor preciso me
mover com clareza na minha pratica”. Utilizaremos um questionario que sera
aplicado a professores que atuam de 6° ao 9° ano, na rede publica de ensino,
nos municipios de Paty do Alferes e Valencga.

Questionario

Qual a sua formagéo?
() Ensino Médio

() Pés Graduacgao

( )Mestrado

Quantos anos atua na Area da educagdo?
()0 ab5anos
()5a10anos
()10 a 15 anos
()15a20anos
()20 ou mais
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Qual a area que atua?
() Educacéo Infantil
() Séries Iniciais, ensino fundamental

() Ensino Médio

Vocé conhece formagéao continuada?
()Sim
() Nao

Qual a importancia vocé atribui a formagéo continuada?
() Muito Importante

() Pouco Importante

() Sem Necessidade

Vocé participa de algum grupo, algum curso de formagéo continuada?
()Sim
() Nao

O pedagogo ( Orientador Pedagogico) da sua escola promove formagéo
continuada?

()Sim

() Nao

Qual a importéancia da formagéo continuada na escola?
() Muito Importante

() Pouco Importante

() Sem Necessidade

Nas reuniées de formacgédo continuada ha troca de experiéncias entre 0s
docentes?

()Sim

() Nao

A formacgéo continuada lhe ajuda a resolver os problemas em sala de aula?
()Sim
() Nao

Vocé estuda constantemente sobre a sua area de formagédo, sobre a faixa
etaria de seus alunos, os estudos necessarios para trabalhar com ele?
()Sim

() Nao

Vocé nota resultados positivos, ao participar de cursos de formagéo
continuada?

()Sim

() Nao
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A IMPORTANCIA DO BRINCAR PARA A EDUCAGAO

Berenice dos Reis Carvalho'; Iéda Conceigdo dos Santos Silva'; Denice
Nazaré Ribeiro da Silva'; Ménica de Carvalho Teixeira®.3

" Discente da Faculdade de Pedagogia de Valenga, do Centro de Ensino Superior de Valenga
2Docente da Faculdade de Pedagogia de Valenga, do Centro de Ensino Superior de Valenga

Resumo

Brincar € caracteristica, ndo s6 de criangas pequenas, mas de toda uma
populagdo que utiliza o brincar como “valvula de escape” para inumeras
questdes. Claro que a crianca é a que mais se beneficia com o brincar, pois a
atividade guia da infancia € a relagéo que esta estabelece com as brincadeiras,
portanto, a brincadeira leva a crianga a conhecer seu proprio corpo, estabelecer
relagcdes e semelhangas entre seu corpo e dos outros, observar e identificar a
natureza, desenvolver a psicomotricidade, o raciocinio légico, um
desenvolvimento completo e com qualidade.

Palavras-chave: Educacéo, Brincadeira, Interacdo e Infancia.

Introducgao

Ambientes incentivadores podem influenciar através das praticas
educativas a exploragao de diversos objetos e, o encorajamento do adulto nas
atividades possibilita a crianga a superar desafios e a usar sua criatividade e
imaginacdo. E neste mundo de faz de conta que a crianca comeca a conhecer
suas emogdes, seus sentimentos, habilidades e conhecimentos, aprende a ter
confianga, imaginar, imitar, pensar com coeréncia, € brincando que elas criam e
recriam, experimentam e se organizam, criam regras para si e os demais;
interage consigo, com os outros e com o0 mundo.

A brincadeira € uma linguagem simbdlica que s6 quem brinca consegue
entender sua agéo, o poder que possui sobre quem brinca. Para brincar € preciso
apropriar-se de elementos, de artefatos culturais e sociais para a atribuicao de
novos significados. A brincadeira ocorre por meio de articulagdo entre
imaginagao e imitagcado da realidade, sendo uma atividade principal da crianga, é
um meio magico onde o ludico tem o papel primordial, e quem coordena e
desenvolve todo processo é a propria crianca. Por intermédio do brincar eles
desenvolvem varias habilidades que contribuirdo para o engrandecimento nao
s6 de sua vida escolar, mas principalmente de sua vida pessoal, como: a
colaboracéo (trabalho em equipe), conteudo (matematica, ciéncia), comunicagao
(oral e escrita), criatividade e confianga.

Neste brincar com qualidade a crianga desenvolve muitas habilidades
tanto em sala de aula quanto fora, para o decorrer de toda sua vida. Ja dizia
Piaget “brincar é o trabalho da inféncia”, o brincar esta associado aos meios e
nao aos fins, ou seja, o processo de brincar € mais importante do que criar um
objetivo. No artigo 31 da convencgao de direitos da crianga da ONU (Organizagéo
das Nagdes Unidas) diz: “Toda crianga tem direito ao descanso e ao lazer, e a
participagdo de atividades de jogos, recreagdo, apropriadas a sua idade, e a
participar livremente da vida cultural e das artes”.
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Relato de Caso

Fomos convidadas a participar da FLIVA criando e orientando varias
atividades ludicas, como: pular corda, amarelinha, jogo do preguinho, bilboqué e
outros. No dia marcado para estarmos |8, tivemos uma grata surpresa que foi a
participagdo dos adultos nas brincadeiras elaboradas e, quando falamos de
adultos, estamos falando de n6s mesmos, académicos do curso de Pedagogia,
pois quando chegamos no local e montamos os brinquedos, notamos que as
criangas nao se aproximavam, olhavam e n&o participavam, entdo, comegamos
a brincar e a nos divertir e aos poucos as criangas e outros adultos foram se
aproximando e participando conosco da promog¢ado do ato de brincar. No
momento em que acontece a agao, ndo paramos para refletir, mas apés o fato,
percebemos que nés, adultos, além de nos apropriamos das brincadeiras e
brinquedos, nos divertirmos e € nesta diversao que reside o desenvolvimento
das habilidades citadas acima.

As criangas puderam interagir, participar, conhecer, saborear e aprender
diversas formas de brincar e trabalhar e, nés adultos pudemos aprender com
estes pequenos. Podemos vivenciar de perto como a crianga domina e se faz
presente neste universo da brincadeira é ela quem comanda e se entrega,
vivencia de forma clara e dominante um mundo que é sé dela, onde nés somos
apenas meros convidados a participar como coadjuvantes.

Discussao e Conclusao

A brincadeira nao pode ser compreendida como simples acdo inata da
crianga, uma crianga s brincara se alguém ensina-la a brincar, ai reside a
grande responsabilidade do profissional da educagado, oferecendo uma agao
pedagogica de qualidade que inclua momentos como o brincar, que também néo
pode ser encarado como um momento ocioso na vida da crianga, pois
acreditamos e vimos que é através do ato de brincar que as criangas se ‘soltam’,
sao criativas, produzem conhecimento e cultura, ficam atentas em relagdo ao
outro e agindo com alteridade em relagéo a este outro.

Em um mundo midiatico e tecnolégico como o0 nosso, em que muitas
criangas brincam sozinhas e em suas casas, criar meios para que as criangas
brinquem ao ar livre € um dever para nos, profissionais da educagao, que
acreditamos na potencializacdo da brincadeira, como fundamental para o
exercicio do respeito ao outro.
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Resumo

A sociedade vive hoje grandes e graves casos de intolerancia, seja ela politica,
religiosa, de género, de orientagdo sexual e outras, sendo estes fatos
evidenciados diariamente em inumeros meios midiaticos. A escola, parte
integrante desta sociedade n&o fica imune das situagdes de intoleréncia, uma
vez que é impossivel separar a educacao do mundo, que acaba por ter em seu
interior essas situagoes.

Palavras-chave: Bullying, intervencéo, educagao.

Introducgao

A intolerancia se transvestem de inumeras formas, desde palavras
ofensivas a agdes violentas vivenciadas e praticadas por estudantes e outros
integrantes do ambiente, essas agdes sdo conhecidas hoje como Bullying
(quando ha sua prolongagdo em ambiente escolar),e assim surge o objetivo do
trabalho aqui relatado: apresentar a experiéncia de académicas do curso de
Licenciatura em Pedagogia, enquanto participantes de um curso de extenséo
entre as faculdades de Direito e Pedagogia para construirem uma palestra sobre
"Bullying" a ser ministrada em um colégio da rede privada da cidade, para
estudantes do ensino fundamental e do ensino médio.

Relato de Caso

Durante a dindmica desenvolvida na palestra, os alunos relataram
situacdes de Bullying que sofreram, nos relatos ficou evidenciado que estes fatos
ocorreram em outros ambientes escolares. A forma como a tematica foi
abordada, os deixou seguros e livres para relatarem as experiéncias sofridas.

Os académicos dos cursos de Direito e Pedagogia se encontraram por
varias vezes para discutir o assunto e pensar uma maneira eficaz de desenvolver
a acdo. Os académicos do curso de Direito elaboraram a parte juridica e as
académicas do curso de Pedagogia organizaram a parte educativa competente
ao tema, abordando a prevengao e as consequéncias do Bullying para a vida em
sociedade. Esta foi uma ag¢ao impar para as académicas do curso, uma vez que
a experiéncia na acgao lhes trouxe um olhar para reflexdo que a vida em
sociedade pode se apresentar no interior da escola, provocando situacoes
melindrosas, a qual necessita uma fala de conscientizagdo a fim de evitar e/ou
interceder caso o Bullying aconteca.

Para a realizacdo da palestra, o publico alvo foi dividido em dois
momentos: de primeiro foram os alunos do ensino fundamental, seguido dos
alunos do ensino médio, esta divis&o foi feita de forma proposital, por julgarmos
que o pensamento de um grupo difere do pensamento do outro grupo. Durante
a realizagdo das mesmas foi exposta as falas dos académicos, videos e uma
historia elaborada por um integrante do grupo, o que provocou varias reagoes,
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inclusive nao previstas em uma agdo com o outro, tudo se torna imprevisivel. Ao
final da ag&o ficou explicito o éxito da experiéncia na vida de todos ali envolvidos.

Discussao e Conclusao

Considerando que para a elaboragao e execucao de tal atividade houve o
envolvimento de pessoas comprometidas. A agéo teve grandes impactos na vida
nao so dos ouvintes como dos académicos do curso de Direito e do Curso de
Pedagogia, os quais se empenharam na pesquisa e na elaboragdo de um
discurso adequado ao publico ouvinte. Acreditamos que tal atividade ndo deva
se limitar penas a uma ou duas exibi¢des. A ideia de conscientizagcao deve ser
propagada continiamente, através de agbes idealizadas e executadas por
académicos da instituigéo.
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Resumo

O presente trabalho traz consideragdes sobre relato de experiéncia realizado por
académicas do curso de licenciatura em Pedagogia no cotidiano de duas escolas
da Educacéao Basica da rede publica municipal de Valencga. A pratica realizada
foi consequéncia da inquietacdo advinda das académicas, para terem uma
vivéncia no ambito escolar a fim de praticarem a teoria emanada dos livros e
conhecimentos das salas de aula da graduagdo. A inquietagdo provocou
guestionamentos dentre os participantes da equipe que foi a campo nas escolas,
guestionamentos estes que resultaram em inumeras reunides a fim de se
organizar o ‘modus operanti’ que se levaria para dentro das escolas.
Palavras-chave: Pedagogia, Educacéo infantil, Pratica, Teoria.

Introducgao

Esta agcdo aconteceu devido ao fato de que algumas académicas
envolvidas no projeto ndo atuam profissionalmente dentro da educacéo infantil
e, a Diretriz Curricular Nacional que estabelece as orientagdes obrigatériaspara
o curso de Licenciatura em Pedagogia normatiza em seu art. 4° que “O curso de
Licenciatura em Pedagogia destina-se a formacao de professores para exercer
fungdes de magistério na Educagdo Infantii e nos anos iniciais do Ensino
Fundamental, nos cursos de Ensino Médio, na modalidade Normal, de Educacao
Profissional na area de servigos e apoio escolar e em outras areas nas quais
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sejam previstos conhecimentos pedagodgicos.” Assim, 0s egressos do curso
poderdo atuar como professores da pequena infancia e, esta agao promove
justamente a possibilidade de através de uma vivéncia, poderem se aprofundar
mais sobre esta etapa de ensino.

Relato de caso

Tivemos duas escolas escolhidas pelo grupo para a realizagdo da
proposta de agdo. Uma creche em um bairro valenciano e uma escola de
educacgao infantil em um dos distritos da cidade. Foram realizadas visitas as
escolas a fim de obterem conhecimento sobre a rotina escolar, da metodologia
do processo ensino-aprendizagem aplicado pelas professoras, do processo de
gestdo do conhecimento pedagdgico e administrativo. Nestas visitas o grupo
ficava atento as relagdes humanas - adultos/adultos; adultos/criangas;
criangas/criangas - que eram estabelecidas naquele cotidiano para tragcarem
acdes que somassem a pratica ja desempenhada pelos profissionais das
escolas. Para o grupo académico ter a oportunidade de vivenciar uma pratica
pedagogica em um espago em que nao possuem insergao profissional,
possibilita agugar o olhar para o que pode vir a ser seu futuro profissional e ao
mesmo tempo promover a integragcao entre teoria e pratica de um curso que
equivocadamente tem sofrido com o estigma de que “a teoria na pratica é outra”,
portanto a ideia alavancada pelas académicas de vivenciarem este universo
ainda fora de seu campo de atuagao insiste em trazer para dentro da academia,
as discussodes arroladas no seio do cotidiano escolar, conhecendo melhor os
embates, os conflitos, as decepgdes, os acertos, os casos de sucesso e as
possiblidades das relagdes humanas que s&o estabelecidas. Houve um
sentimento generalizado pela equipe académica de que ha muito para ser
apreendido no tocante a lidar com o publico de creche, pois algo que parecia
facil, como por exemplo: o estar e lidar com as criangas pequenas mostrou-se
diferente, as acdes previamente pensadas, precisaram sofrer alteracdes na hora
em que estavam acontecendo. Isto sinalizou para a equipe de que as acgdes para
as criangas pequenas precisam ser bem pensadas, analisadas e estudadas. Nao
podemos permitir que o improviso esteja presente em uma pratica pedagogica.
Esta foi a principal dificuldade encontrada pela equipe académica e, esta
dificuldade sinaliza algo que acreditamos: quanto menor a crianga, melhor
preparado tem de ser o profissional que lida com ela.

Discussao e Conclusao

Enquanto equipe de acao, fica claro a questdo de que necessitamos ter
um olhar mais acurado para com a acdo com as criangas pequenas, falar de
educacao infantil e, ao mesmo tempo entender as peculiaridades dos trabalhos
que se desenvolvem na creche e na pré-escola € uma demanda que se
apresenta atual.

Agir com criangas da pré-escola, nitidamente € um trabalho mais facil, a
agao com criangas da creche, requer uma postura diferenciada do profissional,
além de um conhecimento pedagogico voltado exclusivamente a esta faixa
etaria. Pensar agdes pedagogicas e ao mesmo tempo fazer com que as criangas
gostem de ir e estar na escola/creche demanda um profissional inteirado nas
questdes que envolvem este nivel de ensino. Estamos em um mundo midiatico,
globalizado e letrado e as criangas fazem parte desta sociedade.
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Resumo

Dentre as afecgbes que acometem a cavidade oral, as neoplasias de glandula
salivar representam cerca de 0,17% podendo acometer as glandulas maiores e
menores. Foi atendida, no Servigo Gratuito de Atendimento Veterinario da
Prefeitura de Araruama, uma Pinscher, fémea, de aproximadamente 12 anos de
idade, apresentando uma massa na regido cervical e outra na cavidade oral.
ApOs a retirada cirurgica e exame histopaldgico foi diagnosticada
adenocarcinoma de glandula salivar. A retirada cirurgica foi o procedimento de
escolha sendo importante uma margem cirurgica segura na qual ndo foi mantida.
Palavras-chave: Neoplasia; Glandula Salivar; Canino; Histopatologia.

Introducgao

As neoplasias que acometem a cavidade oral sdo aproximadamente 5%
de todas as neoformagdes diagnosticadas em cées e gatos, dentre essas, os
tumores de glandulas salivares representam cerca de 0,17% dessas neoplasias
(1, 2). De acordo com o INCA, nos humanos, as glandulas pardtidas e
submandibulares sdo mais frequentemente acometidas por essa afeccéo,
porém, existem poucos relatos em caes, felinos, equinos, bovinos e ovinos (3).

As glandulas parétidas estéo localizadas proximo a orelha externa entre o
ramo da mandibula e o processo mastoideo, e as glandulas submandibulares
localizam se ao longo do corpo da mandibula. Quando acometidas estas podem
aumentar de tamanho e causar um desconforto ao animal (4).

Dentre as neoplasias salivares, o adenocarcinoma pode apresentar-se
bem diferenciado ou com pleomorfismo acentuado. As células neoplasicas
podem formar estruturas acinares e secre¢des abundantes que, quando retidas
no citoplasma, podem deslocar o nucleo da célula para periferia (5). Outra
apresentacao é o adenocarcinoma de baixo grau de diferenciagdo, sendo um
tumor maligno quase exclusivo das glandulas salivares menores (6) e, neste
caso, € necessaria a realizagdo de exames complementares como a
imunoistoquimica, utilizando-se os anticorpos anti-PanCK, anti-a-SMA, anti-
vimentina e anti-p63. Essa técnica ja é utilizada para o diagndstico dessas
neoplasias em humanos, para descobrir o grau de diferenciac&o celular (4).

Os tratamentos mais utilizados em cdes e gatos se assemelham aos
utilizados em humanos, que é a cirurgia para retirada do tumor e um tratamento
adjuvante, como radioterapia, quimioterapia ou crioterapia (1, 4, 7). Para que se
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tenha um prognéstico favoravel, faz-se necessario a ressecgao cirurgica com
uma margem de seguranga, o que pode englobar tecido 6sseo, dentes, labios e

globo ocular (1).

Relato de Caso

Foi atendida no dia 12 de agosto de 2015 no Servigco Gratuito de
Atendimento Veterinario da Prefeitura de Araruama, Rio de Janeiro, um canino
fémea, da raga Pinscher, com aproximadamente12 anos de idade. No exame
fisico, foram observadas duas massas palpaveis, uma na regido cervical abaixo
da mandibula esquerda com consisténcia firme e com base aderida (Figura 1)e
a outra, em cavidade oral na maxila superior esquerda. Apdés o exame, a
veterinaria procedeu com a retirada cirurgica das massas e as mesmas foram
enviadas para o exame histopatoldgico.

ApoOs a fixagdo em formalina a 10%, foi observado macroscopicamente:
uma massa medindo aproximadamente 7x6x4cm, encapsulada, com aspecto
lobulado, firme aos cortes com superficie de corte brancacenta (Figura 2) e outra
massa com formato irregular medindo 4x1,5cm, firme aos cortes, com superficie
de corte ora brancacenta ora enegrecida. Apds a clivagem, o material foi
processado pelas técnicas de rotina e as laminas foram coradas pela
Hematoxilina e Eosina (H.E.).

Ao exame de microscopico foi observada, nas duas massas tumorais,
intensa proliferagdo de células de origem epitelial, moderadamente
diferenciadas, levemente pleomoérficas, com nucleos evidentes, em arranjo ora
tubulo-papilar ora sélido formado. Observaram-se ainda frequentes figuras de
mitose e estroma composto por finos feixes de tecido fibrovascular (Figuras 3 e
4). A margem cirurgica da massa oral ndo foi mantida.

Fig. 1 -Canino apresentando massa tumoral de Fig. 2 —Massa cervical apés fixagdo em formal a
aproximadamente 7 cm em regido cervical 10%. Medindo 7x6x4cm, firme aos cortes com
superficie de corte brancacenta.

T
S o LAY
P L L P AT PRt R o
v 3 ¥ sl 4B Rt H‘\'A‘ﬁ
Fig. 3 - Massa cervical apresentando intensa Fig. 4 - Massa oral apresentando intensa
proliferacdo de células de origem epiteliais proliferagado de células de origem epitelial,
organizadas e arranjo tubulo-papilar. Obj. 4x, H.E. moderadamente diferenciadas, levemente

pleomorficas. Obj.40x, H.E.

Saber Digital, Edicao Especial - AnaisdalV SemIC, p. 1- 165, 2016 67



[VSenIC
Discussao

O diagnostico de adenocarcinoma de glandula salivar submandibular e
gléandula salivar menor da cavidade oral foram estipulados através do exame
fisico e a analise histopatolégica do material coletado. Como citado por Santos
et al. (3), as neoplasias de glandulas salivares s&o relatadas como casos raros,
porém, quando ocorre, acomete glandulas maiores como as deste relato (2,5,8)
ou podem acometer glandulas menores presentes na cavidade oral como um
adenocarcinoma de baixo grau de diferenciagao (6). No presente relato, tanto a
massa neoplasica em glandula submandibular, quanto a de cavidade oral,
apresentavam-se histologicamente semelhantes.

O adenocarcinoma de glandula salivar pode ter diferente morfologia e
comportamento (4, 9) e, neste caso apresentou uma proliferagdo mais intensa
com uma diferenciacédo e pleomorfismo moderados, diferentemente do comum
que seria um pleomorfismo acentuado (5) ndo tendo deslocamento periférico de
nucleo como citado em outros relatos (6).

O método de cirurgia feito neste estudo para retirada totalda glandula € o
mais utilizado como tratamento (5). A analise histopatolégica demonstrou que a
margem cirurgica n&o foi mantida sendo necessaria uma nova cirurgia mantendo
uma margem cirurgica segura.

Conclusoes

Conclui se que as glandulas salivares tanto maiores quanto menores
podem ser acometidas por neoplasias como o adenocarcinoma levando ao
desconforto do animal. O exame histopatologico da gléandula é de extrema
importancia para o diagndstico definitivo, uma vez que, outras afecgdes
inflamatdrias ou cisticas podem acometar o parénquima glandular.

A cirurgia para retirada do tumor € uma das melhores opgdes, mantendo
uma margem cirurgica segura e ndo sendo descartado o uso de outros métodos
adjuvantes, como a quimioterapia.
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Resumo

O cisto ovariano € uma alteragdo inicialmente silenciosa que pode causar
subfertilidade ou infertilidade. O objetivo desse trabalho é relatar um caso de
cisto ovariano em hamster cujo tratamento foi realizado através de
ovariosalpingohisterectomia. O animal apresentava apatia, tenesmo,
sangramento e aumento da regido abdominal. Através da ultrassonografia foi
possivel observer no ovario uma imagem sugestiva de neoplasia. Foi realizada
a ovariosalpingohisterectomia e posterior encaminhamento do material para
exame histopatologico, o qual revelou o diagndstico de cisto ovariano. Pela
literatura consultada, este é o primeiro trabalho brasileiro que relata um caso de
cisto ovariano em hamster bem como o tratamento cirurgico para tal.A partir do
resultado, pode-se concluir que a ovariosalpingohisterectomia apresentou-se
como uma medida efetiva para a cura doanimal, fazendo com que 0 mesmo
voltasse a apresentar bom estado geral de saude.

Palavras-chave: ovario; roedor; reproducao.

Introducgao

Os hamsters sao roedores que pertencem a subfamilia Cricetinae, que
engloba cerca de 18 espécies (1). Estdo entre as espécies de animais
consideradas como resistentes a variadas doencgas, mas podem serportadores
de diversos virus e bactérias (3).

Algumas das patologias mais comuns em hamster sdo: dermatoses,
dermatofitoses, piodermites, abscessos, doengas das glandulas anexas e
hipotireoidismo (2).

O cisto ovarianoé uma alteragao inicialmente silenciosa que pode causar
subfertilidade ou infertilidade, podendo variar em tamanho, localizagdo e forma.
As estruturas cisticas originam-se a partir do acumulo de secregdo no plexo
ovariano, resultando em dilatacao cistica do mesmo, podendo vir a comprimir o
cortex do ovario afetado. O cisto folicular também conhecido como doenca
ovariana cistica (DOC) é o mais comum e acontece pela permanéncia de estrutura
folicular anovulatéria por mais de 10 dias, na auséncia de corpo luteo,
estabelecendo uma alteragdo da atividade ovariana. Esse cisto causa
comportamento sexual anormal (4).

O objetivo desse trabalho foi relatar um caso de cisto ovariano em um
hamster, cujo tratamento foi realizado através deovariosalpingohisterectomia.
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Relato de caso

Um hamster de dois anos, com peso de aproximadamente 110g, raga sirio,
do sexo feminino, foi atendido em uma clinica de atendimento especializado na
cidade do Rio de Janeiro, apresentando apatia, tenesmo e sangramento vulvar.
Durante exame clinico pode- se constatar aumento da regido abdominal, sendo
indicado exame ultrassonografi co. Através desse exame, pode-se observar uma
estrutura ovalar com o centro hiperecogénico, sugestiva de neoplasia no ovario.
Optou-se, entdo, pela intervencao cirurgica que revelou a presenga de um cisto
ovariano com nucleo denso, medindo cerca de 0,2cm x 0,5cm. Foi realizada a
ovariosalpingohisterectomia e posterior encaminhamento do material para
exame histopatolégico, que confirmou o diagndstico de cisto ovariano.
Prescreveu-se Simeticona (1 gota, VO, 8/8h, por 3 dias), Ibuprofeno (1 gota, VO,
6/6h, por 5 dias) e Enrofloxacina (2 gotas/dia, durante sete dias parao pods-
operatério. O animal voltou a consulta em 15 dias parar retirada dos pontos e
segundo a proprietaria, o0 mesmo ndo apresentava mais 0s sinais clinicos
relatados na primeira consulta.

Discussao

N&do foram encontradoscasos de cistos ovarianos em hamsters na
literatura consultada. No entanto, optou-se pela cirurgia pois o cisto poderia
continuar crescendo e em caso de rompimento poderia comprometer ainda mais
a vida do animal. Um caso semelhante foi relatado com uma cadela de 9 anos,
que apresentou 0os mesmos sinais clinicos, tais como corrimento, apatia,
hipertermia, taquicardia e taquipnéia. O tratamento recomendado foi a
ovariohisterectomia e a cirurgia foi realizada comsucesso (5).

Outro caso foi de um hamster sirio de dez messes, mais nesse caso nédo
eram cistos ovarianos e sim infec¢ao, o paciente tinha um elevado numero de
linfécitos e bactérias. No primeiro atendimento o animal apresentava odor
anormal a trés dias, e falta de apetite, foi tratado com analgésicos e anti-
inflamatorio. Voltou uma segunda vez apos quatro messes apresentando odor
muito intenso, diminuicdo de peso, hiporexiae decaimento. Foi tratado com
trimetoprim-silfametoxazol que tem fungdo analgésica, anti-inflamatoria,
desintoxicante, e regulador ovarico. Apos 5 meses, o animal apresentou sinais
clinicos mais graves como anorexiaapatia e polidipsia, foi dado o mesmo
medicamentocom formula homotoxicolégica para a regulagdo de mucosas e
antianorexigeneos. Foi entdo sugerida a ovariohisterectomia pois o paciente
apresentava repetidas infeccbes, aos 22 meses de idade, foi feito o
procedimento tendo recuperagao completa (6).

Foram feitos estudos com ratas sobre ovarios policisticos, foram
colocadas em caixas de madeira sob iluminagao artificial continua de lampadas
Philips, modelo luz do dia de 40 w por 60 dias. Foi notado que todos os animais
mantidos na luz tinham presenga de cistos, alguns inteiros e outros em
degeneragdo, grande quantidade de células intersticiais e auséncia de corpos
luteos. Referente as células intersticiais, sdo mais presentes em portadores de
cisto, sendo a maior area ovariana ocupada por estas células, ocorre aumento
de volume nuclear, mostrando maior atividade de sintese (7).
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Conclusao

Poucos proprietarios de hamsters procuram atendimento  médico
veterinario para seus animais, pois muitas vezes nao sabem identificar os
sinaisclinicos apresentados pelos animais que sejam compativeis com alguma
enfermidade. Pela literatura consultada, este € o primeiro trabalho brasileiro que
relata um caso de cisto ovariano em hamster bem como o tratamento cirurgico
para tal. A partir do resultado, pode-se concluir que a
ovariosalpingohisterectomia apresentou-se como uma medida efetiva para a cura
do animal, fazendo com que o0 mesmo voltasse a apresentar bom estado geral
desaude.

O diagnostico precoce fez com que fosse evitada a progressao do cisto
a uma situacao potencialmentefatal.
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Resumo

Este trabalho tem como objetivo avaliar o tipo de alimentagéo fornecida a todos
os cavalos de tracdo participantes do Programa Carroceiro Cidaddo da
Faculdade de Medicina Veterinaria de Valenga (FMVV), no municipio de
Valenga, Rio de Janeiro. Estdo sendo realizados questionarios com os
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carroceiros, para verificar o tipo e a quantidade de alimento e agua, oferecidos
aos animais. Os cavalos avaliados tiveram o controle nutricional diferente do
descrito como ideal naliteratura.
Palavras-chave: Carroceiro, nutrigdo, questionario, equinos

Introducgao

O equino é um herbivoro monogastrico capaz de suprir grande parte da
sua demanda nutricional pela ingestdo de gramineas. Apresenta a regido do
intestino grosso bastante desenvolvida, sendo este a sua cdmara de fermentagéo

(1).

Segundo Furtado et.al. (2), os fenos feitos de gramineas s&o produzidos
mais facilmente e apresentam custos menores, entretanto, apresentam
deficiéncias nutricionais, portanto deve-se utilizar suplementos nutricionais.

O consumo de alimentos pelos animais adultos, em geral, situa-se entre
1,5 a 2,5% do seu peso vivo, em matéria seca, porcentagem esta que esta
diretamente relacionada ao teor de fibras na dieta, ainda levando em conta a
variagao individual (3).

O fracionamento da ingestdo de agua é pratica recomendavel apés um
trabalho intenso, principalmente em periodos mais quentes, a fim de se evitar
as “colicas de agua” (3).

Nesse contexto, este trabalho tem como objetivo avaliar o tipo de
alimentagao fornecida a todos os cavalos de tragao participantes do Programa
Carroceiro Cidaddo da Faculdade de Medicina Veterinaria de Valenga (FMVV),
no municipio de Valenca, Rio de Janeiro.

Materiais e métodos

O trabalho esta sendo realizado nas dependéncias da FMVV, do Centro
de Ensino Superior de Valengca (CESVA-FAA), unidade destinada ao Programa
Carroceiro Cidadao.

O Programa Carroceiro Cidaddo é um projeto solidario realizado pela
CESVA-FAA, tendo como principal objetivo atender os cavalos de tragdo de toda
a cidade buscando-sea saude e o bem-estar dos mesmos e melhorando a
qualidade de trabalho dos carroceiros.

A metodologia utilizada neste trabalho baseia-se em um questionario que
€, respondido pelos carroceiros, a respeito da alimentacdo dos animais. O
objetivo é entrevistar todos os carroceiros inscritos no programa.

Resultados parciais

Com o questionario realizado aos carroceiros foi possivel se obter, até o
momento, informagdes importantes sobre o manejo alimentar dos animais.

Os trés carroceiros entrevistados revelaram que seus cavalos trabalham
realizando transporte e frete por 10horas diarias. O primeiro animal é macho,18
anos, SRD, com peso de 305Kg e 1,45m de altura. O segundo animal € uma
fémea, idade indefinida, SRD, com peso de 325Kg, 1,47m de altura. Ja o terceiro
animal € uma fémea, 10 anos, SRD, com peso de 360Kg, 1,47m de altura.
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Tabela 1- Dados obtidos a partir do questionario realizado com os carroceiros no
Programa Carroceiro Cidadao.

Tipo e quantidade de
Id. Animal alimento oferecido ao
animal diariamente

Disponibilidade de Disponibilidade de
alimento ao animal agua ao animal

Capim picado (15 Kg), Manha: Racao Equus X13 (2 Kg) Agua disponivel

1 rdos de milho (2 K Tarde: Racéo Equus X13 (2 Kg) durante o dia
g racéo Equus )((13 ?f); Noite: Raca@o Equus X13 (2 Kg) + todo.
Kg) Capim plcadp (15 Kg) + gréaos de
milho (2 Kg) .
. Agua disponivel a
2 Capim picado (15 Kg),  'arde: Racdo Equus X13 (4 Kg) + tarde e enquanto
racio Equus X13 (4 Capim picado (15 Kg) esta no ponto dos
Kg) carroceiros.
P Tarde: Racéo Equus X13 (4 Agua disponivel
3 2?2;;522385(1)(51 g% Kg) + Capim picado (15 Kg) pelamanhée a
Kg) noite.
Discussao

Em relacdo a alimentacdo pode ser observado que o primeiro animal
avaliado se alimenta de 15 Kg de capim Pennisetum purpureum picado, 2Kg
graos de milho e 6Kg de ragdo Equus X13 diarios. Segundo Andriguetto (3) o
consumo de alimentos pelos animais adultos, geralmente, situa-se entre 1,5 a
2,5% do seu peso vivo, em matéria seca. Porém Lewis (4) ja citou um aumento
do gasto energético de 10 a 20 vezes por equinos durante trabalho intenso.

Ja o segundo animal avaliado possui menos oferta de alimentos que o
primeiro e, principalmente, menos disponibilidade de agua. Segundo dados
coletados no questionario o animal trabalha 10 horas diarias e recebe agua
somente no periodo da noite. Conforme dito por Ribeiro (5), o consumo de agua
é tdo importante quanto o de alimento sélido, variando o consumo do animal de
acordo com a perda, evitando o consumo somente momentos antes e apos
exercicios fisicos.

No terceiro animal avaliado € identificado um consumo de alimento e agua
parecido com o segundo animal, porém foi relatado pelo proprietario que as
vezes e oferecido farelo de graos ao animal. Esta pratica € discutida por Lewis
(6) que afirma que, embora, o farelo seja altamente palatavel, ele fornece apenas
Ya da energia digerivel dos graos.

De acordo com Pimentel (7) para suprir as necessidades diarias de
minerais de um equino € necessario o uso de sal mineral proprio para o animal,
principalmente para os que realizam tarefas fisicas intensas. No questionario foi
verificado que nenhum animal avaliado faz uso de sal mineralizado paraequinos.

Consideragoes

O questionario sobre o manejo alimentar dos equinos esta sendo
importante para a avaliagdo da saude nutricional dos animais e para que se
possa aconselhar os proprietarios a equilibrar a alimentacado dos cavalos, para
gue estes tenham melhor qualidade de vida e maior rendimento no trabalho. O
trabalho visa atender as NRC 2007 (8), que trata dos requerimentos nutricionai
s dos equinos de acordo com a atividade e o peso especifico.

A expectativa do grupo de pesquisa € avaliar todos os animais, inscritos
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no Programa Carroceiro Cidaddo, para se obter um resultado geral dos cavalos
de tracao, e dessa forma tornar possivel a realizacdo de medidas mais amplas
e efetivas para a melhoria da qualidade de vida dos mesmos.
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Resumo

O carcinoma de células escamosas (CCE) é um tumor maligno dos
queratinodcitos. O seu desenvolvimento esta associado a muitos fatores, incluindo
a exposigao prolongada a luz ultravioleta, falta de pigmentos na epiderme, perda
de pélos ou cobertura de pélos muito esparsa nos locais acometidos. O presente
trabalho teve como objetivo relatar um caso de carcinoma de células escamosas
vulvar (CCEv) em uma vaca no Hospital Veterinario Escola da Faculdade de
Medicina Veterinaria de Valenca, Valenca/RJ. E relatado o tratamento clinico-
cirurgico de uma vaca de aptidao leiteira, o animal apresentava massa tumoral
consistente na regido da vulva com aumento de volume e distor¢do dos labios
vulvares, edema e ulceragdes. Foi confirmado diagnostico pelo exame
histopatolégico sendo carcinoma de células escamosas. O tratamento foi
realizado pela extirpagao dos labios vulvares e dos tecidos adjacentes associado
a administracédo de Flunexin Meglumine, antibiético a base de Penicilina, dipirona
sddica e curativo local no pos- operatério, sendo a sutura retirada 15 dias apés
o procedimento cirurgico, com o animal apresentando boa cicatrizag&o.
Palavras-chave: Neoplasia, falta de pigmentagéao, vulva, raios ultravioletas.
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Introducgao

Carcinoma de células escamosas (CCE) é uma neoplasia maligna de um
tipo de célula epitelial, as células escamosas, que representam a parte principal
da epiderme que compde a pele. E uma doenca que tem como principal fator
predisponente a exposi¢ao crénica dos animais aos raios ultravioletas (1).

No aparelho reprodutor de fémeas bovinas o CCE acomete principalmente
a vulva sendo conhecido como Carcinoma de Células Escamosas Vulvar (CCEv)
ocorrendo com frequéncia em animais de aptidao leiteira. Em geral, esse tipo de
neoplasia causa grandes perdas econémicas em decorréncia do emagrecimento
progressivo do animal, além disso, gera redugao na vida reprodutiva dos animais
e isso muitas vezes, determina o seu descarte precocemente (2).

O diagnostico pode ser realizado de forma presuntiva através dos
achados clinicos e epidemioldgicos, no entanto, o resultado para confirmagao de
CCE so0 € obtido através de analise histopatoldgica, que confirma o tipo exato da
neoplasia, o grau de diferenciagéo celular e invaséo local (3).

O tratamento mais eficiente consiste na exérese cirurgica. A eficacia do
procedimento cirurgico depende do grau de evolugdo da neoplasia, visto que as
recidivas podem ocorrer apos 6 meses da cirurgia (4).

O presente trabalho teve como objetivo relatar o tratamento cirurgico de
um Carcinoma de Células Escamosas Vulvar, realizado em uma vaca atendida
no Hospital Veterinario Escola (HVE) da Faculdade de Medicina Veterinaria de
Valenga (FMVV), localizado no municipio de Valenca, estado do Rio de Janeiro.

Relato de caso

Uma fémea bovina da raga Girolando (grau de sangue 7/8) com
aproximadamente dez anos de idade, pesando 400 kg, foi atendida no HVE com
histérico de massa tumoral na vulva ha aproximadamente dois anos, além de
corrimento e miiases recorrentes.

No exame clinico pode-se observar sangramento e presenga de larvas em
massa protuberante na regido vulvar. O animal apresentava-se em bom escore
de condicdo corporal. Apds a realizacdo do exame clinico, no qual o animal
apresentava frequéncia cardiaca 45 bpm e respiratéria 35 m/mim dentro dos
padroes de normalidade, estado de alerta e apetite presente associados aos
sinais clinicos encontrados, e predisposi¢dao do animal (pela baixa pigmentagao
vulvar), chegou-se ao diagnostico presuntivo de carcinoma das células
escamosas. Devido ao grau avangado em que a lesdo estava foi tomada a
decisado de fazer a retirada da neoplasia cirurgicamente.

O animal foi contido em um brete préprio para a realizagdo do
procedimento cirurgico, na regido perineal da fémea bovina foi realizada
anestesia epidural com cloridrato de lidocaina a 2% entre a ultima vértebra sacral
e primeira coccigena, apos esse procedimento foi feita tricotomia e limpeza da
regido com agua e sabdo, com a finalidade de remover mecanicamente o
excesso de sujidades e de possiveis agentes contaminantes. A vulva e
proximidades foram lavadas, secas e em seguida foi feita anestesia ao redor da
massa no local de incisdo com 30 ml de lidocaina 2%. Fez-se a remocgao
completa da massa tumoral garantindo a inexisténcia de qualquer tecido
neoplasico e junto foi retirada uma parte de tecido vivo como margem de
seguranca. Apds hemostasia procedeu-se com sutura reduzindo todo o espago
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morto no subcutaneo e posteriormente sutura de pele com fio ndo absorvivel
sintético (nylon) em padr&o simples continuo.

Terminado o procedimento, administrou-se antiinflamatorio ndo-esteroidal
(AINE) Flunexina Meglumina (17,6ml) e antibiotico a base de Penicilina, Agrosil
(40ml), dipirona sodica (20ml), spray cicatrizante e repelente no local. Foi
indicado o tratamento com AINE'’s por cinco dias, antibidtico por sete dias,
analgésico por trés dias e limpeza e curativo da ferida diariamente com spray
cicatrizante e repelente local. O material coletado foi fixado em formol e remetido
ao Laboratério de Patologia da FMVV, para avaliagdo macroscépica e
histopatolégica, confirmando-se o diagnostico de Carcinoma de Células
Escamosas, onde se observou proliferagdo de células epiteliais atipicas com
nucleos arredondados a ovoides, levemente cromaticos, vesiculares, com
nucléolos evidentes e volumoso citoplasma eosinofilico, com moderado indice
mitético e formagao de inUmeras pérolas de queratina. Observaram-se ainda
intenso infiltrado inflamatério misto e areas de tecido de granulagao.

ApoOs quinze dias da realizagdo da cirurgia o animal foi avaliado, foram
retirados os pontos e 0 mesmo recebeu alta. Ao longo de dez meses o animal
nao apresentou recidiva do tumor no local afetado, comprovando a eficiéncia do
procedimento realizado.

Discussao

A idade, sexo e raca do animal estdo de acordo com os casos relatados
na literatura, onde o desenvolvimento da neoplasia aumenta com o avangar da
idade do animal acometido RAMOS et al. (5)

A vaca relatada no presente trabalho apresentava dez anos de idade era
ainda utilizada no sistema de producéo leiteira, o que de acordo com Carvalho
et al. (6) pode favorecer a ocorréncia da enfermidade, pois rebanhos leiteiros sdo
constituidos principalmente por fémeas que sdo mantidas na propriedade até o
fim de suas vidas produtivas, independente do sistema de criacio.

O diagnostico da neoplasia foi realizado associando-se a localizagdo das
lesbes, areas despigmentadas, e aos sinais clinicos apresentados. A massa
tumoral apresentou caracteristicas de carcinoma de células escamosas e o
diagnostico definitivo foi realizado através da histopatologia que se fez
importante nesse trabalho porque foi possivel diferencia-lo dos variados tumores
vulvares que acometem bovinos. O tratamento cirurgico foi efetivo quanto a
manutengao da produgédo e possibilitando o retorno do animal ao rebanho.

Conclusao

A extirpacdo do CCE foi fundamental para a sobrevida da vaca e para
minimizar perdas reprodutivas, uma vez que n&o ocorreu recidivas da neoplasia
apdés seis meses como € relatado comumente na literatura. Os fatores
predisponentes associado as praticas de manejo sado de grande importancia
nesse relato pois expde o0s animais as radiagbes com a indisponibilidade de
areas cobertas, arvores nas pastagens, galpbes e sombrites que foram os
fatores que levaram a formagao de CCE.
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Resumo

A pitiose cutanea é uma doencga causada pelo fungo Pythium insidiosum e tem
como os principais sinais clinicos presenca de massa ulcerada principalmente
nas extremidades dos membros, com prurido intenso, claudicacdo e podendo
levar a automutilagdo. O presente trabalho tem como objetivo relatar o caso de
um equino macho, SRD com 9 anos de idade que deu entrada em 23 de Margo
de 2016 no Hospital Veterinario Escola da Faculdade de Medicina Veterinaria de
Valenga/RJ, apresentando a lesdo cutédnea extensa no membro posterior
esquerdo, a cerca de um més, segundo relato do proprietario. O animal foi
submetido a exames clinicos e laboratoriais como hemograma, histopatologias
e radiografias do local e tratado através de processo cirurgico, e imunoterapia
com PITIUM-VAC. O animal veio a 6bito dois dias apds a cirurgia. Esta sendo
aguardado o resultado de exame histopatologico da articulaggdo do membro
afetado.

Palavras-chave: Pythium insidiosum, cavalo, cirurgia, diagnostico, pitium-vac.

Introducgao

A Pitiose € uma enfermidade cosmopolita, sendo o fungo mais prevalente
em regides tropicais, subtropicais e temperadas. N&do ha predisposi¢do por
idade, raca ou sexo e 0 agente causador & da familia Pythiaceae, género Pythium
e especie P. insidiosum (1).

Nos equinos, a pitiose se caracteriza pela formagdo de granulomas
ulcerados, com trajetos fistulosos, infiltragado de eosindfilos, com a presenca de
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massas necroticas amareladas e friaveis denominadas “kunkers” que se
desprendem facilmente do tecido fibrovascular circunjacente (2).
As formas mais encontradas nos equinos sao as cutaneas e as
subcutaneas, frequentimente com massas de formas irregulares e aspecto
arenoso. O tamanho varia de acordo com o local e o tempo de infecgao, sendo
uma caracteristica da doenga o prurido intenso, com risco de automutilagao (3).

Alguns animais apresentam claudicagéo, por serem as lesdes cutaneas
nos equinos sao encontradas principalmente em extremidades distais dos
membros, podendo acometer ainda a porg¢ao ventral da parede abdominal e nao
tao frequente, porém com possivel incidéncia na face (1).

O diagndstico correto € muito importante, pois em alguns casos pode ser
confundida com habronemose cutanea ou outras dermatoses em equinos, sendo
assim o tratamento n&o ¢é eficaz e pode levar a outras complicagdes, podendoo
animal ir a 6bito (4). O exame citologico direto do exsudato da lesdo ou esfregago
tecidual é capaz de detectar 63% dos casos, porém este método de diagndstico
é inespecifico (5).

Nos ultimos anos, técnicas como imunodifusdo, ELISA, imuno-
histoquimica e PCR tem auxiliado para o diagndstico da pitiose (1). O exame
histopatolégico ndo é conclusivo para determinar o agente causal, sendo
necessario para que seja dado o diagnéstico, realizar o isolamento e o cultivo
com granulacdes contidas nas lesdes (6).

Varios tratamentos sao utilizados para pitiose como: antifungicos, cirurgia
e de imunoterapia (1). O tratamento da pitiose é de extrema importancia, pois as
lesdes progridem rapidamente.

O presente trabalho tem como finalidade relatar um caso de pitiose
cutdanea em equino atendido no Hospital Veterinario Escola da Faculdade de
Medicina Veterinaria de Valencga.

Relato de caso

No dia 23 de margo de 2016, deu entrada no Hospital Veterinario da
Faculdade de Medicina Veterinaria de Valen¢a/RJ um equino, macho, sem raca
definida, com 9 anos, e segundo relato do proprietario o animal apresentava uma
ferida no membro posterior esquerdo, que em aproximadamente 30 dias havia
evoluido para uma grande massa, com secregao serossanguinolanta e
purulenta. O animal era mantido em baia e piquete em area alagada.
Alimentacao consistia em ragao e pasto.

No dia da entrada do animal foi realizado exame fisico completo e
hemograma. Apresentando o quadro de anemia normocitica normocrémica,
leucocitose neutrofilica, linfocitose e monocitose. Dia 28 de margo de 2016 foi
realizado um procedimento para coleta de material para realizacdo do exame
histopatoldgico. Apos resultado do exame histopatoldgico com confirmagéo de
pitiose no dia 15 de Abril de 2016 o animal recebeu uma dose da vacina Pitum-
Vac. No dia18 de Abril de 2016 foi realizado o procedimento cirurgico para
retirada do tecido da les&o, onde o animal foi anestesiado com xilazina 2% 1
mg/kg, anestesia local com lidocaina 7 mg/kg. Ndo ocorrendo complicagbes
durante e apos a cirurgia. Como tratamento pés cirurgico foi recomendado o uso
de antibidticos, associacdo de penicilina (22.000 Ul/kg) e estreptomicina (10
mg/kg), intramuscular, durante sete dias e antiinflamatorio, flunixin meglumine
(1,1 mg/kg).
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Dia 20 de Abril de 2016, o animal veio a 6bito de causa desconhecida,
sem apresentar nenhuma alteracao clinica, sendo realizada a necropsia e coleta
de material para exames complementares, incluindo o0 membro acometido, que
foi encaminhado para os exames radiograficos e histopatoldgico para avaliagao
do comprometimento da articulagdo metacarpo-falangeana pelo quadro
infeccioso. No exame radiografico, n&o foi encontrado nenhuma alteragéo ou
comprometimento articular, ja o exame histopatolégico ainda ndo se obteve
resultado.

Discussao

A maioria dos animais acometidos apresentam assim como no caso
relatado a presenga de uma grande massa ulcerada, com prurido intenso, na
extremidade dos membros (1). O animal atendido apresentava lesdo na
extremidade do membro posterior esquerdo.

No exame clinico, verificou-se prurido intenso, com sinais de
automutilagado, pela presenga de sangue no focinho e em outros locais da pata
acometida (7). Durante a coleta de material para exame histopatologico sdo
encontradas hifas nos centros dos granulomas (1). Observou-se essa
caracteristica no animal acompanhado.

O quadro de anemia normocitica normocrémica pode ter relacdo com a
diminuicdo do apetite, assim como incomodo causado pela lesdo e perda de
grande quantidade de secregdo serossanguinolenta pela extensa ferida. A
leucocitose neutrofilica, com linfocitose e monocitose é justificada e esperada
pela grande ferida, com infeccdo fungica e também bacteriana de forma
secundaria (7).

O tratamento com associacdo de anfotericina B, intraconazol, DMSO e
cirurgia sdo os mais indicados para o sucesso do tratamento (7), o animal foi
submetido ao processo cirurgico e injecdo de uma dose de PITIUM-VAC, porém
o animal foi a obito dois dias apds a cirurgia, sendo que se apresentava
clinicamente estavel.

O exame radiografico do membro afetado ndo apresenta alteragcbes que
podem ser relacionadas com a pitiose, porém existem relatos onde ocorreu o
comprometimento articular pela pitiose (8), ja 0 exame histopatoldgico ainda nao
se obteve resultado.

Conclusao

O presente trabalho demonstra a importancia do diagnéstico correto e
precoce da pitiose cutanea, tendo importancia direta no sucesso do tratamento.
A regido Sul do estado do Rio de Janeiro pode ser considerada uma regido de
ocorréncia da pitiose cutanea equina. O conhecimento da doenga € importante,
para que possa auxiliar no diagnostico diferencial de doencas com dificil
cicatrizagdo dos equinos em nossa regiao.
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Resumo

A dirofilariose é uma antropozoonose emergente causada pelo nematoide da
espécie Dirofilaria immitis. O presente trabalho teve como objetivo relatar um
caso de dirofilariose canina em um cao recentemente adotado da rua pela tutora
e atendido na Clinica Veterinaria Queimados, localizada no Municipio de
Queimados, RJ. O animal apresentava estertores nas vias aéreas superiores e
epistaxe. Foram realizados hemograma completo, exame bioquimico de triagem
hepatica e renal e o imunoensaio enzimatico comercial 4DX® (Laboratério
IDEXX®) para a detecgao de anticorpos para Erlichia sp, Anaplasma sp e Borrelia
burgdoferi e antigeno de D. immitis, além de avaliag&o citolégica do corrimento
nasal. Embora o imunoensaio tenha sido positivo para erliquiose, mas negativo
para a dirofilariose, surpreendentemente observou-se microfilarias no exame
citolégico do corrimento nasal. O hemograma n&o apresentou eosinofilia (achado
esperado para esta infeccdo) embora tenham sido observadas microfilarias no
esfregaco de sangue periférico e no exame da gota espessa. Foi iniciada a
utilizacdo de farmacos apropriados para o tratamento e o animal segue em
acompanhamento. Com o presente trabalho, concluiu-se que a utilizacdo de
apenas um exame complementar isoladamente pode nao fechar o diagnéstico
definitivo em alguns casos e que o uso de mais de uma ferramenta diagndstica
é fundamental para o sucesso no diagnostico e na conduta clinica.
Palavras-chave: microfilarias; imprint nasal; citologia.
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Introducgao

A dirofilariose € uma enfermidade de carater crénico, popularmente
conhecida como “doenca do verme do coracdo”. E classificada como uma
antropozoonose emergente, causada principalmente pelo nematoide da espécie
Dirofilaria immitis. Este parasito € transmitido por mosquitos dos géneros Aedes
sp., Culex sp. e Anopheles sp. O Brasil € um pais cujas condi¢des climaticas sao
favoraveis a reprodugao dos vetores, principalmente na regido costeira do pais,
e por consequéncia, a disseminacdo e transmissdo da enfermidade vem
ganhando uma ampla distribuicdo geografica. Estudos realizados no Estado do
Rio de Janeiro tém indicado que os principais vetores presentes no estado séo
Aedes scapularis e A. taeniorhynchus (1,2). A prevaléncia no Estado varia de
acordo com a regido chegando em alguns municipios a taxas expressivas de
31% de caes infectados por D. immitis (2,3). Primariamente, a dirofilariose se
caracteriza como uma doenca pulmonar vascular e os sinais clinicos no cao sao
aqueles relacionados a disfungao cardiovascular, como tosse e exaustdo ao
exercicio, que pode evoluir para a insuficiéncia cardiaca congestiva (4). O
diagnodstico da doenga frequentemente necessita de exames complementares
pelos sinais inespecificos que a enfermidade apresenta. O imunoensaio
enzimatico ELISA é usado comercialmente para fins de diagndstico clinico-
laboratorial. Popularmente conhecidos como testes rapidos, eles apresentam
alta sensibilidade quando realizados com base em antigenos do nematoide,
baixo custo e rapidez para a obtengédo de resultados. Contudo, embora sejam
altamente sensiveis e especificos, estes testes infelizmente possuem algumas
limitagdes. Os testes antigénicos disponiveis podem ser negativos nos casos em
que os caes apresentem cargas parasitarias muito baixas ou parasitos em um
estagio de pré- paténcia. O estagio do desenvolvimento ontogénico do parasito
influencia no teste. Vermes machos adultos também nao apresentam antigenos
detectaveis por estes testes (5).

Relato de Caso

No presente estudo, foi relatado o caso de um cdo de nome “Espirro”,
adulto, SRD, macho nao-castrado, atendido na Clinica Veterinaria Queimados,
municipio de Queimados, regido metropolitana do Estado do Rio de Janeiro. O
animal havia sido adotado da rua recentemente pelo tutor, que o levou ao médico
veterinario pois observava que o0 mesmo apresentava estertores nas vias aéreas
superiores e espirrava frequentemente. Posteriormente, os espirros se tornaram
mais frequentes, e passaram a apresentar corrimento nasal sanguinolento.
Foram solicitados entdo alguns exames complementares como hemograma
completo, perfil bioquimico sérico de triagem para avaliagado de lesdo hepatica
(atividade de ALT sérica) e fungéo renal (concentragcéo sérica de creatinina) e o
teste de imunoensaio enzimatico cromatografico comercial 4DX® (teste sensivel
para a deteccdo de anticorpos para Erlichia sp, Anaplasma sp e Borrelia
burgdoferi e antigeno de Dirofilaria immitis). Foi realizada também uma avaliagcao
citolégica do corrimento nasal, como tentativa de elucidagdo da possivel causa
do sangramento.

Como resultado dos exames laboratoriais realizados, observou-se que, o
imunoensaio foi positivo para Erlichia sp (figura 1) e negativo para D. immitis.
Entretanto, na avaliagdo do corrimento nasal, observou-se microfilarias na
citologia (figura 2).
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Apds a pesquisa de microfilarias em esfregago de sangue periférico
(figura 3) e 0 exame da gota espessa, ambos os exames foram positivos para a
presenga de microfilarias, confirmando o diagndstico de dirofilariose.

Figura 1. Resultado do imunoensaio Figura 2. Microfilaria de Dirofilaria immits
enzimatico comercial. Interpretacdo do encontrada em exame citoldgico de corrimend
resultado: controle positivo (marca azul no nasal sanguinolento (coloragdo Panético,
campo de leitura) acima a esquerda. aumento de 400x).

Resultado positivo para Ehrlichia sp. marca

azul no campo de leitura abaixo a esquerda.

Figura 3. Observagédo  de
microfilaria em esfregaco de sangue
periférico. (Coloragao Pandtico,
aumento de 400x).

O hemograma também revelou anemia normocitica normocrémica
moderada (20% de hematdcrito, valor de referéncia: 37 a 55%). Nao foi
observada eosinofilia na leucometria especifica (0 que seria previsto para esta
infecgdo), tampouco trombocitopenia, apesar de diagnosticada a erliquiose
através do 4DX®.

No exame bioquimico sérico, observou-se aumento leve da atividade da
enzima hepatica de extravasamento ALT no sangue (resultado: 125,7 U/L, valor
de referéncia: 10,0 a 88,0 U/L), denotando haver uma discreta lesao hepatica.

Foi instituido o seguinte protocolo terapéutico para o tratamento deste
animal Doxiciclina 10mg/kg bid 28 dias, Hemolitan Pet® (VetNil®) 0,6ml bid 28
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dias, Silimarina 20mg/kg sid 30 dias, Omeprazol 2mg/kg sid 28 dias,
Prednisolona 0,5mg/kg sid 5 dias, Endogard® (Virbac®) para animais até 10kg,
% de comprimido a cada 30 dias.

Discussao e Conclusao

O médico veterinario ao se deparar com um caso suspeito de dirofilariose
(principalmente em se tratando de areas endémicas) deve solicitar exames
complementares que confirmem o diagndstico.

Embora os testes rapidos disponiveis no mercado sejam métodos praticos
e altamente sensiveis, eventualmente podem apresentar resultados falsos
negativos devido a algumas restrigbes para a detec¢do dos parasitos (5). Logo,
a utilizacdo de ferramentas diagnosticas em conjunto, mediante a suspeita da
infecc&o é importante.

Todavia, a realizagdo do teste foi imprescindivel para o diagndstico da
erliquiose, uma vez que o animal ndo tenha apresentado trombocitopenia, um
achado esperado, porém nem sempre presente em casos de erliquiose. Assim,
foi feita a escolha do tratamento com o antibiético de elei¢do doxiciclina na dose
de 10mg/kg bid. Iniciado o tratamento, o animal apresentou melhora clinica
quanto ao sangramento nasal.

A doxiciclina também pode ser utilizada no tratamento da dirofilariose
canina. Como muitos nematodos filarideos, D. immitis abriga a bactéria
endossimbionte Wolbachia sp., que tem se mostrado essencial para o
desenvolvimento do verme, sua fecundidade e sobrevivéncia no hospedeiro.
Tratamentos associados de doxiciclina e ivermectina resultaram em rapido
decréscimo significativo de microfilarias circulantes e maior atividade adulticida
guando comparado aos tratamentos com esses mesmos farmacos isoladamente
(6). Dessa forma, o emprego inicial da doxiciclina visando o tratamento para a
erliquiose, ja contribuiu para o tratamento da dirofilariose.

Considerando a fisiopatogenia da dirofilariose, o achado de discreta les&o
hepatica com aumento na atividade plasmatica da transaminase ALT foi
atribuido a um possivel surgimento de insuficiéncia cardiaca levando a um
quadro inicial de congestédo de hepatdcitos, possivel achado na dirofilariose (1),
0 que pode ter acarretado leves a moderadas lesdes hepaticas com aumento
nas enzimas de extravasamento em funcéo do débito cardiaco alterado.

A pesquisa e identificagdo morfologica da microfilaria no esfregaco de
sangue periférico contribuiu para o diagnostico da dirofilariose, descartando o
achado do corrimento nasal como possivel outro nematoide, como Dipetalonema
sp ou algum nematoide de vida livre através da avaliagdo morfolégica. No
entanto, também € importante destacar que, embora a pesquisa por microfilarias
seja util na detecgdo dos nematoides, € necessario que o animal esteja infectado
com um grande numero de larvas para a sua deteccdo. Menos de 20 a 50
microfilarias mL™" de sangue ndo sdo detectadas e nas infecgdes mais brandas
elas estardo ausentes (1).

Desse modo, concluimos que € recomendado sempre solicitar mais de
um exame complementar para o diagnostico de dirofilariose. O ecocardiograma,
a realizacdo da técnica parasitologica de Knott, o exame da gota espessa e os
testes soroldgicos juntos s&o importantes exames complementares nesse
contexto.
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Resumo

O hemangiossarcoma (HSA) é um tumor maligno originario de células
endoteliais. O tratamento pode ser realizado através de um protocolo de
associacdo entre doxorrubicina, ciclofosfamida e vincristina, com ciclos em
intervalos de 22 dias. Entretanto, estes antineoplasicos podem apresentar alguns
efeitos colaterais, dos quais vale destacar alteragcbes hematoldgicas,
gastrointestinais e cardiomiopatia irreversivel. Para acompanhamento e
prevencgao de tais efeitos, € importante o constante monitoramento da fungéo
cardiaca através do ecocardiograma e o0 wuso de medicamentos
imunoestimulantes, como o filgrastim. No presente estudo, é relatado o protocolo
realizado no caso da cadela Leona, SRD, adulta, castrada, atendida na Clinica
Veterinaria Queimados, municipio de Queimados, RJ. A cadela foi diagnosticada
com HSA dérmico através de exame histopatolégico e tratada com
doxorrubicina, ciclofosfamida e vincristina. O imunoestimulante filgrastim foi
utilizado mediante acompanhamento semanal do animal através de hemograma
completo. Sempre que a vincristina provocava a neutropenia, o protocolo
quimioterapico era temporariamente suspenso e era administrado o filgrastim,
que acarretava uma neutrofilia de rebote muitas vezes bem acentuada. O caso
foi acompanhado ao longo de quatro meses, com realizagdo de exames
hematoldgicos e bioquimicos consecutivos a quimioterapia antineoplasica.

Saber Digital, Edicao Especial - AnaisdalV SemIC, p. 1- 165, 2016 84



[VSehIC

Contudo, nao foi possivel realizar uma avaliagao da funcéo cardiaca do paciente
para monitoramento da cardiotoxicidade do quimioterapico doxorrubicina. Apds
trés ciclos de quimioterapia, a cadela faleceu assim que o quarto ciclo havia sido
iniciado. Através do estudo deste caso, destacamos a importadncia do
acompanhamento hematolégico dos animais submetidos a terapia
antineoplasica, comprovamos os efeitos imunoestimulantes do filgrastim e
alertamos quanto ao uso da ferramenta do ecocardiograma no acompanhamento
da cardiotoxicidade provocada pela quimioterapia antineoplasica.
Palavras-chave: hemangiossarcoma; hematologia; imunoestimulante.

Introducgao

O hemangiossarcoma (HSA) € um tumor maligno das células endoteliais.
Esta neoplasia pode ter origem em qualquer 6rgdo, dentre os mais comuns:
baco, figado, coragao e pele. O progndéstico do paciente é totalmente dependente
da localizagao do tumor, uma vez que, os HSAs localizados na pele e que nao
atinjam o tecido subcutaneo possuem melhor prognostico. O HSA dérmico pode
acometer uma gama de espécies, podendo acometer animais de qualquer idade,
entretanto com maior incidéncia caes, principalmente adultos, de 8 a 13 anos de
idade. A sintomatologia do HSA cutaneo cursa com tumefagéo de graus variaveis
na pele podendo ser facilmente observado pelo tutor do animal. O diagndsticoé
dado através da analise histopatolégica, com a observagéo de proliferagdo de
células endoteliais moderadamente pleomorficas, que variam de fusiformes a
poliédricas, apresentando caracteristicas de mitoses em demasia, ficando
dispostas em feixes e pseudocanais repletos de hemacias (1,2).

O antineoplasico doxorrubicina € um dos principais medicamentos
utilizados pelos médicos veterinarios para o tratamento dos sarcomas e
carcinomas. Contudo, seu uso pode levar a uma gama de efeitos colaterais dos
quais vale destacar as alteragcbes hematologicas, gastrointestinais e
cardiovasculares, podendo induzir a um quadro clinico de cardiomiopatia
irreversivel (3). A vincristina é frequentemente associada a doxorrubicina como
protocolo antineoplasico. Esta, por sua vez, apresenta potencial significativo de
reduzir a producdo leucocitaria. Portanto, os efeitos colaterais do protocolo
quimioterapico devem ser avaliados frequentemente pelo perfil hematologicodo
paciente e estimuladores da leucopoiese frequentemente sdo utilizados nesses
casos para a corregao da mielossupresséo (4). O protocolo VAC se baseia na
associagao de doxorrubicina, vincristina e ciclofosfamida, tendo um tempo total
de tratamento de 22 dias, segundo quadro 1(5). O filgrastim &€ um farmaco da
classe dos imunoestimulantes e atua diretamente corrigindo a neutropenia
causada pela citotoxidade dos farmacos utilizados durante as se¢des. Nos
animais em quimioterapia citotéxica (doxorrubicina), observa-se um aumento
transitorio nas contagens de neutrofilos, normalmente 1 a 2 dias apds o inicio do
tratamento com filgrastim (6).

Quadro 1. Protocolo de tratamento para hemangiossarcoma com doxorrubicina,
vincristina e ciclofosfamida. Obtido de Ferraz (2008).

Dia Doxorrubicina Ciclofosfamida Vincristina
1° X X -

8° - - X

15° - - X

22° Repetir todo ciclo acima, num total de 4 a 6 vezes.
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Relato de Caso

No presente estudo, foi relatado o caso da cadela, Leona, SRD, adulta,
castrada, atendida na Clinica Veterinaria particular, no Municipio de Queimados,
RJ, apresentando sangramento em uma das tetas e um nodulo cutaneo préximo
com aspecto hemorragico. Apos avaliagdo da médica veterinaria, foi indicada
cirurgia para remog¢ao do nédulo e realizagado de exame histopatolégico. Foram
solicitados também exame de hemograma completo e perfil bioquimico para

averiguar lesdo hepatica e fungao renal como exames pré-cirurgicos. Os
resultados dos exames laboratoriais foram permissiveis a realizagao da cirurgia.

O exame histopatologico do fragmento confirmou a suspeita de natureza
neoplasica para o tumor observado tendo como diagndstico o hemangiosarcoma
dérmico.

Apos o diagnoéstico de HSA, foi dado inicio o protocolo quimioterapico
antineoplasico segundo Feraz (2008).

Ao ser iniciado o protocolo antineoplasico, semanalmente eram realizados
exames hematolégicos e bioquimicos. A medida que se observava decréscimo
da série branca (principalmente os neutréfilos, que representam o maior
percentual dentre os leucécitos), o protocolo quimioterapico era interrompido e o
imunoestimulante filgrastim era administrado para evitar um agravamento da
imunodepresséo. Na figura 1 sdo mostradas as contagens de leucocitos globais
e especificas de acordo com os ciclos da quimioterapia. Os momentos de pico
nos graficos das leucometrias globais (A), neutréfilos bastonetes (B), neutrofilos
segmentados (C) e linfocitos (D) representam os exames realizados apos o uso
do filgrastim.
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Figura 1. Perfil leucocitario da cadela Leona em resposta a exposigdo alternada de
doxorrubicina, ciclofosfamida, vncristina e filgrastim para o tratamento de hemangiossarcoma
dérmico. (A) Leucometria global (mm?3 de sangue); (B) Contagem de neutréfilos bastonetes (mm?
de sangue); (C) Contagem de neutréfilos segmentados (mm?® de sangue); (D) Contagem de
linfécitos (mm?3 de sangue). As setas indicam os inicios dos ciclos com doxorrubicina e
ciclofosfamida. Em destaque os valores encontrados fora dos limites de referéncia.

Nao houve variagdo que excedesse os limites de referéncia para a série
vermelha, contagem de mondécitos, eosindfilos e tampouco a plaquetometria e
os parametros bioquimicos de lesdo hepatica (atividade enzimatica de ALT) e
funcao renal (concentragéo de creatinina).

A cadela passou bem pelos trés primeiros ciclos da quimioterapia. Porém,
ao ser iniciado o quarto ciclo, ela faleceu inesperadamente alguns dias apds a
administragao da doxorrubicina e ciclofosfamida.
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Discussao e Conclusao

A utilizagdo de protocolos antineoplasicos que incluem doxurrubicina e a
vincristina podem ter como efeito adverso a mielossupressdo levando
consequentemente a um quadro de leucopenia (3,4). Tal quadro clinico leva o
meédico veterinario a buscar solugdes para impedir a imunodepressao. O usodo
imunoestimulante filgrastim teve importante contribuigdo para a normalizagao da
leucometria, impedindo decréscimos ainda mais significativos da série branca
hematoldgica, o que ajudou a prevenir a ocorréncia de infecgdes oportunistas.
Durante todo o tratamento, a cadela Leona se apresentou ativa, com bom escore
corporal e, segundo a tutora, se alimentando e bebendo agua regularmente.
Contudo, apesar da solicitacdo da médica veterinaria que acompanhou o caso,
a tutora ndo tinha disponibilidade para realizar o ecocardiograma. Uma vez que
a doxorrubicina apresente efeito colateral de cardiotoxicidade, esse
monitoramento seria fundamental para acompanhamento da fungao cardiaca.

Assim, com este trabalho, concluimos que o filgrastim atua como um
importante imunoestimulante para impedir a persisténcia da imunossupressao
provocada pelos antineoplasicos. E com isso, previne o aparecimento de
infecgbes oportunistas. Contudo, nos casos em que se faz necessario o uso de
um quimioterapico que apresenta efeito colateral de -cardiotoxicidade, é
fundamental o acompanhamento da fungdo cardiaca através de exames mais
sensiveis como o ecocardiograma.
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Resumo

A degeneracéo testicular € uma patologia comum em equinos, que se caracteriza
por uma deterioracdo do testiculo e consequente perda de sua funcdo. Suas
causas sdo variaveis, se apresentando desde patologias vasculares, traumas,
deficiéncias vitaminicas, migragao erratica de alguns parasitas, entre outras.
Pode se apresentar uni ou bilateral, podendo causar hipertrofia do testiculo
contralateral. O objetivo deste trabalho é relatar o caso de um equino macho,
com idade estimada em 15 anos de idade, atendido na regido metropolitana de
Porto Alegre com degeneracdo testicular. O diagnostico sugestivo foi feito
através de anamnese, exame fisico e concluido através de exames
complementares como ultrassonografia, exame androlégico, analise de sémen e
dosagens hormonais. Apos estes resultados, o diagndstico foi determinado e o
tratamento feito através de orquiectomia do testiculo degenerado. Apos quatro
meses, o animal ja havia voltado a sua fungéo reprodutiva.

Palavras-chave: Patologia testicular; azoospermia; reprodugao; garanhao;
testiculos.

Introducgao

Degeneracgao testicular (DT) é caracterizada como uma deterioragao da
estrutura testicular com consequente perda ou diminuigdo da funcdo. E uma
causa comum de infertilidade adquirida, causando perda econémica, na taxade
melhoramento genético e retirada destes garanhdes da reprodugdo (1). A
enfermidade pode apresentar-se de forma aguda ou secundaria a uma agressao
ao testiculo (2).

Ha um desequilibrio hormonal no animal com DT, porém ndo estdo bem
esclarecidas as condi¢gdes enddcrinas. Animais com essa disfungédo apresentam
anomalias quanto ao sémen como baixa motilidade, morfologia anormal, além
de alteracdo na consisténcia testicular (3).

Na maioria dos casos, a falta de informag¢des quanto ao histérico do animal
dificulta a suspeita de degeneragao testicular. No entanto, exames clinicos e
laboratoriais podem ser utilizados como ferramentas diagndsticas, avaliando-se
a consisténcia e dimensodes testiculares, assim como alteragdes morfologicas em
espermatozoides bem como sua produgdo. O objetivo deste trabalho é relatar o
caso de um equino macho, com idade estimada em 15 anos de idade, atendido
na regido metropolitana de Porto Alegre com degeneracgéo testicular.

Relato de caso

Um equino, macho, sem raga definida, com aproximadamente 15 anos de
idade, estimada através de cronologia dentaria, foi atendido em fevereiro 2016,
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por um medico veterinario na regido metropolitana de Porto Alegre, Rio Grande
do Sul. No histérico, o proprietario queixava-se de baixa eficiéncia reprodutiva,
ja havendo feito tratamento com hormdnios Gonadotrofina Coridbnica Humana
(HCG) e histerilina anteriormente, sem sucesso, e informando também, que o
animal possuia hipotireoidismo, tratado diariamente, com reposicdo de
levotiroxina. O meédico veterinario realizou exame fisico, ultrassonografico e
androldgico e constatou através da palpagao dos testiculos, que o esquerdo era
menor, indolor e mais flacido comparado ao direito, sendo este mais fibroelastico.
No exame ultrassonografico, o testiculo direito possuia as dimensdes dentro da
normalidade, enquanto o testiculo esquerdo demonstrava dimensdes até 34%
menores que o direito. Através da coleta de sémen, o garanhdo mostrou libido e
comportamento copulatério normais e no exame morfolégico, evidenciou um
quadro degenerativo do ejaculado, que apresentou volume de 30 mL, cor
limpida, vigor 2, motilidade 65%, concentracao total 812 milhdes, sendo 527
milhdes de espermatozoides viaveis, mas com alto percentual de patologias
espermaticas. Apos seis horas de refrigeragcdo, em caixa especifica para
transporte de sémen, n&do foi encontrado nenhum espermatozdide vivo na
analise microscopica. Com os parametros observados e comparados,
diagnosticou-se uma degeneragao testicular unilateral idiopatica. Foram pedidos
ainda exames complementares, como bioquimicos (fosfatase alcalina no plasma
seminal), avaliagdo do pH seminal e hormonais como dosagem de testosterona
e estrogenos totais e estes estavam dentro da normalidade. O testiculo alterado,
ao exame semiologico e ultrassonografico, se mostrou com reduzidas dimensdes
e com extrema flacidez. Esses dados aliados a uma diminuicdo da
ecogenicidade do parénquima testicular, @ morfologia espermatica encontrada,
e ao quadro bioquimico do plasma seminal, validam o diagnodstico supra-citado.
Neste contexto, o tratamento indicado pelo médico veterinario foi uma
orquiectomia unilateral do testiculo afetado, realizada em maio de 2016. Apds
um periodo de repouso, foram realizadas coletas de sémen visando avaliagao
da qualidade espermatica oriunda do testiculo preservado, pelo exame
microscopico do ejaculado, observou-se a auséncia de células espermaticas
(azoospermia) em duas colheitas consecutivas apos 104 e 105 dias da cirurgia
e no dia 120, apresentou 920 milhdes de espermatozoides sendo 763 milhdes
viaveis.

Discussao e Conclusao

Na degeneragéo testicular unilateral, normalmente secundaria a trauma,
infecgao local ou neoplasia, ha baixa producdo de espermatozoides além de
degeneragdo naqueles produzidos (4). A causa primaria geralmente é
desconhecida (5), como no caso relatado onde nao foi descoberta a possivel
causa da degeneracgao do testiculo esquerdo.

A anamnese do animal deve ser cuidadosamente realizada, pois através
das informagdes obtidas, sera tragcado uma linha de raciocinio para se chegar ao
diagndstico e diagnostico diferencial para hipoplasia testicular (2). Esta diferenga
entre as doencas so pode ser feita se houver um acompanhamento deste animal,
pois a DT é uma condigdo adquirida, enquanto a hipoplasia testicular é
congénita. A medicdo testicular, avaliagdo laboratorial do sémen, numero de
prenhez e de éguas cobertas sdo importantes para que se chegue a este
diagndstico. Deve-se ter em mente que animais com hipoplasia testicular podem
vir a desenvolver DT (4). No presente relato, através da anamnese detalhada,

Saber Digital, Edicao Especial - AnaisdalV SemIC, p. 1- 165, 2016 90



[VSehIC
exame fisico onde se constatou testiculo esquerdo menor, indolor e mais flacido
a palpagcdo comparada ao direito, sem histérico completo para se chegar a
causa. Na dimensdo testicular, através de ultrassonografia, a desproporgéo
entre os testiculos foi confirmada. Através do exame microscoépico do ejaculado
foi observado um alto percentual de patologias espermaticas.

O tratamento indicado pelo médico veterinario foi uma orquiectomia
unilateral do testiculo afetado, seguido de um repouso de aproximadamente 100
dias, quando entdo se coletou sémen, visando avaliagcdo da qualidade
espermatica oriunda do testiculo preservado. Pelo exame microscopico do
ejaculado, observou-se a auséncia de células espermaticas em duas colheitas
consecutivas apdés 104 e 105 dias da cirurgia podendo observar azoospermia
assim como descrito por Gehlen et al. (6), onde foi realizada a castragado do
testiculo direito devido a uma hérnia inguinal apos a cirurgia foram feitas varias
coletas de sémen, durante os trés meses seguintes e todas apresentaram
azoospermia e também a presenca de processos atréficos. No presenteestudo,
ap6s quinze dias das primeiras coletas, o animal apresentou 920 milhdes de
espermatozoides, sendo 763 milhdes destes, viaveis.

Conclui-se, portanto que a degeneracéao testicular € uma patologia de
grande importéncia para a reprodugado, tendo em vista as perdas econdmicas,
nas taxas reprodutivas e de genética masculina valiosa além de ser umassunto
pouco descrito na literatura que precisa ser abordado e melhor estudado.
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Resumo

A cistoisosporose € causada por Cystoisospora spp. que acomete
principalmente animais jovens. A maioria dos hospedeiros ndo manifesta sinais
clinicos, mas em casos de imunodepressdo tornam-se mais susceptiveis a
coccidiose clinica. O trabalho tem o objetivo de relatar um caso de coccidiose em
um gato que apresentava fezes pastosas e com sangue. O exame parasitologico
revelou intenso parasitismo por Cystoisospora spp. O animal foi tratado com
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farmaco a base de trimetoprim e sulfametoxazol. O animal comegou a apresentar
fezesconsistentes e sem sangue, porém em exameultrassonografico apresentou
alteracbes hepaticas. O tratamento foi eficaz, no entanto, o animal continua
sendo avaliado.
Palavras-chave: Cystoisospora felis, C. rivolta, felino, infecgao.

Introducgao

A cistoisosporose, também conhecida como isosporose, € causada por
umprotozoario coccidio do género Cystoisospora (1), 0 mais comum nos gatos
domeésticos (2). A infecgdo em felinos ocorre por C. felis e C. rivolta por ingestdo
deoocistos esporulados procedentes de fezes de outros animais infectados ou
através da ingestdo de tecidos de hospedeiros intermediarios infectados com
estes coccidios (3).

Durante a passagem pelo trato digestivo, os cocistos liberam os
esporozoitos para o lumen intestinal. Estes penetram nos enterdcitos e iniciam a
etapa de desenvolvimento enddégeno. Nessa fase, o parasito se multiplica dentro
das células, com formagao de esquizontes e merozoitos. Em seguida formando
gametas masculinos e femininos. Assim, forma-se o oocisto (4). A patogenicidade
das espécies, em geral, € baixa, mas dependendo da condigdo imunolégica do
hospedeiro pode causar destruicdo do epitélio intestinal, produzindo ulceragbes
que podem agravar o quadro de parasitismo (1).

Os sinais clinicos em gatos, quando ocorrem, sao diarreia que pode
conter muco e sangue, vomito, desidratagao, podendo ocorrer a morte de alguns
animais em casos mais graves. O diagnodstico € baseado na historia clinica, nos
sinais clinicos e no exame coproparasitologico (4). Também pode ser realizado a
partir de lesdes macro e microscopicas e na presenga de formas endogenas do
parasito em esfregacos e cortes histologicos da mucosa intestinal (5).

As sulfonamidas constituem o tratamento de eleigao para a coccidiose em
pequenos animais, utilizadas principalmente por experiéncia clinica, no entanto,
poucas pesquisas sustentam sua eficacia. Drogas a base de sulfa sao,
principalmente, eficazes contra os estagios esquizontesdos coccidios, entretanto
um tratamentoprolongado pode ser necessario para que a droga bloqueie, de
maneira eficaz, o ciclo de vida. Diaminopirimidinas, como o trimetoprim, agem
em conjunto com as sulfonamidas potencializando o efeito sobre os coccidios. A
associagao € amplamente utilizadaem medicina veterinaria, sendorecomendada
a dose de até 30mg/kg 1 ou 2 vezes ao dia, por 14 a 21 dias e pode ser indicada
em infecgbes graves por coccidios (6). O objetivo desse trabalho € relatar um
caso de coccidiose em gato que apresentava fezes pastosas e com sangue.

Relato de Caso

Um gato com 8 meses de idade foi atendido na Policlinica Veterinaria
Escola da Faculdade de Medicina Veterinaria de Valenga (FMVV). O animal
apresentava baixo peso, fezes pastosas com sangue e halito fétido ha quatro
meses. Foi realizada coleta de sangue para hemograma e analise bioquimica,
que revelaram resultados que estavam dentro da normalidade. Fezes foram
coletadas e examinadas, no Laboratério de Doengas Parasitarias da FMVV,
pelas técnicas de formalina-éter,Faust e centrifugo-flutuagéo simples.Os exames
revelaram resultado negativo. Foram coletadas fezes do animal durante trés dias
consecutivos para novos exames utilizando as mesmas técnicas. A amostra do
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terceiro dia de coleta revelou incontaveis oocistos de Cystoisospora spp.,
identificados pela morfologia dos oocistos e sinais clinicos compativeis.

Apos resultado foi instituido um tratamento com a associagdo de
sulfametoxazol e trimetropim, 15mg/kg SC. No quinto dia de tratamento, foi
realizado novo exame coproparasitolégico que revelou ainda incontaveis
oocistos. Seguindo-se a literatura consultada, optou-se por realizar o tratamento
por até 21 dias. No 12° dia apds o tratamento, o animal ja apresentava fezes
consistentes e sem sangue, sendo entdo realizado novo exame fecal onde se
verificou alteragbes morfolégicas significativas nos oocistos eliminados,
demonstrando que os mesmos estavam sofrendo pela acédo do farmaco utilizado.
Porém, como o animal havia comegado a apresentar vémitos frequentes ja na
primeira semana de tratamento, optou-se por manter o tratamento por apenas 15
dias ao invés de 21. O animal foi testado para FIV e FeLV sendo negativo em
ambos.

Com a continuidade dos vOomitos foi solicitado exame ultrassonografico,
realizado uma semana apoés o termino do tratamento, o qual revelou congestao
hepatica, hipertrofia de ductos biliares e espessamento da parede da vesicula
biliar. A proprietaria relatou que no dia do exame o animal ndo apresentava vomito
ha 3 dias e que 0 mesmo havia aumentado o peso. Foram repetidos os exames
fecais pelas mesmas técnicas, os quais foram negativos em diferentes dias de
coleta. O animal esta sob acompanhamento, fazendo uso de probiético, e sera
submetido a novos exames a fim de se verificar se houve melhora total do
quadroapresentado.

Discussao e Conclusao

O sangramento apresentado pelo animal provavelmente estava ocorrendo
por conta do intensoparasitismo que o mesmo apresentava, pois com o
tratamento o animal apresentou a remissao do quadro. A droga escolhida possui
componentes ativos que, agindo sinergicamente, impedem que o ciclo do
parasita se complete, o que poderia explicar a negatividade em exames
realizados apds o tratamento. A dose utilizada de 15mg/kg é indicada por
Crespilho et al. (7) que realizou uma revisdo com base em diversos trabalhos e
indicam para neonatos Trimetoprim-Sulfametoxazolna dose 30mg/kg/SID ou
15mg/kg/BID.

Com relacdo as alteragbes hepaticas, algumas hipoteses foram
levantadas: o animal também poderia estar apresentando parasitismo pelo
trematodeo Platynosomum spp. ou a sulfa-trimetoprim poderia estar causando
as lesdes, mas de acordo com Boothe e Hoskins (8) as sulfonamidas associadas
ao trimetoprim sdo relativamente seguras e eficazes para o uso inclusive
emneonatos.

Tem sido relatada a presenca de cistos extra-intestinais em figado de
alguns pacientes humanos com AIDS, que possivelmenteestado relacionados ao
quadro de imunossupresséao (3), entretanto, em medicina veterinaria, os casos
extra-intestinais relatados se referem aqueles encontradosem hospedeiros
intermediarios.

O animal foi testado para FIV e FeLV pensando-se em algum fato que
pudesse estar causando uma imunodepressédo no animal e consequentementea
intensa eliminagdo de oocistos, mas o resultedo foi negativo. Contudo, o
tratamento foi eficaz, o animal apresentou melhora clinica mas continua sendo
avaliado, na tentativa de se verificar se existe algum outro fator que esteja sendo
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responsavel pela alteracédo hepatica identificada.
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Resumo

Entre as doencgas reprodutivas as infecgbes uterinas tém destaque causando
uma baixa eficiéncia reprodutiva em vacas com aptidao leiteira. Dentre os
principais problemas econdémicos gerados por esta afeccdo se destacam o
aumento no intervalo entre partos, gastos com o tratamento e descarte do leite
além do possivel descarte involuntario dos animais. O trabalho teve como
objetivo avaliar a eficiéncia da antibidticoterapia pela via intrauterina. Foram
visitadas propriedades das zonas rurais dos municipios de Valenga — RJ, Rio das
Flores — RJ e Santa Barbara do Monte Verde — MG, e foram avaliadas vacas no
pos-parto, que uma vez diagnosticadas com infeccdo uterina através da
palpacdo retal e da vaginoscopia, foram divididas em dois grupos
aleatoriamente, um grupo controle e um grupo tratado com infusdo uterina de
gentamicina. N&o houve diferenca estatistica entre os grupos pelo teste do qui
quadrado com nivel de significancia de 5%. Constatou-se entdo que essa doenga
atinge um grande numero de animais do rebanho leiteiro e que o tratamento com
a antibidticoterapia pela via intrauterina n&o apresentou resultados satisfatérios
nas condi¢cdes em que o estudo foi realizado.

Palavras-chave: Endometrite; metrite; infusdo uterina; reproducao; bovino.
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Introducgao

As infeccbes uterinas sdo a principal causa de uma baixa eficiéncia
reprodutiva em vacas com aptidao leiteira e sdo provocadas geralmente por
agentes microbianos no momento do pds-parto (1). Sendo que as bactérias com
maior prevaléncia nas infecgdes uterinas sdo Escherichia coli e Arcanobacterium
pyogenes (2), a Arcanobacterium pyogenes é considerada ainda como uma das
bactérias de maior relevancia nessas infecgdes, pois esta relacionada com a
permanécia da infeccdo e faz sinergismo com bactérias gran negativas (3). As
infecgbes uterinas aumentam o intervalo entre partos, o que significa menos
bezerros e leite produzidos por ano, queda na producéo de leite, aumento do
numero de servigos por concepgao (4), o0 que gera um maior numero de doses
de sémen gastas por concepgéo (5). Além de gastos com o tratamento, descarte
do leite dos animais em tratamento e quadros secundarios de infertilidade ou
sub-fertilidade que levam ao descarte involuntario dos animais (6). Objetivou-se
avaliar a eficiéncia da antibioticoterapia com gentamicina por via intrauterina em
fémeas bovinas com infecgdes uterinas.

Material e Métodos

Foram examinadas 72 vacas mesticas (Holandés - Zebu), de 11
propriedades e do Hospital Veterinario Escola da Faculdade de Medicina
Veterinaria de Valenca. Apds as vacas diagnosticadas com infecgdo uterina,
através da palpagdo retal e da vaginoscopia, estas foram divididas
aleatoriamente em dois grupos de 10 animais cada, grupo experimental 1, que
nao recebeu nenhum tipo de tratamento e grupo experimental 2 onde foi
realizada a infusdo uterina com gentamicina. A infusdo foi realizada através da
passagem de uma pipeta pela cérvix até o corpo do utero onde foi administrada
uma solugdo previamente elaborada contendo gentamicina e soro fisiolégico.
Entdo as vacas foram avaliadas sete dias apds o diagndstico e tratamento
consecutivamente e novamente num periodo de até 60 dias, também através da
palpacao retal e da vaginoscopia. Nessas avaliagdes objetivou-se ver a secregéo
vaginal assim como suas caracteristicas, como quantidade, odor e presenga de
pus ou sangue. As vacas com secreg¢ao translucida eram consideradas sem
infeccdo e caso o0s animais avaliados inicialmente ainda apresentassem
infeccéo, estes eram reavaliados e classificados novamente segundo o modelo
proposto por Williams et al. (7), através da quantidade de pus e de suas
caracteristicas.

Resultados e Discussao

O grupo experimental 1 com 10 animais, na primeira avaliagao, aos 7 dias
apos o diagnostico, apresentou 5 animais (50%) com infecgédo uterina, ja no
grupo experimental 2, com um total de 10 animais, onde foi realizado o
tratamento com antibidticos pela via intra uterina, 6 animais (60%) apresentavam
infeccdo aos 7 dias apds o tratamento. Na segunda avaliagéo feita em até 60
dias apos o diagndstico e tratamento consecutivamente, apenas 1 animal (10%)
apresentava infecgdo no grupo experimental 1, enquanto no grupo experimental
2, 3 animais (30%) apresentavam infecgdo. Apesar da diferenga numérica
encontrada n&o houve diferenga estatistica pelo teste do qui quadrado com nivel
de significancia de 5%.
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A porcentagem de vacas diagnosticadas com infec¢des uterinas (27,7%)
foi maior do que descrito por Domingos (8) e Ferreira et al. (9), que encontram
17,9% e 11,3% de vacas com infecgdes uterinas em seus respectivos estudos.

A porcentagem de animais com os diferentes graus de infeccdo se
assemelha com o encontrado por Ferreira et al. (9), que encontrou (5,5%) de
primeiro grau, (4,8%) do segundo grau e (1,1%) do terceiro grau ou purulenta,
entretanto este usou a classificagdo proposta por Dawson (1960) apud Ferreira
et al. (9), que classifica até o terceiro grau, como sendo purulenta.

Com relagcdo a eficiéncia do tratamento com gentamicina pela via
intrauterina, os resultados se comparam pelos encontrados por Santos et al. (10),
onde este obteve 76% de recuperagcao nos animais tratados pela via intrauterina
com oxitetraciclina e no presente trabalho 70% dos animais tratados pela via
intrauterina com gentamicina apresentaram uma melhora, apesar de ser um
antibiotico com um poder de agado mais limitado aos microorganismos gram-
negativos (11), e como a Arcanobacterium pyogenes é uma gran possitiva, com
maior prevaléncia nas infec¢des uterinas (2) e ainda esta relacionada com a
permanecia da infecgédo (3) a falha no tratamento de alguma vacas pode ser
justificada devido a isso.

Conclusao

Pode-se constatar com o presente trabalho que as infecgdes uterinas
acometem grande parte do rebanho leiteiro, sendo assim um agravo importante
que pode influenciar negativamente o desempenho da atividade. A
antibioticoterapia por via intrauterina, nas condicbes em que o estudo foi
realizado, ndo apresentou resultados satisfatorios.
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Resumo

As hortalicas, especialmente as consumidas cruas, tém especial importancia
para a saude publica, pois sdo amplamente consumidas pela populagdo. Foram
analisadas até o momento 20 amostras de agrido provenientes de um
supermercado do municipio de Valenca — RJ. Utilizou-se o método de
sedimentagdao espontanea, onde foram encontradas 138 formas parasitarias,
incluindo parasitas de importancia em medicina veterinaria e saude publica. Os
resultados encontrados até o momento revelam baixa qualidade higiénico-
sanitaria das amostras de agrido comercializadas no municipio de Valenga, uma
vez que foram detectados enteroparasitas em todas as amostras avaliadas.
Palavras-chave: Parasitas; hortalicas; saude

Introducgao

As hortalicas, especialmente as consumidas cruas, tém especial
importancia para a saude publica, pois sdo amplamente consumidas pela
populacao (1). Alguns fatores, como o uso de aguas residuais ndo tratadas e a
falta de higiene durante o cultivo, armazenamento, transporte e distribuicdo para
o consumidor, facilitam a contaminacdo desses alimentos por enteroparasitas
(2). Outro fator a ser considerado é a adubagdo com dejetos humanos ou
animais, pratica comum no Brasil (3).

A infeccdo de seres humanos por enteroparasitas, veiculados por
hortalicas ocorre por via oral, quando o consumidor ingere o alimento cru
contaminado por fezes humanas ou animais. A amebiase por Entamoeba
histolytica, a giardiase por Giardia intestinalis e a fascioliase por Fasciola
hepatica sdo algumas enfermidades comuns entre homens e animais cujas
formas infectantes podem ser encontradas nesses alimentos (3, 4, 5).

O agridao € uma das hortalicas que mais apresenta contaminagédo por
formas parasitarias, 0 que pode estar associado a sua estrutura anatémica,
representada por folhas multiplas e separadas, com grande area de contato,
permitindo maior adesao de determinados enteroparasitas (6).

A produgédo do agrido convencional € a geopdnica, ou seja, as hortaligas
ficam em contato direto com o solo umido e os nutrientes sdo gerados a partir da
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decomposicédo de matéria organica (7). Este fato favorece o desenvolvimento de
formas imaturas de helmintos e protozoarios que sobrevivem de melhor maneira
em locais aquaticos (8).

O diagnostico das formas parasitarias nesses alimentos pode ser
realizado através de exames laboratoriais, utilizando a propria hortalica como
unidade experimental, como centrifugo-flutuacdo simples, sedimentacéo,
flutuag&o espontédnea ou mesmo por método direto (1). Para que se possa evitar
a infeccdo por parasitas através desses alimentos, a conscientizagdo dos
consumidores, produtores e manipuladores € essencial (8). Nesse contexto, o
presente estudo tem como objetivo avaliar a ocorréncia de enteroparasitas em
agrides comercializados em supermercados do municipio de Valenga — RJ,
fornecendo dados de interesse para a saude publica e a vigilancia sanitaria sobre
o estado higiénico desses produtos.

Material e Métodos

O estudo esta sendo realizado a partir de amostras de agrido compradas
em supermercados do municipio de Valenca e analisadas no Laboratério de
Parasitologia da Faculdade de Medicina Veterinaria de Valenga. Até o momento,
vinte (20) amostras foram avaliadas, considerando-se como unidade amostral o
mago, constituido de folhas agrupadas e seguras por um lago.

Cada unidade amostral foi lavada com 200 mL de agua destilada,
utilizando-se como auxilio uma escova de hastes macias que era passada de
maneira delicada sobre as folhas. O liquido proveniente de cada lavagem foi
coado através de uma peneira de malha fina e gaze para um calice de
sedimentagdo, onde permaneceu em repouso por 24 horas. O sedimento foi
recolhido por pipeta plastica (tipo Pasteur), colocado sobre uma gota de solugéo
de lugol em lamina e protegido por uma laminula. Apos este procedimento, as
ldaminas foram analisadas em microscopio optico (Objetivas de 10X e 40X)
quantificando-se e qualificando-se as estruturas parasitarias encontradas. Os
géneros foram identificados e confirmados de acordo com as caracteristicas
morfolégicas de seus ovos e em comparagéo com atlas.

Resultados parciais

Foram encontradas até o momento 138 formas parasitarias nas 20
amostras avaliadas, incluindo ovos do tipo Strongyloidea, ovos de Ascaris spp.,
cistos de E. histolytica, E. coli e lodamoeba butschilii, conforme pode ser
observado na tabela abaixo. Alguns ovos, nado identificados, foram fotografados
para posterior mensuragao e identificacdo. Além das formas parasitarias, foram
encontrados acaros de vida livre.

Tabela 1. Formas parasitarias e acaros de vida livre detectados em amostras de
agrido comercializadas em supermercado do municipio de Valenca.

Formas detectadas Numero
Ovos Strongyloidea 22
Ascaris spp. 6
Ovos nao identificados 72
Entamoeba coli 18
Entamoeba histolytica 2
lodamoeba butschilli 2
Acaros de vida livre 16

Saber Digital, Edicao Especial - AnaisdalV SemIC, p. 1- 165, 2016 98



IVSehIC

Semana de Iniciagao Cientifica

Discussao

O encontro de ovos do tipo Strongyloidea comprova a ocorréncia de
contaminacgao das hortalicas por fezes de animais domésticos. Ascaris spp. nao
foi classificado quanto a espécie devido a similaridade entre os ovos de A.
lumbricoides e A. suum. Entre os amebideos encontrados, destaca-se E.
histolytica, protozoario intestinal do homem e de animais domeésticos, altamente
patogénica.

Os resultados obtidos até 0 momento sdo semelhantes aos encontrados
por Gregodrio et al. (1), que identificou ovos de Ascaris spp. e outros helmintos,
bem como E. coli e outros protozoarios em estudo com diferentes hortalicas,
incluindo o agrido. A escolha pelo agrido foi baseada em estudos publicados (7,
8) que demonstram maior indice de contaminagdo dessa hortalica quando
comparada a outras, o que se deve a anatomia do vegetal, ao tempo em que
permanece em solo umido e em parte pela forma como este € adubado. O estudo
desenvolvido por Soares e Cantos (6) aponta o processo chamado “chuva de
adubo”, utilizado em cultivo de agrido, que € a utilizagdo de estrume de gado
dissolvido na agua de irrigagdo. O presente estudo detectou até o momento
enteroparasitas que apresentam grande importancia em saude publica como
Ascaris spp. e E. histolytica, indicando contaminagao fecal de origem humana
e/ou animal.

Conclusao

Os resultados encontrados até o momento revelam baixa qualidade
higiénica- sanitaria das amostras de agrido comercializadas no municipio de
Valenca. O estudo demonstra a importancia de medidas profilaticas como a
conscientizagdo dos manipuladores, o cercamento para evitar a entrada de
animais, usa de agua de boa qualidade para irrigagéo e a higienizagao por parte
dos consumidores.
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Resumo

A maioria dos estudos sobre a nutricdo dos queldnios estdo ainda em fase inicial,
e procuram determinar as exigéncias nutricionais desses animais em cativeiro,
nas diversas fases de criagdo. A hiperqueratose € uma alteragcdo comumente
encontrada em répteis que apresentam uma dieta nutricional inadequada. A
principal causa da hiperqueratose é hiperproteinemia que pode ser evitada
quando se conhece a biologia e nutricdo desses animais. O objetivo deste
trabalho é relatar o caso de um cagado atendido pela Policlinica Veterinaria
Escola da Faculdade de Medicina Veterinaria de Valenca, apresentando
alteragdes anatomo-fisioldgicas devido ao desequilibrio nutricional. Em exame
clinico observou-se a alteracdo de conformacdo normal da carapacga,
crescimento exacerbado das unhas e ranfoteca superior a qual estava com
hiperqueratose. O animal também apresentava prolapso peniano com pontos
necréticos, pele ressecada e baixa frequéncia respiratéria, O animal veio a 6bito
ainda durante a consulta. Conclui-se que os animais podem apresentar alguma
forma de disturbio nutricional devido a erros de manejo. Deve- se, portanto,
buscar ajuda de profissionais para corregdes desse manejo, possibilitando que
sejam feitas as adequagdes necessarias para melhor qualidade de vida dos
animais e melhor aproveitamento de sua dieta

Palavras-chave: répteis; queldnios; nutricdo; hiperproteinemia; hiperqueratose.

Introducgao

Os queldnios mais comumente mantidos em cativeiros sdo os jabutis e os
cagados e sua contengdo n&o representa maiores problemas. Os cagados nao
costumam atingir grandes proporgdes assim sendo facilmente manuseados,
porém, suas unhas podem arranhar aquele que os esta manipulando (1).

Conhecida como tartaruga-de-orelha-vermelha, “red-earedturtle”,
Trachemis scripta elegans pertence a ordem Testudines e a familia Emydidae
(2). E um animal que apresentam listras avermelhadas atras dos olhos, carapaca
e pele variando de verde- amarelado a verde escuro com listras em individuos
mais jovens e verde oliva em mais velhos, sua carapaca é oval e achatada em
cima, o plastrdo € amarelo com manchas escuras. Os individuos adultos dessa
espécie medem entre 13 e 29 cm de comprimento da carapaca (3).

Saber Digital, Edicao Especial - AnaisdalV SemIC, p. 1- 165, 2016 100



[VSehIC

Em qualquer sistema de produg¢do zootécnico ou ndo, a nutricdo € muito
importante, ndo sendo diferente na quelonicultura. Nao ha muitas informagdes
sobre a alimentacéo desses animais em cativeiro, porém, pesquisas sobre dietas
estdo sendo desenvolvidas, para esclarecer que cada espécie tem um tipo de
alimentagao especifica com balango energético diferente. A maioria dos estudos
sobre a nutricdo destas espécies esta ainda em fase inicial, e procuram
determinar as exigéncias nutricionais desses animais em cativeiro, nas diversas
fases de criagao (4).

O balanceamento errado dos alimentos fornecidos ou a deficiéncia
nutricional podem acarretar em quadros de estresse e a ma formagao do casco.
Readequando a alimentagdo os animais podem voltar a ter uma boa saude,
porém, seus cascos continuardo com os danos sofridos (5). Filhotes alimentados
com dietas pobres em calcio e com altos teores de proteina tém sido observados
apresentando redug¢ao no crescimento e deformidades da carapaca (6).

E frequente nos queldnios o prolapso de pénis, e em situagdes que nao
ha retragao, ocorrem traumatismos ou edemas que podem evoluir paraquadros
de necrose e toxemia. Em niveis iniciais é possivel a reposicdo para dentro da
cloaca, ja em niveis mais avangados, quando o 6rgdo ja apresenta areas
necrosadas, € necessaria a cirurgia de amputacao (1).

O objetivo deste trabalho é relatar o caso de um cagado atendido pela
Policlinica Veterinaria Escola da Faculdade de Medicina Veterinaria de Valenca,
apresentando alteragbes anatomo-fisiolégicas devido ao desequilibrio
nutricional.

Relato de caso

Foi atendido na Policlinica Veterinaria Escola do curso de Medicina
Veterinaria do CESVA um cagado macho da espécie Trachemis scripta elegans,
que vivia em apartamento e segundo a proprietaria, apresentava-se muito
prostrado e quase sem se movimentar nos ultimos dias. Na avaliagao clinica,
observou-se a alteragdo de conformagdo normal a carapaga, crescimento
exacerbado das unhas e ranfoteca superior a qual estava com hiperqueratose,
prolapso de pénis ja necrosado, pele ressecada e baixa frequéncia respiratoria.
No decorrer da consulta o cagado n&o resistiu e veio a 6bito. Na anamnese foi
esclarecido pela proprietaria que o paciente ingeria diariamente uma alta carga
de carne vermelha, pois a mesma imaginava que seu animal era carnivoro
restrito.

Discussao

De acordo com Santos (7), em seu habitat, o jabuti e o cagado, se
alimentam de frutos, brotos, insetos, anelideos, pequenos vertebrados, entre
outros, sendo assim considerados animais onivoros.

Quando em cativeiro, esses animais necessitam de uma dieta de
qualidade e bem diversificada, podendo ser mantidos com proteinas obtidas da
carne moida, peixes, besouros, larvas e grilos. Os vegetais podem ser dos mais
variados, como uvas, aboboras, bananas, mamao, peras, macgas, couve e o
almeirdo (8). Por falta de informac&o a proprietaria o tratava como carnivoro
restrito, contribuindo para o quadro de hiperqueratose apresentada, comumente
causada pelo excesso de proteina na dieta dos quelbnios.

N&o foram encontrados artigos na literatura consultada que relatassem a
ocorréncia de hiperqueratose na espécie em questao.
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Conclusao

Todos os animais podem apresentar alguma forma de disturbio nutricional
devido a erros de manejo. Deve-se, portanto, buscar ajuda de profissionais para
corregcbes desse manejo, possibilitando que sejam feitas as adequacdes
necessarias para melhor qualidade de vida dos animais e melhor aproveitamento
de sua dieta. Faz-se necessario a realizagdo de pesquisas, frente a grande
variedade das espécies, que contribuam ndo somente para o aumento da
sobrevida dos animais em cativeiro, quanto para o bem-estar dos mesmos, pois
se verifica que o maior problema enfrentado por esses animais € a
desinformacgao do proprietario.
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Resumo

Dentre as enfermidades que acometem os equinos, as parasitarias estao entre
as mais importantes. O objetivo do presente trabalho foi comparar a atividade da
Ivermectina e do Mebendazol sobre os helmintos Strongyloidea em animais de
tracdo atendidos pelo Programa Carroceiro Cidaddao da FMVV. Foram
selecionados 12 cavalos de tragao, que apresentaram positividade em exame
coproparasitolégico. Desses animais, aqueles que compuseram o grupo tratado
com lvermectina, apresentaram negatividade no exame de OPG ja no 7° dia apods
o tratamento, mantendo-se negativos no 14° dia. Ja no grupo tratado com
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o Mebendazol, nenhum animal apresentou negatividade nos dois dias
experimentai s apds o tratamento.

Palavras-chave: equinos, parasitas, OPG.

Introducgao

O cavalo se relaciona com o homem desde os primordios da
domesticacdo (1), sendo utilizados no transporte, montaria, esportes e
tratamentos de doencgas.

Dentre as enfermidades que acometem os equinos, as parasitarias estao
entre as mais comuns e se pode citar os helmintos da superfamilia Strongyloidea
e cestoides da familia Anoplocephalidae (2). Eles podem causar obstrugao,
ruptura, diarréia, tosse, anemia, embolia, aneurisma, coceira anal, inquietacao,
entre outros (3).

Dentre os compostos com o objetivo de reduzir e controlar a populagéo
de parasitos nos animais disponiveis existe quatro grupos quimicos mais
utilizados: os benzimidazéis, imidazotiazais, pirimidinas e lactonas macrociclicas
(4,5). A lvermectina € um farmaco que paralisa os musculos do corpo do helminto
e possui efeito sobre o musculo faringeo, impedindo a alimentagéo pelo mesmo
(6). O Mebendazol inibe de forma seletiva e irreversivel a absorg¢ao de glicose e
geram imobilidade, paralisia motora e morte dos nematoides (7). Nesse contexto,
o objetivo do presente trabalho foi comparar a atividade da lvermectina e
Mebendazol sobre helmintos da superfamilia Strongyloidea em animais
atendidos pelo Programa Carroceiro Cidaddo da Faculdade de Medicina
Veterinaria de Valenga (FMVV/RJ).

Materiais e Métodos

Foram atendidos no Programa Carroceiro Cidaddo da FMVV animais
pertencentes ao municipio de Valenga que exercem a funcdo de transporte e
frete. Para o estudo, foram selecionados 12 cavalos, que apresentaram
positividade em exame coproparasitolégico no dia -7 (considera-se dia 0 como o
dia do tratamento). As contagens de OPG foram realizadas utilizando-se a
técnica de Mac Master no laboratério de Doencas Parasitarias da Faculdade de
Medicina Veterinaria de Valenga (FMVV)

Os animais foram alocados em dois grupos, sendo um tratado com
Ivermectina na dose de 0,2mg/kg e o outro tratado com Mebendazol na dose de
10mg/kg, ambos com formulag&o em pasta. Apos o tratamento foram realizadas
contagens de OPG nos dias +7 e +14.

Resultados e discussao

Todos os animais selecionados apresentavam parasitismo por helmintos
da superfamilia Strongyloidea, identificados através da técnica de OPG,
caracterizados por ovos elipticos, de casca fina e morulados. Desses animais,
aqueles que compuseram o grupo tratado com Ivermectina, apresentaram
negatividade no exame de OPG ja no dia +7 apods o tratamento, mantendo-se
negativos no dia +14. Ja no grupo tratado com Mebendazol, nenhum animal
apresentou negatividade nos dois dias experimentais apos o tratamento. Mais
da metade dos animais (4/6) apresentaram ainda maior ou igual contagem de
OPG quando comparada com o dia -7.

A dose utilizada para tratamento dos animais foi a indicada pelo
fabricante. O delineamento experimental planejado apresentava avaliagbes que
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seriam realizadas semanalmente até o dia +28, mas devido ao néao
comparecimento de alguns ani mais, as avalia¢des tiveram de ser realizadas
apenas nas datas experimentais citadas. Optou-se por n&o se utilizar um grupo
como controle, sem tratamento, devido ao fato desses animais de tragao estarem
mais susceptiveis a complicacdes decorrentes do parasitismo.

Drudge et al. (8) observaram que o Mebendazol, na dose unica de 8,8
mg/kg, atua sobre a maioria dos helmintos de equideos, reduzindo, efetivamente,
o numero de ovos de estrongilideos por grama de fezes até a sexta semana pos-
tratamento, fato ndo observado no presente estudo onde os animais foram
tratados por dose mais alta que a utilizada pelos referidos autores. Santiago et
al. (9) estudaram o efeito do Mebendazol em apresentacéo granulada adicionada
a racao e verificaram que em 48 horas apds administracido todos os exames
foram negativos.

Com base nos resultados obtidos, no presente estudo, pode-se verificar
qgue a ivermectina apresentou atividade superior a do mebendazol. A ivermectina
possui atividade endectocida, sendo indicada a dose de 0,2mg/kg (10) a mesma
utilizada neste estudo. Segundo Santiago et al. (9) os parasitas dos equinos séao
sensiveis as baixas concentragdes de ivermectina, 0 que poderia ser um dos
fatores responsaveis pela atividade verificada.

Um estudo de 2015 realizado por Silva et al. (4) sobre helmintos
gastrintestinais de equinos relata eficacia 88% e 96% nos dias +7 e +14,
respectivamente, para ivermectina; e de 49% e 87% nos mesmos dias para
mebendazol, demonstrando resultado superior ao encontrado neste estudo,
utilizando o mesmo numero de animais por grupo. Nesse estudo de 2015, foram
utilizados o mesmo numero de animais por grupo e farmacos, a diferenca
encontrada pode ser atribuida por diversos fatores, entre eles, os fatores
genéticos e resposta do hospedeiro aos parasitas. Além disso, alguns animais
podem ser predispostos a uma alta infeccdo como resultado de fatores etarios,
comportamentais, nutricionais ou ambientais (12), o que representa uma
possibilidade devido ao tipo de criacdo e trabalho dos animais alvo do presente
estudo.

Conclusao

E importante manter um monitoramento adequado sobre os animais para
se garanti r o bom estado de saude dos mesmos. O exame coproparasitoldgico
€ de suma importéncia para o diagnostico de enteroparasitas em equinos e
permite o tratamento apropriado de acordo com o parasita encontrado. Embora
a ivermectina tenha apresentado resultado superior ao mebendazol na redugao
do OPG de helmintos Strongyloidea, maiores estudos precisam ser realizados a
fim de se confirmar os resultados obtidos neste estudo.
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Resumo

No Brasil, a producéo de leite tem grande importancia, esta presente em todo
territorio nacional. Portanto, o objetivo do trabalho foi caracterizar as
propriedades leiteiras situadas nos municipios de Valenga-RJ, Santa Barbara do
Monte Verde-MG e Rio Preto-MG. Foi realizada uma entrevista baseada em um
questionario a 108 produtores de leite. Cerca de 75,54% dos produtores em
Valenca-RJ tem como fonte de renda principal a venda do leite. Em Rio Preto-
MG, 29,41% dos entrevistados fazem uso de silagem no periodo seco. No
municipio de Valenca-RJ 66,93% das vacas estavam em lactagcado e cerca de
33% secas, enquanto em Santa Barbara-MG 64,96% eram lactantes e 34,83%
correspondiam as secas. Problemas reprodutivos estiveram presentes na
maioria das propriedades, tais como retencédo de placenta, repeticdo de cio e
aborto. 83,33% das propriedades em no municipio de Santa Barbara-MG utilizam
a suplementacdo mineral. Os dados obtidos nos municipios séo
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importantes para se conhecer as propriedades e identificar os problemas que
acometem o desenvolvimento da produgéao de leite.

Palavras-chave: pecuaria leiteira, indices zootécnicos, mineralizagéo.

Introducgao

A producgao de leite no Brasil progressivamente vem se tornando uma
atividade desafiadora. Para manter a producido de leite rentavel é necessario
tecnificar a produgéo de leite (1, 2) e contar com mé&o de obra especializada para
tomar atitudes corretas para melhorar a producao do rebanho.

No norte de Minas Gerais a pecuaria leiteira apresenta padréao extensivo,
cerca de 45%, das propriedades possuem uma média de 36,3 matrizes em
producdo e uma média diaria de produgao de 295,20 litros de leite (3).

No noroeste e centro do Estado do Rio de Janeiro somente 23% dos
pecuaristas entrevistados realizavam suplementacdo mineral (4). A
suplementag¢ao mineral do rebanho também influencia nos gastos e na produgao
do rebanho. Uma saida para os pecuaristas é a utilizacdo da suplementagcao
mineral seletiva (SMS), esta & baseada na suplementacdo dos minerais
deficientes no rebanho, por meio de avaliag&o clinico-nutricional, o emprego da
SMS reduz os custos e se obtém indices zootécnicos satisfatorios, dessa forma
€ possivel remanejar investimentos para outras areas e otimizar o desempenho
da fazenda (5).

Materiais e métodos

Foram entrevistados 108 pecuaristas produtores de leite, escolhidos
aleatoriamente nas diversas regides rurais dos municipios. A entrevista foi
baseada em um questionario, o qual foi elaborado com perguntas objetivas. As
perguntas foram relacionadas ao perfil do produtor, aos indices zootécnicos,
manejo nutricional e problemas reprodutivos.

Resultados e discussao

Entre os pecuaristas entrevistados nos municipios ocorreu uma variagao
na idade, foi encontrado pecuaristas com 25 a 71 anos em Valenga-RJ, 22 a 74
anos em Santa Barbara-MG e 31 a 71anos em Rio Preto-MG e com relagéo ao
tempo em que estes desenvolvem a atividade leiteira ocorreu uma variagao entre
5-58 anos, 1-52 anos e 10-60 anos Valenca-RJ, Santa Barbara-MG e Rio Preto-
MG respectivamente, o que demostra que 0s municipios possuem pecuaristas
jovens iniciando a produgao de leite e pecuaristas que ja estdo na atividade a
muitos anos. Trabalho similar desenvolvido na microrregido de Erechim-RS
relatou que 50,5% dos produtores de |la possuem idade superior a 50 anos e
apenas 12,6% apresentam idade inferior a 30 anos (6).

Dos produtores entrevistados no municipio de Valenca apenas 22,72%
utilizavam silagem para a suplementagédo do rebanho durante o inverno, ja em
Rio Preto-MG e Santa Barbara-MG 29,41% e 43,33% respectivamente. A
silagem é uma excelente forma de armazenar e conservar forragem para o
periodo de escassez. Um estudo conduzido no norte de minas verificou que 33
dos 47 entrevistados ensilavam forrageiras se preparando para o periodo do
inverno (3).

Apenas o municipio de Rio Preto-MG teve predominio da realizagao de
duas ordenhas diarias por seus produtores, o que ndo condiz com o estudo
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realizado no sudoeste da Bahia, no qual 82% dos entrevistados realizavam
apenas uma ordenha diaria (7).

A producao diaria de leite nos municipios estudados variou entre 15-1800
litros em Valenga-RJ, 20-800 litros em Rio Preto-MG e 10-800 litros em Santa
Barbara-MG, portanto ocorre uma disparidade entre a producido obtida. Esta
diferenga é atribuida ao tamanho da terra, tamanho do rebanho e também ao
manejo e mao de obra empregada. A produgao diaria na maioria das vezes esta
relacionada a renda mensal do produtor. Ao avaliar propriedades leiteiras de
Minas Gerais Gomes (8) relata média de 194 litros/ dia no periodo chuvoso.

A fonte de renda mensal para cobrir os gastos com a producgao e realizar
a retirada do pro-labore vem da producdo de leite. Nos municipios estudados
79,54%, 73,33% e 76,47% Valenca-RJ, Santa Barbara-MG e Rio Preto-MG
respectivamente, ja na microrregido de Erechim-RS apenas 14,7% dependem
exclusivamente da atividade (6).

Foi verificado nesse estudo um baixo percentual de vacas em lactagao
(66,93%, 64,96% e 66,35% em Valenca-RJ, Santa Barbara-MG e Rio Preto-MG
respectivamente), enquanto Fernandes et al.(9) encontrou resultados parecidos
em seu estudo em Itapetinga-BA 67,7% de vacas em lactagdo e 32,83% secas
para médias propriedades.

Problemas reprodutivos associados a repeticao de cio (70,45%, 70,0%,
79,41%), retencdo de placenta (70,45%, 60,0%, 70,58%) e aborto (38,63%,
30,0%, 55,88%) foram relatados em Valenga-RJ, Santa Barbara-MG e Rio Preto-
MG respectivamente, portanto existem problemas reprodutivos e estes precisam
ser solucionados para que ocorra melhora nos indices zootécnicos, financeiros
dos pecuaristas.

O municipio de Santa Barbara do Monte Verde-MG obteve o maior
numero de pecuaristas que realizam a suplementacdo mineral continuamente
(83,33% das propriedades), seguido por Rio Preto-MG e Valenca-RJ (79,41% e
72,72%) respectivamente. Um estudo realizado no Centro e Noroeste do estado
do Rio de Janeiro por Sousa et al.(4) constatou que apenas 22,13% dos
produtores realizavam a suplementagcdo com sal mineral. Enquanto Azevedo et
al. (3) relata que no norte de Minas Gerais apenas 30% dos produtores relatam
usar mineralizagao.

Conclusao

Os municipios estudados precisam de assisténcia técnica especializada
e comprometida para melhorar os indices zootécnicos, planejar a nutricdo e a
sanidade do rebanho, bem como conscientizar os pecuaristas da sua
importancia para desenvolvimento da produgéo.
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Resumo

A platinosomose é uma parasitose de grande relevancia na clinica médica felina,
causada pelo parasito do género Platynosomum spp. O ciclo de vida deste
parasito ndo € completamente conhecido pela sua complexidade, o gato € o
hospedeiro definitivo que elimina ovos nas fezes. Ao infectar-se ocorrem
obstrucdo e inflamagao dos ductos biliares, além do acometimento de outros
locais. A sintomatologia € inespecifica dificultando seu diagndstico. O objetivo do
presente trabalho foi relatar um caso de platinosomose diagnosticado post
mortem, através de estudos anatomohistopatologicos de um felino doméstico
adulto, fémea, castrada, com aproximadamente seis anos de idade, atendida na
Policlinica Veterinaria Escola da Faculdade de Medicina Veterinaria de Valenca
(FMVV), Rio de Janeiro.

Palavras-chave: Gato; ictericia; figado; Platynosomum spp.; necropsia

Introducgao

O género Platynosomum spp. que integra a Classe Trematoda, é
cosmopolita, presente em climas como tropical e subtropical, parasitando os
ductos biliares e a vesicula biliar de gatos (1). Pode ocorrer acometimento ainda
do intestino delgado, ductos pancreaticos, pulmdes entre outros tecidos (2). A
complexidade do ciclo de vida do parasita dificulta que este seja totalmente
conhecido (3).

A semelhanga da sintomatologia da platinosomose com as de outras
patologias, ou a falta de sinais podem passar despercebidos para a parasitose,
dificultando assim o controle e tratamento da mesma (1). A severidade da
doenga depende do tamanho e da carga parasita no hospedeiro definitivo (4).
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O diagnéstico definitivo € feito pelo achado de ovos operculados nas
fezes, levando em consideragcao que nao ocorra obstrugdo completa do ducto
biliar (5). E importante ndo confundir a platinosomose com diagndsticos
diferenciais, lipidose hepatica, pancreatite aguda, doenga hepatobiliar
inflamatoéria por outras causas, e outros parasitismos (6). O praziquantel é a
droga usada como tratamento que reduzir significativamente os ovos de
Platynosomum liberados nas fezes dos animais parasitados (7).

O objetivo do trabalho € relatar um caso de platinosomose em gato
diagnosticado em exame post mortem.

Relato de Caso

O presente trabalho relata um caso de um felino doméstico adulto, sem
raca definida, fémea, castrada, com aproximadamente seis anos de idade,
atendida na Policlinica Veterinaria Escola da Faculdade de Medicina Veterinaria
de Valenga (FMVV), Rio de Janeiro. A gata apresentava um comportamento
letargico, sem interesse por alimentos. O exame fisico revelou uma ligeira
ictericia, suspeitando-se inicialmente de intoxicagdo. Na ocasido instituiu-se um
tratamento pertinente.

Dias depois, o felino que continuava sem se alimentar e ictérico, agora
apresentava desidratagao severa. Com arealizacdo de exames complementares
como ultrassonografia observou-se alteragdes no figado. Na bioquimica sérica a
TGP estava aumentada (371 U/L), ambos os exames direcionaram para
hepatopatia.

O animal morreu sem um diagnéstico fechado, sendo indispensavel a
realizagdo da necropsia em busca do diagnéstico post mortem. Através das
alteragbes macroscépicascaquexia, ictericia, liquidos nas cavidades toracicas e
abdominais, e microscopicas, presenga do parasito dentro do ducto biliar (Figura
1), fibrose e hiperplasia dos ductos, somado ao exame do conteudo fecal, onde
se encontrou ovos (Figura 2) do parasito, confirmou-se o diagndstico de
parasitose por Platynosomum spp.

Figura 1: Presenca de estruturas anatémicas Figura 2: Ovo de Platynosomumspp.

d trematddeo adulto no interior de ducto iliar, econtrado em exame coproparasitolégico, e

bompativeis ao Platynosomumspp. Observa- contetdo intestinal através da técnica de
e ainda fibrose ao redor do ducto e formalina éter (BATISTA, 2015).

hiperplasia ductal (H.E.400x) (ARAGAO,

2015).
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Discussao

A platinosomose descrita no relato demonstrou inicialmente sinais
inespecificos como letargia, ictericia e desidratagdo descritos também nos
trabalhos de Sampaio et al. (2006) (8) e Michaelsen et al. (2012) (9). Os
resultados ultrassonograficos de Sampaio et al. (2006) (8) foram compativeis
com o do presente relato, observando que o figado encontrava-se aumentado,
hipoecoico e com bordos regulares, sugestivo de hepatopatia.

Sampaio et al. (2006) (8), durante o exame post mortem em um felino
com a parasitose também encontraram visceras abdominais com ictericia,
hepatomegalia, fibrose e aumento de canaliculos biliares, ducto e vesicula biliar.
Filho et al. (2015) (1) ao realizarem cortes histolégicos no figado verificaram
colangite crbnica, hepatocitos com esteatose e hiperplasia ductal , assim como
no felino do presente estudo.

O parasito encontrado no interior do ducto biliar continha as
caracteristicas semelhantes do Platynossomum spp., possuindo uma forma
achatada, semelhante a uma folha segundo Saloméao et al. (2005) (10), alémde
corpo translucido, com o ovario na parte posterior ao testiculo como afirma
Bowman (2010) (11), mostrando assim positividade do parasito.

Foi realizado exame coproparasitolégico coletando-se conteudo fecal na
necropsia, ja que antes o exame nao havia sido solicitado. Na visualizagdo dos
ovos em microscéopio observados que possuiam a mesma descricdo dos de
Platynosomum spp., descritos por Bielsa e Greiner (1985) (12), Castro e
Albuquerque (2008) (2), amarronzados e operculados, confirmando assim a
platinosomose.

Conclusao

A platinosomose causa varios prejuizos a saude do animal, mostrando a
necessidade de um diagnostico precoce. Com os sinais clinicos inespecificos é
indispensavel a solicitacdo de exames complementares. O diagnostico post
mortem, anatomohistopatolégico também é importante, sua realizagado serve
para elucidar duvidas do médico veterinario e proprietario quanto ao motivo da
morte do animal, contribuindo com os proximos atendimentos de felinos com
sinais clinicos semelhantes.
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Resumo

A Hemorragia Pulmonar Induzida por Esfor¢co (HPIE) é caracterizada pela
presenga de sangue nas vias aérea inferiores, frequentemente notada apos a
realizagédo de exercicios de forte intensidade. Os sinais clinicos associadoscom
a HPIE sao indefinidos, muitas vezes relacionados com queda do desempenho
atlético e a presencga de epistaxe, que ocorre somente em 0,25 a 13% dos
cavalos de corridas acometidos. O presente estudo foi realizado no setor de
Veterinaria das corridas nas dependéncias do Jockey Club Brasileiro no Rio de
Janeiro-RJ. Os dados levantados sao referentes a cavalos da raga Puro Sangue
Inglés, de 3 a 7 anos de idade, que participaram de inumeras corridas duranteo
ano de 2015. Do total de animais avaliados, 442 foram positivos em exame para
HPIE, e 13.974 negativos.

Palavras- chave: treinamento, respiratérias,corrida, epistaxe

Introducgao

As enfermidades das vias aéreas nos cavalos sdo muito comuns, sendo
fator limitante no exercicio do cavalo atleta (1). A HPIE é caracterizada pela
presenga de sangue nas vias aéreas inferiores compreendendo o segmento
traqueobrdnquico, frequentemente notada apds a realizacdo de exercicios de
forte intensidade. Essa enfermidade acomete principalmente cavalos atletas
velocistas, como os da raga Puro Sangue Inglés, em atividades de alto
desempenho (>14m/s) ou pela presenca de alteragdes prévias dos pulmdes,
prevalecendo em mais de 75% desses animais durante as corridas (2). De
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acordo com (3) a prevaléncia da HPIE em cavalos varia conforme a distancia, o
tipo de corrida, a idade e o sexo, sendo comum em condi¢gdes de percurso curto
e de exercicios de alta intensidade.

O mecanismo fisiopatologico aceito de HPIE por muitos autores é o
fracasso estresse dos capilares pulmonares causadas pela pressao transmural
excessiva criado por uma pressao alta intracapilar (causada por presséao arterial
elevada) e baixa pressdo intra-alveolar (gerado por pressdées negativas
intrapleurais associados com a inspiragao) produzido durante o exercicio (4).
Como consequéncia da faléncia por estresse e posterior ruptura dos capilares
pulmonares em cavalos atletas de altas velocidades, ha uma maior ocorréncia
de HPIE devido a encontrarem-se sob importante aumento da presséao arterial
pulmonar (5).

Os sinais clinicos associados com a HPIE s&o indefinidos, muitas das
vezes relacionados com queda do desempenho atlético e a presenca de
epistaxe, entretanto a epistaxe ocorre somente em 0,25 a 13% dos cavalos de
corridas acometidos (6). O diagndstico da HPIE pode ser feito pela evidéncia de
sangue na traquéia, visivel através de exame endoscépico, que deve ser
realizado 30 a 120 minutos apds exercicio (7). A Classificagdo da Hemorragia
Pulmonar Induzida por Esfor¢o (HPIE) de acordo com graus de severidade de |
a V. O objetivo deste estudo é avaliar a prevaléncia de Hemorragia Pulmonar
Induzida por esforgo em cavalos do Jockey Club Brasileiro no ano de 2015.

Material e Métodos
O estudo foi realizado no setor de veterinaria das corridas (VETCORR)
nas dependéncias do Jockey Club Brasileiro na cidade do Rio de Janeiro-RJ. Os
dados levantados sao referentes a cavalos da raga Puro Sangue Inglés, de 3 a
7 anos de idade, que participaram de inumeras corridas durante o ano de 2015.
Foi realizado um levantamento retrospectivo de todas as ocorréncias de
HPIE logo apds a corrida, através de fichas que foram preenchidas apds a
realizacao do exame endoscoépico pelo Médico Veterinario que emitiu o laudo da
graduacgédo de HPIE que vai de | a V,sendo este considerado epistaxe. Para o
estudo foram avaliados os tipos de pista, grama ou areia, sexo dos animais
acometidos, distancias percorridas, graduagao da enfermidade dos animais que
apresentaram HPIE. Para as Analises estatisticas foi utilizado o programa
GraphPad Prism 6, baseando a analise no teste de Qui-quadrado.

Resultados e Discussao

De acordo com os dados coletados 14.416 animais, sendo 8.698 machos
e 5.718 fémeas, participaram de corridas no Jockey Club Brasileiro no ano de
2015 (dados referentes a cavalos que correram uma ou mais vezes ao ano).
Desse total, 442 foram positivos em exame para HPIE, e 13.974 negativos.

Tabela1- Numero de animais portadores de HPIE, separados de acordo com sexo, tipo de pista,
graduacgao de HPIE e distancias, segundo dados coletados de fichas individuais, no ano de 2015.

Sexo Pista Graduacéao Distancia
Macho: 259 Grama: 205 I: 224 1000-1400: 281
Fémea: 184 Areia: 237 II: 80 1500-2000: 148
ll: 43 2100-3000: 13
IV: 47
V: 59

Saber Digital, Edicao Especial - AnaisdalV SemIC, p. 1- 165, 2016 112



IVSehIC

Semana de Iniciagao Cientifica

De acordo com Hinchclif et al. (7) ndo ha nenhuma associagao consistente
entre sexo e HPIE, e no presente estudo ndo foi observada associagao
estatisticamente significativa entre a presengca de HPIE e o sexo dos equinos
estudados.

Segundo Costa (8) a incidéncia da HPIE é maior no inverno e menor no
verao, mesmo no clima tropical, e neste estudo observou-se que houve diferenca
significativa em relagcéo as esta¢des do ano com maiores disparidades climaticas
(inverno-verao) em relagao a HPIE, o que corrobora os dados descritos.

No presente estudo ndo houve diferenga significativa na incidéncia de
HPIE quando correlacionado ao tipo de pista (grama ou areia), segundo
Thomassian (2) o tipo e a qualidade da pista (grama e areia leve e pesada)
possam ter importante participagdo do desencadeamento do sangramento
alveolar.

Segundo Takahashi (3) a prevaléncia de HPIE varia conforme a distancia,
sendo comum em condigdes de percurso curto e de exercicios de alta
intensidade. Scipioni et al. (9) avaliaram a incidéncia de HPIE em cavalos Puro
Sangue Inglés (PSI), e verificaram que em disténcias de 1.000 a 1.200 metros
era de 48%; entre 1.400 a 1.800 metros de 47% e em distancias superiores a
2.000 metros 5%. Diferente do descrito por esses autores, foi verificado que em
distdncias maiores houve maior ocorréncia de HPIE, sendo significativo
estatisticamente.

Conclusao

O estudo demonstra que a Hemorragia Pulmonar Induzida por esforgo
(HPIE) é prevalente em cavalos que realizam atividade atlética de alta
intensidade, como os da raga Puro Sangue Inglés de corrida. De acordo com o
estudo, o fator climatico teve influéncia significativa principalmente no inverno,
assim como a distancia percorrida. O conhecimento sobre essas variaveis pode
permitir medidas preventivas para que os animais sejam menos predispostos a
esse tipo de enfermidade.
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A Sindrome Coronariana Aguda refere-se a uma constelagéo de sintomas
clinicos que sao compativeis com isquemia aguda do miocardio, englobando, por
isso, angina instavel e infarto — |IAM (BRAUNWALD,2003). No Brasil, segundo
dados do Sistema de Informag¢ao de Mortalidade (2015), as doengas isquémicas
do aparelho circulatério sdo as que mais matam (31,3%), seguidos do cancer
(16,2%), das doencas respiratorias crénicas (5,8%) e o diabetes mellitus (5,2%).
Os dados do DATASUS indicam ainda 1.126.778 de internagdes por doengas do
aparelho circulatério em 2015, sendo 152.742 por doenga isquémica do coragao.
O custo para o SUS foi de R$ 1.411.055,00 bilhdes e R$ 375.550,00 milhdes,
respectivamente, o que representam, aproximadamente, 1,29 % e 0,3% do
orcamento daquele ano do Ministério da Saude (BRASIL, MS). No Brasil, em
2013 o numero de obitos registrados no DATASUS por IAM alcangou 10.479
sendo a principal causa de morte dentre as doencas do aparelho circulatorio. A
cidade de Valencga registrou uma taxa de mortalidade de 17,25% (6 O&bitos
registrados por IAM) no ano de 2013. No Rio de Janeiro no primeiro semestre de
2015 foram notificados 48.488 pacientes atendidos em unidades de emergéncia
pré-hospitalar e intra-hospitalar com infarto agudo do miocardio (BRASIL, MS).

Internagdes no Brasil por Infarto Agudo do Miocardio entre 2010-2015

522236
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Norte Centro-Oeste  Nordeste Sul Sudeste Total

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)

Foi realizado um estudo do tipo ecolégico, exploratério, nas bases de
dados do DATASUS, que teve como critério de incluséo o periodo de 2010-2015.
Este estudo tem como objetivo, conhecer as principais caracteristicas de
distribuicdo do infarto agudo do miocardio no municipio de Valenga, comparando
tais dados epidemioldgicos com outros municipios da regido do médio Paraiba.
Foi selecionada, dentre a lista de morbidades do CID-10, a patologia Infarto
Agudo do Miocardio e estratificado por regido do Médio Paraiba, sexo, raca e
idade.
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De acordo com o DATASUS, entre os anos de 2010 e 2015 foram
registrados aproximadamente 522.000 mil casos de internagdes hospitalares
pela referida doenca no Brasil, 51,15% destes na regido sudeste. Entre os anos
de 2010 e 2015 Valenga registrou 246 notificagbes de internagdes hospitalares
no servigo publico pelo diagnéstico de Infarto Agudo do Miocardio.

Internagao por Municipio nos anos de 2010-2015 na Regiao Médio Paraiba

Volta Redonda 1340
Vassouras 554
Resende 500
Barra Mansa 424
Barra do Pirai 283
Valenca 246
Pirai 128
Itatiaia 82
Porto Real 77
Quatis 41
Pinheiral 29
Rio Claro 26
Rio das Flores = 23

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)

Analisando a distribuicdo de internagdes por sexo na cidade de Valenca
observamos um predominio de internagdes pelo sexo masculino, e, segundo o
IBGE (2010), ndo existem discrepancias entre a propor¢gdo entre homens e
mulheres no municipio. Entre os registros de internagdes por IAM temos a
prevaléncia da faixa etaria entre os 60-69 anos, seguido da faixa etaria entre os
50-59 anos. Ao analisarmos a distribuicdo de internagdes por raga, percebemos
predominancia de internagdes entre os brancos no Médio Paraiba e esses dados
nao mudaram no municipio de Valencga onde as internagcdes de brancos sobe
para 63% seguido de 17% entre negros de um total de 246 internagdes. Ainda
de acordo com dados extraidos do DATASUS, Valenga possui uma das piores
taxas de mortalidade pelo Infarto Agudo do Miocardio da regido do Médio
Paraiba, sendo a quarta cidade.

Taxa mortalidade por Municipio e Ano processamento Periodo: 2010-2015

MUNICIPIO 2010 2011 2012 2013 2014 2015 TOTAL
RIO CLARO | 25 40 16,67 33,33 22,22 11,11 23,81
QUATIS 30,77 833 7,14 - - 37,5 16,98
BARRADO 1591 9,26 19,05 129 18,75 15,09 15,12
PIRAI

VALENCA 9,09 16,98 20,51 17,65 12 13,46 14,71
PIRAI 16,67 22,22 11,48 10,42 17,65 9,09 14,64
RESENDE | 21,15 129 10,99 18,07 16,28 8,42 14,07
PINHEIRAL | 27,27 - 20 - 15,38 11,11 12,28

Saber Digital, Edicao Especial - AnaisdalV SemIC, p. 1- 165, 2016

116



IVSehIC

Semana de Iniciagao Cientifica

BARRA 12,36 15 11,54 492 14,04 10,17 11,56
MANSA

RIO DAS 15,38 - - - 40 16,67 11,11
FLORES

VOLTA 707 976 8,76 10,88 99 16,99 10,64
REDONDA

PORTO - - 6,67 4,76 20 12,5 8,43
REAL

ITATIAIA 20 15,79 - - 417 4,35 5,36
TOTAL 12,7 12,41 11,24 11,31 13,48 13,36 12,41

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)

Somente o estado do Rio de Janeiro investiu entre os anos de 2010 e
2015 R$350.847.531,94 em cuidados aos pacientes acometidos por esta
doenga. Entre os municipios registrados no territério do Médio Paraiba, Valenga
encontra-se na quinta posicdo em gastos em saude no tratamento do infarto
agudo.

A Rede de Urgéncia do Municipio Valenga, compreende apenas de uma
unidade que admite na “Porta de Entrada” uma demanda significativa de pessoas
gue apresentam como queixa principal a tipica “dor no peito”, denominada como
“dor toracica”. O estudo demonstrou que a cidade é a sexta no ranking da regiao
do Médio Paraiba de casos de internagdo por infarto agudo do miocardio, em
numeros absolutos. Além disso, tem o quarto maior indice de mortalidade da
regiao, em relagao ao tamanho de sua populagéo. Diante disso se faz necessario
0 pensamento em algumas politicas de saude e estratégias que possamreduzir
€ prevenir esses casos uma vez que, Valenca, possui cerca de 80% de sua
populagao dentro da faixa etaria produtiva e de risco para a doenca.
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Resumo

A Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) apresenta alta prevaléncia mundial e
ainda € uma das maiores causas de morbimortalidade hodiernamente. No
entanto, ainda existem muitas duvidas sobre os tratamentos e as medidas de
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prevengao mais adequadas para essa mazela. Objetivo: esse artigo de revisao
busca observar os fatores de risco, os beneficios e os maleficios de tratamentos
para a HAS sem a utilizacdo de farmacos, por meio de intervengcdes com
treinamento fisico. Este estudo € uma revisao sistematica da literatura em que
foram selecionados 10 artigos cientificos em diferentes bases de dados na
internet, entre elas Scielo, Google Académico e PubMed. Foram observados
dados qualitativos e quantitativos de todos os artigos e de suas respectivas
pesquisas. Os 10 artigos previamente selecionados foram estudados e suas
principais discussdes utilizadas na elaboragao dessa revisdo. O presente estudo
identificou que a pratica de exercicios fisicos e outros métodos né&o
farmacoldgicos que buscam reduzir a incidéncia de doencgas cardiacas, entre
elas a hipertensdo, atuam de forma positiva e podem resultar em melhora no
quadro da doenga e na qualidade de vida dos pacientes, devendo-se levar em
consideragao a importancia da realizacdo de exercicios controlados e bem
planejados.

Palavras-chave: doengas cardiovasculares, hipertensdo arterial, exercicio fisico,
natacgéao, insuficiéncia cardiaca.

Introducgao

De acordo com Ulbrich et al. (2012), pressao considerada normal esta em
< 130 mmHg, para sistolica e < 85 mmHg, para diastdlica, sendo que a
hipertensdo € caracterizada por valores = 140 mmHg, para sistolica e/ou 290
mmHg, para diastolica. A populagdo hodierna tem adotado um estilo de vida
caracterizado por ma alimentag&o, sedentarismo e estresse exagerado, o que
contribui para desenvolvimento da Hipertensao Arterial Sistémica (HAS).

Hoje em dia, esta doenga de etiologia multifatorial, € um dos maiores
fatores de risco para desenvolvimento de doengas cardiovasculares,
insuficiéncia cardiaca e doengas cerebrovasculares. Esses agravos além de
possuirem alto custo social, sdo as maiores causas de morbimortalidade do
mundo (ULBRICH et al., 2012).

Estima-se que Hipertensao Arterial Sistémica, doenga de alta prevaléncia
mundial, seja recorrente em aproximadamente um bilhdo de pessoas. No Brasil,
essa prevaléncia varia de 22% a 44%, considerando ainda, que diversos
pacientes desconhecem ter o disturbio (AZEVEDO; PAZ, 2006).

Segundo Bundchen et al. (2013), as Diretrizes de sociedades cientificas
brasileiras e internacionais, diante do estilo de vida da populagéo atual, propdem
que o tratamento da HAS comece pelas modificagcdes dos habitos de vida e,
apenas quando a estratégia de tratamento ndo-farmacologico néo for suficiente
para controlar a pressao arterial (PA), € que deveria ter inicio o tratamento
farmacolodgico.

Apesar de todas as recomendacoes, o tratamento baseado no exercicio
fisico ainda é muito negligenciado na pratica clinica e isso € extremamente
prejudicial, porque é plausivel a hipotese de que muitos dos pacientes, quando
submetidos a pratica regular de exercicios fisicos, ndo necessitariam do
tratamento farmacoldgico (TF). Sendo valido salientar que muitas das vezes o
TF traz consigo efeitos secundarios que interferem na qualidade de vida, o que
diminui a ades&o a esse tratamento (BUNDCHEN et al., 2013).

Tendo em vista o significado do treinamento fisico em termos de
aplicabilidade, custo-efetividade e sua influéncia na qualidade de vida, este artigo
objetiva apresentar uma revisdo sistematica da literatura acerca da real
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importancia dos exercicios fisicos na terapéutica de pacientes afetados pela
HAS.

Materiais e Métodos

Essa revisao de literatura foi realizada por estudantes da Faculdade de
Medicina de Valenca. Foram selecionados 10 artigos cientificos relacionados
com praticas de exercicios, doengas cardiovasculares, hipertensado arterial,
insuficiéncia cardiaca e tratamentos e prevengdes nao medicamentosas para
essas doencgas do coracdo. As bases de dados utilizadas para a pesquisa dos
artigos foram Scielo, Google Académico e PubMed. Foram desconsiderados
artigos que realizaram pesquisas com animais ou que possuissem tratamentos
exclusivamente farmacologicos.

Resultados e Discussoes

Os 10 artigos previamente selecionados foram estudados e suas
principais discussdes convergem para um mesmo foco, que é na possibilidade
de se usar o treinamento fisico como aliado no combate e no tratamento da HAS.

O estudo de Ulbrich et al. (2012), buscou relacionar ahipertensao arterial
sistémica com as medidas antropométricas dos adultos. Os fatores considerados
em sua pesquisa foram massa e estatura. Com esses dados calcularam-se os
indices de massa corporea. Além disso, foi medido o perimetro da cintura e foi

calculada a relagao cintura estatura. Também foi medida a pressao arterial e
foram considerados o sexo e a idade na avaliagdo. Os individuos do sexo
masculino apresentaram duas vezes mais chances de hipertensdo que as
mulheres, e, a cada ano de vida, essa chance aumenta em 1,04 vez. Os
individuos com sobrepeso tém duas vezes mais chance de desenvolver tal
doenca que os eutroficos. Nos obesos, as chances quadruplicaram.

Outro artigo utilizado, escrito por Bundchen et al. (2013), teve como
objetivo avaliar se um grupo submetido a um tratamento exclusivamente
realizado com treinamento fisico apresentaria mesma eficacia que o tratamento
farmacologico (TF). No fim da pesquisa, viu-se que além de possuir mesma
eficacia que o TF, o exercicio fisico ainda tem o poder de melhorar a qualidade
de vida dos praticantes.

Nesse contexto, a pesquisa de Zaar, Reis e Sbardelotto (2014) mostrou
que um bom programa de exercicio fisico acompanhado por profissionais da
area de saude pode ser muito significativo para reduzir os niveis de pressao.
Foram selecionados individuos que se encontravam acima do peso, pois o artigo
tenta tragar uma relagcédo entre as medidas antropométricas e os efeitos que a
pratica de esportes pode trazer para esse grupo da populagdo. Os resultados
encontrados com essa pesquisa foram extremamente significativos, visto que
conseguiram reduzir a presséao sistdlica e diastdlica nos pacientes do grupo de
estudo, além de proporcionar uma boa reducdo nas medidas antropométricas
desses.

Ja Ferreira, Loureiro e Pimentel, relataram um caso clinico de uma idosa
de 60 anos de idade que apresentava altos niveis de presséo arterial. Ao
procurar auxilio médico, foi indicado para a paciente um programa de exercicios
fisicos regulares. Apds seis meses de tratamento, observou-se a normalizagao
dos niveis presséricos sem introdu¢cdo de nenhum medicamento. Desse modo,
conclui-se que o exercicio fisico tem mesma eficacia que a terapia
medicamentosa.
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Buscando uma alternativa de reduzir a HAS em homens adultos, foi
realizado um trabalho em Lauro de Freitas por Pitanga et al. (2014), com pratica
regular de 180 minutos de exercicios fisicos moderados durante a semana, o
que contribuiu para reduzir claramente as chances de acometimento pela doenca
citada.

Com o mesmo intuito, foi efetuada uma amostra com idosas praticantes
de um programa supervisionado por profissionais capacitados na area de
exercicios fisicos e por meio desse estudo, realizado por Oliveira et al. (2013),
concluiu-se que as participantes se encontravam num estado de saude superior
ao da média do brasileiro, validando assim a importéncia em se manter ativo.

Correlacionando o estudo de Pitanga et al. (2014) com o de Oliveira et al.
(2013), vé-se que a pratica regular de exercicios fisicos, independente da faixa
etaria, permite a reducdo acentuada de doencgas cardiovasculares de um modo
geral.

O estudo de alguns dos artigos pesquisados demonstrou que € possivel
que ocorra uma redugéo significativa da pressédo por meio da pratica de natagao
supervisionada e controlada por profissionais da area de saude. No trabalho de
Silva et al. (2015), os participantes eram submetidos a pratica da natagao durante
45 minutos, a uma frequéncia de trés vezes por semana. Ja segundo o estudo
de Esteves et al. (2010), sobre os efeitos da pratica de natagdo também realizada
por 45 minutos diarios, cinco vezes por semana, foi demonstrada uma redugao
significativa da pressao arterial. Ou seja, a natagdo também possui um papel
fundamental no controle dos niveis pressoéricos, podendo até mesmo reduzi-los.

Fugindo um pouco do tradicional, Guidarini et al. (2013), pesquisou a
respeito dos efeitos da danca de saldo na pressido arterial de hipertensos
medicados. No fim de seu estudo, concluiu que a danga de saldo ajuda a reduzir
0s niveis pressoricos de hipertensos, destacando-se uma vantagem desse
meétodo devido a seu carater ludico, que traz maior adesao a terapéutica.

Ainda seguindo uma linha mais inusitada, segundo Talebipour, Rodrigues
e Moreira (2006), em seu trabalho de revisdo que trata dos efeitos que a sauna
pode trazer ao organismo quando o assunto é hipertens&o arterial, o ato de
frequentar esse espaco por certo limite de tempo e durante certos dias na
semana se traz bons resultados no controle da pressao arterial. Porém, é
necessario controlar o uso da sauna, pois em algumas situagdées o uso excessivo
pode trazer maleficios. Existem alguns casos em que a sauna precisa ser
evitada, como ap0os infarto recente do miocardio, doengas de quadro infeccioso
e estenose adrtica.

Esse estudo, como o dos outros diversos autores pesquisados para
elaboragao desse artigo de revisdo, demonstra que nao existe apenas uma via
para tratamento ndo farmacoldgico para doencas cardiovasculares, mas sim
diversos meios para efetuar o controle dos niveis de presséao arterial.

Conclusao

Levando-se em consideragéo os estudos realizados através dos artigos e
as pesquisas e levantamentos presentes em cada um dos selecionados, conclui-
se que os diversos tipos de intervengdo com exercicios fisicos e os outros
meétodos n&o farmacoldgicos citados durante a revisédo da literatura sdo positivos
para o tratamento da hipertensdo e das diversas doencas cardiovasculares.
Sugere-se que para usar qualquer meétodo indicado, os exercicios ou 0s outros
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meios sejam analisados por profissionais da saude antes da realizagdo do
tratamento e que novos estudos sejam realizados para aprimorar ainda mais o
conhecimento sobre o exercicio fisico e seus diversos pontos positivos que
podem auxiliar no tratamento e prevencao de doengas.
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Resumo

Melasma e uma hipermelanose comum, adquirida, caracterizada por maculas
acastanhadas, mais ou menos escuras, de contornos irregulares, mas limites
nitidos, nas areas fotoexpostas, especialmente, face, fronte, temporas e, mais
raramente, no nariz, palpebras, mento e membros superiores. Favorece fototipos
intermediarios e individuos de origem oriental ou hispanica que habitam areas
tropicais. E mais comum em mulheres adultas em idade fertil, podendo, porem,
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iniciar-se pos-menopausa. Alguns quadros afetam negativamente a vida do
individuo, abalando sua auto-estima e comprometendo sua vida social e
profissional. Existem atualmente diferentes recursos utilizados para seu
tratamento, mas ainda é necessario conhecer melhor sua fisiopatogenia para se
eleger a que mostre melhores resultados, com o menor numero de efeitos
adversos possivel. Este estudo tem como principal objetivo avaliar o impacto
psicossocial do melasma nas pacientes e os habitos de exposi¢cao solar e de
fotoprotegdo das mulheres atendidas no ambulatorio de um hospital escola do
municipio de Valenga-RJ e a relagdo destes habitos com o surgimento e
prevaléncia do melasma. Durante o periodo de agosto de 2015 a julho de 2016
pacientes do ambulatorio de dermatologia seréo entrevistadas sobre habitos de
fotoprotecdo e exposigao solar diario. Implementacdo recente do servico de
dermatologia no hospital com poucas pesquisas relacionadas a temas
dermatologicos importantes tal como o melasma com acometimento que varia
de 70 a 75% de gestantes, predominio em individuos de origem oriental ou
hispanica que habitam areas tropicais e pode trazer grande desconforto
emocional as pacientes acometidas. Foi diagnosticado 20 mulheres com
melasma, sendo 12 brancas, 6 pardas, 2 negras. Destas, 14 tem alguma
insatisfacdo quanto a presenca do melasma e 6 ndo apresentam insatisfacao.
Dentre as 20 pacientes, 9 usam protetor solar, 11 ndo usam protetor solar.
Palavras-chave: melasma; hiperpigmentacgao; gestacao;

DOENCA DO PARENQUJMA PULMONAR CAUSADA PELO
CITOMEGALOVIRUS - RELATO DE CASO

MONTEIRO, I. M.; LIMA, G. F.; CONCEICAO, C. O.; MORAES, L. F. H. C;
ALENCAR, P. K.; VIEIRA, T. B.; COSTA, D. A.

Resumo

Introdugéo: O termo doenca intersticial pulmonar (DIP), designa um grupo
heterogéneo e numeroso de doengas caracterizadas pela deposigdo de matriz
extracelular e/ou pelo desenvolvimento de infiltrados celulares em estruturas
distais aos bronquiolos terminais, os espagos aéreos. Sdo agrupadas de acordo
com achados radiologicos, funcionais e clinicos. O citomegalovirus (CMV) & um
virus do grupo herpes e suas vias de transmissao séo diversas. O diagndstico
diferencial entre as DIPs pode ser dado a partir da interpretacao de exames de
tomografia computadorizada (TC), na qual pode se avaliar diferentes padrées de
doengas intersticiais crénicas. Entre elas, encontramos a pneumonia por CMV.
Palavras-chave: pneumonia; citomegalovirus; valenca.

Relato do Caso

E.S, negro, 49 anos, Valenca RJ, ha 15 dias historia de tosse seca, sibilancia,
dispneia, mialgia e artralgia, sem febre associada. Historia prévia de Asma,
Hipertensdo Arterial Sistémica e Doenga do Refluxo Gastroesofagico. Sem
histérico de tabagismo, etilismo e uso de drogas. Pratica de atividade fisica
regular. A consulta, exame fisico sem alteragdes. Realizado Raio-X de térax,
sem alteragbes. HIV negativo, Hemograma e PCR normais. A hipotese
diagndstica proposta foi uma crise de Asma. Medicado para tal, e, apds 15 dias,
retornou com piora do quadro. Apresentava: taquipneia, taquicardia e Saturacao
de Oxigénio em ar ambiente de 88%. Solicitada internagdo, com hipotese
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diagnostica de Pneumonia Comunitaria. Realizado novo Raio-X de torax, que
mostrou opacidade alveolar bilateral. Iniciado Antibioticoterapia de amplo
espectro, Oseltamivir, Pulsoterapia com Metilprednisolona®, esquema RIPE
(Rifampicina®, Isoniazida®, Pirazinamida®©® e Etambutol®). Optou-se
empiricamente por um esquema completo, devido a impossibilidade de se
realizar a biopsia pulmonar pelo municipio. Realizado TC, na qual foi evidenciado
areas de consolidagdo com broncogramas aéreos em lobos inferiores com
extensdo para o segmento lingular inferior. Apos 48h de internag&o, evoluiu com
Insuficiéncia Respiratéria Aguda associada a necessidade de ventilagdo
mecanica, como diagnostico uma doenga difusa do parénquima pulmonar. Foi
transferido para a cidade de Volta Redonda- RJ, onde foi solicitada biopsia
pulmonar, que apresentou quadro histolégico compativel com infecgéo por virus
de inclusdo citomegalica. O paciente também apresentou anticorpo IgG reativo
para CMV no exame de sangue. O paciente apresentou remissdo completa do
quadro.
PlataformaBrasil CAAE: 48116615.0.0000.5246
Numero do Parecer: 1.222.242

Discussao

Existe uma grande dificuldade de diagnéstico e tratamento das DIPs visto o
grande numero de causas, sendo muitas delas raras e pouco conhecidas. Além
disso, € necessario um conhecimento clinico, radiologico e patologico destas
enfermidades. A literatura se mostra limitada e com poucos relatos de casos
semelhantes. Febre, tosse seca e dispneia, que evolui para hipdxia sdo comuns
em casos graves por CMV. Como n&o ha achado clinico patognoménico na
pneumonia por citomegalovirus, exame BAL (lavado bronco alveolar) ou biépsia
transbrénquica sao geralmente necessarios para o diagnostico.

Conclusao

Observa-se a necessidade de um maior estudo quanto a correlagdo dos métodos
diagnosticos, manifestagdes clinicas e fatores de risco envolvendo a infec¢ao e
a doenga intersticial pulmonar para abranger um diagndstico precoce e uma
terapéutica efetiva.

PREVALEN'CIA DE PEDICULOSE EM CRIANCAS DE ESCOLAS
PUBLICAS DO MUNICIPIO DE VALENCA-RJ

Mateus de Oliveira Reis'; Nayrton Kalys Cruz dos Anjos '; Sebastido Célio
Horta Coelho Filho '; Thiago Sande Miguel ';
Filipe Souza de Lima e Cirne ' e Lilian Cristina de Sousa Oliveira Batista?

" Discente da Faculdade de Medicina de Valenca, FMV, CESVA/FAA
2Docente Orientadora Faculdade de Medicina de Valenga, FMV, CESVA/FAA

Resumo

A pediculose é uma enfermidade que vem sendo descrita desde os tempos mais
remotos, considerada um sério problema em saude publica. E considerada a
principal ectoparasitose na infancia sendo ocasionada pelo piolho da cabecga
Pediculus humanus capitis, atingindo mais criangcas em idade escolar que
qualquer outra doengca comum nessa fase de vida. Ocorre primordialmente em
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comunidades com precarios habitos de higiene e em individuos que sao
mantidos em instituigdes fechadas, prevalecendo em qualquer idade,
independente de classe social, sexo, credo ou raga. Frequentemente causa
lesdes pruriginosas no couro cabeludo, podendo levar a riscos potenciais de
complicagbes, quais sejam: infecgbes bacterianas, micoses e até mesmo
miiases. Criangcas infestadas podem apresentar ainda baixo desempenho
escolar por dificuldade de concentragdo, consequéncia do prurido continuo e
disturbios do sono. Em casos mais graves, podem desenvolver anemia devido a
hematofagia do piolho. Este trabalho que esta sendo realizado desde setembro
de 2015 tem por objetivo avaliar a prevaléncia da pediculose em criangas do 1°
ao 4° ano do ensino fundamental, de escolas publicas do municipio de Valenca-
RJ, e avaliar o nivel de conhecimento dos professores a respeito da parasitose.
Professores respondem a um questionario a respeito dos conhecimentos sobre
a pediculose e os alunos sido avaliados individualmente, através da inspecao
visual de cada cabega durante trés minutos, a fim de se determinar a infestagéo.
Até o momento 225 criangas foram avaliadas, sendo que 80 (35,5%)
apresentaram infestagcdo. A ocorréncia, até o momento, foi maior em alunos
cursando o 3° ano (1° ano: 15%; 2° ano: 21%; 3° ano: 27% e 4° ano:17%) sendo
as meninas as mais acometidas (meninas: 68,7%, n=55). Um relato comumdos
alunos que apresentavam pediculose era o preconceito que sofriam por parte
dos demais colegas. Oito professores, com mais de sete anos de docéncia,
responderam o questionario aplicado contendo 20 itens de multipla escolha e
apenas um acertou todos os itens; os demais variaram: um professor acertou 19,
dois acertaram 18, um acertou 16, dois acertaram 15 e um acertou 14. Esse
resultado demonstra que os professores precisam receber maiores informacdes
acerca da pediculose, uma vez que possuem um papel fundamental na
orientacado dos alunos, bem como dos pais ou responsaveis durante as reunides
colegiais. Muitas criangas parasitadas n&o recebem ateng&o basica por parte da
familia e continuam sendo fontes de infestagcdo para outras criancas. O estudo
continua sendo desenvolvido e tem como meta atingir o numero de 600 criangas
avaliadas, distribuidas em diferentes escolas do municipio, para que dessa forma
seja demonstrada a prevaléncia da pediculose em escolas publicas do municipio
e a importancia da participacdo dos érgéos responsaveis pela saude publica na
implementagcdo de medidas profilaticas e de controle mais efetivas, numa
perspectiva de educagao e promogao em saude.

Palavras-chave: Piolho, saude, ectoparasito

PREVALENCIA DE IGE TOTAL ELEVADA EM PACIENTES
ENCAMINHADOS AO AMBULATORIO DE ALERGOLOGIA DO HOSPITAL
ESCOLA LUIZ GIOSEFFI JANNUZZI NO PERIODO JUNHO A DEZEMBRO

DE 2015

Richard Raphael Borges Tavares Vieira, Paola Stephanie de Sa, Victor Araujo
Goulart, Igor Castro Oliveira, Omar Sayar de Castro, Natalia Bertges Soares,
Daniel Almeida da Costa

Resumo

A prevaléncia das doencgas alérgicas vem aumentando significativamente nos
ultimos anos pela associagdo de diversos fatores, tais como: aumento da
exposicao a alérgenos domiciliares, exposi¢ao a agentes poluentes e contato
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com novos produtos quimicos na dieta e pelo ar. As imunoglobulinas E (IgE)
participam na defesa contra helmintos e determinados virus e diversas
disfungdes do sistema imunitario podem influenciar o nivel sérico de IgE, sendo
comum encontrar niveis elevados de IgE em parasitoses e imunodeficiéncias
congénitas ou adquiridas. Diversas técnicas laboratoriais s&o disponiveis para
determinacao de IgE sérica, sendo o ELISA o mais utilizado. Assim como outras
classes de imunoglobulinas, o nivel de IgE no soro varia com a idade e tende a
flutuar em consequéncia de contato com antigenos. Entre individuos n&o-
atopicos, a IgE sérica é quase indetectavel no neonato e apresenta-se mais
elevada no adulto jovem, com tendéncia ao declinio nos individuos de maior
idade, apresentando, em estudos recentes, diminuicdo ja a partir da terceira
década de vida. Neste estudo objetiva-se realizar a analise de prontuarios de
pacientes que tenham sido encaminhados ao Ambulatério de Alergologia do
Hospital Escola Luiz Gioseffi Jannuzzi no segundo semestre de 2015, verificando
dessa forma se ha correlagdo significativa dos valores de IgE total com os
quadros clinicos destes pacientes, e tragcando uma analise epidemiolégica dos
perfis de atopicos para este periodo no municipio de Valenga-RJ. A amostra
envolveu 161 pacientes encaminhados ao ambulatorio de alergologia, no periodo
de 06/2015 a 12/2015 e que apresentaram alguma queixa ou sinal/sintoma de
atopia. Considerando o percentual de homens e mulheres nessa amostra,
verificou-se que 50,3% dos individuos incluidos no estudo eram homens e 49,7%
eram mulheres. Em relacdo a média de idade destes pacientes observou-se o
valor de 13,99+15,77 anos na amostra total, sendo a idade minima igual a 1 ano
e a maxima 87 anos. Ao analisar a média de idade conforme o sexo, verificou-se
que as mulheres apresentaram média de idade de 17,45+18,22 anos enquanto
os homens apresentaram-se significativamente mais novos (U=2287,50,
p=0,013) com 10,43£12,16 anos. A maioria dos pacientes apresentam sintomas
que afetam o sistema respiratério como rinite, asma, bronquite, amigdalite e
conjuntivite (84,47%), seguidos daqueles que apresentaram somente sintomas
dermatologicos, como dermatite, prurido e estrofilo (11,18%). Em relag&o a forma
de alergia em que se associaram sinais respiratérios e dermatolégicos, identifica-
se tendéncia de aumento nas frequéncias percentuais a partir do primeiro ano
de vida (3,85%) até os cinco anos (10,53%), a partir dos sete anos (7,41%) a
frequéncia diminui (4,44% entre 8 e 14 anos), até nao ser detectada entre aqueles
com idade de 15 anos ou mais. e caindo novamente aos quinze anos de idade.
Observa-se também que existe diferenga significativa entre os niveis de IgE total
de criangas com idade entre 0 a 3 anos (488,56+717,81 Ul/mL) e os valores
encontrados para as criangas com idade de 4 a 5 (872,85+1044,99 Ul/mL) e 6 a
7 anos (459,01+580,06 Ul/mL). As criangas com idade entre 4 a 5 anos
apresentaram niveis significativamente maiores de IgE total na comparagdo com
0os achados do grupo com faixa etaria entre 15 a mais anos (442,07+822,54
Ul/mL). Observou-se aumento significativo nos valores séricos totais da
imunoglobulina na comparagéo entre as criangas com 6 a 7 anos e aquelas do
grupo de 8 a 14 anos (1014,89+1118,75 Ul/mL). E, finalmente, verifica-se queda
significativa na Ige Total sérica ao se comparar os valores da faixa etaria de 8 a
14 anos e o encontrado para aqueles com 15 anos ou mais (442,07+822,54
Ul/mL).

Palavras-chave: atopia; alergia; imunoglobulina E
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VALORES DE INDICE GLICEMICO EM HOMENS ADULTOS E
IDOSOSFREQUENTADORES DO MERCADO MUNICIPAL DE
VALENGA/RJ

Sidna R. R. Marques, Leandro Raider, Vinicius Moreira Paladino, Caroline
Guida Babinski, Daniele Amatto Ribeiro, Thais Barbosa Alves.

Resumo

O estilo de vida e habitos da sociedade moderna, caracterizada por uma
reduzida pratica de exercicios fisicos, e um elevado consumo de dietas nao
balanceadas tem acarretado em numerosas implicacbes para a saude da
populagdo. Com a chegada das doengas crbénicas n&o transmissiveis (DCNT)
nas ultimas décadas, tornou-se necessario cuidar da vida, a fim de diminuir a
vulnerabilidade ao adoecer. Varios fatores de risco levam o aparecimento da
doenca DM como: hereditariedade, estresse, obesidade, idade maior que 45
anos, habito alimentar irregular, falta de exercicios fisicos, hipertensao arterial,
perfis lipidicos alterados e doengas cardiovasculares. Assim é de extrema
importancia acompanhar os niveis glicémicos habituais para que, se necessario,
elaborar mudancgas no estilo de vida visando a educacdo em saude com intuito
de prevencgao das DCNT. A amostra foi composta por 58 homens, com idades
compreendidas entre 40 e 85 anos e teve como objetivo analisar o indice
glicémico em homens adultos e idosos frequentadores do mercado popular de
Valenga/RJ, além de correlaciona-lo com o desenvolvimento de diabetes
mellitus. Para caracterizagdo da amostra foi utilizada a estatistica descritiva. Os
dados foram coletados no Mercado Municipal de Valenga/RJ, através de um
questionario padronizado pela equipe da Liga Académica de Medicina do
Esporte e do Exercicio no periodo de Agosto de 2015 a Junho de 2016. Na
amostra, dos 58 individuos participantes, 6 possuiam diabetes melitos e dos 52
restantes 57,69% apresentavam valores glicémicos dentro do normal e 42,3%
apresentou valores acima de 110 mg/dL. Desses 42,3%, 81,8% apresentaram
glicemia entre 100-126 mg/dL o que se caracteriza como toleréncia a glicose
diminuida e 18,18 % apresentaram glicemia acima de 126 mg/dL, sendo
considerados diabéticos segundo a tabela da Sociedade Brasileira de Diabetes
(SBD). Apoés analise dos resultados conclui-se que os altos niveis de glicose
nesses individuos foram bastante significantes, sendo um importantissimo fator
de risco para o desenvolvimento de doencgas crdénicas como o diabetes melitos.
Desse modo, enfatiza que ha correlagdo entre o alto indice glicémico e o
desenvolvimento/aparecimento de diabetes melitos.

Palavras-chave: glicemia, jejum, diabetes melitos

RELATO DE CASO ATIPICO DE TORGAO TESTICULAR INTRAVAGINAL
EM PRE-ESCOLAR

Elias Sobreira Sathler, Richard Raphael Borges Tavares Vieira, Daniel Almeida
da Costa

Resumo

O escroto agudo é uma emergéncia meédica infrequente que envolve o escroto
ou o conteudo intraescrotal com sinais de uma inflamagéao local; edema escrotal,
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calor, rubor e dor. As principais causas incluem torcao do apéndice testicular,
epididimite, orquite e tor¢ao testicular. A Torg&o Testicular na forma intravaginal
se caracteriza pela rotagao livre do testiculo e predispde a sua rotagao causando
tor¢cao do cordao espermatico com consequente comprometimento vascular do
testiculo afetado. Esforgo fisico, aumento do volume testicular, clima frio, trauma
e hiperatividade do reflexo cremastérico compdem fatores predisponentes a
torgdo. E importante destacar, como caracteristicas clinicas, a dor local subita e
intensa, edema e hiperemia progressivos da bolsa escrotal, endurecimento e
aumento de volume do testiculo acometido, além de uma posi¢ao mais elevada
e horizontalizada do testiculo doente dentro da bolsa escrotal. O mais importante
ao conduzir um caso de escroto agudo € excluir o diagndstico de tor¢ao
testicular, pois essa condigado requer intervengao cirurgica imediata com intuito
de preservar o testiculo afetado. No entanto, através apenas do exame clinico,
em alguns casos, pode ser extremamente dificil diferenciar a tor¢ao testicular de
outras causas de escroto agudo. A ultrassonografia com Doppler tem boa
sensibilidade e especificidade quando realizada por examinador experiente,
apresenta baixo custo e € pouco invasiva, sendo por isso considerado um dos
principais exames complementares. A torgdo intravaginal do testiculo &€ mais
comum no periodo pds-pubere e apresenta maior incidéncia entre 12 e 18 anos.
A incidéncia de torgao testicular entre pacientes que se apresentam com escroto
agudo pode variar entre estudos de diferentes departamentos médicos. Em
estudos nos departamentos de urologia e cirurgia, por exemplo, essa incidéncia
pode variar de 17% a 72%, enquanto em outros estudos realizados em
departamentos de emergéncia trazem uma incidéncia variando entre 12% e
16%. E considerado um evento infrequente, com incidéncia no Brasil, durante o
ano de 2010, estimada em 1.4/100.000 homens. O presente trabalho tem como
objetivo a descrigdo de um caso clinico conduzido nas dependéncias do Hospital
Zona da Mata Mineira de Juiz de Fora- MG. Um Pré-escolar de 4 anos foi
admitido com quadro de dor abdominal em andar inferior pouco intensa,
hiperemia e edema escrotal discretos, tendo o diagnostico de torgao testicular
confirmado através de ultrassonografia com Doppler que demonstrou auséncia
de fluxo testicular, espessamento e tor¢do de corddo espermatico esquerdo. Foi
realizada exploragao cirurgica da bolsa escrotal e visualizado a torgdo do cordao
espermatico com consequente comprometimento da gbénada afetada. Evoluiu
satisfatoriamente, apesar da necessidade de orquiectomia esquerda devido ao
tempo decorrido entre o inicio dos sintomas e a abordagem terapéutica.
Palavras-chave: Torgao Testicular; Escroto Agudo; Badalo de Sino

HISTORICO FAMILIAR COMO FATOR DE RISCO PARA A INCIDENCIA
DE DIABETES HIPERTENSAO E CARDIOPATIAS

Caroline Guida Babinski, Leandro Raider, Vinicius Moreira Paladino, Thais
Barbosa Alves, Thyago Bacelar Vieira e Nayara Silva Prata.

Resumo

A Diabetes Mellitus (DM), a Hipertensao Arterial Sistémica (HAS) e as
Cardiopatias (CA), somadas, se tornardo as comorbidades ndo transmissiveis
mais prevalentes do Brasil, sendo populag&o geriatrica o grupo de maior risco
para desenvolvé-las. Essas comorbidades, no entanto, sdo agravadas e ocorrem
precocemente quando o individuo tem pelo menos um fator de risco, tal como
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historia familiar positiva, associada. Com isso, a investigagdo de ocorréncias
familiares de HAS, bem como de DM e DC, € um dos parametros importante
para se estratificar o risco de determinado grupo normotenso desenvolve-la. O
objetivo deste trabalho foi avaliar a incidéncia de idosos que apresentavam estas
comorbidades e verificar se eles continham pelo menos uma HF de parentes de
primeiro grau com as mesmas doengas. Foram avaliados 80 individuos do
Municipio de Valenga/RJ que participaram do projeto "Mexa-se na melhor idade",
realizado pelos académicos e por um professor do curso de Medicina. Foram
feitas analises de forma generalizada e estratificada segundo a faixa etaria,
adultos e idosos (= 60 anos) e segundo a existéncia ou ndo de HF de DM, HAS
e CA. Para caracterizacdo da amostra foi utilizada a estatistica descritiva. Na
analise inferencial para verificar a relacdo de dependéncia das variaveis foi
utilizado teste do Qui-quadrado, considerando p < 0,05 para determinagao
destas diferengas. Na analise dos dados foi utilizado o pacote estatistico SPSS
versao 20.0. O valor de P= 0,007 (P<0,05) permite afirmar que existe associagao
de cardiopatia e historico familiar. Em relacdo a HAS e DM nao ocorreram
associagdes. Com o fator genético excluso, deduz-se que a provavel causa do
surgimento dessas duas doengas se deva a um conjunto de outros fatores
predisponentes. Dentre eles estdo os habitos de vida. Em estudo transversal, de
base populacional, realizado na zona urbana de Pelotas-RS, analisou-se as
possiveis causas do desenvolvimento de HAS em grupo portador da
comorbidade. No entanto, o resultado, em parte, foi outro: cerca de 60% dos
individuos continham HF de HAS, 30% eram tabagistas e cerca de 12% dos
entrevistados continham uma dieta com grande quantidade de sal. Alem disso,
apenas 20% dos individuos realizavam atividade fisica minima para obter
beneficio para a saude e cerca de 65% ingeriam bebidas alcodlicas em
quantidade inferior a 30g/dia. Constatou-se que aproximadamente 53% dos
participantes tinham algum grau de obesidade e que cerca de Constatou-se que
aproximadamente 53% dos participantes tinham algum grau de obesidade e que
cerca de 6% referiram DM. Mesmo que o estudo em questdo n&do confirme a
associagao entre HF a DM e HAS, ele e o realizado em Pelotas-RS convergem
quando relacionam outros fatores ao surgimento destas doengas. Com isso,
infere-se que o aparecimento delas, ndo se deve exclusivamente a uma unica
casuistica, mas sim, a um conjunto de fatores que as pré-dispdem. N&o obstante,
as cardiopatias, que podem ser associadas a HF, também se relaciona com as
causas de HAS e DM: o aparecimento de HF em CA necessariamente nao exclui
a contribuicao dos demais fatores para esse quadro. No presente estudo, viu-se
que a HF do individuo isolada ndo poderia ser associada como fator de risco
para HAS e DM. Com isso, sugere-se que os habitos de vida podem ser a
principal causa do surgimento destas comorbidades nos moradores de
Valenca/RJ. E relacdo a cardiopatia acredita-se que a HF, com provavel
associagado dos demais fatores, € um dos determinantes do seu aparecimento.
Palavras-chave: Histéria familiar; Diabetes Mellitus; Hipertenséo; Cardiopatias
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PREVALENCIA DE RISCO CARDIOVASCULAR EM MULHERES DA
CIDADE DE VALENCA/RJ.

Daniele Amatto Ribeiro, Vinicius Moreira Paladino, Caio Veggi Marinho, Nayara
Silva Prata, Renato Bayma Gaia e Leandro Raider.

Resumo

Com o passar dos anos surge um novo cenario epidemiolégico no Brasil, como
consequéncia da transi¢ao demografica e aumento da expectativa de vid. Diante
dessa nova situagdo epidemioldgica, definida pela alta prevaléncia de
obesidade, as doengas cardiovasculares surgem como o principal problema de
saude publico3. Para avaliagado de distribuigdo da gordura corporea, estudos
epidemiologicos utilizam desde a década de 70 a relagdo RCQ (cintura-quadril).
Dentre os pontos de corte estabelecidos para reconhecer valores adequados e
inadequados de RQC, o mais empregado tem sido 0,8 para o sexo
feminino2.Além disso, destaca-se a hipertensdo arterial, que € a mais
preeminente das doengas cardiovasculares e o principal fator de risco para as
complicagbes mais comuns4. Diversos estudos tém registrado que a
circunferéncia abdominal (CA) ou da cintura (CC), ambos como indicadores da
distribuicdo da gordura corporal, estdo associadas a ocorréncia de doengas,
incluindo a hipertenséao arterial5.Portanto, a alteragdo na mudancga do padrao de
vida das mulheres explica em partes a situacdo de dados preocupantes e habitos
inadequados4. Desse modo é fundamental conhecer a extensao dos fatores de
risco cardiovascular com o proposito de efetuar um planejamento de saude
capaz de interferir de forma efetiva nessa realidade1. Os objetivos s&o verificar
a prevaléncia de doenca cardiovascular em mulheres adultas da cidade de
Valenca- RJ e analisar os principais fatores de risco e suas ocorréncias para
doencas cardiovasculares. A amostra foi composta por 220 mulheres, com
idades compreendidas entre 35 e 87 anos. Os dados foram coletados no
Mercado Municipal de Valenga/RJ, através de um questionario, no qual continha:
dados pessoais, portador ou ndo de diabetes e/ou hipertensao, alcoolista e/ou
tabagista, praticante ou n&o de atividade fisica e a frequéncia semanal, uso de
medicacdo continua e mensuragao de peso, cintura, abdome, quadril, relagdo
cintura-quadril (RCQ), presséo arterial sistélica e diastolica e glicemia, seguindo
as recomendacgdes da Organizagdo Mundial de Saude. Para caracterizagdo da
amostra foi utilizada a estatistica descritiva, através de médias e frequéncias.
Para a analise dos dados foi utilizado o pacote estatistico SPSS verséo 20.0.
Segundo avaliagdo 56.4% das mulheres apresentam HAS, 10,5% séao
tabagistas, 13,2% etilistas, 50,5% nao apresentam CA adequada e 83,5% nao
apresentam RCQ adequadas segundo a OMS. Ainda que seja ampla a analise
sobre o risco cardiovascular segundo HASSEMANN, Maria Helena; et al (2008)
em um estudo realizado em uma universidade localizada no Estado do Rio de
Janeiro, avalia na maior parte das investigagdes que os valores elevados de CA
e de CC associam-se a um risco mais elevado de hipertensdo arterial. Além
disso, a inspegao recente acerca da gordura visceral sugere que a adiposidade
abdominal € um elemento central, influenciando a sindrome metabdlica e o risco
cardiovascular. Trabalhando sob o aspecto da suposicdo e baseado nas
frequéncias encontradas, as pessoas apdés descobrirem que sdo hipertensas
possivelmente adotaram medidas mais saudaveis e a frequéncia de individuos
que sao hipertensas estao apresentando menores indices nos grupos de que
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aumentam os fatores de risco para agravamento de doengas cardiovasculares.
Palavras-chave: Palavras-chave: obesidade, RQC, doencas cardiovasculares,
mulheres.

ENFISEMA SUBCUTANEO MACICO ASSOCIADO A LESAO DE VIA
AEREA, APOS TRAUMA TORACICO: RELATO DE CASO

Carla do Carmo Pires, Carlos Augusto Marques Batista

Resumo

A.S.M, 74 anos, sexo masculino, foi trazido pela filha ao Pronto Socorro Adulto
(PSA) do Hospital Escola Luiz Gioseffi Jannuzzi (HELGJ), Valenga-RJ, em
29/08/2015, com relato de queda de bicicleta motorizada ha 2 dias, procurando
o PSA na ocasido com queixa algica em hemitérax direito, sendo liberado com
prescrigao de Ibuprofeno para casa. Na noite do dia 28/08/2015 foi obervado um
inchaco em regido da face, toracoabdominal e membros superiores, apresentava
ainda dispnéia importante. Aproximadamente trés horas apos o inicio dos
sintomas (madrugada do dia 29), no atendimento em PSA encontrava-se com
intensa dispneia, esforgo respiratorio, dificuldade para falar e importante inchago
que acometia face, térax, abdome, membros superiores (principalmente MSD
com 4+/4+) e regido escrotal. Mostrava-se lucido, orientado no tempo e espaco,
ausculta cardiaca sem alteragdes, eucardio. Ja na ausculta respiratoria havia
presenca de creptacdes difusas e a frequéncia respiratoria era de 29 irmp,
saturando 88% em ar ambiente. O paciente era diabético, com historico de infarto
agudo do miocardio prévio e marcapasso implantado. Devido ao quadro de
insuficiéncia respiratoria e inchago, ainda n&o caracterizado como enfisema
subcutaneo, optou-se por tratar como anafilaxia, sendo realizada adrenalina
intramuscular e anti-histaminicos. Foram solicitados e realizados alguns exames,
tais como: hemograma completo, Sodio, Potassio, Uréia, Creatinina, TAP,
CKtotal, CKMB, troponina, radiografia de torax e eletrocardiograma, porem sem
esclarecimento diagnostico. Nesse momento foi também solicitado o parecer da
clinica cirurgica, que estabeleceu a hipdtese diagnostica de trauma toracico
devido a queda da bicicleta, com les&o de via aérea inferior causando importante
enfisema subcutaneo. Devido a auséncia decirurgido toracico e impossibilidade
de realizar o exame de broncoscopia, elegeu-se como terapéutica a passagem
de um dreno toracico bilateralmente, observando significativa redugdo do
enfisema logo nas primeiras horas apds o procedimento. Apés estabilizagdo do
quadro foi realizado tomografia de torax, que evidenciou acentuado enfisema
subcutaneo em todas as fascias cervicais e em toda a parede toracica, revelou
também pneumotérax bilateral e pneumomediastino. Esse ultimo achado da
tomografia corrobora para presenca de lesdo de via area inferior como causa do
enfisema subcutdneo. Ja o pneumotdrax provavelmente foi causado pela
presenca dos drenos toracicos. O paciente foi admitido na Unidade de Terapia
Intensiva (UTI), onde foi solicitado esofagografia, monitorizacdo dos drenos
toracicos direito e esquerdo e cuidados gerais. Depois de cinco dias na UTI
evoluiu com melhora significativa do quadro, mantinha discreto enfisema
subcutdneo em MMSS, face, térax e abdome, na ausculta respiratoria
permanecia o padrao de creptacdes, estava eupneico e apresentava saturagao
de 92% em macronebulizac&o, o dreno toracico oscilava do lado direito. Sendo
assim, devido a estabilidade do quadro clinico recebeu alta para a enfermaria do
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HELGJ, onde continuou evoluindo bem. Os drenos toracicos permaneceram
fechados por 24 horas antes da sua retirada, nesse periodo o paciente manteve-
se estavel, sem dispnéia e sem qualquer intercorréncia. Apos a retirada dos
drenos encontrava-se em bom estado geral, com auséncia do enfisema e
assintomatico. Recebeu alta hospitalar e orientagdes para acompanhamento
ambulatorial. Posteriormente, retornou duas vezes ao ambulatorio de cirurgia
geral, onde realizou Raio X de torax que mostrou boa expansibilidade e auséncia
de alteragdes, permanecia sem queixas algicas.

PERFIL DO COORDENADOR MUNICIPAL DA ESTRATEGIA SAUDE DA
FAMILIA: UM ESTUDO EM MUNICiPIOS DA MICRORREGIAO DE PONTE
NOVA-MG

Carla do Carmo Pires, Cassia Pires Fernandes, Leticia de Oliveira Garcia,
Talita Maris Campos Machado

Resumo

O presente estudo apresenta um perfil dos coordenadores municipais das
equipes de Saude da Familia de alguns municipios da microrregido de Ponte
Nova, Minas Gerais. Conhecer o perfil desses profissionais € importante para
compreender suas trajetorias e necessidades e, assim, propor alternativas que
potencializem positivamente a Estratégia Saude da Familia (ESF). A abordagem
metodolégica é quali-quantitativa, sendo os dados coletados por meio de
questionarios aplicados a dez coordenadores municipais. Todos aceitaram
participar da pesquisa e assinaram o Termo de Consentimento Livre Esclarecido.
Os resultados evidenciam que 50% dos entrevistados sdo do sexo masculino e
outros 50% do sexo feminino, com faixa etaria predominante entre 25 a 30 anos
de idade, o que demonstra um perfil de profissionais jovens no cargo de
coordenacgao da ESF. A maioria (70%) dos coordenadores possui graduagao em
enfermagem, os demais (30%) possuem graduagdo em odontologia, farmacia e
ciéncias contabeis; 90% possuem algum curso de especializagao lato sensu:
cinco em Saude da Familia, dois em Gestao em Saude Publica e dois em outras
areas. Quanto ao tipo de vinculo empregaticio, 50% sao efetivos por concurso
publico e os outros 50% séo contratados. A situacdo de contratado, gera
incerteza e rotatividade de profissionais, o que interfere na continuidade da
gestdo da ESF. Quanto ao tempo no cargo, 60% dos coordenadores estdo na
fungcdo a menos de trés anos, em seguida estdo aqueles que trabalham como
coordenadores a cinco anos ou mais. Ao avaliar a carga horaria semanal dos
entrevistados, observou-se que a maioria (80%) trabalha 40 horas por semana e
apenas dois coordenadores fazem carga horaria de 30 e 20 horas,
respectivamente. Os dados apontam que um significativo numero de
entrevistados (40%) possui outro cargo. No que se refere ao numero de equipes
SF sobre sua coordenagao, houve uma diversidade. A ESF mais numerosa
pertence a cidade sede da microrregional e é constituida de 13 equipes de SF,
em seguida aparece a coordenagdo da ESF com oito, sete, cinco, quatro, trés e
duas equipes de SF. Quanto aos aspectos referentes a frequéncia de reunides
com as equipes, os resultados demonstram que ha predominancia de reunides
quinzenais (40%), acompanhada de reunidées mensais (30%). A ultima categoria
de analise trata da frequéncia de reunides com os gestores municipais de saude.
Foi observado que grande parte dos coordenadores (60%) se reune com seus
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gestores semanalmente, o que reafirma a parceria entre estes profissionais.
Compreende-se que a insercdo dos coordenadores na esfera da gestédo
municipal buscou de inicio atender muito mais uma necessidade dos secretarios
de saude frente as suas atribuicdes e excesso de tarefas a ele determinadas, do
que propriamente a necessidade de organizagdo do trabalho da ESF e a
consequente implementacao dos principios do SUS. Sendo assim, € um campo
em ascensdo e que precisa de definicdes quanto as atribuicbes do cargo,
programas de formagao continuada, plano de carreira e regulamentagéo via
concurso publico.
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Semana de Iniciagao Cientifica

MARKETING EM ODONTOLOGIA INTERNO E EXTERNO

Ulysses Castro De Moraes

Resumo

O presente trabalho tem como objetivo apresentar aos profissionais na area de
Odontologia, como obter um melhor desempenho dentro e fora dos consultérios
odontoldgicos a partir do marketing. Nao s6 na relagado paciente /profissional
mais como toda a equipe de trabalho. O mercado de trabalho esta passando por
grandes transformacgdes e o diferencial que esta contribuindo para o sucesso do
profissional cirurgido-dentista € o dominio do conhecimento, as atualizagbes
técnico cientifico, as estratégias, o atendimento, treinamento dos funcionarios,
ou seja, todos que fazem parte do ambiente de trabalho.O marketing que ja faz
parte dessa nova conscientizagdo do profissional de odontologia esta cada vez
mais ganhando espago nessa nova area de trabalho.O grande diferencial do
profissional de odontologia é estar atualizado diante das grandes mudancgas e
evolugdes das novas técnicas, e o conhecimento.Aliar o marketing a ética torna-
se de grande relevancia para o cumprimento do dever como orientagdo na
relagdo paciente-profissional esses novos conhecimentos e evolugédo do
mercado de trabalho sem duvida ajudara a melhorar as relagbes entre
paciente/profissional e fica evidente que, além da competéncia do profissional, o
cirurgido-dentista deve cuidar de sua imagem, através do markentig pessoal,
aumentando as chances para se tornar um profissional de qualidade e
sucesso.Melhorando o resultado financeiro, qualidade de vida e prestigio sociais
tanto almejados por qualquer profissional independente da area que ele atue.

ODONTOLOGIA NO ESPORTE

Thalita Fernandes de Souza, Ana Paula M de Oliveira, Jaqueline Avila Costa,
Carlos Alberto de Sa, Enio Figueira Junior

Resumo

Ouve um grande aumento nas hospitalizagdes para cirurgias de traumas da face,
devido ao um aumento no numero de fraturas faciais em atividades desportivas,
por causa do grande numero de praticantes dos mais variados tipos de esporte
de contato fisico, como futebol, basquete e rugby, e também dos chamados
“‘esportes radicais”, que expdem o homem a situagdes de risco. A fratura nasal
tornou-se a terceira em ocorréncia nos traumas desportivos, precedida pela
fratura da clavicula e do punho. As fraturas nasais durante a pratica esportiva
tiveram um importante aumento nos ultimos anos devido ao aumento de esportes
em ambiente fechado. O osso nasal € um dos mais afetados por acidentes
desportivos. Esse tipo de fratura nasal ocorre em trés ocasifes: choque com
outro esportista, contra o solo e contra algum equipamento da quadra ou do
campo. A sua causa mais comum € o impacto com outro jogador seguido por
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colisdo de cotovelo-cabeca e cabeca com cabeca. Acontece normalmente por
colisdo em que ha choque de face com cabeca ou face com parte do corpo. As
fraturas da regido nasal sdo resultado de agdo e reagdo, em que 0S 0SSOS
fraturam em virtude da tenséo criada no local. S&o os seguintes os fatores que
influenciam a agao: grau de forga relacionada com velocidade da cabega, agente
traumatico ou ambos; direcdo da forga; duragao da forga; ponto de aplicagao da
forca; massa e area de secgao do agente ofensivo. A reagao é influenciada por:
resisténcia inerente e elasticidade dos componentes mesofaciais e habilidade do
pescoco em dobrar para ajudar a absorver a energia. O melhor momento para o
tratamento de uma fratura nasal € nas primeiras duas ou trés horas apés a
ocorréncia da lesdo, e a respiracdo adequada deve ser restabelecida. A
reparagao da fratura da-se em trés estagios: de inflamagédo recente, de
reparacao e de remodelacdo. Para uma boa reparagcao, o osso nao pode sofrer
deslocamentos durante o periodo de cicatrizacdo. O osso nasal consolida em 6
a 10 semanas. A redugao da fratura deve acontecer pela fixag&o interna rigida.
A pessoa pode ficar com gesso sobre o nariz de 7 a 10 dias e deve aguardar de
4 a 7 dias apos redugéo cirurgica para retorno a treinos e jogos; recomenda-se
uso de protetor nasal.

Palavras-chave: Trauma, Fratura, Osso Nasal

AS MARCAS DE MORDIDA HUMANA COMO OBJETO DE PERICIA

Mariana Cunningham Braga', Enio Figueira Junior?

'Académica do 7° periodo do Curso de Odontologia
2Professor orientador - MSc. / Esp. Odontologia Legal — Consultor/RJ — Associagéo Brasileira
de Etica e Odontologia Legal (ABOL).

Resumo

A integridade fisica de um cidadao é preceito constitucional (“Todos s&o iguais
perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros
e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a
liberdade, a igualdade, a seguranga e a propriedade — art. 5° da Constituigdo
Federal). Assim, uma afronta a essa integridade sujeita o agressor ao rigor da
lei, apds a competente comprovagéo de ter sido o autor, o causador da lesao.
Sob esse aspecto, o procedimento pericial consiste em todo procedimento de
investigacao cientifica, solicitado por autoridade policial ou judiciaria, de modo a
esclarecer eventos ocorridos na esfera penal, e, limitando-se a esfera de atuagao
do Cirurgido-dentista, temos a Pericia Odontologica. A identificagdo Odonto-
Legal baseia-se numa coletdnea de dados que somados, tragam pela
coincidéncia encontrada, a certeza do verdadeiro autor. Trata-se de prova
técnica inquestionavel. Dentro desse universo pericial, o estudo das marcas de
mordida, constitui uma das importantes formas de identificagdo, tendo sido
evidenciada na literatura como prova fundamental de identificagdo humana, area
importante de atuagédo da odontologia, em se tratando de auxiliar a justica no seu
mister de esclarecer fatos ocorridos, com o reconhecimento e a interpretagao
das marcas e lesdes produzidas pela mordida humana. O perito ao observar uma
marca de mordida, analisa primeiramente se esta foi produzida por um ser
humano ou um animal, a existéncia outras lesdes, buscando identificar se foram
produzidas na vitima ainda viva, ou apds sua morte (post-mortem), situagdes que
podem levar a alteragbes nas lesdes iniciais em razao da elasticidade da
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pele, e, apds essa comprovagao inicial de ser mordida humana, segue-se a
realizacdo de exames criteriosos na vitima do ataque e no suspeito. Essas
marcas de mordida podem ser analisadas em diferentes areas do corpo. Este
trabalho teve o objetivo de revisar a literatura, com vistas a demonstrar papel da
especialidade “Odontologia Legal’ e, dentro desse universo, o profissional
habilitado a identificar tais vestigios. As lesdes, denominadas 'marcas de
mordidas', tém sido relatadas na literatura como elementos periciais
fundamentais para a identificagao tanto de agressores como de vitimas. O estudo
das marcas de mordida nas ciéncias forenses é efetuado analisando-se forma,
localizagdo, tamanho, e, algumas caracteristicas especificas dos elementos
dentarios das lesdes, encontradas sobre a pele do corpo humano, bem como em
alimentos ou outros objetos. A individualidade da denticdo e a singularidade de
uma mordida possibilitam a identificacdo mediante exames comparativos com
anotagcbes procedidas em prontuarios, tornando possivel o processo de
identificacdo. Uma simples mordida pode revelar, presentes nos elementos
dentarios que a provocaram, cateteristicas morfoldgicas impares, assim como a
auséncia dos outros tantos elementos dentarios. Essa variabilidade de
morfologia traga um verdadeiro perfil dental do agressor, a estimativa de sua
idade, e como ja relatado, se anterior ou posterior (se ocorrer) ao 6ébito da vitima.
Sendo assim é de vital importancia e precisa ser muito pesquisada e difundida
sua importancia. Ao final de todo esse processo, efetua- se o levantamento de
todos os dados da vitima e do suspeito e, apdés compara- los, apresentar ao
tribunal as conclusdes. O conhecimento das particularidades das marcas de
mordida é de real valor, dado que podem ser usadas para provar o contato entre
0 agressor e a vitima, representando muitas vezes a unica evidéncia existente.

Palavras-chave: marcas — mordida — pericia.

SEDAGAO CONSCIENTE INALATORIA POR OX'IDO NITROSO E
OXIGENIO EM PACIENTES ODONTOFOBICOS

Marcela Barreto Jannuzzi', Marillia Avila da Silva®,
Andrea Aparecida Alves Cotes?

1 Discente FOV-CESVA/FAA
2 Docente FOV-CESVA/FAA

Resumo

O principal obstaculo para o atendimento odontolégico € o medo por parte dos
pacientes. Quando as técnicas de abordagem comportamental ja n&o
conseguem minimizar esse sentimento, principalmente pacientes que relatam ter
passado por algum trauma ou em procedimentos cirurgicos, um dos métodos
que o profissional possui para o controle desse medo € a utilizagado de sedagcao
consciente por via inalatoria utilizando-se o oxido nitroso (anestesia por via
inalatoria removeria essas palavras), uma técnica abrangente indicada em
situagbes como pacientes asa | e asa Il para atendimento eletivo e asa lll para
atendimento de emergéncias (malamed30, 2003). Entretanto, o paciente Asa lll
precisa de hospitalizacdo, devendo-se observar se existe comprometimento no
sistema respiratério ou cardiaco, pois pode favorecer a dificuldade de
oxigenagao e perfusdo sanguinea em sistema nervoso central e depressao em
sistema respiratorio (golnick e mandeville22, 2002). O oxido nitroso foi
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descoberto por Joseph Priestley em 1786. Seu mecanismo de acédo ainda é
pouco conhecido, mas certamente envolve receptores especificos. A analgesia
com Oxido nitroso e oxigénio € realizada em consultério, onde o paciente
permanece acordado e responsivo, o reflexo da orofaringe € preservado, néao
utiliza intubacdo ou qualquer pré- medicagdo, além de que a recuperacéo é
imediata (Hoshiya, 1989; Kanagasundaram et al., 2001; Fanganiello,2004). O
uso do Ooxido nitroso combinado com o oxigénio (n20/02) formam uma
combinagdo chamada protoxido de nitrogénio, com pequeno efeito depressor
sobre o sistema nervoso central. A presenga do oxigénio promove uma melhor
ventilagcdo pulmonar e difusdo alveolar, pois a combinagdo ao ser inalada vai
direto para os pulmdes sendo eliminada em seguida pela expiragdo. Seus efeitos
ocorrem em nivel do sistema nervoso central, além de atuar em diversos locais
do organismo, de formas diferenciadas. Atua sobre o cérebro e medula, promove
efeitos analgésicos, cognitivos e psicométricos e age sobre outras fungdes
organicas, promove alteragdes cardiovasculares e respiratérias. A intensidade
dessas alteracdes esta diretamente relacionada a quantidade e concentragao de
gas que se utiliza. Nao ha indicios de contraindicagdes absolutas para o uso da
sedacdo consciente por oOxido nitroso e oxigénio desde que se utilize a
concentragdo de no minimo 30 a 40% de oxigénio na mistura de gases. Como
contraindicacdo relativa foram observadas a obstrugdo das vias aéreas
superiores (infecgdes respiratorias, desvio de septo nasal, aumento das
amidalas e/ou adenoides); fissura palatal, respirador bucal, pacientes com
problemas comportamentais severos que ndo cooperam com a instalacdo da
mascara nasal e na respiragao dos gases; gravidez (evitar no primeiro trimestre);
doencas pulmonares crbnicas; pacientes psiquiatricos, paranoicos,
esquizofrénicos e psicoéticos. A utilizagado dessa sedagdo como coadjuvante nos
tratamentos dos pacientes odontofobicos deve ser utilizada pelo cirurgido-
dentista com capacitacéo e a escolha deste método deve ser alicercada em uma
adequada anamnese e exame clinico.

Oxido- nitroso; Analgesia; cirurgido- dentista

RESPONSABILIDADE CIVIL EM RADIOLOGIA

Anna Clara de Almeida Lasnor', Charles Ramos Sebastido Barbosa’, Raissa
Raposo de Melo', Mayara Jordano Pereira’, Lais Krejci de Souza Graciosa?

1 Discente FOV-CESVA/FAA
2 Docente FOV-CESVA/FAA

Resumo

Esse trabalho tem por objetivo salientar os cirurgides-dentistas e radiologistas
quanto a responsabilidade civil para com os pacientes, prontuarios e laudos,
trazer ao conhecimento dos mesmos de como e por quanto tempo as
radiografias, prontuarios e laudos devem ser arquivados ou guardados para um
possivel respaldo, testemunho ou algo de cunho legal semelhante, onde esses
documentos sejam solicitados pelos donos (pacientes) ou 6rgaos competentes,
como documento probante legitimo. A radiologia € uma especialidade que gera
uma obrigacao de resultado, com isso as clinicas de radiologia possuem uma
responsabilidade civil com seus pacientes, isso engloba obrigagdes de ordem
penal, civil, ética e administrativa, as quais estao sujeitas no exercicio de suas
atividades. Caso haja dano ao paciente, o cirurgido-dentista responsavel sera
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sujeito as penalidades previstas no Codigo Civil, sendo obrigado a satisfazer o
dano e indenizar segundo a consequéncia provocada. Quando se fala em
responsabilidade em Radiologia, esta ndo se refere somente as clinicas
especializadas, e sim, em relagdo a sua utilizagdo na Odontologia por qualquer
profissional habilitado. A responsabilizacdo podera ocorrer desde a solicitagcao
do exame até a interpretacdo extraida dele. Portanto, € importante que o
cirurgido-dentista responsavel pelos exames e laudos radiograficos, conhega as
leis que norteiam o exercicio profissional e sua implicagcdo na clinica
odontoldgica e radioldégica. Com isso deve ser valorizado, nesse cenario, toda
documentacdo bem arquivada como fonte de material probante num eventual
tramite judicial de acordo com o cédigo do processo civil brasileiro, onde dispde
no capitulo VI sobre as provas, do que se pode interferir que o prontuario € um
documento probante de defesa do cirurgido-dentista e/ou radiologista. Através
de discussbes no ramo, opta-se por manter os documentos probantes por
determinado periodo de tempo apds o término de tratamento.

Palavras-chave: Odontologia, Radiologia, Responsabilidade Social, Laudos,
Prontuarios.

A APLICABILIDADE DA ODONTOLOGIA NA ATMOSFERA DESPORTIVA

Caroline Victorino', Breno Alvernaz', Marlene Maia?, Habib Floriano?
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2Docente — FOV — CESVA/FAA

Resumo

Por devido ser uma area da Odontologia ainda pouco divulgada, muitas pessoas
pensam que a Odontologia Desportiva esta ligada somente a Educacéo Fisica.
A Odontologia Desportiva € uma area multidisciplinar, que busca melhorar o
rendimento do atleta através da promocao de saude oral e da prevencao de
lesbes decorrentes das atividades esportivas. Ela reune as mais diversas
especialidades da odontologia como: periodontia, endodontia, proteses e
implantes, ortodontia/ortopedia, cirurgia e traumatologia buco-maxilo-facial.
Constatou-se que rendimento do atleta pode ser reduzido se ele tiver algum
disturbio na saude bucal. E necessario planejar bem o tratamento do mesmo,
desde restauracdes até ao cuidado minucioso com medicagdes que podem
interferir no exame antidoping. Além disso, a saude bucal esta totalmente
relacionada com problemas posturais, respirador bucal e desordens na ATM.
Esses problemas quando nao tratados podem levar ao risco de lesdes nas
articulagbes dos joelhos e também dificuldade para recuperar essas lesodes.
Além disso a odontologia desportiva trabalha também com a prevengao de
traumas nos esportes de maior contato como futebol, lutas, basquete. O trauma
esportivo corresponde ao terceiro lugar nos atendimentos de emergéncia, o que
demonstra que precisa de uma atengdo maior nessa area. Apesar de nao ser
matéria curricular nas faculdades e de nao existirem cursos de formagao
especificos, ha aulas e palestras como atividades extracurriculares, que visam
informar o cirurgido-dentista sobre este novo campo de atuagdo, com enfoque
preventivo e curativo. Embora a Odontologia Desportiva no Brasil seja ainda
muito jovem, ja foi criada a Associagédo Brasileira de Odontologia Desportiva
(Abrodesp), que além de dentistas, é composta por médicos, fonoaudidlogos,
nutricionistas e psicologos. Além disto, no Conselho Regional de Odontologia de
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S&o Paulo existe uma Comissdo de Odontologia Desportiva, e, no Ginasio do
Ibirapuera, foi formado o 1° Centro de Odontologia Desportiva do Brasil. A
atuagdo da Odontologia Desportiva no Brasil s6 tende a crescer a exemplo do
que ja acontece nos Estados Unidos e Europa. A tendéncia € que academias,
clubes, federagbes esportivas e escolas passem a divulgar e a solicitar a
necessidade de meios de protecao para a pratica de esportes de uma maneira
geral, quer seja dos seus associados, atletas ou alunos. Além disso, encaminhar
o atleta/aluno/associado para um exame odontoldgico, a exemplo do que ocorre
em relagao a avaliagao fisica.

A IMPORTANCIA DO PAPEL DO CIRURGIAO BUCOMAXILOFACIAL NA
EQUIPE DE ATENDIMENTO AO PACIENTE POLITRAUMATIZADO:
REVISAO DE LITERATURA

Alexandra Carla das Neves Lima'; Tatiane de Paiva Costa'; Karina Vieira de
Melo Pinto'; Marcus Vinicius Oliveira Sodré?2.

" Discente — FOV — CESVA/FAA
2Docente — FOV — CESVA/FAA

Um paciente politraumatizado contém inumeros traumas, sendo de extrema
importancia o atendimento hospitalar e a assisténcia a este paciente, envolvendo
uma série de etapas multidisciplinares capazes de influenciar diretamente a
sobrevivéncia da vitima, porisso, o inicio precoce do tratamento torna o processo
de cura mais eficaz diminuindo os riscos de mortalidade. Para que isso ocorra
torna-se primordial o conhecimento do mecanismo da lesdo, que ira fornecer
informagdes sobre a intensidade dos danos e como proceder na abordagem das
lesbes que acometem a face, identificando aquelas que podem ser
potencialmente fatais. Uma abordagem de maneira inadequada e a demora no
atendimento podem acarretar um aumento no numero de dias de internagao
hospitalar além de aumentar a complexidade das lesdes a serem tratadas e levar
a sequelas muitas vezes irreversiveis. A face por sua localizacdo anatdémica esta
sujeita a traumas diversos, que podem ser simples ou complexos; envolvendo
as estruturas esqueléticas subjacentes, isto acarreta um disturbio, tanto de
ordem funcional, como comportamental. No cenario atual, por causa de
acidentes de transito em alta velocidade, os padrdes de fraturas faciais sdo
bastante variados, podendo se estender para todos os fragmentos osseos, e
frequentemente associados a lesdes dos tecidos moles e perda de estruturas.
Portanto, a presenga do Cirurgido Bucomaxilofacial na equipe de emergéncia é
de fundamental importancia para que as lesdes sejam abordadas o mais rapido
possivel, obtendo-se melhores resultados e devolvendo o paciente ao convivio
social de modo mais breve. Além disso, toda equipe responsavel pelo
atendimento ao trauma hospitalar deve ter amplo dominio sobre a logistica que
se estende desde a admisséo, evolugao e alta hospitalar do paciente. O objetivo
deste trabalho é abordar a importancia do Cirurgido Bucomaxilofacial na equipe
de atendimento ao politraumatizado em emergéncia hospitalar, destacando-se a
importancia no sucesso do tratamento e progndstico do paciente, ja que o trauma
facial € uma realidade nos centros médicos de urgéncia.
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Conclusao
A presenca do Cirurgido Bucomaxilofacial na equipe de emergéncia é de
fundamental importancia para que as lesdes sejam tratadas o mais rapido
possivel, obtendo-se melhores resultados e devolvendo o paciente ao convivio
social de modo mais breve.
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ODONTOLOGIA: REVISAO DE LITERATURA
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Resumo

A Sindrome de Angelman ocorre a cada 15.000 nascimentos e conta com poucos
recursos de tratamento no Brasil. Foi reconhecida em 1965 pelo médico inglés
Dr. Harry Angelman, como um dano no cromossomo 15 herdado da mae. Trata-
se, portanto, de uma deficiéncia genética, sendo que em uma pequena parcela
dos casos pode acontecer mais de uma vez na mesma familia. O Dr. Angelman
identificou, na época, trés criangas com caracteristicas comuns, tais como
rigidez, dificuldades para andar, auséncia de fala, riso excessivo e crises
convulsivas. A incidéncia exata € desconhecida e no Brasil pouco se conhece
deste tema, embora recentemente ja exista um site na Internet da Associagao
de Pais de portadores da sindrome de Angelman, a ASA. No Hospital de Clinicas
de S&o Paulo, no ambulatorio de genética, existem alguns casos catalogados.
Nos Estados Unidos e no Canada também existe uma Fundagado, a Angelman
Syndrome Foundation. Nesta fundagdo americana existem cerca de 1000
individuos com a sindrome catalogados. Sabe-se também que ao redor de todo
o mundo existem casos diagnosticados da Sindrome de Angelman em diversas
racas. Estima-se que ocorra um caso a cada 15 ou 30 mil nascimentos.
Normalmente, a Sindrome n&o é facilmente diagnosticada pelo pediatra clinico
em fung&o da sua baixa incidéncia. Suspeitando de algum transtorno genético,
0s pacientes costumam ser encaminhados para os setores de neurologia e
genética dos grandes hospitais, como Clinicas ou a Escola Paulista de Medicina,
em S&o Paulo. O diagnostico é ent&do confirmado por testes de DNA e estudo do
cariotipo. A Sindrome de Angelman é bastante dificil de ser reconhecida no
recém-nascido ou na infancia, uma vez que os problemas de desenvolvimento
sdo inespecificos neste periodo. Conhecendo-se as caracteristicas da Sindrome,
no entanto, é possivel, mesmo para os pais, reconhecer uma crianga com a
deficiéncia entre trés e sete anos, quando os sintomas se fazem mais evidentes,
embora ja seja possivel observar algum atraso no desenvolvimento a partir de 6
ou 12 meses de idade. De maneira geral, a gravidez de uma crianga
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com a Sindrome de Angelman é normal. Ndo ha cura para a Sindrome de
Angelman, mas, ha alguns tratamentos para os seus sintomas. A epilepsia pode
ser controlada através do uso de medicagdo, a fisioterapia € uma aliada
importante para estimular as articulagbes prevenindo sua rigidez. Terapia
ocupacional ajuda a melhorar a motricidade fina e controlar a conduta motoro-
bucal. Terapias de comunicagédo e Fonoaudiologia também s&o essenciais para
se trabalhar a fala. A hidroterapia e musicoterapia também sao muito utilizadas
na melhoria dos sintomas desta sindrome. Modificagdo da conduta tanto em
casa, quanto na escola, podem permitir que a crianga possa desenvolver, ela
mesma, a capacidade de realizar a maioria das tarefas relacionadas com o
comer, o vestir e realizar inclusive atividades de casa, neste caso a ajuda,
compreensao e paciéncia dos familiares é essencial para essa conduta.

CLASSIFICAGAO DA CALCIFICAGAO DO LIGAMENTO ESTILO-HIOIDEO

Hugo de Melo Oliveira®; Fernanda da Silva Bonfim'; Raone Silva Soares”;
Marcelly Carreira da Silva Tavares Gouvéa'; Jéssica Bazelatti da Silva'; Lais
Krejci de Souza Graciosa?
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Resumo

O ligamento Estilo-hioideo compreende uma porgao anatémica do cranio que
pode ser facilmente localizado por radiografias panoramicas. Estudos apontam
uma crescente calcificagcdo desta regido a qual pode ser notada por um
prolongamento anormal em exames. Tal prolongamento é entendido como uma
anomalia que pode ser acompanhada pela calcificagdo do ligamento estilo-
hidideo e estilo-mandibular. Esta calcificagdo pode apresentar-se de trés tipos:
Segmentado, Pseudoarticulado e Alongado. O respectivo trabalho tem como
objetivo ressaltar uma significativa prevaléncia dessas classificacbes, para a
calcificacdo do ligamento estilo-hidideo, analisado em 1000 radiografias
panoramicas. Apos a analise se evidenciou a prevaléncia da calcificacdo em
pessoas do género feminino, tendo a calcificagao do tipo Alongado como mais
presente das citadas acima.

Palavras-chave: Classificagao, Calcificagao, Ligamento, Estilo-hidideo

Introducgao

O ligamento Estilo-hioideo compreende uma porgéo anatémica do cranio
que pode ser facilmente localizado por radiografias panoramicas. Contudo,
estudos vém apontando uma crescente calcificagcdo desta regido anatébmica a
qual pode ser notada por um prolongamento anormal em exames radiograficos
dentre eles a radiografia panoramica.

Tal prolongamento € entendido como uma anomalia que pode ser
acompanhada pela calcificacdo do ligamento estilo-hidideo e estilo-mandibular,
quando um ligamento esta calcificado e este é forgado contra regides proximas,
tem como resultado, sensagdes dolorosas nestas regides.

A sindrome de Eagle é a sua representante e na area odontoldgica faz-se
necessario seu conhecimento a fim se obter uma diferenciagdo ao diagnostico
de uma possivel Disfungdo Temporomandibular, uma vez que, seus sintomas
sdo parecidos como por exemplo: dor de cabega, vertigem, aumento da
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salivagcéo e sensagéao de corpo estranho na faringe. Esta calcificagdo pode
apresentar-se de trés tipos: Segmentado, Pseudoarticulado e Alongado.

Metodologia

O respectivo trabalho tem como objetivo ressaltar uma significativa
prevaléncia dessas classificagbes no ligamento estilo-hidideo, analisado em
1000 radiografias panoramicas, e por meio deste, conhecer as suas possiveis
causas a fim de chegar a um diagnéstico.

Nao obstante faz-se a distingdo entre o numero de casos presentes em
homens e mulheres e o0 numero de casos por idade, visando de este modo a
auxiliar os profissionais da area odontolégica em seu diagnéstico, o tornando
mais exato possivel para essa anomalia e, com isso, agilizar o tratamento ao
qual o paciente deve ser submetido.

Além de indubitavelmente promover conscientizacdo e maior praticidade
ao profissional da radiologia odontolégica na formag&o do laudo radiografico nos
exames radioldgicos, levando em conta a classificagdo mencionada, e o grau de
ocorréncia anatdmica para cada género e idade, no qual predominam cada uma
delas.

Resultados e Discussao

Dentre os dias 22 a 24 de Outubro de 2016 foram examinadas 1000
radiografias panoramicas, analisando a presenga da calcificagdo do ligamento,
e classificando a mesma. Tendo como resultado a presenca de calcificagdo em
92 mulheres, com idade minima registrada de 10 anos e a idade maxima de 52
anos, como prevaléncia a calcificagédo do tipo Alongada, sendo esta presente em

86 dos 92 casos, enquanto foram encontrados 6 calcificagdes do tipo
pseudoarticulada. Além disso, se evidenciou uma prevaléncia da calcificagdo em
mulheres dos 21 aos 30 anos, sendo essa de 38 das calcificacbes encontradas.

Para o género masculino, a presenga de calcificacdo é relativamente menor
quando comparado ao feminino, sendo evidenciado em 50 das 1000
radiografias, com idade minima registrada de 6 anos e idade maxima de 54,
também tendo prevaléncia da calcificagdo do tipo Alongada, presente em 48 dos
50 casos, sendo as 2 restantes do tipo pseudoarticulado.

Tendo ainda prevaléncia em homens com idade entre 11 e 20 anos, sendo
identificado em 19 das 50 calcificagdes, vale ressaltar, a grande aparigdo das
calcificacbes também em homens dos 31 aos 40 anos, bem préxima a relatada
anteriormente, sendo de 16 casos. Nao foram encontradas calcificagbes do tipo
Segmentado, durante o periodo proposto para essa pesquisa.

Conclusao

Dado o exposto, pode-se concluir a prevaléncia da calcificagdo do tipo
alongada, em grande escala em relagdo aos dois tipos restantes, facilitando
assim sua identificacdo em radiografias panordmicas, contando com a
possibilidade de comparagao com a idade prevalente da mesma. Portanto, para
profissionais da area radiolégica em odontologia, diminui-se os enganos em
relagdo a classificagdo da mesma, tornando seus laudos mais exatos, e
auxiliando o profissional no plano de tratamento desta anomalia, assim como no
prognostico através de acompanhamento.
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Introducgao

A identificacdo humana é, sem duvida, a mais conhecida aplicacdo da
Odontologia no campo forense. Entre as principais vantagens do método
odontoldgico estdo a sua simplicidade, acuracia e baixo custo, caracteristicas
que tornam o processo quase sempre presente nos protocolos de identificagcao.
Pode ser empregado em individuos vivos (geralmente desorientados e
incapacitados) e em cadaveres bem preservados e, também, pelo fato dos
dentes serem as estruturas mais resistentes do corpo humano, em situagées em
que os demais métodos de identificacdo tendem a se tornar menos eficazes,
como nos casos de identificacdo de cadaveres carbonizados, restos
esqueletizados, corpos submersos por um longo periodo de tempo, ou ainda, em
avangado estado de decomposicdo. A presenca de fissuras, o enegrecimento
das raizes, a perda da coroa e a pulverizacdo sido alteracbes dentarias
gradativas decorrentes da sua exposigao ao calor. O estudo do comportamento
dos materiais odontoldgicos expostos a altas temperaturas permite estimar a
quantidade de calor a que um corpo foi submetido, a partir de dados como a
temperatura de fundi¢ao e a diferencga de resisténcia entre os materiais. O perito
cirurgido-dentista € um auxiliar da justi¢a e trata de problemas diversos de ordem
judicial. Em geral de ordem penal, civil ou laboral, com maior frequéncia os
primeiros. Dentro deste campo do direito penal se pretende resolver dois grupos
de problemas: identificagdo de pessoas e reconstru¢cdo dos fatos. Algumas das
aplicacdes praticas e de maior interesse estao na identificagdo de pessoas. No
ano de 1897, com Oscar Amoedo, a odontologia legal se implantou como ciéncia.
Hoje ela é imprescindivel para resolver grande numero de casos em que a
identificacdo da vitima por outros métodos se torna moroso. Em casos de
identificagc&o, a principal vantagem da evidéncia dentaria € que, como qualquer
outro tecido duro, geralmente & preservado indefinidamente apds a morte.
Apesar das caracteristicas dos dentes de uma pessoa mudar, por causa dos
tratamentos realizados ao longo da vida, a combinagdo dos dentes higidos,
cariados, ausentes e restaurados € reproduzivel e pode ser comparada em
qualquer tempo. A presenca e a posi¢ao individual dos dentes e suas respectivas
caracteristicas anatbmicas, restauragbes e componentes patoldgicos
proporcionam dados para comparacao ante mortem e post mortem.

Objetivo

O presente trabalho apresenta-se com o objetivo de atuar como uma ferramenta
de auxilio, e base para o desenvolvimento do nivel de conhecimento, sobre a
contribuigdo da odontologia na identificagcdo humana (ciéncia forense), por parte
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dos académicos de odontologia. A odontologia forense caracteriza-se como um
conhecimento indispensavel e necessario para a futura vida profissional e
académica de todo e qualquer discente. A necessidade de auxilio técnico e
documental fornecido ao perito pode vir a ser uma realidade de qualquer
profissional da area odontologica, dai a importancia de se conhecer os métodos
de identificacao, os deveres profissionais e o conhecimento da possibilidade de
atuar como peca fundamental numa investigacdo judicial.

Discussao

Para que um processo de identificagao seja aplicavel &€ necessario que preencha
quatro requisitos técnicos elementares: Unicidade - apenas um unico individuo
pode té-los; Imutabilidade - caracteres que ndo mudam no tempo; Praticabilidade
- qualidade que permite que sejam utilizados levando em consideragao os custos
e facilidade de coleta, Classificabilidade - possibilidade de classificacdo para
facilitar sua localizagdo em arquivos. A Odontologia Legal € o ramo daMedicina
Legal que se interessa pelo estudo dos dentes e estruturas circundantes. Os
tecidos mineralizados, e em especial os dentes, tem um papel fundamental na
identificacdo humana, por serem estruturas de extraordinaria resisténcia e pela
variedade de caracteristicas individualizantes que proporcionam as pegas
dentarias. Essas caracteristicas correspondem a aspectos especificos que
podem caracterizar o individuo, através do método comparativo de identificacéo,
com base em elementos fornecidos por pessoas supostamente conhecidas da
vitima (dados ante mortem) como: fotografias, ficha clinica (prontuario),
radiografias, dentre outros. (1) O processo de identificag&do se inicia com a coleta
dos dados ante mortem que se pode conseguir com o suposto cirurgido-dentista
da vitima. O prontuario odontolégico é peca fundamental para o trabalho de
identificacdo. Esses dados sao fontes valiosissimas de informagao, visto que
apresentam dados individualizantes. A auséncia desses dados ou fornecidosde
forma incompleta impossibilita uma identificagdo morfolégica positiva que é
rapida e de custos baixos, dado que a identificagcdo genética € morosa e de
custos elevados (2). As principais formas de identificagdo humana no campo
odontoldgico sao: A Rugoscopia palatina € o estudo das pregas palatinas (forma,
tamanho e posi¢do), que tem como finalidade estabelecer a identidade, sendo
possivel sua aplicagdo tanto no cadaver recente, como no individuo vivo, de
acordo com Gitto et al.(3), consiste no fato de que, a fim de melhorar os padrées
de expressao e adaptacao de proéteses totais superiores, rugas e/ou ranhuras
sdo incorporadas ao aparelho, o que inviabiliza a técnica de comparacéao para a
identificac&do. O potencial para a identificagado da cavidade oral é tdo grande que
alguns consideram a boca como sendo “a caixa preta do corpo” (4). O prontuario
odontoldgico proporciona um meétodo de comparagao facilitando a identificagcao
humana em alguns casos. Como solicitado pela justi¢a, o cirurgido-dentista deve
manté-lo sempre atualizado, facilitando assim o reconhecimento da vitima. O
prontuario odontoldgico deve conter informacdes referentes a identificacédo do
paciente, exames clinicos e complementares, sua histéria médica, radiografias
atualizadas, fotografias, modelos de estudo e registrar toda a evolugdo do
tratamento segundo normas e padrdes do Conselho Federal de Odontologia (5).
Para identificacao de cadaveres esqueletizados, putrefeitos ou carbonizados, a
analise das particularidades odontoldgicas necessita de um prontuario completo.
A utilizagdo da documentag&o odontoldgica possui algumas vantagens frente a
utilizacdo da identificagdo humana através do DNA: baixo custo, facilidade e
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rapidez, e um alto indice de confiabilidade (6). Outro método muito utilizado e de
grande importancia na Odontologia Legal é o radiografico. Com as radiografias
ante-mortem, podem ser realizadas comparag¢des com as atuais realizadas no
post-mortem, como também sobreposicbes de imagens no computador,
pesquisando uma possivel semelhanga entre ambas (7). A tomografia
computadorizada tem sido estudada, com frequéncia cada vez mais crescente,
e utiizada de maneira significativa em diversas aplicagdes clinicas na
odontologia, incluindo a ciéncia forense. Sao inUmeras as vantagens dessa
tecnologia, pois possibilita o isolamento de regides anatémicas, a capacidade de
desarticular imagens na tela do computador e a produgdo do material em 3D.
Esses programas possibilitam mover a imagem em varios planos e dire¢does,
modificar o campo de vis&o e desarticular o cranio e a reconstrugéo facial do
tecido mole do individuo. (2)
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Breno Alvernaz de Almeida'; Rabib Floriano Peixoto?;
Marlene Pires de Carvalho Maia%

" Discente Da Faculdade De Odontologia De Valenga, FOV, CESVA/FAA.
2Docente Da Faculdade De Odontologia De Valenga, FOV, CESVA/FAA

Introducgao

O medo corresponde a uma funcgéo bioldgica inata, que visa antes de tudo
proteger o organismo contra situagdes potencialmente de perigo. Divide-se em
dois tipos principais: objetivo: direto e indireto e subjetivo. Sendo o objetivo
direto em decorréncia de vivencias anteriores odontoldgico, o indireto constitui-
se na associagdo da vestimenta branca do profissional, com situacdes
traumaticas. E sem duvidas o subjetivo enquadra-se como o pior tipo de medo,
pois é originado na imaginagdo do paciente, gerando medo e principalmente
ansiedade. Uma vez que o medo traduzido como ansiedade € uma constante na
consulta odontolégica, cabe ao cirurgido-dentista mediar o controle do mesmo
tranquilizando o paciente. Existe uma diversidade de métodos terapéuticos
utilizados para este fim. Atualmente € notavel um maior interesse pelo emprego
e desenvolvimento das terapias alternativas / complementares, ja que além
de serem bastante eficazes estdo aliadas a inexisténcia de efeitos colaterais
prejudiciais ao organismo. Além disso, estas técnicas visam a saude do
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individuo, tendo aplicabilidade na prevencao, no tratamento do paciente como
um todo.

Objetivo

O presente trabalho tem como objetivo fornecer ao cirurgido-dentista
informacdes a respeito de alguns recursos alternativos / complementares como
a musicoterapia, e a cromoterapia com o intuito de tranquilizar o paciente,
proporcionando-lhe o alivio das tensdes, favorecendo o tratamento odontoldgico
e tornando o ambiente de trabalho agradavel. Nao s6 para o paciente como
também para o cirurgido dentista.

Discussao

A cromoterapia € um tipo de tratamento que consiste na utilizagdo das cores
para restaurar o equilibrio fisico e emocional do paciente (1). Atualmente ndo é
muito conhecida e difundida, porém no antigo Egito, existem registros que os
faradés se utilizavam de principios cromoterapicos para reestabelecerem o
equilibrio fisico e mental. (2) De acordo com a definicdo da cromoterapia, as
patologias e os sintomas sdo decorrentes do desequilibrio energético dos
chacras, que sao locais especificos no corpo, responsaveis pela concentragao
energética de cada area especifica. E € através das cores que essesequilibrios
s&o reestabelecidos. Durante o Sec. XVIII o cientista alemdo Johann Wolfgang
Von Goethe realizou pesquisas concluindo: que o vermelho estimula, o azul
suaviza o amarelo causa alegria e o verde é relaxante. Atualmente o métodode
tratamento consiste basicamente em um suporte com uma lampada de 25 watts,
onde é colocado a cinco centimetros da pele, atuando durante aproximadamente
3 minutos. A variagao da intensidade e das cores dependera de uma série de
fatores dentre elas o tipo, a regido e a intensidade da enfermidade relatada e ou
diagnosticada pelo cromoterapéuta (profissional devidamente habilitado para
exercer tal terapia) (6). Dentre as varias areas sintomatologicas de atuagéo da
cromoterapia destacam-se: Enxaquecas, cansacgofisico/ mental / emocional,
depressao, ansiedade, panico, estresse, angustia, fobias, insoénia,
irritabilidade, hipertensao (2). A aplicagéo pratica desta metodologia de terapia
alternativa no cotidiano de um consultorio odontolégico consiste basicamente em
utilizar as propriedades cromaticas em paredes de faixadas, recepgoes,
internamente ao consultério, jaleco dos profissionais, ornamentagao e
decoragao de ambientes. Dentre varias cores a mais indicada para o setor
odontolégico é o indigo (uma variagdo do azul), que atua no aprendizado,
tranquilidade, serenidade e paz. E quando usada na decoracdo e nos
ambientes causa uma sensacao de libertagdo, relaxamento, bem-estar sendo
indicada, portanto, para lugares muito tensos, como escritorios e consultérios (3).
A Musicoterapia € a utilizagdo da musica através de outros objetivos
terapéuticos relevantes, com o fim de atender as necessidades: fisicas,
emocionais, mentais, sociais e cognitivas do paciente. (3) A musicoterapia busca
desenvolver potenciais e/ou restaurar fungdes do individuo para que ele ou ela
alcance uma melhor qualidade de vida através da prevencgao, reabilitacido ou
tratamento de doencgas. A musicoterapia melhora a qualidade de vida e atende
necessidades de criangas e adultos com deficiéncias ou doengas (4). Essa
atividade é exercida por um profissional legalmente formado em musicoterapia.
Recentemente um estudo realizado na Universidade de Bochum, na Alemanha
com pacientes hipertensos, e os resultados obtidos foram muito
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expressivos, muito das vezes nao foram conseguidos nem com medicagdo. As
musicas utilizadas no estudo foram Sinfonia n® 40 em G (sol) menor, Danubio
Azul e Valsa do Imperador, todas as musicas classicas, capazes de estimular o
organismo a conquistar niveis satisfatérios de bem estar pessoal, tranquilidade
e paz interior no participante do estudo (5). A aplicagéo pratica da musicoterapia
no cotidiano odontoldégico se da através de toda a tecnologia disponivel, é
possivel temos nos consultorios um sistema de som, em que seja possivel a
interacdo da trilha sonora tocada durante o atendimento de determinado paciente
com o gosto musical do préprio paciente, de forma que cause a ele um pleno
sentimento de bem-estar, relaxamento, conforto, e tranquilidade de forma
simples e rapida iniciando pela pergunta durante a anamnese sobre qual estilo
musical o influencia sob este aspecto.

Conclusao

Portanto podemos concluir que, € de grande valia para o profissional
odontoldgico obter conhecimentos basicos aplicados a rotina de seu consultorio.
As praticas de terapias alternativas se mostram eficaz, diante dasnecessidades
diarias a qual o cirurgido dentista esta sujeito a contornar em sua pratica
profissional. Demonstram-se como recurso valioso principalmente em
especialidade que atuam em universos de pacientes traumatizados, sofridos,
debilitados e que necessitam de todas as manobras possiveis para que a
consulta odontoldgica se torne mais prazerosa e menos traumatica possivel. Tais
como PNE (pacientes com necessidades especiais), odontopediatria. O fato € que
a aplicabilidade pratica da cromoterapia no dia-a-dia do cd se dara através da
ornamentacgado, decoracdo dos ambientes, as cores das paredes e interacdes
cromaticas de modo a suavizar, acalmar, relaxar, tranquilizar o maximo possivel
a experiéncia odontolégica durante o periodo que o paciente estiver no
consultério. Na musicoterapia fica a indicagdo para que de um modo geral
realizemos uma playlist com musicas que naturalmente acalmam e relaxam o
paciente tais como: Sinfonia n® 40 em G (sol) menor, Danubio Azul e Valsa do
Imperador, pois nestas existem estudos que comprovam sua eficacia em diminuir
os indices de pressao arterial, ansiedade, estresse e nervosismo.
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Introducgao

Atualmente sabe-se que o fluor € um mineral natural encontrado em toda a crosta
terrestre e largamente distribuido pela natureza, e dentre varios beneficios, a
importancia do fluor nos processos de desmineralizagao e remineralizagdo que
ocorrem naturalmente na cavidade oral. Porém néo é frequentementedivulgado
o lado obscuro do fluor decorrente da ingestdo de doses acima do recomendado
e de seus possiveis danos causados ao organismo quando ingerido sob a forma
sistémica. A ciéncia odontoloégica, com sua visdo limitada a cavidade bucal,
qualifica a fluorose como unica manifestagao resultante do uso indiscriminado e
acima dos valores ideais e ndo sé como apenas como um problema cosmético,
sem maiores consequéncias. Entretanto, para a toxicologia, ramo da medicina
que estuda o impacto do fluor a nivel sistémico, a fluorose dental é apenas a
ponta de um iceberg - a parte visivel do estrago que o fluor esta causando ao
organismo que, segundo estatisticas de 1993, ja se apresenta em 22% das
criangas americanas.

Objetivo

O objetivo do presente trabalho € realizar uma revisao de literatura, a respeito
dos maleficios da administracao do fluor de forma sistémica, a fim de aumentar
o grau de conhecimento dos cirurgides dentistas a respeito das consequéncias
decorrentes da ingestdo em concentragdes excessivas do fluor.

Discussao

As primeiras pesquisas com ingestao de fluor em seres humanos foram feitas
em campos de concentragao nazistas com o intuito de acalmar os prisioneiros,
que ingeriam o ion a partir da agua com até 1500 PPM de fluor. O resultado
gerava uma espécie de apatetamento, os prisioneiros cumpriam melhor suas
tarefas sem questiona-las (1). Com o mesmo objetivo o fluor é adicionado a
alguns medicamentos para tratamentos psiquiatricos na atualidade. Mais de 60
tranquilizantes, que possuem altos niveis de aceitabilidade por parte de médicos
dessa area contém fluor como: Diazepan, Valium e Rohypnol. (2) O acido
hexafluorsilicico, o acido hidrofluorsilicico e o soédio silcofluor, usados na
fluoretacdo de aguas, sdo lixo toxico das industrias de fertilizantes, tijolos e
vidros. O fluor usado em pasta de dente € um subproduto toxico da industria do
aluminio (2). Estudos realizados na década de 1990, conduzidos por
pesquisadores da universidade de Harvard, demonstram que o fluor causa a
diminuigdo do QIl, aumentando os sintomas em ratos de transtorno com déficit
de atencéo e hiperatividade (TDAH) (3). Uma analise recente feita nos EUA,
estima-se que o adulto americano consome cerca de 3mg de fluor diariamente,
e alguns fazem ingestao diaria de 6 mg ou mais. Este dado possivelmente é
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semelhante no Brasil, onde o tratamento de agua recebe doses de fluor
semelhantes aos niveis americanos. Levando em consideracdo que as dose
maxima de ingestdo em um individuo adulto € de aproximadamente 1,5 mg. Um
estudo clinico relatou que doses de apenas 2 a 3 miligramas de fluor (dose que
geralmente os americanos recebem naturalmente por dia) foram suficientes para
reduzir a atividade da tiredide em pacientes com hipertireoidismo. Isso acontece
principalmente que o fluor ndo permite que o iodo atue na sintese de horménios
essenciais para o correto funcionamento do organismo, por tanto causa um
quadro de hipotireoidismo. Ainda mais preocupante, no entanto, sdo as doses
de fluor em criangas. A ingestao de fluor superiores a 0.7mg por dia, coloca a
crianga em risco de disfungdo enddcrina segundo a Associagao Americana de
Endocrinologia (4). Estima-se que as criangas entre 1 a 3 anos consomem mais
de 1,5mg de fluor por dia, ou mais de duas vezes a quantidade necessaria para
induzir a alteracédo da funcéo da tiredide. Estas exposi¢des crénicas podem ter
efeitos profundos e ao longo da vida no desenvolvimento social, fisico, sexual e
intelectual global das criangas. (5) Revisao sistematica da literatura sobre o
tema, realizada pela Universidade de York, Inglaterra, identificou 33 estudos que
investigaram o possivel efeito entre a fluoretagcado das aguas e efeitos sistémicos
adversos a saude, tais como cancer, fraturas désseas, sindrome de Down,
defeitos de nascimento, efeitos renais, efeitos na tiredide, inteligéncia, entre
outros (6). A US Food and Drug Admistration (FDA) considera que o fluor € um
medicamento ndo aprovado, para o qual ndo existem provas de inocuidade e de
efetividade. (7) Intoxicagdo aguda por fluoreto ocorre quando ions fluoreto e
hidrogénio se combinam no estbmago para criar o acido hidrofluérico (HF),
aparecendo sintomas gastrointestinais, tais como gastrites, nauseas, vomitos,
em alguns casos pode desencadear processos alérgicos e em casos mais
severos pode chegar a morte. O fluoreto € um veneno cumulativo. Somente 50%
do fluoreto que ingerimos a cada dia € excretado através dos rins, o restante
acumula-se nos nossos 0ssos, na hipofise e outros tecidos. (8)

Conclusao

A conclusdo deste presente trabalho inclina-se para a formagado adequada,
respaldada no bom senso do profissional que faz orientagdes e a utilizagao deste
produto em sua pratica clinica, torna-se evidente a ineficacia e os maleficios da
adocao da medida de prevencao coletiva da doenca carie através da fluoretagao
de aguas, muito pelo contrario, pois possuem a inteng&o de prevenir a carie, mas
na realidade ndo possuem estudos que apresentam a comprovada eficacia
observada na cavidade oral oriundo da ingestao, beneficios sdo observados
apenas quando o fluor é aplicado de forma tdpica, onde ocorre uma absorgao e
constatacdo de suas funcdes sobre o processo de remineralizagdo do esmalte
dentario logo apds certo tempo deixa de ser efetivo e é eliminado. A agao de
fluoretar as aguas, negligencia os reais impactos dessa substancia no caracter
sistémico de cada individuo. Resta ao cirurgido dentista realizar procedimentos
que otimizem os beneficios do fluor de forma direta, realizar uma intensificagcao
em educacdo em saude, higienizagdo e alimentagdo saudavel, pois nestes
métodos sdo comprovados beneficios. Caracteriza-se desnecessaria a
fluoretacdo das aguas de abastecimento, devido as mais diferentes formas de
ingestéo de fluor a que os individuos estdo naturalmente expostos diariamente
presentes em certos alimentos (por exemplo, o sal do Himalaia que possui niveis
altissimos de fluor, em produtos de origem oceéanica, dentifricios dentre outras
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formas). A fluoretacdo das aguas acaba por gerar um aumento significativo e
potencial desencadeador de maleficios numa grande maioria da populagéo visto
que os grupos populacionais que realmente fazem-se necessarios receberesse
atendimento na realidade n&o o recebem devido a auséncia de estacdes de
tratamento de agua em regides carentes. A realidade caracteriza-se numa
imposigao colocada pelo governo federal sobre a populagéo de receber o fluor
sem se quer ter optado ou ndo. A determinagdo do governo confirma-se como
um equivoco a partir do instante que se torna comprovado os possiveis
maleficios, causados por tal substancia sobre a populagdo tudo isso sob um
panorama de incapacidade fiscal do governo sobre a realizagdo correta dos
procedimentos que envolvem tal pratica.
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Introducgao

De acordo com um estudo realizado no Brasil no ano de 2010, A incidéncia
das fissuras labiopalatais € de cerca de 1: 700 nascidos, podendo variar de
acordo com raga e género. Ocupando no pais um quadro de destaque, e que
merecga ser alvo de estudos e aprimoramentos, ndo s6 do tratamento, mas
também da etiologia. As fissuras labiopalatais necessitam de um tratamento
complexo, longo e multidisciplinar: envolvendo médicos, cirurgides plasticos,
fonoaudidlogos, sendo o cirurgido dentista uma das principais peg¢as nessa
equipe, com o objetivo de reestabelecer: fungdo associada com o maximo de
estética possivel. ApOs as primeiras cirurgias reparadoras, seguindo o
desenvolvimento do paciente, € necessaria a realizagao de novos procedimentos
para a reconstru¢cado do rebordo alveolar e posteriormente, sua reabilitacéo, dai
o longo tempo de acompanhamento e tratamento desse paciente. Diante deste
panorama os enxertos autdgenos sdo uma boa opgdo para intervengdes
cirargicas de curto, médio e longo prazo.
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Objetivo

O presente trabalho tem como objetivo de fornecer uma ferramenta a mais
para a reabilitacado de pacientes portadores de deficiéncias congénitas orofaciais,
exaltando principalmente os altos indices de sucesso da técnica quando bem
indicada e executada, além de apresentar-se como uma opg¢ao muito das vezes
economicamente favoravel, quando ndo a unica. Visa acima de tudo orientar os
profissionais cirurgides dentistas sobre o fator tempo que nesses casos séo
cruciais para que nao ocorram prejuizos ainda maiores no desenvolvimento
orofacial desse paciente. Pois a presenga de fissuras atua como um agente
limitador de crescimento ndo s6 do arco alveolar como também das estruturas
adjacentes.

Discussao

O labio leporino ou fenda palatina (fissura labiopalatal) € uma abertura na
regido do labio ou palato, ocasionada pelo ndo fechamento dessas estruturas,
que ocorre entre a quarta e a décima semana de gestagao, pode-se apresentar
de diversas formas e niveis de severidade dependendo das estruturas atingidas
(1). A literatura mostra uma marcante evolugcdo historica das filosofias
terapéuticas para as fissuras. No seéculo XIX apareceram as primeiras
referéncias coerentes para a reconstituicdo cirurgica da face fissurada,
assinadas por um dos expoentes da cirurgia da época: Von Langenbeck.
Segundo o autor trés fatores: forma, fungéo e estética deveriam ser incluidos em
todos os protocolos de tratamento dos centros reabilitadores de fissura. a partir
de 1950, os enxertos comegam a ser preconizados para prevenir 0 colapso
maxilar, sem, entretanto, ficar definido qual a melhor idade para sua feitura, pois
até os sete anos ele inevitavelmente afetara o crescimento maxilar que se faz
por aposicao (2). Ao lado disto, ha a erup¢do dentaria como fator a ser
considerado, sendo que atualmente a idade preconizada como a mais indicada
é dos nove aos doze anos, apesar de ndo haver unanimidade (3). Os enxertos
autogenos sao considerados “padrao ouro” para as cirurgias de enxerto, pois tém
potencial para reunir todos os principais fatores positivos de incorporacao:
osteoconducgao, osteoindugao, osteogénese e auséncia de reagao imunologica.
(4) A Associagao Aleméa de Cirurgia Oral e Maxilofacial em 1990 adotaram a
classificagdo baseada no estagio de desenvolvimento dental: enxerto primario
durante o primeiro estagio de dentigdo; enxerto secundario durante o estagio
misto de denticdo; enxerto terciario apdés o completo segundo estagio de
erupcdo. A mais significante sequela do enxerto primario e do enxerto secundario
precoce seria a inibicdo do crescimento maxilar. Dessa forma, foram
comparados os resultados dos pacientes que receberam o enxerto alveolar em
idade de denticdo decidua com pacientes ndo enxertados. Levando, assim, a
desuso essa técnica em varios centros. O crescimento transversal e sagital da
maxila € cessado por volta dos 08 a 09 anos de idade. As chances de oenxerto
secundario interferir neste crescimento sdo minimas. Isso podera ser constatado
através da cefalometria, durante o pré e pos-operatorio dos pacientes, mais uma
vez nos levando a preferéncia pelo enxerto secundario (5). As indicagdes dos
enxertos 0sseos alveolares (EOA) estao relacionadas a necessidade de osso de
suporte para os dentes erupcionados ou ndo adjacentes a fissura na
estabilizacdo da pré-maxila nos casos de fissuras bilaterais, na continuidade do
rebordo alveolar, no suporte da base alar e do contorno nasolabial e na
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eliminagao da fistula oronasal. (6) A respeito dos leitos doadores: A regiao de
coleta do osso autdégeno tem uma importédncia muito grande nos resultados
finais, pois influencia na qualidade 6ssea do osso a ser neoformado, no acesso
cirargico, na morbidade cirurgica e, finalmente, no conforto pés-operatério. A
area que abrange as melhores caracteristicas para a coleta do osso é, sem
duvida nenhuma, a regido mandibular. Anatomicamente, existem diversas areas
interessantes como leitos doadores: crista iliaca, tibia, ramo mandibular,
processo coronodide, area da linha obliqua externa e, finalmente, a regido
mentual, a selegdo da area doadora dependera do grau de severidade e da
extensao da area a ser preenchida. Devido ao seu facil acesso, qualidade e volu-
me Osseo disponivel, a regido mentual destacasse, sendo, portanto, muito
utilizada como fonte primaria de enxerto 6sseo para qualquer processo de
reconstrugdo 6ssea. (7)

Conclusao

Portanto conclui-se que o enxerto ésseo alveolar, hoje, deve ocupar um
lugar proprio no processo de reabilitagdo de fissuras orofaciais, e deve ser
incluido no arsenal terapéutico de rotinas dos centros reabilitadores, visto que
sua correta utilizagdo acaba por ser traduzir em beneficios, quer sejam a forma,
a funcdo e a estética. A reconstrugdo do esqueleto craniofacial em
desenvolvimento, entre dois e dez anos de idade, continua sendo um grande
desafio para a cirurgia plastica reparadora. Osso autdégeno local é praticamente
indisponivel, enxerto 6sseo a distancia possui importante morbidade, e a
utilizacdo de materiais aloplasticos € incompativel com o esqueleto facial em
crescimento, nesse cenario se exalta a utilizacdo do enxerto autdégeno como
recurso com maiores propriedades custo X beneficio.
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ESTIMATIVA DA IDADE OSSEA BASEADA NA RADIOGRAFIA CARPAL

Jaqueline Avila Costa’, Thalita Fernades de Souza', Ana Paula M Oliveira®,
Carlos Alberto Safreire’, Lais Krejci De Souza Graciosa?

" Discente Da Faculdade De Odontologia De Valenga, FOV, CESVA/FAA.
2Docente Da Faculdade De Odontologia De Valenga, FOV, CESVA/FAA

Resumo

A maturagédo biolégica do ser humano esta relacionada com o calendario
cronoldgico, porém o crescimento e a maturagdo podem ndo acompanhar o
calendario e a idade cronolégica da crianga, sendo, assim, podemos encontrar
criangas da mesma faixa etaria, nascidas no mesmo més, mesmo sexo e com
diferengas nas idades biolégicas e estagios maturacionais decorrentes da
variabilidade individual das criangas. Este trabalho tem por objetivo apresentar
uma revisao da literatura sobre estimativa de idade 6ssea baseada na radiografia
carpal. Essa revisdo de literatura foi realizada por académicos da Faculdade de
Odontologia de Valenga. Foram selecionados 10 artigos cientificos, dos quais 4
fizeram parte da revisdo. As bases de dados utilizadas para pesquisa do artigo
foram Scielo, Google Académico e Biblioteca Virtual onde os descritores
utilizados foram “maturacéo” e “idade biologica”. Portanto conclui-se que esses
meétodos sio de relevante importancia para a obtencao de resultados especificos
na idade cronoldgica sem que haja algum tipo de prejuizo para o paciente no que
diz a respeito a radiologia, sendo de grande valia na estimativa até os 16 anos
de idade, onde atinge o grau final de maturagao éssea.
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GRAVIDEZ NO PUERPERIO: CONHECIMENTO DE MULHERES QUANTO
AO USO DE METODOS CONTRACEPTIVOS

Cintia Valéria Galdino, Isabel Cristina Silva, Michelle Esteves Silva

Resumo

O puerpério ou poés-parto € um periodo variavel e impreciso. Durante este
periodoocorrem todas as manifestagcdes involutivas e de recuperacdo da
genitalia materna apdso parto. Grande parte das mulheres retornam as
atividades sexuais nos primeiros mesesapos o parto, por isso a importancia de
uma contracepgdo adequada para evitar gestagdondo planejada e futuras
complicagdes para méae e filho. O periodo puerperal éconsiderado propicio para
a utilizacdo de métodos anticoncepcionais, diante daproximidade do evento
obstétrico a mulher se encontra sensibilizada e mais receptiva adiscutir seu
futuro reprodutivo. Os profissionais de saude tém também importante papel de
promover orientagdes adequadas. A atuagdo da Enfermagem no puerpério
favorece aorganizagao e as condi¢gées necessarias para realizagdo do cuidado.
Deste modo, aenfermagem €& de grande importancia no atendimento da mulher
que se encontra noperiodo puerperal, uma vez que pode incorporar e
implementar ciéncia e assisténciahumanizada, considerando os direitos das
mulheres para que tenham uma maternidadesegura. Torna-se necessario um
atendimento qualificado embasado cientificamente paraajudar a mulher a
recuperar-se da melhor forma possivel. Observou-se durante operiodo de
vivencia pratica no internato no estagio nas redes de atendimentos a saude da
mulher um numero elevado de mulheres que engravidavam no periodopuerperal.
Estudo de carater exploratério, descritivo e de abordagem qualitativa. Sera
realizadonoambulatorio do Hospital Escola Luiz Gioseffi Jannuzzi (HELGJ) -
Valenga, RJ. Os sujeitos do estudo serdo gestantes e puérperas que estao
realizando consulta de pré-natale a primeira consulta puerperal. Sera utilizadaa
entrevista semi-estruturada, que seguiraum roteiro. As falas serdo gravadas e
depois transcritas na integra pelas pesquisadoras.

Palavras-chave: puerpério, orientagao de enfermagem, métodos contraceptivos.

INFECGOES RELACIONADAS A ASSISTENCIA A SAUDE E A TECNICA DE
CURATIVO DE CATETER VASCULAR CENTRAL:
UM DESAFIO PARA O ENFERMEIRO

Lilia Marques Simdes Rodrigues, Wagner Pereira De Sousa,
Rogelma Silva Dos Santos

Resumo

As Unidades de Terapia Intensiva sdo unidades especializadas dentro dos
hospitais e se destinam ao tratamento de pacientes que apresentam a saude
ameacada por doengas ou condi¢cdes de instabilidade ou disfuncdo de um ou
mais sistemas fisiologicos. Os cateteres venosos centrais sdo usados quando ha
necessidade de um acesso prolongado ou definitivo ao sistema vascular,
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geralmente sao utilizadas em casos de hemodialise, hemoterapia, quimioterapia
e nutricdo parenteral prolongada. As infecgdes de corrente sanguinea
relacionada a cateter compreendem os casos em que 0 mesmo micro-organismo
isolado na cultura do segmento do dispositivo € identificado na corrente
sanguinea, sem outra fonte aparente para a bacteremia. Nas Infecgbes
Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS), a prevengdo e o controle das
infecgdes passam a ser considerados para todos os locais onde se presta o
cuidado e a assisténcia a saude. A assisténcia ininterrupta e realizada de forma
correta, oferece maiores possibilidades de prevengao e controle da infecgcao de
corrente sanguinea. Este estudo tem como objetivo geral: Analisar as boas
praticas de enfermagem na prevengao de infec¢gdes de CVC; e como especificos:
Identificar o conhecimento de enfermeiros intensivistas sobre a técnica de
curativo de CVC. Apontar como o curativo de CVC esta sendo realizado em
uma.Sera realizado um estudo de carater exploratério, com dados retrospectivos
e de abordagem quantitativa. A observacdo sera guiada por um check-list. O
estudo sera realizado no Hospital de Ensino do Vale do Paraiba Fluminense,
localizado na cidade de Valenga, RJ. Os sujeitos serdo Enfermeiros da unidade
de terapia intensiva de um hospital de ensino.

Palavras-chave: Infec¢des relacionadas a assisténcia a saude; Unidade de
Terapia Intensiva, cateter venoso central, curativo.

EXPOSICAO OCUPACIONAL DA EQUIPE DE ENFERMAGEM A
RADIAGAO IONIZANTE EM CIRURGIAS ORTOPEDICAS

Bruno Paciello de Carvalho, Mileni Dantas da Silva Barros,
Marcia Ribeiro Braz

Resumo

Através do avango tecnoldgico na area de saude os equipamentos emissores de
radiagao ionizante se tornaram uma ferramenta indispensavel, tanto para fins de
diagnosticos como terapéuticos. Dessa forma, essas tecnologias se tornaram
uma ferramenta de trabalho imprescindivel nas cirurgias ortopédicas, pois o
equipamento arco cirurgico, tipo em C, facilita a detecgdo e o tratamento das
possiveis alteracdes ortopédicas. Todavia, observamos a desinformagao sobre
a protegao radiologica entre os profissionais de Enfermagem que atuam no
centro cirurgico do Hospital Escola Luiz Gioseffi Jannuzzi, localizado no
Municipio de Valenga/RJ. Este estudo objetiva monitorar a dose mensal de
radiagdo ionizante em profissionais de enfermagem, que atuam em cirurgias
ortopédicas e identificar se estes profissionais apresentam efeitos bioldgicos
decorrentes da radiagao ionizante. Trata-se de um estudo avaliativo do tipo
Inquérito Conhecimento, Atitude e Pratica, de corte transversal e abordagem
quantitativa. Os instrumentos para coleta de dados serdo a observagcao
estruturada nao participante, através de um checklist sobre o uso de EPI durante
as cirurgias que utilizam radiagdo ionizante. A seguir um formulario com
questbes sobre o conhecimento tedrico-cientifico dos principios basicos da
protecdo radiolégica e a monitoragao individual. Os dados encontrados foram
trabalhados no Microsoft Excel e serdo apresentadas frequéncias absolutas e
relativas, em tabelas ilustrativas. Os participantes da pesquisa compreendem a
equipe de enfermagem, sendo constituido por dois enfermeiros e nove técnicos.
A coleta de dados sera realizada de 01 de julho a 30 de setembro de 2016. Os
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resultados parciais mostraram que os profissionais de saude do setor
pesquisado se expdem as radiagdes ionizantes, devido a falta de uma
capacitacao profissional para atuar em areas controladas que utilizam
equipamentos emissores de radiac&o ionizante, o numero insuficiente de
equipamento de protec¢ao individual, a ndo utilizagcdo dos monitores individuais,
o desconhecimento sobre a legislagédo especifica. Portanto, percebe-se que os
profissionais de saude se encontram desprotegidos e até mesmo desinformados
quanto aos cuidados minimos de protecao radioldgica.
Palavras-chave: saude do trabalhador; Protegdo Radiologica; Enfermagem.

ESCALA DE ESTRESSE PERCEBIDO APLICADA A TRABALHADORES
DE ENFERMAGEM DE UMA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA

Marcia Ribeiro Braz, Ana Paula Tavares Vasconcellos Mendes,
Paula Eduarda Assis Da Silva

Resumo

Para a Organizagdo Mundial de Saude, o estresse € uma epidemia global que
afeta cerca de 90% da populagcdo mundial. O ambiente hospitalar contém uma
série de fatores que geram insalubridade e sofrimento aos profissionais que nele
atuam e, a enfermagem €& apontada, por diversos estudos, como a profissao,
dentro desse ambiente, que apresenta alto nivel de estresse ocupacional. Ao
iniciarmos as aulas praticas da disciplina Atencdo ao Paciente Critico
observamos que os trabalhadores de enfermagem da Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) vivenciam diariamente um cotidiano bastante estressante. A UTI,
embora seja o local ideal para atendimento aos pacientes graves agudos
recuperaveis, parece ser um dos ambientes mais agressivos, tensos e
traumatizantes do hospital. Esses fatores agressivos ndo atingem somente os
pacientes, mas toda a equipe multiprofissional, principalmente a enfermagem
que convive diariamente com cenas de pronto atendimento, pacientes graves,
isolamento e situagdes de morte. Frente a isso, é grande a probabilidade de que
os profissionais de enfermagem estejam submetidos aos variados fatores
associados ao estresse, presentes nesse local. Nesse sentido, objetivou-se
identificar a presencga de estresse em trabalhadores de enfermagem que atuam
em UTI e identificar o que na opinido da equipe de enfermagem é fator de mais
estresse dentro desta unidade. Pesquisa de campo, descritiva e exploratoria, de
abordagem quantitativa. O estudo sera realizado em um Hospital de Ensino
localizado na regido Sul Fluminense, dentro de uma UTI de adulto composta por
10 leitos, que também recebe pacientes em pods-operatério de cirurgias
vasculares e ortopédicas. Para obtencdo dos dados desta pesquisa, serdo
utilizados dois instrumentos: um questionario sécio demografico para
caracterizar a populacao e identificar o fator mais estressante dentro da UTl e, a
Escala de Estresse Percebido (Perceived Stress Scale — PSS-10), traduzida e
validada no Brasil. O periodo de coleta dos dados sera de agosto a setembro
2016. Sera utilizada para a analise dos dados, a estatistica descritiva simples,
discutida sob a luz da literatura pertinente e apresentada em graficos e tabelas.
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PERCEPGAO DO DEFICIENTE AUDITIVO SOBRE A COMUNICAGAO
COM OS PROFISSIONAIS DE SAUDE

Elisangela do N. FernandesGomes, Marcele da Silva Lima,
Débora Babo De Souza Portugal Lima Da Silva

Resumo

A comunicacao é de extrema importancia nos servigos de saude, visto que sem
ela € impossivel prestar um servigo de qualidade, pois € a comunicagao entre o
profissional e o paciente que dara o rumo do cuidado a ser prestado. O estudo
esta sendo realizados com os deficientes auditivos independentes de seu grau
de surdez e maiores de 18 anos, nas unidades basicas de saude do Municipio
de Valenga, localizado no Estado do Rio de Janeiro. A pesquisa tem como
objetivos apontar as percepgbes de deficientes auditivos acerca de seu
atendimento na rede basica de saude, verificar como ocorre a comunicacgao entre
os profissionais de saude e os deficientes auditivos, nesta esfera do Sistema
Unico de Saude e identificar através da concepcao do deficiente auditivo, como
melhorar na rede basica de saude, a comunicagdo com este tipo de clientela.
Trata-se de um estudo descritivo, exploratério de abordagem qualitativa, atendeu
a resolucdo 466/12 e foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos da Faculdade de Medicina de Valenca e recebeu o n°. CAAE
57989816.5.0000.5246. A coleta dos dados esta sendo realizada nas unidades
basicas de saude, iniciou-se no més de agosto e termino previsto para o més de
setembro de 2016, através de um questionario semiestruturado, com dados
sécios demograficos e questdes sobre comunicagao do deficiente auditivo com
os profissionais de saude, o instrumento foi aplicado com o auxilio de um
intérprete de LIBRAS. As informagdes coletadas foram submetidas a uma
analise de conteudo tematico. Para caracterizagdo dos sujeitos utilizou-se
frequéncia relativa das informagdes, por meio de porcentagem simples. Como
resultados parciais da pesquisa: ldentificamos grandes dificuldades para a
localizagdo dos deficientes auditivos no municipio, pois ndo ha nenhum
programa especifico para atendimento dos deficientes auditivo maiores de 18
anos e nem cadastramento nas unidades basicas de saude. Os sujeitos da
pesquisa estdo sendo encontrados com o auxilio dos agentes comunitarios de
saude, através de seus conhecimentos sobre os moradores do bairro, visita
domiciliar e busca ativa. A amostra até o momento é de 02 deficientes auditivos,
01 do sexo feminino e 01 do sexo masculino, ambos sdo idosos com idade de
86 e 83 anos consecutivamente, ambos adquiriram a deficiéncia auditiva ao
longo da vida. Os dados apresentam que ha uma enorme dificuldade de
comunicacao entre os deficientes auditivos e os profissionais de saude, visto que
precisam solicitar que os profissionais falem devagar para tentar realizar a leitura
labial e levam acompanhantes em suas consultas, quebrando assim a
confidencialidade entre o paciente e o profissional de saude. Falar devagar e
bem pausadamente € uma das técnicas que podem ser utilizada para uma
melhor comunicacdo, ele tentara fazer uma leitura labial, outra atencéo
importante a ser levada em conta é que o profissional deve se atentar para a sua
posicao em relacdo ao paciente na hora da consulta deve ser feita sempre de
frente para o paciente dentro do seu campo de visdo. Constatou-se a
necessidade da capacitagao do profissional, pois os mesmos n&do tém nenhum
tipo de formagé&o para a comunicagao com o paciente com deficiéncia auditiva.
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E indispensavel & melhoria na comunicacgéo, para que haja uma um atendimento
de qualidade, sigiloso e efetivo. Pretende-se com o estudo demostrar ao meio
académico e aos gestores de saude a importancia da inclusdo de um programa
que vise a capacitacdo dos académicos e profissionais de saude, para uma
comunicacao e atendimento adequados aos pacientes surdos, tornando uma
assisténcia digna de qualquer ser humano.

Palavras-chave: Comunicacgao; deficiente auditivo; equipe de Saude.

INVISIBILIDADE DO HOMEM NA A'I:EN(}AO PRIMARIA: NAO ADESAO
OU UMA QUESTAO DE GENERO?

Elisangela do N. Fernandes Gomes, Claudinei de Souza Rodrigues,
Priscilla Domingos Oliveério

Resumo

A dificuldade do homem em aderir os programas preconizados pelo ministério
da Saude, esta associada pela forma que ocorreu a sua socializagao na
comunidade, ao grau de importancia que o mesmo confere a sua saude e ao
autocuidado. Os padrdes de masculinidade distanciam o homem do cuidado com
a sua saude e dificulta a sua busca pelos servicos primarios de saude. Os
homens antes tidos como invenciveis, hoje estdo perdendo para diversas
patologias e com isso vivem sete anos a menos do que as mulheres, e estao
mais vulneraveis a doengas cardiovasculares, cancer e diabetes mellitus. A cada
trés pessoas falecidas no Brasil, duas sdo homens, respondendo por 60% dos
obitos no pais, destes 46,8% encontram-se na fase adulta entre 25 a 59 anos.
Observa-se a ndo adesdao dos homens aos servigos oferecidos pela atengao
primaria de saude, tendo como consequéncia os altos indices de
morbimortalidade no género masculino. Este estudo tem por objetivos identificar
os obstaculos enfrentados na atengao primaria, por homens que buscam este
servigo, apontar na fala destes usuarios as estratégias para um atendimento
mais personalizado para o sexo masculino. Trata-se de um estudo descritivo,
exploratorio e de abordagem quantitativa e qualitativa, o projeto foi submetido ao
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Faculdade de Medicina
de Valencga, atendeu a resolugao 466/2012, do Conselho Nacional de Pesquisa.
A pesquisa sera realizada na Estratégia Saude da Familia do Bairro Biquinha,
localizado no Municipio de Valenga- RJ. Os sujeitos do estudo serdo homens na
faixa etaria de 20 a 59 anos de idade e como instrumento para coleta dos dados
sera utilizado um formulario s6cio demografico e entrevista semiestruturada
seguindo um roteiro com perguntas abertas e fechadas. Os dados objetivos
serdo analisados através de estatistica descritiva e apresentados sob a forma de
graficos e tabelas. Ja os dados qualitativos serdo categorizados em unidades
tematicas e discutidos sob a luz de literatura pertinente. O estudo pretende
auxiliar a compreenséo das necessidades e dificuldades do homem, ao acesso
dos servigos de saude e servir como fonte para elaboragédo de novas estratégias,
visando a melhoria no atendimento e adesdo da populagdo masculina aos
programas ofertados na ateng&o primaria da saude.

Palavras-chave: politicas publicas; atencéo primaria; saude do homem.

Saber Digital, Edicao Especial - AnaisdalV SemIC, p. 1- 165, 2016 157



A VISAO MATERNA SOBRE O METODO CANGURU: “DA INCUBADORA
PARA O COLINHO”

Renata de Freitas Garbero Fraga, Alessandra da Silva Souza

Resumo

O método mae-canguru refere-se a uma modalidade de cuidado e de atengao
que prioriza o contato pele-a-pele precoce entre a mée e o recém-nascido de
baixo peso, de forma crescente e pelo tempo que ambos entenderem ser
prazeroso e suficiente, permitindo, dessa forma, uma maior participagao dos pais
no cuidado ao seu recém-nascido. A posi¢do canguru consiste em manter o
recém-nascido de baixo peso ligeiramente vestido, na posig¢ao vertical, contra o
peito do pai ou da mae. Tendo como objetivos compreender o olhar materno
sobre o método pele- a- pele, descrever os principais fatores que influenciam na
realizagdo aceitagdo do o método mae canguru e analisar as estratégias
utilizadas pelas maes para garantir o sucesso do método mée-canguru. Foi
realizada uma revisdo integrativa da literatura em estudos indexados na
Biblioteca Virtual de Saude (BVS), a cessando-se as Bases de Dados de
Enfermagem (BDENF), Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), Literatura
Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e manuais do
Ministério da Saude publicados entre os anos de 2008 a 2016, que tivessem
como descritores: prematuridade, UTI Neonatal e método méae —canguru. Como
dados preliminares o estudo evidenciou que o método vem sendo cada mais
difundido no Brasil desde de 1992, tornando-se uma forma de terapiaaltamente
eficaz na recuperacdo de recém-nascidos de baixo peso, bem como um fator
importante no aumento do vinculo familiar. Foi possivel observar apds a leitura
de diversos artigos que inumeros sdo os fatores apontados pela mae na nao
realizagdo do método, tais como: fatores sécio-econdmicos, maes tabagistas e
depressao pos-parto. Nesse contexto observou-se que o enfermeiro tem o papel
fundamental na aplicagdo precoce do método, na avaliagdo da necessidade e
possibilidade do mesmo ocorrer avaliando para isso, ndo so a estabilidade clinica
do bebé como também a de todos os envolvidos neste processo e de mediador
no processo do cuidar, estabelecendo a utilizagdo de instrumentos que propiciem
o vinculo pais —filhos durante a aplicagdo do Método M&e — Canguru. Palavras-
chave: prematuridade, UTI Neonatal e método mae-canguru

USO DE AGROT()XIC}OS POR TRABALHADORES RURAIS NO
MUNICIPIO DE PATY DO ALFERES

Cintia Valéria Galdino, Gisele Pires, Michele Freitas

Resumo

Utilizados nas lavouras como forma de garantir a produtividade no cultivo,
mantendo as plantagdes livres de pragas que atrapalham seu desenvolvimento,
os agrotéxicos agem como ferramenta de apoio aos agricultores, trazendo
beneficios como o exposto acima, mas também alguns males provenientes da
falta de informacé&o sobre o produto, o que interfere na sua escolha e manuseio.
O agrotéxico quando utilizado de forma inadequada, torna-se nocivo ao ser
humano e ao meio ambiente e por esse motivo ao longo dos anos ganharam
legislacéo especifica que regulamentaram sua produgdo, comércio, uso,
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transporte e armazenamento. Observamos no municipio de Paty do Alferes
condutas inadequadas, tais como uso inadequado de Equipamentos de Protecao
Individual ao lidar com o produto, descarte inadequado e a reutilizagao das
embalagens vazias de agrotdxicos, o que como ja descrito pode acarretar danos
a saude do trabalhador rural. O objetivo do presente estudo € entender como
trabalhadores rurais de Paty do Alferes lidam com os riscos da exposi¢gdo aos
agrotoxicos nas lavouras de tomate. Para alcangar este objetivo, esta sendo
realizado um estudo descritivo, exploratério de abordagem quantitativa. Para a
coleta de dados as académicas estao utilizando um formulario apresentado aos
trabalhadores da lavoura de tomate do referido municipio, sendo a analise dos
dados, realizadas mediante o calculo da frequéncia relativa das respostas. O
presente estudo foi submetido ao Comité de Etica e Pesquisa da Faculdade de
Medicina de Valencga, sendo aprovado pelo n°® 1656759. Até o presente momento
participaram do estudo 10 individuos, sendo 100% do sexo masculino, com o
predominio na faixa de etaria de entre 36 e 40 anos de idade (30%). Segundo
respostas de 100% dos participantes ninguém recebeu capacitacdo para
trabalhar com agrotoxicos, 100% sabem o que é um equipamento de protecao
individual, mas quanto ao uso 80% utilizam mais as botas de borracha, seguido
de 70% do uso para a luva de borracha e 40% utilizam mascaras. Em relacédo a
riscos a saude, 100% dos participantes tem ciéncia de que o agrotoxico pode
trazer riscos de adoecimento e 40% dos entrevistados ja apresentaram alguma
intercorréncia, tais como dermatites e intoxicacdo. Em relagdo ao preparo do
agrotoxico antes da pulverizagdo 40% dos entrevistados relatam serem eles
mesmos responsaveis por este preparo. Sobre o armazenamento do agrotoxico
60 % relata que o procedimento é realizado na propria embalagem do produto,
porém a céu aberto. Em relacdo ao descarte de embalagem vazias 40%
afirmaram que sdo descartados em lixo comum e 40% relatam também o
descarto em lixo proprio separado para o produto. Em analise parcial dos dados
observa — se que ocorre uma negligéncia (ainda que por necessidade da
manutengdo do vinculo laboral) do trabalhador rural em relagdo ao uso do
agrotoxico. Como ja descrito ndo houve orientagdo e nem capacitagao recebida
por eles em relagdo ao processo de trabalho com o agrotoxico, o que evidencia
0 quanto estes profissionais estdo expostos a riscos de adoecimento ao lidar
com este quimico. Observa — se falhas relacionadas ao todo o processo de
trabalho, demonstrando uma fragilidade do trabalhador rural ao lidar com os com
0s riscos da exposicado aos agrotoxicos nas lavouras de tomate do municipio de
estudo.

Palavras-chave: Agrotoxico; Saude Ocupacional; Enfermagem.

PERFIL NUTRICIONAL DE ESTUDANTES DE UMA ESCOLA ESTADUAL
MUNICIPALIZADA DE PATY DO ALFERES: UM ESTUDO
EPIDEMIOLOGICO

Cintia Valéria Galdino, Bianca L. D. dos Santos, Lilia Maria da S. Santos

Resumo

O acompanhamento do estado nutricional € uma importante atividade do servigo
de saude tanto na atencdo biologica, relacionado ao controle do peso e
prevencdo de doenca, como para analise dos indicadores de saude que
contribuem no planejamento satisfatério das a¢des a populagdo. O Brasil
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vivenciou uma transigcao entre baixo peso e obesidade, devido a mudangas
socioecondmicas, culturais e nos padrdes alimentares nas ultimas décadas. A
alimentagdo é considerada como um fator determinante e condicionante de
saude, devido a essa questdo, os profissionais de saude, em especial os
enfermeiros devem estar atentos a avaliacdo do crescimento e desenvolvimento
mantendo o monitoramento das questdes nutricionais dos adolescentes, em
todos os niveis de atencao. Através da avaliagao do estado nutricional pode — se
determinar se um individuo encontra-se eutrofico ou se apresenta algum tipo de
distrofia. Como académicas de enfermagem (futuras enfermeiras) e moradoras
do municipio de Paty do Alferes, observamos que os adolescentes estao se
alimentando de forma inadequada, consumindo alimentos com um alto valor
calérico e um baixo valor nutritivo como por exemplo os fast - foods
(denominagao estrangeira popularizada no Brasil que significa Lanche Rapido),
que sdo alimentos faceis de se comprar, possuem uma boa aparéncia, sao
saborosos, porém muito gordurosos. Devido a essa questdo, os adolescentes
estdo apresentados cada vez mais disturbios nutricionais, pois além de nao
estarem se alimentando de forma correta também néo estdo realizando atividade
fisica regular. Muitos estédo trocando a pratica da atividade fisica pela tecnologia,
tornando assim adolescentes mais estaticos do que dinamicos, fato este que nos
despertou para o desenvolvimento desse estudo. O estudo tem como objetivo
conhecer o perfil nutricional de estudantes adolescentes de uma Escola Estadual
Municipalizada do municipio de Paty do Alferes- RJ, no ano de 2016. Trata-se
de uma pesquisa epidemiolégica de campo, descritiva e exploratoria de
abordagem quantitativa. O local de estudo sera a Escola Estadual
Municipalizada Vereador Sidney de Mello Freitas, onde participardo do estudo
alunos com idade entre 10 e 19 anos, pertencentes ao 6°, 7°, 8° e 9° ano do
ensino fundamental. Os dados serao obtidos através da mensuragédo de medidas
antropomeétrica e preenchimento de formulario. Sendo analisados mediante o
calculo da frequéncia do baixo peso, peso adequado, sobrepeso, e obesidadee
a apresentagdo em graficos e tabelas. O presente estudo foi submetido ao
Comité de Etica e Pesquisa de Faculdade de Medicina de Valenga, sendo
aprovado pelo parecer n° 1656613. A coleta de dados ocorrera no més de
setembro de 2016, devido as férias escolares estarem ocorrendo no més de
agosto em razdo das Olimpiadas.

Palavras-chave: Enfermagem; Perfil epidemiologico; Adolescente

DESCARTE DE RESIDUOS SOLIDOS DE SAUDE NA ATENGAO BASICA:
EDUCAGAO EM SAUDE PARA DIABETICOS

Fabia Brum, Eleomara FagundesOliveira, Marcela PereiraOliveira

Resumo

O aumento da geragao de residuos cresce em ritmo superior a capacidade de
regeneracdo. Dentre estes, se destacam as classes dos perfurocortantes
utilizados pelos usuarios diabéticos insulinodependentes. Esses residuos
quando mal segregados podem causar contaminagdo do solo e acidentes aos
profissionais que os manejam. Apesar de existir regulamentos e orientagdes aos
usuarios diabéticos sobre o descarte, nos chama atencao o déficit de informacgao
sobre o manejo correto. Face ao exposto, as esquipes de saude da familia se
faz necessaria a educagdo em saude aos usuarios diabéticos € o para a
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promog¢ao em saude do uso de perfurocortantes na insulinoterapia. Nesse
contexto a enfermagem tem importante atribuigdo no desenvolvimento dessas
atribuicées. O enfermeiro da saude da familia, em suas fung¢des articula-se na
parte terapéutica e na parte gerencial, desenvolvendo ag¢des de prevencéo,
protecdo e reabilitagdo da saude tanto a nivel individual quanto coletivo,
detectando os problemas e solucionando-os, exercendo seguranga e protegao a
saude dos pacientes, funcionarios e do ambiente. O objetivo deste trabalho é
conhecer como os pacientes diabéticos (usuarios de insulinoterapia) descartam
os perfurocortantes em seus domicilios. Trata-se de uma pesquisa de campo,
exploratoria descritiva, de abordagem quantitativa e qualitativa. Os sujeitos da
pesquisa sao os pacientes portadores de Diabetes Mellitus que fazem uso de
insulinoterapia, municipes de Paty do Alferes, cadastrados na rede basica de
saude. Sera utilizado um questionario semi-estruturado no qual ira abordar o
tema e os objetivos da pesquisa. A analise dos dados sera estatistica descritiva
simples e discusséo dos dados sob a luz da literatura pertinente a tematica. Este
estudo foi submetido ao Comité de Etica e Pesquisa da faculdade de medicina
de Valenca e se encontra em apreciacdo ética. Espera-se com esse estudo
contribuir para a prevencado da contaminagdo do meio ambiente por agentes
biolégicos e garantir melhor qualidade de vida, trabalho e redug&o dos acidentes
nos profissionais envolvidos no manejo do residuo gerado.

Palavras-chave: Perfurocortante; Descarte; Diabetes Mellitus

CARACTERISTICA DA SEPSE EM UMA UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA

Lilia Marques Simdes Rodrigues, Carla Novaes Oliveira,
Tuany Adriana da Silva

Resumo

A Sepse é uma patologia caracterizada por uma sindrome de resposta
inflamatoria sistémica exacerbada, desencadeada por um agente infeccioso. A
sindrome de resposta inflamatéria € uma resposta organica sistémica do
organismo, a injuria sofrida. Caracterizada por exacerbagdo dos mediadores
inflamatérios bem como a de ativagdo das células inflamatdrias, o que
desencadeia o comprometimento de varios érgéos podendo levar a um quadro
de choque e insuficiéncia de multiplos 6rgdos o que justifica sua alta taxa de
mortalidade. A sepse é definida como sindrome de resposta inflamatéria
sistémica (SIRS), associada a infecgdo com hemocultura positiva e com duas ou
mais condi¢des com taquipneia, taquicardia, hipertermia ou hipotermia e
leucocitose ou leucopenia. A sepse grave é definida como sepse associada
hipoperfusdo tecidual e disfungdo orgénica, manifestada com acidose latica,
oliguria, com ou sem alteracdo do nivel de consciéncia, ou hipotensao arterial,
mas sem a necessidade de terapia com agentes vasopressores. E o choque
séptico se caracteriza por hipotensao refrataria a ressuscitacdo volémica com
necessidade de uso de vaso pressores. Na disfun¢gdo de multiplos 6rgaos a
homeostasia ndo consegue ser mantida sem que haja a intervengéao terapéutica
isso ocorre devido alteragdo nas fungbdes organicas dos orgaos e sistemas
afetados que é processo continuo, sendo um problema de saude publica
mundial, devido ao seu alto indice de mortalidade e custos em Unidade de
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Terapia Intensiva. A implantagdo do protocolo de sepse e o gerenciamento dos
dados em um hospital auxiliam na qualidade da assisténcia prestada; bem como
o acompanhamento e perfil epidemiologico dessa patologia. Observamos que no
Hospital Escola Luiz Gioseffi Jannuzzi houve a implantacdo de um novo tipo de
monitoramento da sepse em sua Unidade de Terapia Intensiva. Diante do
exposto surge a seguinte questdo norteadora: como a sepse se configura
atualmente dentro da UTI, apds mudanca no monitoramento desta doenca?
Trazendo como objetivos compreender a ocorréncia de sepse em pacientes
internados nessa unidade, tracar o perfil da mortalidade por sepse nessa UTI. O
presente estudo trata-se de uma pesquisa descritiva exploratéria documental de
abordagem quantitativa. Tendo seu desenvolvimento se iniciado no més de
junho de 2016 e sua conclusdo sera no més outubro desde mesmo ano e para
conhecimento dos indices da pesquisa esta sendo utilizada analise de fichasde
acompanhamento da Vigilancia Epidemiolégica da Comissdo de Controle de
Infeccdo Hospitalar, utilizadas para levantamento de infecgdes hospitalares
nessa unidade. Os resultados parciais deste estudo estdo categorizados por
més, sendo no més de Junho do total de 46 pacientes internados 17,39% (8)
eram do sexo feminino e 82,61% (38) do sexo masculino e 10,87% dessas
internagdes foram causadas por sepse, afetando 2,17% (1) de mulheres e 8,70%
(4) de homens. E o total de obitos por sepse foi de S5pacientes o que representa
8,70% do total das internagdes, sendo que dos internados por sepse 80% (4)
evoluiram para obito. No més de Julho do total de 58 pacientes internados
37,93% (22) eram do sexo feminino e 62,07% (36) do sexo masculino, 3,45%
dessas internagdes foram causadas por sepse, afetando 4,55% (1) de mulheres
e 4,55% (1) de homens. E destas internagdes ndo houve evolugédo para obito.
Atendendo as exigéncias da Resolu¢do 466/12, do Conselho Nacional de Saude,
o projeto de pesquisa foi analisado e aprovado pelo Comité de Etica da
Faculdade de Medicina de Valenga, sobre o numero de parecer 1.656.954 e
CAAE 57985116.4.0000.5246. Concluimos que o percentual de internagao por
sepse na UTI do Hospital Escola Luiz Gioseffi Jannuzzi se encontra dentro do
ideal em comparagdo com pesquisas e normas nacionais e internacionais
embora seu indice de mortalidade esteja bem acima do recomendado.

HUMANIZAGAO DO PRE-NATAL NAS UNIDADES BASICAS DE SAUDE
Verdnica Ferreira Alves, Elisangela do N. Fernandes Gomes

Resumo

A gestagao é considerada como um momento singular na vida da mulher, o qual
envolve varios aspectos novos no seu cotidiano como alguns comportamentos e
sensagdes ainda nao vividas. O pré-natal nos ultimos anos tem ganhado muito
espaco na saude publica, principalmente na atencdo basica de saude, o
Ministério da Saude tem investido muito nas politicas publicas voltadas para
saude reprodutiva, intensificando a humanizagéo no pré-natal, parto e puerpério.
No contexto do cuidado integral a saude da mulher, a assisténcia pré-natal deve
ser organizada para atender as reais necessidades da populagao de gestantes,
mediante a utilizagdo dos conhecimentos técnico-cientificos existentes e dos
meios e recursos disponiveis mais adequados para cada caso. No Brasil, mais
de 800 mulheres morrem todos os anos por complicagdes que ocorrem desdeo
periodo de gestacdo até o pds-parto. As mortes estdo diretamente relacionadas
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a deficiéncia da qualidade dos servigos de saude. O estudo objetiva conhecer
como acontece a humanizacio no pré-natal nas unidades basicas de saude do
municipio de Valenga-RJ, descrever as estratégias utilizadas para a
humanizagdo do pré-natal e acompanhamento das gestantes e conhecer as
concepgdes das gestantes sobre o cuidado no pré-natal na atengéo basica de
saude. Trata-se de um estudo descritivo, exploratorio e de abordagem
qualitativa, o projeto foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos da Faculdade de Medicina de Valenga, atendeu a resolugéo 466/2012,
do Conselho Nacional de Pesquisa. A coleta dos dados sera realizada nos dias
de agendamento do pré-natal nas Estratégias Saude da Familia, através de um
formulario sécio demografico e entrevista semiestruturada com perguntas
abertas e fechadas. Os dados serdo submetidos a analise de conteudo, serdo
selecionadas frases e palavras colocadas com maior énfase, sera feito a
sistematizagdo das ideias, categorizacdo dos dados e interpretados com base
na literatura pertinente. Os dados sécios demograficos serdo codificados e
analisados estatisticamente, apresentados por meio de porcentagens. O estudo
pretende auxiliar no aprimoramento da assisténcia prestada a gestante,
diminuindo os riscos de complica¢des e intensificar as boas praticas para o pré-
natal humanizado.

Palavras-chave: Humanizacao; Pré-natal; Unidade Basica de Saude.

CLIMATERIO NA PERCEPGAO DA MULHER VALENCIANA
Mayara Silva Dias; Marluci Guedes da Silva; Marcela Pereira Oliveira

Resumo

O climatério € uma fase muito importante na vida das mulheres e que traz
mudangas em seu cotidiano. A grande maioria dessas mulheres desconhecem
0 que este periodo pois os termos menopausa e climatério frequentemente sao
confundidos no imaginario popular, por isso se faz necessario os definir. A
menopausa € a ultima menstruagao da mulher e o climatério é a fase em que
ocorre a transi¢cao do periodo reprodutivo ou fértil para o ndo reprodutivo, devido
a diminuicdo dos horménios sexuais produzidos pelos ovarios. O climatério
merece atencdo, supervisdo e cuidados, nao apenas para alivio dos sintomas
apresentados, mas também para o diagndstico precoce e para a prevengaodas
doencas que, concomitantemente, incidem nesta fase da vida. Os profissionais
devem estar capacitados para realizacéo de intervengdes e além disso, dar uma
assisténcia de qualidade, realizando a escuta qualificada, orientando sobre as
mudangas e os sintomas possiveis ao entrar nesta fase. Diante do exposto, os
objetivos desta pesquisa sdo: compreender o entendimento demulheres acerca
do climatério; identificar as principais duvidas de mulheres que vivenciam o
climatério; verificar o fluxo do atendimento a mulher climaterica na atencao
basica em Valenga. O presente estudo trata-se de uma pesquisa de campo,
descritiva e exploratéria, de abordagem quantitativa e qualitativa. O mesmo foi
submetido ao Comité de Etica e Pesquisa da Faculdade de Medicina de Valenca
sendo aprovado sob o parecer CAAE: 57955216.8.0000.5246. Como resultado
parcial deste estudo percebe-se que a as entrevistadas desconhecem o conceito
climatério, além disso, relatam que o que mais as incomodam sao os fogachos “
ondas de calor’. Também foi observado que poucas entrevistadas foram
orientadas sobre o periodo climatério, mudancas corporais, hormonais e até
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emocionais. Consideramos a necessidade das equipes de saude da familia
compreenderem suas atribuicbes para que seja possivel atingir os objetivos
propostos na atengdo basica. Nesse contexto, o enfermeiro tem grande
participagédo através do acolhimento da mulher e da elaboragdo de planos de
cuidados, onde ira prevenir, promover e esclarecer acerca deste periodo,
trazendo melhor qualidade de vida a mesma.

Palavras-chave: mulher, climatério, atencéo basica de saude.

GESTAO DE RISCOS EM IDENTIFICAGAO DO PACIENTE NUM
HOSPITAL DE ENSINO

Flavia de Paula Costa'; Mariane da Silva de Oliveira®;
Lilia Marques Simdes Rodrigues 2

1. Discente - FEV/ CESVA-FAA
2 Docente - FEV/ CESVA-FAA

Introducgao

O gerenciamento de risco hospitalar (GRH) se apresenta como nova perspectiva,
possibilitando ao administrador de saude voltar seu olhar para o cuidado, que
visando politicas que devem ser aplicadas de forma sistémicas nos
procedimentos que possam vir afetar a seguranga e a saude humana. Uma das
seis metas internacionais que visam a seguranga do paciente € a identificacao
de modo correto do paciente, sem exposicdo do mesmo a riscos desnecessarios.
Para isso utilizamos os identificadores preconizados pelo ministério da saude
como nome completo do paciente, data de nascimento do paciente, nome da
mae do paciente e numero do prontuario. E ainda a pulseira deve ser branca
padronizada, legiveis, ndo deve se desgastar durante a permanéncia do paciente
no hospital, ser colocada em um membro em adultos geralmente no punho, para
recém-nascidos no tornozelo, quando n&do houver a possibilidade de colocar a
pulseira em membro superior, fazer a identificagdo em membro inferior, esta deve
ser conferida antes do atendimento ao paciente. O presente estudo tem como o
objetivo geral: Avaliar o uso da pulseira de identificagdo em pacientes internados
na clinica cirurgica e como especificos: Identificar a frequéncia da utilizagado da
pulseira de identificacédo; Verificar quais os itens identificadores s&o registrados
nas pulseiras.

Metodologia

Trata-se de uma pesquisa do tipo exploratoria descritiva e prospectiva de
abordagem quantitativa. Sendo conduzido na clinica cirurgica, do Hospital
Escola Luiz Gioseffi Jannuzzi de médio porte. O projeto de pesquisa foi
submetido a analise e aprovacdo para avaliagdo dos critérios éticos,e foi
encaminhado ao Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos do Centro
de Ensino Superior de Valenga, sob o parecer N°1.656.797. Para a coleta de
dados optou-se pela técnica de observacao, nao participante. A observacao sera
estrutura guiada por um checklist. A coleta de dados sera realizada no més de
agosto de 2016, durante o plantdo diurno. Para o tratamento dos dados foi
utilizado estatistica descritiva simples e a analise foi guiada pela literatura
pertinente a tematica.
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Resultados e Discussao
Os resultados parciais apresentam da seguinte maneira: 18 (100%) encontravam
-se com a pulseira de identificacdo, dos pacientes com a pulseira, péde- se
observar que 17 (94,4%) encontravam-se com a pulseira integrae 1 (5,5 %) ndo
encontravam-se com a pulseira integra;12 (66,6%) contém dados legiveis e 6
(33,3%) nao estavam legiveis; 18 ( 100%) apresentavam somente um
identificador;8 (44,4%) com dados incompletos e 10 (55,5%) com dados
completos;18 (100%) usavam como identificador o nome completo do
paciente;11 (61,1%) o nome do paciente contido na pulseira de identificagédo esta
de acordo com o prontuario do paciente e 7 (38,8%) nao apresentavam o nome
do paciente contido na pulseira de identificacdo de acordo com o prontuario do
paciente, nenhum paciente apresenta alguma situagdo que leve o rodizio da
pulseira.

Conclusao

Concluimos com o resultado parcial do estudo que existe um conhecimento
prévio em relagdo a Seguranga do Paciente na ldentificagdo do Paciente, porém,
foi observada certa fragilidade no que diz respeito a totalidade que cerca o tema,
sendo assim ha uma necessidade de ampliar o conhecimento do profissional de
enfermagem sobre o que € preconizado pelo Protocolo de Identificagdo do
Paciente.
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