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Prefdcio

Nos dias 26 e 27 de outubro de 2017, em sua quinta edigdo, a Semana de Iniciagdo
Cientifica do Centro de Ensino Superior de Valenga - V SemIC/CESVA, ofertou a comunidade
académica apresentagdes de trabalhos cientificos desenvolvidos por discentes e docentes de
todos os cursos da Instituigdo, demonstrando o comprometimento desta com o desenvolvimento

cientifico, tecnoldgico e social.

Nosso atuante corpo docente, nosso Nucleo de Pesquisa e a Coordenagdo de Iniciagdo
Cientifica procuram incentivar e dar apoio aos discentes nessa etapa académica de extrema

importdncia que € a insergdo do aluno na pesquisa cientifica.

Os 120 trabalhos apresentados na V SemIC representam as atividades desenvolvidas
pelos alunos de iniciagdo cientifica e pela comunidade académica ao longo do ano de 2017. Cinco
projetos aprovados pela FAPERJ nesse ano foram apresentados em categoria oral e os demais

foram expostos em forma de pdster.

Diversas foram as conquistas, as superagdes e os aprendizados resultantes desta fase. O
incentivo a Pesquisa ho CESVA/FAA é uma realidade e a consolidagdo da drea é fruto do empenho

de toda comunidade académica.

Esta edigdo especial - Anais da V SemIC - contempla os resumos dos trabalhos que foram

submetidos pelos autores a Revista Saber Digital.
Esperamos por vocés na VI SemIC!
Boa leitural

Profa. Dra. Ana Paula Munhen de Pontes Profa. Dra. Ana Paula Aragdo
Coordenadora de Pesquisa do CESVA/FAA Coordenadora de Iniciagdo Cientifica do CESVA/FAA
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ADMINISTRACAO

A CONTRIBUIGAO DA “INTERNET DAS COISAS” PARA AS ORGANIZAGOES

Taiana Souza de Carvalho! e Ary Ferreira dos Santos Junior?

1. Discente — Faculdade de Administracdo de Valenca / CESVA — FAA
2. Docente - Faculdade de Administracdo de Valenca / CESVA — FAA
E-mail: c.taiana@hotmail.com / ary.santos.adm@hotmail.com

Palavras-chave: Internet das coisas; inovacao; tecnologia; organizacoes.
INTRODUCAO

Através da reflexdo do tema que nao se limita a inducdo, mas também ao
raciocinio l6gico e empirico, provoca a observacao dos fenbmenos para a busca das
causas e consequéncias destes, procurou — se responder 0 seguinte
qguestionamento: Como a Internet das coisas pode contribuir para melhorar o
desenvolvimento organizacional?

Pode-se considerar que uma das inovacbes tecnolégicas do mundo
contemporédneo € a Internet of Things (IoT) ou Internet das Coisas, que € a
tecnologia que proporciona conectar os itens comuns do cotidiano a internet,
fazendo com que haja integracéo e interacédo entre eles e com o meio.

Essa conexdo permite a unido do mundo fisico com o digital, propde o uso de
tecnologias de identificacdo, rastreamento, troca de informacdes, controle remoto,
programacao de tarefas especificas, entre outras, automatizando processos que
antes, eram rotineiros. Esses itens conectados geram grandes quantidades de
dados que possibilitam andlises, através dos softwares, gerando informagoes.

Ainda ndo se sabe ao certo, a variedade de bens servicos que podem ser
aprimorados pela 10T, ja que, praticamente qualquer produto pode fazer parte disso.
E seu impacto poderd ser ndo apenas no ambito organizacional, mas também, no
cotidiano das pessoas. Por estar tudo conectado via rede, alguns problemas sao
apontados, porém, essa tecnologia tem muito mais a acrescentar.

Deparamo-nos com limitagdes bibliogréficas, visto ser um tema ainda pouco
explorado. Contudo, buscou-se ter a maior base possivel de dados, para o
desenvolvimento desse trabalho, conseguindo responder ao questionamento inicial.

MATERIAIS E METODOS

Através dos autores Silva e Menezes (2001), em seus estudos, a
classificagdo dessa pesquisa pode ser apresentada de forma aplicada, qualitativa e
exploratoria. Refletindo sobre o tema e através das pesquisas, evidencia — se que:

O Brasil, com falta de crescimento da produtividade e baixo nivel de inovacdo
ainda ndo esta preparado totalmente para que a IoT seja uma pratica cotidiana nas
organizacfes. Além disso, as redes de telecomunicacfes também precisam de
melhorias estruturais para suportar os dispositivos moéveis que a todo 0 momento
sao inseridos no mercado, e por sua vez, esses dispositivos precisam ter custos
mais baixos para que sejam acessiveis a todos.
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Purdy, Davarzani e Ovanessoff (2015) acreditam que a IoT, poderia ajudar o
Brasil, de forma a restaurar a competitividade nacional e restituir o crescimento
econdmico. Elevando a produtividade, criando novos mercados e incentivando a
inovacao.

Esses mesmos autores acreditam que a IoT propiciard aos colaboradores
maior liberdade de criatividade e colaboracdo, pois as maquinas inteligentes faréo
suas tarefas rotineiras, aumentando assim a produtividade da empresa. Estas
precisam desenvolver novas habilidades em seus colaboradores para que eles
consigam se adaptar e desempenhar bem as novas funcoées.

Evans (2011) diz que ao cruzar o limite conectando mais objetos do que
pessoas a Internet, existem iniUmeras possibilidades de criacdo de aplicativos no
campo da automacédo, sensores e comunicagdo entre maquinas. Afirma que néo ha
como saber o numero de possibilidades.

RESULTADOS

Foi feita uma sintese dos principais pontos do fenémeno estudado,
analisando suas contradi¢cdes, semelhancas, contribuicdes e teorias, a fim de propor
respostas para o questionamento inicial, através de analise teméatica e de discurso.

A TECNOLOGIA ENVOLVIDA

De acordo com Mattern e Floerkemeier (2010 apud Pacheco 2015), a loT
resulta — se de uma combinacdo de diversas tecnologias complementares de
desenvolvimento que viabilizam recursos. Estas capacidades incluem: Comunicacao
e cooperacao; Enderecamento; Identificacdo; Deteccdo do ambiente; Acéao;
Processamento de informacdo embarcada; Localizacao e Interface com usuario.

Salvador (2015), cita alguns fenbmenos que para ele, sdo 0s agentes
desencadeadores do boom da loT, que sdo: Sensores, Meios de comunicacao,
Smartphones, Computacdo em Nuvem e Big Data e Analytics.

A 10T APLICADA NA INDUSTRIA

Essa tecnologia trard informacbes de preferéncias individuais dos
consumidores, como vivem, o0 quanto consomem determinado produto e/ou servigo,
as rotinas, os desejos, entre outros. Possibilitando ao setor, melhor atendimento da
demanda. A interacdo entre a empresa e o consumidor podera ser personalizada,
entdo, o conhecimento sobre os consumidores tendera ser cada vez maior e 0 custo
tendendo ser cada vez menor.

A aplicacdo de ferramentas e metodologias de desenvolvimento e
aprimoramento continuo dos processos, focando na eliminacdo de erros e reducao
de desperdicios implica diretamente na melhoria dos indicadores de qualidade e
produtividade empresarial. Observa-se que, 0os consumidores estdo exigindo cada
vez mais qualidade nos bens e servicos, o acompanhamento da producéo pela
gestédo da qualidade torna-se essencial.

A PRIVACIDADE E TERMOS DE USO

E preciso criar legislacbes e termos de uso para um maior controle,
organizacdo e protecdo dos dados sociais. O Brasil devera adotar novas formas de
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conduta, reformas estruturais e mudanca cultural. Alguns problemas sao apontados,
como: a padronizacao do sistema, questdes de privacidade, seguranca e tempo de
armazenamento de dados, e ainda, o que deve ser monitorado, por quem e por
quanto tempo. Além disso, ainda pode-se inferir dados pessoais, através de dados
publicos.

A CONTRIBUICAO DA 10T NA COMPETITIVIDADE NACIONAL

Podera contribuir para restaurar a competitividade nacional e o crescimento
econdmico com o aumento a produtividade, criagdo de novos mercados e incentivo
a inovacao, baseado na capacidade nacional de absor¢cdo. Com isso, 0 governo
podera criar melhores politicas publicas, melhorado a vida das pessoas. E as
organizacdes por sua vez, poderdo aumentar a satisfacdo de seus clientes por
conseguir desenvolver produtos e servi¢cos customizados.

DISCUSSAO

Essa tecnologia traz um impacto direto sobre como as pessoas vivem,
consomem, trabalham e se relacionam. Com isso, percebe-se que o investimento
nelas trardo resultados de curto, médio e longo prazo e que os efeitos da insercédo
e/ou aprimoramento da IoT nas empresas, de uma maneira geral, traz beneficios e
reflexos em todos os setores, podendo ser uma vantagem competitiva para as
organizacoes.

CONCLUSAO

Este artigo buscou abordar em sua apreciagao critica, algumas caracteristicas
da IoT, seus pontos positivos e negativos, opinides de autores, tecnologia envolvida,
seu impacto na vida das pessoas, mudancas nas rotinas das empresas, entre
outros. Nao se limitando a este conteudo, mas conseguiu-se dar possibilidades de
respostas a problemética inicial. Pode-se concluir, por fim, que a Internet das
Coisas, apresenta-se como uma potencial contribuicdo para a competitividade das
organizacfes. A despeito das limitacbes anteriormente destacadas, foi possivel
verificar-se no presente artigo, como essa tecnologia podera ser aplicada para
melhorar o desempeno organizacional.
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COMPETENCIAS DO ADMINISTRADOR A LUZ DAS DIRETRIZES 3
CURRICULARES NACIONAIS: ESTUDO BIBLIOMETRICO DA PRODUGAO
CIENTIFICA (2005-2017)

Priscila Maria Vasconcelos dos Santosl, lara Barbosa de Oliveira® e
Carlos Antonio da Silva Carvalho?

1. Discente - Faculdade de Administracdo de Valenca / CESVA — FAA
2. Docente - Faculdade de Administracdo de Valenca / CESVA — FAA
E-mail: carlos.carvalho@faa.edu.br

Palavras-chave: Administracdo; administrador; competéncias; Diretrizes Curriculares
Nacionais do Curso de Administracao.

INTRODUCAO

As organizagOes requerem profissionais dotados de competéncias de gestéo
e, a formacdo académica, cabe a missdo de propiciar meios para que O0S
graduandos as desenvolvam. Diante disso, o Conselho Nacional de Educacao
estabeleceu, em 13 de julho de 2005, a Resolucdo n° 4, definindo as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) do Curso de Administracdo e as competéncias que
este curso deve desenvolver nos egressos (artigo 4°).

Nesse sentido, o presente trabalho teve como objetivo principal, analisar as
publicacbes que se dedicaram a investigacdo acerca do desenvolvimento das
competéncias definidas pelas DCNs do Curso de Graduagdo em Administracao
pelos egressos. Para tanto, foram definidos os seguintes objetivos especificos:
realizar um estudo bibliométrico dos artigos nas bases CAPES, SCIELO e SPELL,
entre 2005 e 2017; e discutir o papel das competéncias propostas pelas DCNs na
formacao do Administrador.

Através deste trabalho, pretendeu-se apresentar um panorama das
publicacdes dirigidas ao estudo das competéncias definidas pelas DCNs e reforcar a
importancia do assunto para os cursos de Administracdo e egressos, dado que a
formacao profissional esta, em grande parte, ancorada na formacéo académica.

MATERIAIS E METODOS

Quanto a metodologia, a pesquisa utilizou o método dedutivo, é qualitativa e
guantitativa, aplicada, exploratéria e descritiva, tendo usado pesquisas bibliografica
e documental. No tratamento dos dados fora utlizado planilha eletrbnica,
viabilizando as andlises e discussdes dos resultados apurados, 0s quais estardo
disponiveis, oportunamente, noutra producao.

Na base SCIELO, foram identificados 10 artigos utilizando as palavras-chave
“‘Administragdo and Competéncias and Diretrizes”, em “todos os indices”, sendo
selecionados 5 artigos com maior aderéncia aos objetivos da pesquisa. Ja& na base
de periodicos CAPES foram apurados 44 artigos utilizando-se os filtros
“Competéncias and Diretrizes Curriculares Nacionais de Administragao”, porém lista
reduzida ha 4 artigos apoOs leitura preliminar do resumo. Na base SPELL
(desenvolvida pela Associagdo Nacional de Poés-Graduagdo e Pesquisa em
Administragdo/ANPAD), através dos filtros “Competéncias e Administragdo e
Diretrizes”, em “resumo”, foram localizados 5 artigos, sendo 1 selecionado.
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RESULTADOS PARCIAIS

Certamente, € vasta a producdo cientifica sobre o tema competéncias.
Contudo, os achados preliminares revelaram um numero muito pequeno de
trabalhos dedicados, especificamente, ao estudo das competéncias definidas pelas
DCNs de Administracdo, entre 2005 (entrada em vigor da DCN) e 2017 (ano de
corte da pesquisa), e nas bases de dados pesquisadas, sendo selecionadas 10
publicacdes, as quais serdo comentadas adiante.

Lima (2005) foi umas das primeiras a dedicar-se ao estudo baseado nas
competéncias definidas pelas DCNs de Administracdo que entrara em vigor, ao fazer
uma avaliacdo da satisfacdo das empresas empregadoras e dos egressos, com as
competéncias desenvolvidas no curso de Administracdo, de uma determinada
Instituicdo Educacional Superior (IES).

Sarsur et al. (2008) falam sobre a importancia das Academias se apoiarem
nas Diretrizes Nacionais e criarem nos egressos, competéncias comuns ao campo
de atuacao, a fim de prepara-los para o mercado de trabalho.

Regio et al. (2012) abordaram o desenvolvimento de competéncias definidas
nas DCNs pelos egressos de 2005 a 2009 de Administracdo, da Universidade
Federal de Santa Maria (UFSM). Os resultados apontaram que as expectativas
propostas pelas DCNs estdo sendo plenamente desenvolvidas pelo curso.

Silva, Nascimento e Souza Neto (2010) estabeleceram uma comparacéo
entre a formacéo e expectativas dos egressos do perfil do administrador, onde as
IES devem dar importancia ao alinhamento das competéncias e habilidades
desenvolvidas nos formandos aguelas demandadas pelo mercado. As DCNs séo na
verdade um balizador e estabelecem competéncias minimas a serem adquiridas,
gue auxiliam e definem o perfil desejado do egresso de cada curso. Projeto.

Ching, Silva e Trentin (2014) analisaram o curriculo de Administracdo e as
DCNs, buscando cada vez mais a preparacdo com exceléncia do profissional para o
mundo coorporativo.

Carvalho (2014) levou os egressos de um curso de Administracdo de uma IES
privada a autoavaliarem o nivel de desenvolvimento obtido nas competéncias
propostas pelas DCNs por meio do referido curso. Os formandos consideraram que
desenvolveram bem ou satisfatoriamente a grande maioria das competéncias,
ficando a desejar, as competéncias de relacionadas a capacidade de realizar
consultoria e elaborar pareceres.

Nunes, Patrus e Dantas (2016) investigaram as competéncias num curso
Superior. Associaram o modelo de transmissdo de conhecimentos as competéncias
definidas pelas DCNs. Tal andlise estudou quatro dimensfes: Identificacao,
Normalizacdo, Formacéo e Avaliagcao/ Certificacao.

Minello, Buger e Kruguer (2016) mapearam os resultados do mapeamento
das competéncias nos graduandos em Administracdo de uma IES e as
caracteristicas comportamentais empreendedoras percebidas neles.

Zambalde, Souza e Ferrugini (2017) destacam que de acordo com a evolucao
sobre processos de ensino-aprendizagem, a formagdo do Administrador deve
envolver o conjunto de praticas que possibilitem atuacdo na esfera empresarial,
contemplando a ética profissional. A pedagogia por competéncias propiciara um
ambiente de ensino, de pesquisa basica e aplicada, através da utilizacdo de
tecnologias inovadoras.

Bolzan, Antunes e Fernandes (2017) retrataram o0 protagonismo do
Administrador ressaltando de competéncias na Graduacdo e a gestdo do
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conhecimento obtido neste periodo, o resultado apurado através de entrevistas com
os professores, conclui-se que o ensino superior por si s6 ndo é capaz de
desenvolver as competéncias de um Administrador.

CONSIDERACOES

O volume da producéo cientifica acerca de um assunto da pistas do quao
relevante (ou vidvel) este se mostra. Dado ao baixo volume de publicactes
convergentes ao objetivo da pesquisa, obtido nas bases escolhidas, infere-se que
ndo haja relevante interesse da comunidade cientifica pela investigagdo das
competéncias definidas nas DCNs do Curso de Administracdo. Algumas deducdes,
as quais carecem de investigagdo, sao: as DCNS sao pouco conhecidas pelo
mercado de trabalho; o mercado define o seu rol proprio de competéncias exigidas
de um profissional, sem necessariamente estar atrelado as competéncias definidas
pelo MEC para o referido curso.

A pesquisa estd em desenvolvimento, mas apds a fase de levantamento de
publicacdes, a andlise preliminar permite inferir uma caréncia de investigacdes que
tragam evidéncias se os cursos de Administracdo estdo cumprindo o seu papel
perante ao MEC, érgdo regulador do ensino, no tocante ao desenvolvimento das
competéncias definidas pelas DCNs.

Ainda que timida a producédo cientifica acerca das competéncias propostas
pelas DCNs do referido curso, quanto mais estudos vierem a tratar do assunto, mais
as IES se sentirdo estimuladas a manterem esfor¢cos para levar o graduando ao
desenvolvimento das competéncias na sua vida profissional.
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INTRODUCAO

O presente trabalho visa demonstrar a falta de informac&o, a maneira que é
exercida a democracia. Nos ultimos anos o Brasil vem demonstrando falhas no
processo democratico, visto que muitos eleitores votam sem saber ao certo sobre as
intencbes partidarias, o programa de partidos, os fundamentos em relacdo aos
aspectos sociopoliticos e econdmicos das propostas dos candidatos. Muitas vezes o
“analfabetismo politico” provoca uma deturpacado no processo democratico ideal.

MATERIAIS E METODOS

A metodologia empregada neste trabalho fora qualitativa, baseada na reviséo
de literatura, na consulta a partir de livros, artigos e trabalhos recentes que versem
sobre o tema abordado, democracia, € uma pequena pesquisa quantitativa com a
populacao local a respeito para enfatizar a falta de informacéo, a fim de alertar e
manter o leitor inserido e informado neste contexto tdo global nos dias de hoje.

RESULTADOS

Em resposta ao nosso objetivo, deu-se énfase e foi perceptivel a falta de
informacdo quanto as questdes voltadas para os interesses publicos, que séo
completamente mascarados pelo poder, causando uma alienagéao nos trabalhadores
e na populacdo mais carente, monopolizando cada vez mais a prevaléncia da
vontade de determinadas classes.

DISCUSSAO

Norberto Bobbio trata em seu livro “O futuro da democracia” das dificuldades
e incoeréncias da democracia real, que é o que se pretende demonstrar neste artigo,
uma democracia a informagéo é deficiente, onde o povo é o maior interessado nesta
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questao e sequer sao prestadas minimas contas sobre o que ocorre.

Bdbbio deixa muito claro que na democracia a incoeréncia dos interesses
particulares, a sobrevivéncia das oligarquias partidarias e do poder indivisivel, a
limitacdo dos espacos publicos e a insuficiente educacdo dos cidaddos. Apenas
citando alguns pontos que Bobbio trata, podemos perceber tamanha deficiéncia. Na
escola, em nossas primeiras aulas de historia, aprendemos que democracia € o
poder que emana do povo, onde a vontade popular prevalece, onde ha comunicacao
e informacéo livre para todos. Mas conforme o passar do tempo, percebemos que
este conceito esta muito distinto da pratica, pois, na pratica, tudo esta muito distante
de poder do povo.

A populacao escolhe quem ira os representar e € s6 essa, em muitos casos, a
participacdo na democracia. Durante quatro anos, quem o0 povo escolheu apenas
impbe as coisas ao povo, desfavorecendo a maior parte e defendendo apenas os
interesses particulares ou de uma minoria que possa beneficia-lo. Bébbio afirma que
a democracia ndo esta sendo exercida de forma correta, nunca houve um sistema
democrético perfeito, mas alega que nada esta perdido, que tudo pode melhorar.
Segundo este mesmo escritor a democracia tem como estado natural a
transformacao, é dinamica.

Rousseau, no Contrato Social, diz que se houvesse um governo dos deuses,
ele seria democrético, duvidando ser possivel aos homens pratica-la. Chegou a
conclusao de que jamais houve e jamais havera verdadeira democracia, trazendo as
palavras de Duverger, “nunca se viu e nunca se vera um povo governar-se por Si
mesmo” (BOBBIO, 1986, p. 41).

O inglés Churchill ironizava: “A democracia é a pior de todas as formas
imaginaveis de governo, com excecdo de todas as demais que ja se
experimentaram.” Ou seja, declarava ser a melhor forma de governo. Para Kelsen, a
democracia €, sobretudo um caminho da progresséo para a liberdade.

CONCLUSAO

A pesquisa ainda se encontra em andamento, mas a conclusdo parcial é a
seguinte: com o estudo que a democracia € a melhor e principal forma de governo,
que gira em torno da massa, da aplicacao dos interesses da populacdo, o que néo é
de fato exercido no Brasil, uma vez que interesses publicos sdo ignorados para a
realizacdo e idealizacdo de interesses particulares, somente uma classe é
beneficiada.

Quanto a informacdo, conclui-se que é a era da mesma, porém € a era da
informacé&o de tecnologias, ndo de direitos. Os direitos ficam concentrados nas maos
de alguns e as informacdes deles decorrentes sdo moldadas de acordo com seu
desejo, confirmando a alienacao da populacéo trabalhadora.
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INTRODUCAO

O direito é uma ciéncia social que visa contribuir com o ordenamento da
sociedade. Entender a sociedade como sendo dinamica e formada por grupos com
interesses é fundamental para melhor compreender a evolucao histérica do Direito
no Brasil. Os fundamentos da sociedade juridica brasileira remonta ao periodo de
colonizagéo e, segundo Faoro (1991) € a base para se entender as origens das leis
brasileiras, suas rupturas e continuidades, mostrando como o sistema de leis de
uma dada sociedade pode provocar justica ou oprimir sua populagdo. O objetivo do
estudo € mostrar como a lei e a sociedade se dinamiza.

MATERIAL E METODOS

Discussao bibliografica baseado em fontes primarias e secundarias. As fontes
primarias foram pesquisadas nos acervos publicos disponiveis na internet.

RESULTADOS

Os resultados parciais até o presente momento nos mostra que as
Ordenacbes Afonsinas foram organizadas em cinco livros. Os livros estao
precedidos de preambulo, sendo o primeiro distinto dos demais por ser mais
extenso contendo informacdes sobre a criacdo do cédigo. O livro Il é dedicado aos
bens e privilégios da Igreja, dos direitos régios e sua cobranca, da jurisdicdo dos
donatéarios, das prerrogativas da nobreza e legislacdo especial para judeus e
mouros. O livro Ill aborda os Atos Judiciais, os procedimentos para a postulacao
dos mesmos. No livro IV estdo os assuntos relacionados ao direito civil. O livro V
versa sobre 0s crimes, penas e respectivas punic¢des.

DISCUSSAO

Nos séculos XIV e XV, os navegadores portugueses faziam viagens para a
costa africana em busca de recursos minerais, vegetais e outras riquezas, porém, foi
nos seéculos XV e XVI que o0s portugueses obtiveram grande sucesso nos
empreendimentos maritimos, descobriram e conquistaram varios territérios na Africa,
Asia e América do Sul.

Em abril foi 1500, a esquadra de Pedro Alvares Cabral chegou ao litoral do
nordeste brasileiro. Em 1530 chega ao Brasil a primeira expedicdo colonizadora,
chefiada por Martim Afonso de Sousa, foi-lhe concedido plenos poderes, tanto
judiciais quanto policiais, assim como aos donatarios das capitanias hereditarias,
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que também gozavam dos mesmos poderes. Surgem, assim, as Ordenacdes do
Reino de Portugal que representam, considerando a Europa do século XV, esfor¢o
pioneiro de sistematizacdo do que podemos propriamente chamar um direito
nacional, fato este que ajuda a caracterizar Portugal como um dos primeiros Estados
da época na modernidade.

Devido a abusos nas funcgbes judiciais que alguns cometiam, houve uma
estruturacdo do judiciario. Para Tengarrinha (2001, p. 74), o ordenamento e toda a
estrutura juridica portuguesa estavam reunidos nas Ordenagfes, os trés principais
conjuntos de leis portuguesas até o fim da monarquia foram: as Ordenacdes
Afonsinas, as Ordenagdes Manuelinas e as Ordenacdes Filipinas.

O primeiro a ordenar uma codificacdo foi D. Jodo I, que reinou de 1385 a
1433. A elaboracao atravessou o reinado de D. Duarte, a regéncia de D. Leonor,
sendo promulgadas pelo recém-coroado Afonso V, que, apesar de nada ter
contribuido para a obra, deu-lhe nome: Ordena¢Bes Afonsinas, que vigoraram de
1446 a 1521, ano em que D. Manoel promulgou a que levou seu home: Ordenacdes
Manoelinas, fruto da revisdo das Afonsinas e da recopilacdo das leis extravagantes.
Depois das Manoelinas, Duarte Nunes de Ledo recompilou novas leis extravagantes,
até 1569, publicacdo muito conhecida por Cédigo Sebastianico, apesar de nao ter
havido participacéo ativa de D. Sebastido.

Uma nova revisdo das Ordenac¢des foi encomendada pelo rei Filipe Il a grupo
de juristas chefiado por Damido de Aguiar, que as apresentou e obteve aprovacao,
em 1595, somente impressa e entrada em vigor em 1605 com o nome de
Ordenacdes Filipinas. Apresentadas as Ordenacdes e compreendidas as relacbes
que se estabelecem entre a legislacdo e as vicissitudes do seu contexto histérico,
passa-se a abordar as Ordenacdes Filipinas, mais especificamente em seu Livro V,
que contém o conjunto dos dispositivos legais que definiam os crimes e a puni¢cédo
dos criminosos, o objetivo é refletir sobre aspectos da organizagao social lusitana do
século XVII.

Para Angelozzi (2009, p. 31-2), € impossivel deixar que passe despercebido
aos olhos mais atentos que a burocracia esta no amago da Justica brasileira desde
0 seu nascimento, desde a sua criacdo. O sistema judicial e o sistema juridico com
diferencas entre ambos, no que tange a semantica herdaram uma estruturacao
altamente burocréatica e, talvez por isso, devido aos varios postos e cargos que
engendram a maquina judiciaria, temos uma Justica arcaica e lenta.

CONCLUSAO

A legislacdo muito contribuiu para dar forma a sociedade brasileira,
resolvendo contendas ou mantendo, e em alguns casos aumentando, preconceitos
ao longo da sociedade. Longe de ser um sistema perfeito, as leis sdo, antes de tudo,
um grande reflexo dos valores da sociedade.
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INTRODUCAO

Trata-se o presente trabalho de uma problematizacdo politico-ideoldgica do
Direito a partir da necessidade de fundamentag&o ontoldgica da vida social, visando
a construcdo de uma nova forma de Interpretatio, congruente as aspiracfes e
idiossincrasias do presente momento civilizacional. Pressup0e este trabalho que
Estado e Direito sdo indissociaveis, sendo que a operacionalizacdo direcionada
deste via argumentacao juridica € a realizacdo teleoldgica daquele. Outrossim,
localizada a proposta de direcionamento politico da argumentacdo a projetos
emancipatorios, critica-se as epistemologias dualistas do Estado, sendo necesséria
a este uma abordagem juridica, premente de interpretacdo. Todavia, para direcionar
o Estado a determinado fim politico-ideoldgico, € necessario antes buscar, mapear e
talvez normatizar as razfes e fundamentacdes das estruturas ontolégicas e
epistemologicas do Direito ainda, a relagdo absurda entre individuo e Estado, Ente e
Existéncia. A tese, por conseguinte, observa que as hodiernas tecnologias juridico-
hermenéuticas pouco servem aos auspicios civilizacionais ora tensionados, sendo o
presente estudo uma proposicéo de tanto uma Teoria do Direito quanto da Filosofia
politica no que concerne a fundamentacdo metafisica da luria.

METODOLOGIA

A metodologia do presente projeto de pesquisa segue pelo levantamento
bibliografico de obras tedricas relevantes, bem como trata da sistematizacdo de
conceitos relevantes para seu a elucidagao de seu objeto. Trata-se de formacéo de
metateoria, ou seja, sua forma analitica constitui-se em racionalizacdo contemplativa
e abstrata de outras teorias com telos objetivo, a saber a Sociedade enquanto
fendmeno e o Direito como praxis.

A metodologia escolhida para a tese ora proposta permite a contextualizacao
do problema posto e analisar as teorias consignadas na literatura consultada,
consubstanciando, por conseguinte, o referencial teérico da pesquisa. Desta forma,
a revisao literaria por método narrativo permite estabelecer relacbes com teses,
proposicfes anteriores e tematicas recorrentes, apontando suas virtudes e aporias.
Para tal, a metodologia de revisdo de literatura, ora utilizada, sistematiza-se em
perspectivas epistemoldgica e ontoldgica simultaneamente.

Pela perspectiva epistemoldgica a revisdo de literatura deste estudo busca e
guestiona as razdes pelas quais determinados conjuntos de teorias juridico-politicas
se justificam no estado da arte. Salienta-se, que tal questionamento se da de
maneira diacrbnica e dialética, id est, problematiza as formas pelos quais
determinados enunciados tedricos se sucedem historicamente e como se
contrapbem entre si como teses, antiteses e eventuais sinteses. Nesta proposta de
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metodologia de diacronia e dialética aplicadas a revisdo de literatura, destaca-se a
contribuicdo de Walter Benjamin, para quem “o materialismo historico ndo vai
substituir suas intuicbes anti-progressistas, de inspiracdo romantica e messianica;
vai se articular com elas, ganhando, dessa maneira, uma qualidade critica que o
distingue radicalmente do marxismo oficial dominante na época” (LOWY, 2002, p.
200). Paralelamente, a revisdo de literatura proposta é dotada também de uma
perspectiva ontoldgica, pela qual a(s) realidade(s) se dao independentemente de
externalidades ou experiéncias objetivas e subjetivas. Busca-se interseccionar a
perspectiva ontologica, referente a realidade do mundo, a epistemoldgica,
concernente ao conhecimento do mundo apreensivel.

A diade ‘Epistemologia/Ontologia’ aplicada a uma revisao de literatura havida
dialética e diacronicamente parece permitir uma aproximacao cética, critica e
eventualmente pessimista a uma realidade caracterizada pela coexisténcia entre
civilizacdo e barbarie. A referida aproximacédo a literatura em questao cotejada ao
presente Zeitgeist flerta com a metafisica, pois se da, em termos bersgonianos, via
andlise e intuicdo. (BERGSON, 1989, pp. 133-135). Enquanto a analise nos remete
a reconstrucdo compreensiva de algo (como o Verstehen weberiano), apontando as
descontinuidades da ‘Historia das Ideias’, a intuicdo imprescinde de algum fideismo
metafisico, a busca pelo inefavel, um assentimento (ainda que funcional) da unidade
monolitica do tempo e espacgo, uma “fluidez continua do tempo real que corre
indivisivel (...) onde tudo € devir mas onde o devir, sendo substancial, ndo necessita
de suporte” (BERGSON, 1989, p. 187).

RESULTADOS PARCIAIS

A producédo académica focou em dois temas referentes ao objeto de estudo, a
saber: i) Liberdade Politica e Direito no pensamento de Jean Paul Sartre; ii)
Socialismo Cientifico como paradigma na formacéao de juristas.

Outrossim, a partir dos temas acima mencionados, foram produzidos artigos
cientificos e pbsteres aprovados e apresentados nos seguintes eventos/obras
académicos (as): XXVI CONPEDI- Brasilia (1 °© semestre); IVR/17- Lisboa; Revista
interdisciplinar da FDV; Livro em homenagem ao desembargador André Fontes;
XXVI CONPEDI- Maranhéo (2 ° semestre); Seminario Direito e Revolucao (revista
direito e préxis); 7°seminario interdisciplinar em sociologia e direito.

CONSIDERACOES

Alguns trabalhos seguem em avaliacdo para a participacdo nos referidos
eventos académicos;

As referéncias bibliograficas abaixo mencionadas ndo exaurem as utilizadas
no projeto como um todo, ndo abarcando, por conseguinte, todos os trabalhos até
entdo produzidos.
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INTRODUCAO

O presente trabalho, integrante da V Semana de Iniciacao Cientifica — SEMIC,
da Faculdade de Direito de Valenca, é fruto de cerca de 01 (um) ano de pesquisa,
sob uma otica empirica (campo), combinada com uma versdo etnografica, a qual
tinha por objetivo inicial, verificar a existéncia, ou ndo, da relacao cidadania-direito.

Nesse sentido, 0s nossos trabalhos de inicio foram, como futuros operadores
do direito, ansiosos com o0 que o campo poderia nos trazer. Afinal, estdvamos
lidando com profissionais que um dia almejamos ser, e que em determinados casos
admiravamos a atuacao deles.

No entanto, depois de assistirmos algumas audiéncias, tais quais foram o
NOSSo primeiro passo na iniciacdo cientifica, percebemos que analisar o profissional
do direito com todos os seus valores e ideologias formadas poderia ndo ser tao
produtivo quanto imaginavamos. De qualquer forma, 0os nossos objetivos iniciais
estavam tracados sob os tribunais, sob os operadores do direito, enfim, estavamos
adstritos de alguma forma aquele cenario.

Em algumas investidas no campo, tivemos grandiosas oportunidades de
conhecermos tudo o que quiséssemos. Uma dessas oportunidades, foi de ter
contato com alguns presos, podendo entender um pouco mais das condi¢cdes e de
como tudo funcionava, pelo menos em momentos proximos as audiéncias.

Mas, mesmo com todas essas oportunidades uma coisa nos inquietava: como
a formacdo daquele sujeito, que hoje julga uma pessoa, que defende um cidadao e
outras que prendem um “bandido”, pode influenciar no seu modo de atuagao, e nas
suas atitudes como profissional?

Esse questionamento foi intensificado quando um policial militar, em uma das
audiéncias que assistimos disse que se sentia muito ofendido com os traficantes que
residiam proximo a sua residéncia, uma vez que, segundo suas proprias palavras:
“eles ndo me respeitam como policial, vendem drogas proximo ao meu portao”. Isso
NosS causou uma inquietacdo enorme, no seguinte sentido: deviam os traficantes
preservarem aquele local, uma vez que perante a sociedade eles sdo vistos como
errados e por isso ndo possuem o direito a cidadania?

Com isso, visando um aprofundamento maior nessa causa, decidimos ampliar
NOSSO campo, Ou Seja, sair das instituicdes judiciais para entender as questdes que
até ali chegavam em enormes proporc¢des. Assim, fomos a uma escola, de ensino
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meédio, a fim de que pudéssemos entender como aqueles jovens entendiam de cada
assunto, que para eles, naquele momento, era totalmente desconhecido, ou pelo
menos tinham uma visdo atécnica daqueles “problemas”, e adianto, foi muito
esclarecedor.

A fim de que nédo féssemos vistos como operadores do direito pelos alunos,
procuramos sermos 0 mais simples possivel, tanto em linguagem, quanto em
vestimenta, que sabemos que conta muito. O nosso intuito era ter uma conversa,
ndo eram perguntas especificas, mas sim questionamentos gerais, mais
corrigueiros, coisa de noticiario, inclusive.

Sem muitas delongas, a parte que mais se adequa ao presente trabalho, n&o
gue as outras sejam menos importantes, de fato ndo sdo, mas essa € dentro da
limitacdo do presente texto a que melhor faz entender o que alcangamos em termos
de reflexdo. Em dado momento da nossa conversa com a turma, auxiliados pela
professora, perguntamos a eles o que eram crimes para eles, o que significava isso.
Muitos deles falaram sobre as punicdes, sobre o judiciario como um grande coibidor
do crime, mas um dos alunos fez uma reflexdao muito importante. Ele dizia: “a justica
€ boa as vezes, concede a liberdade para o cara que cometeu o crime, mas as
vezes 0 bandido ndo aprende”. Demos um pouco mais de atencado e ele continuou:
“pra mim a justica, garante a cidadania, mas € como se a cidadania fosse uma linha,
segundo a qual o bandido ndo pode sair dela, se ndo ele vai dar motivo para que
seus direito ndo sejam respeitos, a policia vai bater nele, e ele vai acabar na cadeia
mesmo”.

A partir dessa conversa, comecamos a entender o que de fato se passava
com aquelas pessoas mais velhas, que agora tinham o papel de aplicar o direito,
elas tinham essa linha que o aluno sabiamente destacou, como parametro, de forma
gue o sujeito que a avancasse estaria suscetivel de ter direitos violados, inclusive
sua condicdo de cidadao, destacando inclusive a legitimacdo da violéncia pela
policia para os casos de “sair da linha”.

MATERIAL E METODOS

Utilizamo-nos da pesquisa empirica, com algumas consideracdes da pesquisa
etnografica. Como campo, fomos ao Tribunal de Justica da Comarca de Valenca (RJ), onde
assistimos algumas audiéncias e conversamos com alguns réus, bem como com algumas
pessoas que participavam das audiéncias. Por ocasido do nosso estagio, tivemos
significativos contatos com a Defensoria Publica, também da Comarca de Valenga (RJ).
Visitamos também uma escola, Instituto de Educacdo Deputado Luiz Pinto, no centro da
cidade de Valenca (RJ). Ainda, uma contribui¢cdo importante para a nossa pesquisa foram as
reunibes com os demais orientandos do Professor Gabriel Borges, onde trocamos
experiéncias relativas as nossas visitas, bem como nos foram dadas alguma ideias que em
muito contribuiram para nosso resultado.

RESULTADO FINAL

Submetemos um resumo para o Programa de Pdés-Graduacdo em Direito
Constitucional da Universidade Federal Fluminense (PPGDC - UFF), onde
apresentamos alguns dados obtidos com a nossa iniciagéo cientifica.

Acerca dos resultados, o que encontramos foi uma reflexdo em torno de como
sdo construidas as identidades criminais na regido, com inclusive a percep¢édo das
pessoas que sao mais facilmente identificadas como sendo pertencente a essas
identidades, isto é, percepc¢des oriundas das classes que, segundo a sociedade, se
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encaixam como sendo as que “devem andar na linha”. Assim, os resultados ndo sao
guantitativos, e sim qualitativos. Talvez, esse seja 0 ponto em que nossa pesquisa
denominada empirica, tenha sofrido alguma influéncia etnografica, de modo que em
qualguer ramo do conhecimento, os resultados de uma pesquisa cientifica devem
ser apresentados de maneira totalmente neutra e honesta (MALINOVSKI, 1961).

Nesse sentido, a fim de tornar claro o nosso possivel resultado final, que
decorre de uma analise qualitativa, portanto, ndo quantificavel, mas sim fruto de um
processo de observacgédo, reflexdo, estranhamento, e relativizagdo, destacamos o
conhecimento que adquirimos. Com a iniciacdo cientifica, e aqui, na forma de um
relatério final, conseguimos vislumbrar muitas possibilidades de operar o direito, na
ocasido da nossa profissdo que jamais poderiamos imaginar. Visualizamos
situacdes que ndo bastava o conhecimento técnico, juridico, mas o caso demandava
uma solucdo, que se prolongava para além dos livros e manuais tdo famosos no
mundo juridico, que o direito jamais poderia oferecer.

DISCUSSAO

Nesse ponto, destacamos as dificuldades que encontramos para a realizacao
do nosso trabalho, dificuldades estas bem comuns nesse tipo de investigacéo
cientifica, bem retratado por Béarbara Lupetti (2010). Essas dificuldades que aqui
apontamos se mostram de uma forma quase que irreparavel para os que assistem, e
aqui se encontra mais um ponto onde a etnografia mostra-se como suporte para o
enfrentamento desses obstaculos.

De inicio, a desnaturalizacdo para que pudéssemos enxergar além do que
estdvamos vendo, ou seja, desvestir-nos de ndés mesmo e irmos a campo sem
nenhum pré-conceito, o estranhamento do nosso objeto, a fim de que a nossa
andlise fosse além dos contornos que n6s mesmo haviamos dado a ele, e por fim, a
relativizacdo do campo, de forma que pudéssemos enxergar no outro, seja ele quem
fosse, 0 juiz, o réu, o policial, alguém em si mesmo e, mais uma vez, despir-nos dos
conceitos que ja tinhamos formados sob cada um desses personagens.

Por fim, a dificuldade se mostrou como uma barreira quase que
preconceituosa, onde ndés éramos vistos como “sub-pesquisadores”, ou seja, nao era
encontrado em nos caracteristicas de pesquisador, de modo que como muitos
amigos expressaram: “ficar assistindo audiéncia pra que?; de que vale iss0?; isso €
TCC?”. Assim, ap0s todas as dificuldades naturais que a inicia¢do cientifica havia
trazido, encontramos essas outras, e, no entanto, podemos dizer que superamos.

CONCLUSAO

Finalmente, concluimos que o direito € sim um grande “‘remédio” para toda
sociedade, porém, algumas situacdes exigem do operador uma visdo que se estenda além
do préprio manual, ou seja, é preciso que se tenha uma visdo caracteristicamente
etnografica de forma que aquele operador enxergue no outro que esta sob seu crivo, ele

proprio, ou seja, ha que se ver com os olhos do outro.
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INTRODUCAO

Compreendemos que ao longo da historia, a humanidade gerou incalculaveis
atrocidades com determinados grupos. Esses grupos sao denominados, atualmente,
como minorias. Minoria significa dizer que determinado grupo social é vulneravel em
ralacdo a outro, criando uma espécie de subordinagcdo. Portanto, por exemplo, 0s
negros, as mulheres e os LGBT sdo denominados como minorias, isto porque ao
longo dos anos, esses foram banalizados, o que gerou um colapso profundo em
relacdo a representatividade daqueles em nossa sociedade, desse modo, minorias
nao esté ligado necessariamente a quantidade, mas sim na falta de visibilidade que
tais grupos ainda carregam em sua imagem. Por seguinte, o foco principal sera
relacionado a populacdo LGBT e a profunda discussdo em torno, ou seja, as novas
adequacdes e significados de género e identidade sexual, como que esta sendo o
surgimento de novas definicbes em uma sociedade que apesar de todo o progresso,
nao se sente atraida em discutir sobre. Além disto, analisar sobre como a populagéo
LGBT vem sendo tratada no Brasil, discorrendo acerca da violéncia sofrida por
agueles gue somente desejam ser vocé mesmo e, por fim, se existe algum amparo
legal que os protejam.

MATERIAIS E METODOS

A presente pesquisa utilizou de leitura bibliogréfica e estudo de casos
documentados pela midia. O método é uma discussao tedrica entre autores tendo
como base os principios legais vigentes no pais.

RESULTADOS

Como, atualmente, muito discute acerca dos direitos e amparos legais para 0s
LGBT, especialmente, referindo-se a nivel nacional, o Brasil nunca legislou para o
referido grupo, deixando-os sem suporte para que exigissem seus direitos. Além
disso, pesquisas indicam que o Brasil € o pais que mais mata LGBT no mundo. De
acordo com o Grupo Gay Bahia (GGB), somente no ano 2016 foram mortos 342
LGBT, estes dados, assustadoramente

DISCUSSAO

Para inicio, quando ha um debate entorno dos direitos da populacdo LGBT &
sempre ideal que terceiros compreendam que eles ndo querem privilégios, mas sim
reconhecimento por expressarem a sua liberdade enquanto cidaddos. Como dito
acima, grupos minoritarios, em geral, sdo excluidos dos principais setores
econdmicos, politicos e sociais, mas sao englobados no que se refere a violéncia, ou
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seja, por serem grupos que historicamente sofreram algum tipo de retaliacéo,
logicamente que isto reflete aos dias atuais, portanto, sdo mais vulneraveis a
atitudes repressivas. Por isso, atualmente, muito se discute acerca dos direitos e
amparos legais que protejam de forma eficaz a comunidade LGBT. Especialmente,
referindo-se a nivel nacional, o Brasil nunca legislou para o referido grupo, deixando-
os totalmente sem suporte para que exigissem seus direitos. O fato ainda se torna
mais inquietador, quando pesquisam indicam que o Brasil € 0 pais que mais mata
LGBT no mundo, sobretudo as Travestis e Transexuais.

Segundo, o Grupo GAY da Bahia, uma associacdo que atua ha mais de 30
anos em defesa dos homossexuais, através de uma pesquisa, constatou que
somente no ano de 2016, foram mortos mais de 342 LGBTs, estes dados,
assustadoramente elevaram, pois no ano de 2000 foram 130 mortes, j& no ano de
2010 foram 260. O relatorio do Grupo Gay da Bahia ainda indicou que a cada 25
horas um LGBT morre do Brasil. Além dessa pesquisa, fatos como esse chamaram
atencdo de ONGs e associacfes internacionais, que realizaram a mesma pesquisa.
Segundo, a famosa Associacdo Internacional de Lésbicas, Gays, Bissexuais,
Transgéneros e Intersexuais (ILGA), o Brasil ocupa o primeiro lugar no ranking de
assassinatos a LGBTs, com um numero de 340 mortes.

Devido a falta de uma legislacdo especifica para este tipo de violéncia, o
Brasil carrega um titulo vergonhoso, muitos membros da comunidade internacional,
sobretudo a Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) cobram as autoridades para a
necessidade urgente de uma legislacdo que proteja os LGBT. Ndo somente para
casos de violéncia, mas para outros fatos que o Brasil ainda se encontra em
constante regresso. Além da violéncia, a comunidade ndo encontra um viés legal
para o casamento, adocdo e reconhecimento de género. Quando nos referimos aos
LGBT, apesar de explorarmos como um grupo sO é necessario fragmenta-lo. Cada
membro dessa sigla contém suas especificidades, todos lutam por uma Unica causa,
a de reconhecimento, mas os Transgéneros, por exemplo, é 0 mais vulneravel, por
iSso € necessario uma maior atencdo a eles. Existem projetos de leis que estdo em
discusséo no Congresso Nacional, mas devido a um conservadorismo, poucos deles
sao discutidos. S&o projetos que viabilizariam a promoc¢ao da dignidade dos LGBT,
ou seja, eles teriam um respaldo legal que os protegessem. Projetos como, por
exemplo:

o Projeto de Lei 5003/2011 — Conhecida como PL da Homofobia, determina
sancdes as praticas discriminatérias em razédo da orientacdo sexual das pessoas, da
ex-deputada federal lara Bernardi (PT/SP).

o Projeto de Lei 5002/2013 — Conhecido como PL Jodo Nery, dispbe sobre o
direito a identidade de género, dos deputados federais Jean Wyllys (PSOL/RJ) e
Erika Kokay (PT/DF).

Estes séo projetos promoveria de fato uma melhora em suas vidas, além de
outros que permitiria, por exemplo, a adocdo por casal LGBT, onde ndo ha previsédo
legal explicita autorizando a ado¢do, somente por jurisprudéncias, ficando a encargo
dos Juizes, que em muitos casos acaba nao autorizando. Em relacdo ao casamento,
hoje é obrigatorio que os cartorios realizem o casamento e a unido homoafetiva,
porém essa vitoria soO foi alcancada devido a Resolucdo N° 175/2013 do Conselho
Nacional de Justica (CNJ). Além disto, foi aprovado recentemente na Comisséo de
Constituicao e Justica (CCJ), um projeto que permite a Unido Estavel entre pessoas
do mesmo sexo e, posteriormente, o casamento, de autoria da Senadora Marta
Suplicy (PMDB/SP) e relatado pelo Senador Roberto Requido (PMDB/RS).
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E necessario ressaltar que apesar de algumas vitérias, muitos magistrados
ainda ndo a reconhecem, argumentando que é ndo expressa por lei. Por isso essa
luta ndo é somente que se aprovem resolucdes, ou que haja jurisprudéncias
possibilitando o nome social nos casos dos Transgéneros, 0 casamento, uniao
estavel, adocdo, ou punicdo em casos de homofobia, mas que tudo isto esteja
expresso tanto em normas infraconstitucionais, como na constitucional.

CONCLUSAO

Sendo Assim, é de fundamental importancia destacar que para sociedade é
extremamente importante e saudavel debater sobre a questdo dos LGBT.
Observamos que o Brasil ainda tem muito a alcancar para a valorizacdo das
minorias, sobretudo quando envolve o tema género e identidade sexual. Além disso,

7

0 pais por possuir o primeiro lugar no ranking de homicidios contra LGBT é
necessario o quanto antes criar uma legislacdo que os protejam, ndo tdo somente
neste ponto, mas em outras demandas que precisam ser analisas, ouvidas e
respeitadas.
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INTRODUCAO

O Poder Judiciario tem crescido como protagonista em diversas esferas
pertinentes a sociedade brasileira, principalmente como um dos maiores
garantidores de direitos, distribuidor de justica e promotor da equidade. Isto posto, a
ampliacdo do papel jurisdicional vem reformulando a visdo que a sociedade tem
sobre os 6rgaos jurisdicionais. Além do ponto de vista social, € de extrema
importancia analisar a forma como os magistrados percebem sua profisséo,
sobretudo, suas dificuldades, e a forma como prestam a cristalizar o que propde o
ordenamento juridico, principalmente sobre a perspectiva da imparcialidade, o que

reflete de forma incisiva no conceito que a sociedade vai criar sobre estes 6rgaos.
MATERIAL E METODO

O trabalho é resultado de uma revisdo bibliogréfica, realizada com o objetivo
de compreender questdes relativas a atividade jurisdicional brasileira, de maneira
que se esclareca a forma como a sociedade se ampara no Poder Judiciario e quais
as perspectivas que elas constroem em relacdo a ele, assim como as
representacbes que os membros do Judiciario fazem acerca de suas proprias
atividades.

DISCUSSAO

A sociedade cada vez mais tem buscado amparo no Poder Judiciario para a
resolucdo de um conflito ou garantia de um direito; uma das razdes para isso € a
legitimidade pela qual o érgéo jurisdicional € investido — ele detém o poder de influir
incisivamente na esfera juridica das partes envolvidas.

Por conta desta inevitabilidade, cabe reflexdo sobre os meios pelo qual os
magistrados julgam os processos judiciais se estdo plenamente assegurados pela lei
ou se os fatores psicossociais interferem na conducédo processual.

Contudo, percebe-se que, apesar deste encaminhamento do tratamento de
conflitos para o Judiciario, a sociedade ndo deposita nele a confianca que se
imagina. A Fundacédo Getulio Vargas, semestralmente, faz uma pesquisa sobre o
indice de Confianca na Justica do Brasil (ICJBrasil), tendo os dados mais recentes
sido divulgados sobre o primeiro semestre de 2016. Nesta pesquisa, foi identificado
gue apenas 50% dos entrevistados acreditam que 0s juizes sejam honestos.

E perceptivel, portanto, que o absolutismo da legitimidade judicial vem sendo
guestionado pela sociedade, e que o principio da imparcialidade é colocado a prova
da sociedade brasileira como quando casos concretos obtém decisbes judiciais
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explicitamente incompativeis com o ordenamento e 0s costumes.

O orgdo jurisdicional € inerte, ou seja, requer provocagdo das partes
conflitantes, para, assim, o magistrado, considerado terceiro imparcial e legitimado,
solucione a lide com base nos principios e na lei a qual lhe é condicionado. Sendo
assim, a sociedade busca a tutela jurisdicional, pois o juiz é representante do poder
que faz garantir direitos e distribuir justica sobre um caso em que ele ndo possui
vinculo emocional ou parental com as partes, logo, ele solucionara exclusivamente
com base na lei e amparado em sua imparcialidade.

Contudo, os magistrados tém encontrado dificuldades em estabelecer, em
sua plenitude, a imparcialidade nos casos concretos, Diante disso, é discutivel se
essa parcialidade é fator gerado para realizacdo propria do magistrado ou para
promover justica e equidade, e isso sO sera externado apos prolagédo da sentenca da
demanda solicitada, e nas fases processuais € que pode ser perceptivel a
parcialidade.

A grande dificuldade para o magistrado vai se mostrar diante do conflito entre
a norma e o caso concreto, pois, ha casos em que o 6rgao jurisdicional estabelece
justica de modo que favoreca uma das partes que, do ponto de vista normativo, nao
seria legitimo de receber tal direito, como também ocorre casos em que alguns
magistrados julgam de acordo com suas percepcdes. Isso acontece porque o juiz é
uma pessoa como qualquer outra, e ao longo da vida varios fatores influenciam em
nossa formacdo, como psicologicos e principalmente sociais que vao interferir no
modo como os eles vao analisar o caso apresentado.

A tese escrita por Barbara Lupetti como exposicdo dos resultados parciais de
sua pesquisa de doutoramento fruto de pesquisa empirica realizada no ambito do
TJERJ, através de entrevistas com magistrados, ilustra o quao dificil para um juiz é
ser imparcial diante de um caso concreto, e que o conceito de imparcialidade é
distorcido pelos magistrados.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Diante disso, é questionavel que as pessoas confiem no Poder Judiciario, pois
este seria 0 que materializaria a lei no conflito social, no entanto, ao se ter a ideia de
que este 6rgao julga com certa parcialidade mesma que seja para promover o que a
visdo de muitos seja justa, pode trazer desconfianca quanto ao julgamento do que
se acha injusto. Pode-se aduzir, diante disso, que a vindicta privata ndo € mais o
meio predominante utilizado pelas pessoas comuns, mas ele talvez tenha sido
instituido e dotado de autoridade para tanto, e que os meio utilizados para a solucéo
do conflito tenham sido modernizadas, para que quando resoluto ndo dé origem a
outro mais, dai entdo estariamos pacificados ao ter delegado a um terceiro a
protecdo de nosso convivio.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BAPTISTA, Barbara Gomes. “A minha verdade é a minha justica”. Disponivel em
<https://www.revistas.usp.br/cadernosdecampo/article/view/80909/84551. Acesso _em 05/09/2017 >.
Acesso em 05/09/2017

BARBOSA MOREIRA, José Carlos. “Miradas sobre o processo civil contemporaneo”. Disponivel em
<http://livepublish.iob.com.br/ntzajuris/Ipext.dll/infobase/4fe0b/5012d/501 2e?f=templates&fn=documen
t-frame.htm&2.0 > Acesso em 18/09/2017

Revista Saber Digital, Edicao Especial - Anais da V SemlIC, p. 1-157, 2017. 29


https://www.revistas.usp.br/cadernosdecampo/article/view/80909/84551.%20Acesso%20em%2005/09/2017
http://livepublish.iob.com.br/ntzajuris/lpext.dll/infobase/4fe0b/5012d/5012e?f=templates&fn=document-frame.htm&2.0
http://livepublish.iob.com.br/ntzajuris/lpext.dll/infobase/4fe0b/5012d/5012e?f=templates&fn=document-frame.htm&2.0

FUNDACAO GETULIO VARGAS “Relatério ICJBrasil 1° Semestre de 2016”. Disponivel em
<http://bibliotecadigital.fgv.br/dspace/handle/10438/17204> Acesso em 18/09/2017

ENFERMAGEM

INFARTO AGUDO DO MIOCARDIO: DESAFIOS DA ASSISTENCIA DE
ENFERMAGEM NO PRONTO SOCORRO

Jo3o Carlos Anisio®, Laura Michele Tavares Eiras®, Marcio Martins da Costa?,
Ana Paula Munhen de Pontes®

'Discente 10° periodo da Faculdade de Enfermagem Valenca CESVA/FAA

“Professor Adjunto CESVA/FAA-FEV/FMV; Coordenador do Ntcleo de Ensino a Distancia
CESVA/FAA; Coordenador da Pds-graduagdo CESVA/FAA

®professora Adjunta CESVA/FAA-FEV/FMVV; Coordenadora de Pesquisa CESVA/FAA

Palavras-chave: Assisténcia de Enfermagem; IAM; Pronto Socorro.
INTRODUCAO

As doencas cardiovasculares (DCVs) podem ser apresentadas de varias
formas, sendo as mais preocupantes a doenca das artérias coronarias (artérias do
coracdo) e a doenca das artérias do cérebro. Quase todas sdo provocadas por
aterosclerose, ou seja, pelo depdésito de placas de gordura e célcio no interior das
artérias que dificultam a circulacdo do sangue nos 6rgdos, podendo até mesmo
impedi-la. Quando a aterosclerose aparece nas artérias coronarias, pode causar
sintomas e doencas como a angina de peito, ou provocar o infarto do miocéardio
(INSTITUTO NACIONAL DA SAUDE, 2016).

As DCVs podem ser consideradas como preocupantes na saude publica,
dada sua incidéncia, prevaléncia e sua taxa de morbimortalidade, j& que podem
deixar sequelas nos individuos atingidos, repercutindo em sua qualidade de vida
(PAIVA, 2007 apud TOSCAN, et al, 2014, p. 793). No Brasil, de acordo com a
Organizacdo Mundial de Saude (OMS) as DCVs séo responsaveis por cerca de 16,7
milhdes de mortes por ano, (SCHNEIDER, et al., 2008 apud TOSCAN, et al, 2014, p.
794).

Os dados supracitados nos orientou para realizagdo deste estudo, com vistas
a compreendermos o0 processo de trabalho do enfermeiro frente ao atendimento ao
cliente portador de sequelas relacionadas as doencas cardiovasculares, neste
estudo em questéo o IAM.

Diante do exposto este trabalho possui como objetivo: discutir a atuacao do
enfermeiro no atendimento emergencial ao usuario acometido por IAM.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de carater exploratorio e descritivo com abordagem
gualitativa, onde tais abordagens serdo utilizadas com vistas a contribuir para a
compreensao da realidade apresentada pelos participantes e pelo campo de
pesquisa, bem como identificar as relagées envolvidas entre os fendbmenos de cada
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fase do estudo.

O presente estudo vem sendo realizado na area de urgéncia/emergéncia do
Pronto Socorro de um Hospital Escola localizado na regido sul fluminense do estado
do Rio de Janeiro.

Os patrticipantes do estudo sdo enfermeiros que compde o quadro do Pronto
Socorro, sendo utilizados os seguintes critérios de inclusdo para a realizacdo da
pesquisa: ser enfermeiro, e ter experiéncia profissional com mais de 1 ano. Neste
sentido, fica definido como critérios de exclusdo: ndo aceitar participar do estudo e
ter menos de 1 ano de experiéncia.

Os dados foram coletados, pelos pesquisadores, a partir de um roteiro de
entrevista semiestruturado com nove questdes abertas de acordo com vistas a
atender ao objetivo proposto. Cumpre destacar que as entrevistas foram realizadas
no ambiente de trabalho dos enfermeiros, nos intervalos de tempo livre de suas
atividades ocupacionais, entre os meses de agosto e setembro de 2017.

Atendendo a Resolucédo 466/12 da CONEP, o estudo foi encaminhado para
apreciacdo e aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de
Medicina de Valencga, com status de aprovado através do parecer consubstanciado
CAAE 68805717.9.0000.5246.

RESULTADOS E DISCUSSAO PRELIMINAR

No més de agosto de 2017 iniciou-se a coleta de dados a partir de um roteiro
de entrevista semiestruturado com nove questfes abertas, conforme descrito acima.
Neste momento, foram coletadas vinte entrevistas, atendendo aos critérios de
inclusédo e exclusdo do estudo, que estdo atualmente em fase de analise dos dados
e a definicdo prévia da amostra dos participantes.

Apés a avaliacdo inicial dos dados e transformacdo em informacgbes ja é
possivel perceber a construcdo de dois nucleos de idéias centrais, quais sejam: o
processo de COMUNICACAO da equipe multiprofissional no atendimento ao
paciente com IAM ea construcdo de COMPETENCIAS técnicas como necessarias
para atuacédo junto a este paciente.

Neste momento, o estudo encontra-se em fase de categorizacdo das
entrevistas e o tratamento dos dados vem sendo realizado a luz do referencial
tedrico abordado.

CONCLUSAO

Durante a fase de coleta e analise preliminar dos dados e tendo como base o
contetdo da literatura pesquisada podemos observar preliminarmente que existe
uma relacdo intima entre a necessidade observada pelos enfermeiros no
desenvolvimento de competéncias técnicas para atuar junto ao paciente com agravo
cardiovascular (IAM) e a necessidade de se observar o processo de comunicacao,
entre a equipe multiprofissional, durante a construcéo deste cuidado. Porém, essas
informacgdes ainda sao incipientes diante das falas que ainda seré&o analisadas para
construcéo das categorias do estudo e preparacédo do relatorio final de pesquisa.
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INTRODUCAO

De acordo com o ultimo boletim epidemioldgico divulgado pelo Ministério da
Saude (BRASIL, 2016), destaca-se o aumento significativo do nimero de infec¢cbes
pelo HIV em jovens em homens e mulheres. Outras IST também tém sido motivo de
preocupacao no pais, como surtos de sifilis em jovens.

Estudantes universitarios, mais precisamente, da area da saude, ndo estdo
excluidos dessa realidade, pois nem sempre colocam em pratica as teorias
aprendidas em suas graduacoes.

Feijé e Oliveira (2001, p. s125) afirmam que

a expressdo comportamento de risco pode ser definida como participacdo
em atividades que possam a saude fisica e mental do adolescente. Muitas
dessas condutas podem iniciar apenas pelo carater exploratério do jovem,
assim como pela influéncia do meio (...), entretanto caso ndo sejam
precocemente identificadas, podem levar a consolidacdo destas atitudes
com significativas conseqiéncias nos niveis individual, familiar e coletivo.

Os comportamentos de risco adotados pelos adolescentes sao caracterizados
como atividades que coloquem em risco a salude, como por exemplo: o consumo de
bebidas alcoodlicas, o tabagismo, habitos alimentares inadequados, a inatividade
fisica, o sexo desprotegido, entre outros. Essa forma de entender, agir e se
posicionar frente a realidade é influenciada pelo contexto familiar e social, como
escola, comunidade, amigos e a midia (BARBOSA, CASOTTI, NERY, 2016, p.2/9)

! Este trabalho integra o projeto intitulado: Comportamento sexual frente as IST/AIDS: saberes, atitudes, praticas
e representacdes sociais de estudantes universitarios, financiado pela FAPERJ por meio de Bolsa de Iniciagédo
Cientifica
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Estudo realizado por Chequer (1998) aponta que o aumento da incidéncia de
infecgbes sexualmente transmissiveis entre adolescentes e jovens esta associado a
fatores como: a idade de inicio das relagbes sexuais, o aumento do numero de
parceiros e a auséncia de preservativos (Chequer, 1998).

Pena etal (2016) referem que embora os adolescentes conhecam e relatem
usar os meétodos de prevencao para Infeccbes Sexualmente Transmissiveis, esse
conhecimento ndo se mostra suficiente para a adesdo dos adolescentes ao
comportamento sexual seguro, por muitas vezes iniciarem a vida sexual muito cedo
e por falta de informacdes.

A partir do exposto acima, definiu-se como objetivo deste estudo descrever o
comportamento sexual de jovens universitarios e 0s riscos as quais estao expostos.

REFERENCIAL TEORICO

Os adolescentes da atualidade apresentam caracteristicas diferentes das
demais geracgOes, dentre outros fatores destaca-se a entrada precoce no ambiente
escolar e o convivio com outras pessoas, Tiba (2014) afirma que os adolescentes de
hoje iniciam a vida escolar muito novos, muitas vezes ocasionada pela entrada da
mulher no mercado de trabalho, desta forma, estes jovens passaram a infancia
convivendo com pessoas distintas e ambientadas com um mundo cada vez mais
informatizado (TIBA, 2014, p. 32).

Na fase da adolescéncia, muitos pais sentem-se desafiados, uma vez que o
acesso expansivo aos meios tecnoldgicos na atualidade permite aos adolescentes
uma grande bagagem de conhecimentos e informacdes. Eles sdo questionadores e
participativos, além de terem o senso critico mais desenvolvido. Na atualidade
existe uma troca de experiéncias entre os adultos e jovens, por meio de debates
sobre assuntos importantes do dia a dia.

Bessa (2012) complementa essa idéia ao expor que a adolescéncia incorpora
caracteristicas relacionadas a exploracdo e descobertas de muitas oportunidades, o
gue proporciona ao jovem a possibilidade de assumir comportamentos de risco,
potencialmente capazes de comprometer sua saude fisica e mental.

Estudo realizado por Zappe e Dell’angelo (2016) demonstrou que

arriscar-se sexualmente e conquistar um nimero maior de parceiras faz
parte do discurso da masculinidade, o que explica 0 maior engajamento de
meninos em comportamentos sexuais de risco.. (ZAPPE; DELL'AGILO,
2016, p. 49).

Infere-se, portanto que, os resultados deste estudo apontam uma tendéncia
maior do sexo masculino a arriscar-se sexualmente do que as mulheres, pois
apresentam maior engajamento em comportamentos sexuais de risco. Barbosa,
Casotti e Nery (2016) afirmam que apesar do reconhecimento da importancia da
adocdo de comportamentos positivos a saude, a prevaléncia de comportamentos de
risco é elevada entre adolescentes e jovens de diferentes contextos sociais.

Estudo realizado por Pena etal(2016) em Minas Gerais revela que um
comportamento considerado de risco entre 0s jovens € o inicio precoce da atividade
sexual que, associado ao nao uso do preservativo, aumenta de forma consideravel o
risco de contaminagao por uma IST. Neste estudo, identificou-se que quase 30% da
amostra nao utiliza preservativo nas relacdes sexuais, o0 que caracteriza um namero
expressivo. Outro achado de Pena etal (2016) esta relacionado a classe social, uma
vez que jovens das classes D/E apresentaram uma frequéncia cinco vezes maior
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para a falta de uso do preservativo, 0 que caracteriza, portanto, um comportamento
mais vulneréavel.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, com abordagem metodoldgica quantitativa,
onde participardo 120 jovens universitarios de um Centro de Ensino Superior
localizado na regido Sul Fluminense do estado do Rio de Janeiro dos cursos de
graduacédo em enfermagem (n=60) e medicina (n=60). Sera pesquisada a populacéo
de jovens (18 a 24 anos) que, segundo definicdo da Organizacdo Mundial de Saude
(OMS), séo individuos na faixa etaria de 15 a 24 anos.

O cenario deste estudo sera composto pelo campus universitario de um
Centro de Ensino localizado na Regido Sul Fluminense no Estado do Rio de Janeiro,
em seus diversos lécus.

Sera utilizada como técnica de coleta de dados um Questionario de
Caracterizacdo Socioecondémica e de de Conhecimentos e Préaticas Sexuais. Este
instrumento serd autoaplicavel a fim de minimizar o risco de constrangimento e
garantir a privacidade dos participantes da pesquisa. Trata-se de um questionario
contendo 40 questbes fechadas, que busca identificar o conhecimento, as atitudes e
as préticas dos jovens, adaptado de uma pesquisa realizada pelo Ministério da
Saude, Departamento IST, aids e Hepatites Virais (BRASIL, 2011).

Os dados extraidos dos questionarios serdo analisados por meio do software
EXCEL para identificacdo de estatisticas descritivas simples e associacdes
estatisticas com teste X2.

Em observancia aos aspectos éticos e legais da resolucdo 466/2012 do
Conselho Nacional de Saude (CONSELHO NACIONAL DE SAUDE, 2012) que
normaliza a pesquisa com seres humanos, o projeto de pesquisa foi apresentado ao
Comité de Etica e Pesquisa, sendo aprovado sob parecer n°. 2.064.547/2017.

RESULTADOS ESPERADOS

A partir da analise dos dados buscar-se-a identificar as praticas sexuais e de
prevencdo adotadas pelos estudantes universitarios, bem como, os aspectos de
vulnerabilidade aos quais estdo expostos. Espera-se ainda identificar se existem
diferencas nas percepcdes de estudantes de areas do conhecimento distintas e
adocdo de préticas diferenciadas. Espera-se com este estudo identificar
comportamentos de risco a saude de jovens universitarios, para que seja possivel
planejar, propor e executar acfes voltadas para a promoc¢do da saude dessa
populacao.
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INTRODUCAO

O virus da imunodeficiéncia humana destr6i o sistema imunoldgico,
incapacitando a habilidade de combate do organismo a outras infeccdes e, havendo
o desequilibrio entre defesa e virus, se expressa a aids. O diagndéstico positivo para
o HIV acarreta mudancas na vida do individuo, principalmente na adolescéncia, uma
fase caracterizada por transformacgdes biopsicossociais que tornam a adesao ao
tratamento um processo dinAmico e complexo. Portanto, a presente pesquisa teve
como objetivo identificar os fatores que interferem na adesdo dos adolescentes a
terapia antirretroviral.

A epidemia do HIV/aids é realidade mundial e configura um dos mais sérios
problemas contemporaneos no contexto da saude publica. O Brasil € o pais mais
populoso da América Latina e também 0 que mais concentra casos de novas
infeccbes por HIV na regido. O pais responde por 49% das novas infeccbes —
segundo estimativas mais recentes do Programa Conjunto das Nag¢des Unidas sobre
HIV/AIDS - UNAIDS, enquanto o México responde por 13% das novas infec¢des.

A seguir sdo apresentadas algumas estatisticas sobre a situacdo do HIV e
AIDS no Brasil em 2016: Haviam 830.000 [610.000 — 1.100.000] pessoas vivendo
com HIV;Em 2016, estima-se que tenham ocorrido 48.000 [35.000 — 64.000] novas
infec¢des pelo HIV;O numero de mortes relacionadas a AIDS no Brasil foi estimada
pelo UNAIDS em 14.000 [9.700 — 19.000] em 2016; O dado mais recente sobre
prevaléncia de HIV estimada para o Brasil em relatdérios do UNAIDS é de 0,4% a
0,7% em pessoas de 15 a 49 anos — em 2014.

O Brasil foi um dos primeiros paises, dentre os de baixa e média renda a
fornecer tratamento gratuito para pessoas que viviam com AIDS — em 1996 pelo
Servigo Unico de Saude (SUS). Enquanto isso, a maioria desses paises aguardava
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financiamento internacional para suas respostas. Adotou em 2013 novas estratégias
para frear a epidemia de AIDS, oferecendo tratamento a todas as pessoas vivendo
com HIV, independentemente de seu estado imunologico (contagem de CD4).

Além disso, o pais vem simplificando e descentralizando o tratamento
antirretroviral; aumentando a cobertura de testagem para HIV em popula¢gbes-chave,
entre outras iniciativas. O pais hoje tem uma das maiores coberturas de tratamento
antirretroviral (TARV) entre os paises de baixa e média renda, com mais da metade
(64%) das pessoas vivendo com HIV recebendo TARV — segundo os dados mais
atuais do Ministério da Saude — , enquanto a média global em 2016 foi de 53% —
segundo dados compilados pelo UNAIDS. De acordo com dados do Ministério da
Saude, observa-se que do total de pessoas vivendo com HIV, 87% ja foram
diagnosticadas. Deste numero, 64% estdo em tratamento para o HIV. Das pessoas
em tratamento, cerca de 90% apresentam carga viral indetectavel. (UNAIDS, 2016)

EPIDEMIA ENTRE JOVENS

Os riscos de HIV entre adolescentes e jovens sdo maiores quando a transicao
de idade ocorre em ambientes desafiadores, com acesso insuficiente a alimentos,
educacdo e moradia e com altas taxas de violéncia. Percepcdes de baixo risco de
infeccdo, uso insuficiente do preservativo e baixas taxas de testagem de HIV
persistem entre os jovens. Apesar das taxas de informacdo sobre o HIV terem
aumentado, apenas 36% de homens jovens e 30% de mulheres jovens (entre 15-24
anos) tinham um conhecimento abrangente e correto sobre como prevenir o HIV nos
37 paises com dados disponiveis para o periodo de 2011 e 2016. (UNAIDS, 2016).

Das 4.500 novas infec¢cdes por HIV em adultos em 2016, 35% ocorreram
entre jovens de 15 a 24 anos. De acordo com dados do ultimo Boletim
Epidemiol6gico do Ministério da Saude, o crescimento de AIDS na juventude (15 a
24 anos) continua sendo uma preocupagao importante e as acdes nesse segmento
tem de ser intensificadas.De 2006 a 2015 a taxa de deteccdo de casos de AIDS
entre jovens do sexo masculino com 15 a 19 anos quase que triplicou (de 2,4 para
6,9 casos por 100 mil habitantes) e entre os jovens de 20 a 24 anos, a taxa mais do
gue dobrou (de 15,9 para 33,1 casos por 100 mil habitantes). (UNAIDS, 2016)

ADESAO AO TRATAMENTO COM ANTIRETROVIRAIS

O advento de medicamentos antiretrovirais (ARVsS) tem repercutido
positivamente nas condi¢cdes de vida e saude de criancas e adolescentes vivendo
com HIV/aids, permitindo ganhos no processo de desenvolvimento e na
qualidade de vida.(GUERRA, 2009)

O surgimento de novos medicamentos e a ampliagdo da disponibilidade dos
ARVs resultou na melhoria significativa na qualidade de vida dos individuos
infectados pelo HIV. Tal fato contribuiu para transformacdo da aids em uma
condicdo cronica, ou seja, doencas que S80 permanentes,e que cursam com
incapacidade leve, causadas por alteracbes patologicas irreversiveis, exigindo
treinamento especial do paciente para reabilitacdo ou um longo periodo de
supervisao, observacéo e cuidado.

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) elencou cinco dimensfes que
interferem na adesdo do paciente ao tratamento considerando a
multidimensionalidade do processo: fatores relacionados ao paciente, ao tratamento,
socioecondmicos, relacionados aos sistemas de salude e a doencga (BRASIL, 2005).
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A baixa adesdo ao tratamento pode ser traduzida em diversos
comportamentos: dificuldades para seu inicio, suspensdo prematura do tratamento,
omissfes ou esquecimentos de medicamentos, faltas as consultas ou retornos
agendados, automedicacdo, auséncia de modificacdo no estilo de vida ou habitos
necessarios para a recuperacao da enfermidade. A importancia do problema de falta
de adesdo terapéutica é indiscutivel, uma vez que torna-se um problema sério para
a saude publica contemporanea. (BRASIL, 2005). Entende-se que a adeséo ao
tratamento antirretroviral resulta em uma vida com melhor qualidade, uma vez que,
ao estar melhor, o individuo tem a possibilidade de viver maior dignidade (BRASIL,
2005).

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisdo bibliogréfica, de abordagem qualitativa. A
busca foi realizada na BVS/enfermagem, no més de maio de 2017, foram utilizadas
as seguintes palavras chaves: medicamentos, HIV, adolescentes. Apés a
identificacdo dos artigos foram aplicados os seguintes critérios de exclusao: artigos
repetidos na base de dados, artigos néo relacionados com objeto de estudo,
trabalhos académicos que ndo fossem artigos cientificos, e trabalhos que néo
apresentaram texto completo disponivel. A analise dos dados foi realizada por meio
de andlise tematica de Minayo. Assim, apoOs leitura exaustiva dos artigos
selecionados foram construidos trés nucleos tematicos.

RESULTADOS

Foram identificados 34 trabalhos, destes 14 eram repetidos, restando 20
artigos para leitura dos resumos e aplicagcdo dos demais critérios de exclusdo, por
fim foram selecionados 8 para analise. Apds leitura exploratéria dos artigos
selecionados foram construidos 3 nucleos tematicos, quais sejam: Formas de
transmissdo influenciando na adesdo; Caracteristicas dos medicamentos
antirretrovirais e seus efeitos colaterais e fatores psicossociais influenciando na
adeséao.

Com relacao a transmissibilidade, observou-se que 0s jovens possuem visdes
distintas da doenca de acordo com a forma de contaminacéo, assim, adolescentes
infectados verticalmente enfrentam a doenca e sua condi¢cdo soroldgica de forma
mais sélida e aderem mais ao tratamento, enquanto jovens que adquiriram o virus
via sexual tendem a possuir uma perspectiva de vida menos otimista, aderem menos
ao tratamento e se preocupam mais com seus contextos familiares, como filhos e
companheiro.

O esquema medicamentoso constitui-se também como um obstaculo para
adesdo, pois inclui multiplos medicamentos com varias doses ao dia, com gosto
desagradavel ou tamanho excessivo, conferindo uma rotina regrada e limitada
socialmente, conforme percebido por adolescentes participantes dos estudos
analisados. Analogamente, os efeitos colaterais da terapéutica caracterizam-se
como dificuldades adicionais para a adeséo.

Quanto aos fatores psicossociais, observou-se nos estudos que
caracteristicas como renda e escolaridade influenciam na adesdo, bem como a
negacdo e o medo da doencga, baixa autoestima, preconceito, discriminagcdo e o
estilo de vida contribuem para uma adesao negativa. Paralelo a questdo, 6rfaos e
jovens que residem com familia extensa geralmente engajam-se menos no
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tratamento quando comparados aqueles que residem com a familiar nuclear (pai e
mae). Observou-se ainda que a presenca de ambientes familiares conturbados
também dificulta a adeséo a terapéutica.

CONCLUSAO

Conclui-se que a adesdo a TARV na adolescéncia perpassa por fatores
fisicos, sociais, psicologicos e da propria medicagdo, sendo os principais elementos
de interferéncia a forma de contaminacdo, a imagem estigmatizada do portador de
HIV, o medo, a falta de informacgdes relacionadas a doenca, a proposta terapéutica e
a composicao do nucleo familiar.

Fica claro que a adesdo € um desafio didrio e a possibilidade de
incentivar o portador da condicéo crbnica a optar pela saude € um dos objetivos
da equipe de saude. E ndo ha como atingir esse objetivo de forma ampla sem um
programa estruturado de adeséo e por esse motivo, todas as iniciativas destinadas
ao desenvolvimento desse tema devem ser implementadas.
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INTRODUCAO

A adolescéncia é uma fase caracterizada por intensas mudancas no que
tange aos aspectos da jovialidade, como o advento da responsabilidade e a
conquista da autonomia sobre seus atos e decisdes, estando a escolha do curso
superior e o ingresso ao mundo académico intrinsecos a tal vertente. A universidade
integra-se ao cotidiano do jovem que ali garante um convivio social continuo que se
estende para fora do campus, possibilitando uma diversidade de situagdes, entre
elas a pratica sexual.

No contexto universitario, muitas vezes, se iniciam 0S comportamentos
sexuais de risco, bem como o descuido relacionado ao uso de métodos
contraceptivos e a prevencao contra Infeccbes sexualmente transmissiveis (ISTS)
(CARVALHO etal, 2008). Estes mesmos autores expdem que 0 jovem
frequentemente lanca méo do pensamento magico sobre 0s riscos relacionados com
0 exercicio da sexualidade, o que ocasiona em nao definir de modo consciente o
vinculo entre a atividade sexual e a necessidade de protecdo, tornando-se assim
mais vulneraveis (CARVALHO etal, 2008).

Neste sentido, ressalta-se a vulnerabilidade deste grupo em relacdo a
infeccdo pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV), causador da Aids, e outras
IST. Geradora de grande receio, a infec¢éo carrega um prognostico negativo por nao
possuir terapéutica de cura eficaz conhecida, sendo a prevencdo a medida mais
eficiente.

Partindo da premissa de que o académico pertencente a area da saude sera
um potencial difusor de informacdes relativas ao processo de saude-doenca, e
agente fundamental no processo de prevencdo de doencgas, faz-se extremamente
necessario que desenvolva atitudes e criticidade ndo apenas sobre o paciente, mas
também sobre a sua prépria vulnerabilidade pessoal e autocuidado. Sob esta
perspectiva, observa-se a complexidade da relacdo estabelecida entre teoria e
pratica, onde existe uma linha ténue entre o saber e o fazer, pois estar ciente ou
conhecer determinado assunto ndo reflete, necessariamente, na ado¢éo de praticas
e medidas correspondentes, conforme expde Duarte (1999).

Desta forma, definiu-se como referencial te6rico metodolégico deste estudo a

? Este trabalho integra o projeto intitulado: Comportamento sexual frente as IST/AIDS: saberes, atitudes, praticas
e representacdes sociais de estudantes universitarios, financiado pela FAPERJ por meio de Bolsa de Iniciagdo
Cientifica.
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teoria das Representacdes sociais, uma vez que conforme expde Rouquette (2012,
p. 43) a representacdo exerce influéncia sobre os comportamentos e as praticas dos
individuos no seu dia-a-dia, a partir das suas vivéncias e dos seus entendimentos
sobre determinada realidade. Ja as praticas atuam como “agentes de
transformacao” das representagoes.

Segundo Moscovici (1978) as representacdes sociais sdo uma modalidade de
conhecimento particular, cuja funcdo € elaborar o comportamento e a comunicacao
entre individuos. Neste sentido, a teoria das representacdes sociais permite
compreender as relacdes existentes entre saberes e praticas.

Jodelet (2001) destaca que a construcao das representacdes sociais decorre
da necessidade das pessoas de saber como se comportar, como dominar 0 meio,
identificar e resolver problemas; por isso as representacdes sociais sao importantes
na vida cotidiana.

De acordo com o cendrio exposto acima, o presente trabalho pretende
apresentar a percepcdo dos jovens sobre a Aids, com foco nas atribuicbes
simbdlicas relacionadas ao significado da doenca e as condi¢des de vulnerabilidade
a que estdo expostos, para isto tem como objetivo analisar a representacao da aids
para jovens universitarios.

REFERENCIAL TEORICO

Com os relatos iniciais divulgados em meados de 1980 no Brasil, o virus da
imunodeficiéncia humana (HIV) € descrito como um patdgeno mutante e altamente
resistente que degenera a capacidade imunitaria do individuo infectado, abrindo
porta para infec¢des oportunistas (evidenciando-se a Aids).

Caracterizada por um periodo relativamente longo de incubacdo, a doenca
geralmente expressa seus sintomas quando o0 organismo encontra-se
consideravelmente debilitado, ou quando n&do existe um acompanhamento
terapéutico adequado, trazendo uma imagem mais agressiva da patologia, que
possui medidas medicamentosas efetivas e capazes de melhorar a qualidade de
vida do paciente, porém cura desconhecida.

Conforme expfe Hirnschall (2016) “a terapia antirretroviral tem um efeito
dramatico na reducéo das taxas de mortalidade, bem como nas novas infeccoes
pelo HIV. (...) o tratamento tem o mesmo efeito na reducé&o do risco de infeccbes
graves relacionadas ao HIV em adultos e criancas, explicando assim a reducao da
mortalidade”

No entanto, apesar dos avancos relacionados a Aids, que é uma doenca com
elevada incidéncia e presente no cotidiano das pessoas, existe um dominio
simbdlico extremamente nocivo, permeado pelo medo e pelo estigma social
caracterizados como produtos do senso comum. Dessa forma, a Aids adquire um
carater socialmente construido determinado a partir da forma de pensar e agir de
uma esfera grupal especifica, onde discutir prevencdo assume posi¢do de destaque
a partir da premissa de que essa € uma “doenga do outro”. (BARRETO, 2011)

A literatura também tem demonstrado que o conhecimento sobre a doenca
e os riscos de adoecer ndo sdo suficientes para resultar em uma mudanga
de comportamento, antes é preciso que o individuo elabore as informacgdes
recebidas, tornando-as significativas para si, que se reconhega como
vulneradvel ao adoecimento e que se empodere das informagdes sobre
prevencao e promocao de saude (LEAL; COELHO, 2016, p. 12).
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No estudo de Silva e Doula (2014) realizado com jovens no estado de Minas
Gerais identificou que estes associam frequentemente a Aids aos comportamentos,
a descricdo da doenca, as formas de transmissdo e as suas consequéncias. Tais
resultados permitiram aos autores inferir que existe um conhecimento real por parte
dos jovens sobre a doenca, as formas de transmissao, além de compreenderem que
o comportamento individual pode determinar maior ou menor chance de
contaminacao.

Este mesmo estudo apresenta que

a associacdo da Aids com a morte (...) e com a auséncia de cura (...)
também se configura como um dado importante contrastado com a pouca
evocacdo da palavra prevencao (...). Isto nos leva a crer que os jovens
temem a doencga “fatal” (no sentido de ser mortal e de fatalidade, portanto,
nao prevenivel), e estdo, dessa forma, potencialmente vulneraveis. (SILVA,;
DOULA, 2014, p.84)

JA em 2005 discutia-se a vulnerabilidade de adolescentes as infeccfes
sexualmente transmissiveis (IST), cabe considerar que muitos dos adolescentes de
2005 sao os jovens e adultos de hoje. Thiengo (2005), em seu estudo, afirma que os
adolescentes a época compunham um grupo que apresentava de forma crescente
grande vulnerabilidade e exposicdo a situacdes de riscos fisicos, emocionais e
sociais, sendo a infeccdo pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) uma
importante forma de expresséo desta vulnerabilidade.

Atualmente, 12 anos ap0s a publicacdo deste estudo, observa-se de acordo
com dados divulgados pelo Ministério da Saude que a incidéncia de HIV/AIDS e
outras IST, como a sifilis, tem crescido de forma consideravel entre os jovens.

Observa-se nos estudos analisados que os jovens apesar de conhecerem a
doenca, muitas vezes nao utilizam de praticas preventivas e se expdem a situacdes
de risco. Neste sentido, destaca-se que € no convivio social que as representacées
sociais circulam, sendo neste contexto que surgem as escolhas que projetam o
futuro destes jovens.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo descritivo, com abordagem metodoldgica qualitativa,
fundamentado na Abordagem Estrutural da Teoria de Representagdes Sociais (TRS)
no ambito da Psicologia Social (MOSCOVICI, 1961; ABRIC, 2000; SA, 2002).

Serdo entrevistados 120 jovens universitarios de um Centro de Ensino
Superior localizado na regido Sul Fluminense do estado do Rio de Janeiro dos
cursos de graduacao em enfermagem (n=60) e medicina (n=60). Sera pesquisada a
populacdo de jovens (18 a 24 anos) que, segundo definicdo da Organizacao
Mundial de Saude (OMS), séo individuos na faixa etaria de 15 a 24 anos.

O cenario deste estudo sera composto pelo campus universitario de um
Centro de Ensino localizado na Regido Sul Fluminense no Estado do Rio de Janeiro,
em seus diversos lécus.

Serdo utilizadas como técnicas de coleta de dados o questionario de
caracterizacdo dos sujeitos associado a evocacéo livre de palavras. Ao utilizar esta
técnica é solicitado que o entrevistado verbalize um determinado numero de
palavras ou expressfes que venha imediatamente a cabeca apds contato com o
termo indutor, neste caso, IST/AIDS.
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A analise das evocacdes livres ocorrera por meio da técnica de construcdo do
qguadro de quatro casas, instrumentalizada pelo software EVOC 2005 e baseada nos
critérios de saliéncia e de conexidade, de forma a identificar os elementos do
sistema central e do sistema periférico da representacdo. Ser4q adotada ainda a
analise de similitude, baseada no célculo de conexidade entre os elementos da
representacéao, aplicada aos resultados da averiguagéo posterior das evocacoes.

Em observancia aos aspectos éticos e legais da resolucdo 466/2012 do
Conselho Nacional de Satde (CONSELHO NACIONAL DE SAUDE, 2012) que
normaliza a pesquisa com seres humanos, o projeto de pesquisa foi apresentado ao
Comité de Etica e Pesquisa, sendo aprovado sob parecer n°. 2.064.547/2017.

RESULTADOS ESPERADOS

A partir da andlise dos dados buscar-se-4 compreender a percepcao dos
jovens acerca do HIV/aids e identificar os aspectos de vulnerabilidade aos quais
estdo expostos. Além do exposto, espera-se identificar se existem diferencas nas
percepcdes de estudantes de areas do conhecimento distintas.
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INTRODUCAO

A adolescéncia é uma fase de constantes mudangas corporais. Para alguns jovens
pode ser dificil passar por essas transformacdes, devido a falta de informacéo e, em alguns
contextos, a falta de suporte familiar. Muitas adolescentes ndo sabem como agir perante a
menarca, e os adolescentes se incomodam com as mudangcas na voz e 0s pelos que
comegam a surgir no rosto, dentre outras mudancas.

A puberdade é um periodo de maturagdo biolégica marcado por surgimento de
caracteres sexuais secundarios, estirdo de crescimento e modificacdes da composicéo
corporea (...). Adolescentes de mesma idade freqlientemente estdo em fases distintas da
puberdade, pois esta tem inicio e ritmo de progressdo muito varidveis entre eles
(CHIPKEVITCH, 2001).

Embora alguns modelos de estadiamento puberal tenham sido estudados, a
padronizagdo de um método de estadiamento da maturacdo sexual, que € o mais utilizado
até hoje foi o desenvolvido por Tanner (CHIPKEVITCH, 2001)

Os estagios de maturacdo sexual de Tanner demonstram as mudancgas
caracteristicas de cada sexo, em sua respectiva fase puberal. Essas mudancas podem
ocorrer a partir dos 9 anos, podendo se estender até os 18 anos, sempre respeitando a
escala de evolugédo e maturagéo sexual (BRASIL, 2017).

Por ndo conhecerem as fases e seus processos de mudancgas, alguns jovens podem
despertar um sentimento de frustracdo em relagcédo a si mesmo, o que influencia diretamente
na construcdo da autoimagem. Estas percepcbes podem ser minimizadas por meio de
atividades educativas, onde os jovens possam verbalizar suas angustias, medos e duvidas.

Diante do exposto este trabalho possui como objetivo relatar a experiéncia de
académicas de enfermagem desenvolvida no Projeto de Extensédo IST em foco: educacgéo
em saude para estudantes do ensino médio de Valenca\RJ em oficina sobre o
desenvolvimento corporal na adolescéncia e os estagios de maturacao sexual de Tanner.

METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia descritivo, acerca da vivéncia das académicas
do curso de enfermagem, sobre a participacdo em um projeto de extensao universitaria no
ambito escolar, voltado para a satude do adolescente no contexto da prevencédo de Infecgbes
Sexualmente Transmissiveis.

O local de desenvolvimento do projeto foi uma escola privada localizada no municipio
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de Valenca, na regido Sul Fluminense do estado do RJ.

Anteriormente a execucdo do projeto, foram realizadas reunifes entre a
coordenadora do projeto e as académicas de enfermagem envolvidas, a fim de planejar as
acOes a serem realizadas e definir os temas a serem trabalhados. Para trabalhar os temas,
foram utilizados diversos métodos instrucionais, tais como: dindmicas lddicas, rodas de
bate-papo e momento expositivos dialogados. O conteudo a ser trabalhado foi divido em
cinco encontros.

O desenvolvimento dos encontros com as turmas do ensino médio foi programado
para o periodo de agosto a outubro de 2017. Considerando as caracteristicas inerentes da
propria idade, foram realizados encontros separados com cada turma. Cada encontro
objetivava discutir uma tematica especifica desde o conceito de adolescéncia até préticas de
prevencao contra as IST/aids.

As dindmicas séo realizadas por cinco académicas da faculdade de enfermagem e
um docente responsavel pelo projeto e um docente representando a escola. O horéario foi
agendado previamente junto a direcdo da escola, evitando assim interrupcdo de aulas e
prejuizo aos alunos, foi solicitada autorizagdo da escola e aos pais, para que os filhos
participassem das dinamicas.

RELATO DE EXPERIENCIA

No més de agosto de 2017 foram realizados dois encontros com participacao total de
56 alunos do ensino médio. No segundo encontro, descrito neste resumo, realizou-se uma
dinAmica com o tema “Conhecimento do Corpo”, onde o objetivo era realizar uma
reciclagem sobre os conhecimentos de anatomia e fisiologia do sistema reprodutor
masculino e feminino, e refletir sobre as transformacgfes fisicas que ocorrem no corpo
durante a puberdade. A dinAmica durou 60 minutos.

Foi escolhida uma sala ampla e, em um primeiro momento, os alunos foram divididos
em grupos, foi Ihes dado uma cartolina e canetas hidrocor para que eles desenhassem o
corpo masculino e o corpo feminino, neste desenho eles deviam retratar o que viam por
dentro e por fora “desse corpo”. Posteriormente, foi explicado sobre as mudangas que
ocorrem no corpo de ambos o0s sexos, nesta fase do desenvolvimento humano. Neste
momento, foram utilizados banners demonstrando os estagios de Maturacdo Sexual de
Tanner (TANNER, 1962), acompanhados de exposi¢cdo das académicas de enfermagem.
Em seguida, foi o0 momento dos alunos analisarem seus desenhos e significarem o que
aprenderam na oficina.

RESULTADOS

Houve uma excelente participacdo e interagdo dos alunos e as facilitadoras da
atividade. Os alunos, que se mostravam muito atentos a tudo, perguntavam sobre o que
poderia ser feito no desenho, e surgiram muitas duvidas acerca de sexualidade e mudancas
corporais. Foi observado que cada grupo de alunos encontra-se em um determinado estagio
de desenvolvimento, e embora eles conhegcam essas mudancgas, a maioria deles ndo sabe
ao certo qual a idade certa para que cada uma ocorra. Neste sentido, a oficina demonstrou
ser um excelente espaco de esclarecimento de duvidas e discussdo sobre as alteracbes
fisioldégicas e autoimagem corporal.

CONCLUSAO

A partir da experiéncia realizada, conclui-se que, uma abordagem mais dindmica e com uma
linguagem mais clara, faz com que o0s jovens se sintam mais a vontade para levantar
guestionamentos que muitas vezes nao sabem onde obter. A educacdo em saude para
adolescentes se faz necesséria quando verificamos a grande vulnerabilidade que eles
possuem diante da inexperiéncia e do desconhecimento sobre sexualidade. Para isso, é de
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extrema importancia que os profissionais que lidam com esse publico estejam capacitados
para compreender essas mudancas e entender que elas influenciam diretamente no
comportamento do adolescente. E importante que os profissionais tenham habilidade e
paciéncia para abordar esses aspectos com os adolescentes, ouvi-los e orienta-los, de
forma que a passagem por essas mudancas seja com maior tranquilidade e seguranca.
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INTRODUCAO

Segundo o Ministério da Saude, o individuo com idade entre 10 a 19 anos é
considerado adolescente. O termo adolescente tem origem no latim, onde ad =
"para" olescere = "crescer". Portanto, adolescéncia significa literalmente "crescer
para". (BRASIL, 2010).

De acordo com Oliveira et al (2009) a adolescéncia € uma fase de
amadurecimento, um processo de crescimento biopsicossocial. No ambito
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psicolégico o adolescente esta em busca de sua prépria identidade. Estabelece
novos comportamentos e tenta ser aceito e se encaixar em um grupo social que
partiihe dos mesmos desejos e opinides que a sua.“Trata-se de um periodo da
existéncia em que o sujeito comega a interagir com o mundo externo de modo mais
auténomo (...)” (BRASIL, 2008, p. 22).

Entre as caracteristicas da adolescéncia destacam-se a falta de habilidades
para a tomada de decisdes, as dificuldades e a inexperiéncia dos jovens ao lidarem
com 0s seus sentimentos e com 0s sentimentos dos outros, 0 pensamento magico
associado a sensacdao de invulnerabilidade (OLIVEIRA, 2009).

A adolescéncia é uma fase de desenvolvimento com alteracdes psiquicas,
fisicas, bioldgicas e sociais, € caracterizado por alguns autores como um grupo em
exposicdo crescente a varias situacdes de riscos fisicos, emocionais e sociais que
representam uma ameaca ao seu futuro (COSTA et al, 2012; THIENGO et al, 2002).

Diante do exposto este trabalho possui como objetivo relatar a experiéncia de
académicas de enfermagem desenvolvida no Projeto de Extensdo IST em foco:
educacdo em saude para estudantes do ensino médio de Valenca\RJ sobre o que é
ser adolescente, suas vulnerabilidades e comportamentos.

METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia descritivo, acerca da vivéncia das
académicas do curso de enfermagem, sobre a participacdo em um projeto de
extensao universitaria no ambito escolar, voltado para a salude do adolescente no
contexto da prevencéo de Infec¢cdes Sexualmente Transmissiveis.

O local de desenvolvimento do projeto foi uma escola privada localizada no
municipio de Valenga, na regido Sul Fluminense do estado do RJ.

Anteriormente a execucdo do projeto, foram realizadas reunifes entre a
coordenadora do projeto e as académicas de enfermagem envolvidas, a fim de
planejar as acdes a serem realizadas e definir os temas a serem trabalhados. Para
trabalhar os temas, foram utilizados diversos métodos instrucionais, tais como:
dindmicas ludicas, rodas de bate-papo e momento expositivos dialogados.O
conteudo a ser trabalhado foi divido em cinco encontros.

O desenvolvimento dos encontros com as turmas do ensino médio foi
programado para o periodo de agosto a outubro de 2017. Considerando as
caracteristicas inerentes da propria idade, foram realizados encontros separados
com cada turma. Cada encontro objetivava discutir uma teméatica especifica desde o
conceito de adolescéncia até préaticas de prevencdo contra as IST/aids.

As dindmicas eram realizadas por cinco académicas da faculdade de
enfermagem e um docente responsavel pelo projeto e um docente representando a
escola. O horario foi agendado previamente junto a direcdo da escola, evitando
assim interrupcdo de aulas e prejuizo aos alunos, foi solicitada autorizacdo da
escola e aos pais, para que os filhos participassem das dinamicas.

RELATO DE EXPERIENCIA

No més de agosto de 2017 foram realizados dois encontros com participacao
total de 56 alunos do ensino médio. No primeiro encontro, descrito neste resumo,
realizou-se uma dindmica com o tema “Descobrindo a adolescéncia”, onde o objetivo
era identificar como os proprios adolescentes percebiam o processo de adolescer. A
dindmica durou 60 minutos.
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Foi escolhida uma sala ampla e colocada uma mesa central com objetos que
remetessem a infancia (bonecas, carrinhos e brinquedos em geral) e a adolescéncia
(maquiagem, celulares, MP3, preservativos). Os alunos foram divididos em grupos, e
cada grupo tinha que imaginar uma crianga e, posteriormente, um adolescente.
Deveria citar 0 nome da crianca, a idade, o que gosta de fazer e de brincar. Deveria
representar o que imaginaram através de um dos objetos disponibilizados e definir
em uma frase ou imagem “O que é ser crianga”.

Apés, foi solicitado que imaginassem que a crianga cresceu e entrou na
adolescéncia. Deveriam citar o que aconteceu com ela e escolher um objeto que a
representava. Foi discutido o que € ser adolescente, suas fases, porque é mais facil
para algumas pessoas do que para outras passar por esta etapa da vida e, por fim,
foi solicitado que citassem fatos marcantes de sua vida, com a seguinte frase
estimulo: “A primeira vez que.....". Cabe ressaltar que esta dinédmica foi adaptada de
uma publicacdo da Associacao Brasileira de Enfermagem (ABEN).

RESULTADO

Foi possivel identificar que houve uma participacdo intensa do grupo de
alunos e um bom entrosamento entre eles e as facilitadoras da atividade. As
facilitadoras nao influenciaram os relatos dos adolescentes, e sim trabalhou com que
surgiu do grupo. Foi possivel perceber que muitos adolescentes traziam
conhecimentos prévios sobre o tema. Durante as dindAmicas foram citados fatos que
hoje sdo marcantes para eles, 0 que permitiu ao grupo discutir sobre a importancia
desta fase da vida, como lidar com ela, os conflitos existentes e identificar contextos
de vulnerabilidade, onde foi possivel realizar intervencdes e orientagcdes em saude.
O processo educativo ocorreu de forma fluida, a partir das demandas dos préprios
adolescentes. O uso de atividades dindmicas e ludicas foi facilitador do processo.

CONCLUSAO

A experiéncia relatada foi muito enriquecedora para as facilitadoras, os
préprios adolescentes e a escola. Foram identificados vulnerabilidades e a escola
mostrou-se um espaco fundamental para realizacdo de educacdo em saude.
Conclui-se que a criacdo de espacos para reflexdo sobre o que é ser adolescente
esclarece duvidas e medos, além de favorecer tomadas de decisfes mais seguras.
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INTRODUCAO

De acordo com os trabalhos de Verity (1996); Baker e Melby (1996); Hemsley;
Balandin e Worrall (2012) apud Jesus; Simdes e Voegeli (2013) a comunicagao
efetiva € uma das bases da prética profissional do enfermeiro e se consolida como
parte integrante do processo de cuidar holistico.

Sendo assim, os enfermeiros constituem o grupo profissional que possui 0
maior contato com pacientes durante o processo de internacdo, e assegurar que
suas necessidades de comunicacdo sejam plenamente atendidas tem sido
considerada como uma das mais importantes habilidades em enfermagem.Um dos
grandes desafios para o enfermeiro esta relacionado ao cuidar do paciente em
estado de coma, que deve considerar em seu plano de cuidados a comunicagao
verbal como ferramenta de cuidado, na busca pela exceléncia no processo de cuidar
em enfermagem.

Cumpre destacar que o coma € um estado clinico onde as respostas
intencionais a estimulos internos e externos inexistem, embora possam ocorrer
respostas ndo intencionais a estimulos dolorosos e reflexos do tronco encefalico
(SMELTZER, et al, 2005). Quando esta alteragéo da consciéncia se faz presente, o
paciente apresenta a diminuicdo ou perda do estado de alerta, ndo despertando e
mantendo os olhos fechados, inconsciente, desprovido de respostas verbais, e esta
afirmativa se confirma quando, Hinkle e Cheever, (2015, p.1939) nos diz que: “o
estado de alerta e consciéncia do cliente diminuem, quando ocorrem alteragbes na
resposta pupilar, na resposta da abertura dos olhos e na resposta verbal e resposta
motora”.

Entretanto, a percepcao auditiva do paciente em coma pode estar presente
mesmo ele ndo conseguindo responder, isso pode ser observado pelos relatos de
pacientes que ja passaram por uma internacdo na UTI e afirmam se lembrar de
conversas, sons e pessoas que ali habitavam, e possui explicacao fisiologica quanto
ao fato deste sentindo estar preservado mesmo no estado de inconsciéncia.

Diante do exposto acima este trabalho possui como objetivo analisar o
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processo de comunicacdo dispensado pela equipe de enfermagem ao paciente em
estado de coma, durante a pratica de cuidar na Unidade de Terapia Intensiva.

METODOLOGIA

Estudo descritivo, exploratério, de abordagem qualitativa (GIL, 1999). Os
participantes do estudo séo 25 profissionais da equipe de Enfermagem, enfermeiros
e técnicos de enfermagem, que atuam diretamente na assisténcia em Terapia
Intensiva de um Hospital Escola localizado no Sul Fluminense do Estado do Rio de
Janeiro.A selecdo dos participantes foi realizada respeitando os seguintes critérios:
aceitar participar voluntariamente do estudo; e trabalhar atualmente na unidade de
Terapia Intensiva do Hospital Escola em referéncia.

Para a coleta de dados foram utilizados dois instrumentos, quais sejam: um
roteiro para observacdo e um questionario contendo oito questdes abertas que
foram direcionadas aos participantes do estudo pelo entrevistador.

A andlise dos dados serd realizada por meio da técnica de andlise de
conteudo, que se destaca por ser um conjunto de técnicas de analise das
comunicacdes, que utiliza procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do
conteudo das mensagens (BARDIN. 2016)

Atendendo a Resolugéo 466/12 da CONEP, o estudo foi encaminhado para
apreciacdo e aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de
Medicina de Valenca, com status de aprovado através do parecer consubstanciado
CAAE 74722417.0.0000.5246.

APRESENTACAO E ANALISE PRELIMINAR DOS RESULTADOS

No més de setembro do ano em curso iniciou-se a coleta de dados junto ao
setor de UTI, onde foi realizada a primeira etapa de coleta de dados, qual seja:
observacdo nao participativa por parte dos pesquisadores do estudo, com intuito de
verificar se a equipe de enfermagem se utiliza da comunicacdo verbal durante a
realizagdo de procedimentos com o paciente comatoso. Na sequéncia iniciou-se a
segunda fase do processo de coleta de dados, qual seja: aplicacdo de um
questionario contendo oito questbes abertas direcionadas aos participantes do
estudo pelo entrevistador.

Cumpre destacar, que a primeira etapa de coleta ja est4 concluida e a
segunda etapa encontra-se atualmente em andamento, ja tendo sido concluido 72%
das entrevistas previstas para realizacéo do estudo (setembro de 2017).

De forma preliminar, € possivel inferir que existe uma acéo contraditoria na
relacdo entre o evento observado e a fala coletada junto aos participantes do estudo,
onde antes mesmo de responderem aos guestionarios, no momento da abordagem,
relatam sobre a importancia da comunicagdo com o paciente comatoso, e confirmam
tal relato ao longo da entrevista, o0 que nao condiz com a realidade do evento
observado na primeira etapa da coleta de dados.

CONCLUSAO

O estudo encontra-se em fase final de coleta de dados, e apos o
encerramento das entrevistas serd possivel a ampliacdo da discussdo dos
resultados, bem como a realizagdo do relatério final de pesquisa.

Contudo, em analise preliminar as observacdes realizadas e as entrevistas ja
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coletadas € possivel evidenciar a riqueza de informacfes que compde o banco de
dados da pesquisa e que serdo objetos de andlise para finalizacdo da pesquisa em
tela.
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PREVALENCIA DE ESTREPTOCOCOS DO GRUPO B EM GESTANTES NO
MUNICIPIO DE VALENCA
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Valente, C. E., Galdino, C. V. e Braz, M. R.

Palavras-chave: Gestantes; estreptococos do grupo B; infeccdo neonatal.
INTRODUCAO

O EGB pode estar associado a casos de amnioite, endometrite
comprometendo a evolugéo da gestacdo, causando aborto ou parto prematuro. Em
recém-nascidos € a principal bactéria responsavel por sepse e meningite (COSTA,
2001)

O principal fator de risco da infeccdo é a colonizacdo da gestante pelo EBG
nos ultimos meses de gestacdo, particularmente apds a ruptura das membranas ou
o inicio do trabalho de parto. Como as mulheres gravidas geralmente apresentam
bom estado de saude o prognostico € excelente para aquelas que recebem
tratamento adequado. J& nos recém-nascidos, a maioria das infec¢cdes ocorre na
primeira semana de vida e recebe o nome de inicio precoce. A manifestacdo da
infeccdo pode ocorrer até o terceiro més de vida sendo chamado de inicio tardio. Os
sintomas podem ser pneumonia e com menor incidéncia, meningite, artrite ou
osteomielite. (BACKER; MORVEN, 1998).

Nesse sentido, ao refletirmos sobre a prevaléncia de colonizagcdo do EGB em
gestantes, nos reportamos a maternidade do Hospital Escola Luiz Giuseffi Januzzi,
guestionamos a prevaléncia de gestantes colonizadas pelo estreptococo do grupo B
atendidas na rede publica de Valenga-RJ e avaliamos se fatores sociodemogréaficos
e clinicos tém influéncia na colonizagédo pelo EGB.

METODOLOGIA

No periodo de outubro de 2015 a Julho de 2016 realizamos estudo
transversal e prospectivo do tipo inquérito de prevaléncia, da coloniza¢do por EGB
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em gestantes atendidas no hospital escola. O projeto foi submetido ao Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Faculdade de Medicina de Valenga. As
gestantes que aceitarem participar do estudo foram informadas sobre os objetivos e
procedimentos utilizados para a coleta das amostras. Logo apés receberam o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Utilizamos um questionario com perguntas fechadas e pré-codificadas a
respeito de dados demogréaficos, socioecondémicos, reprodutivos e clinico-
obstétricos.

As coletas das amostras para a pesquisa do EGB, foram realizadas através
de procedimentos estéreis de acordo com as recomendag¢fes do CDC (CDC, 2004).
As amostras foram coletadas em nivel ambulatorial, sem a colocacéo de espéculo, e
encaminhadas ao laborat6rio de Microbiologia da Faculdade Dom André Arcoverde
(FAA).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Participaram da pesquisa 75 gestantes, porém apenas 59 responderam o
formulario sociodemografico. Para a caracterizacdo das gestantes usamos trés
informacdes: gestacdo prévia, aborto espontaneo e numero de parceiros. Quanto ao
namero de gestacdes prévias, das 59 gestantes que responderam 0 questionario,
54% tiveram duas ou mais gestacdes. Ao analisarmos o variavel aborto espontaneo
a maioria das gestantes (72%) relatou nao ter sofrido aborto. Quanto ao nimero de
parceiros sexuais 82% das gestantes relatarem ter apenas um parceiro. Dentre o
total de 59 gestantes que responderam o questionario apenas 7 (12%) apresentaram
cultura positiva para o EBG. A partir desses resultados concluimos que ndo houve
associacdo entre as variaveis analisadas e a prevaléncia de colonizacdo de
gestantes por EGB .

Ao analisarmos as culturas das 75 gestantes que participaram do estudo, 12
apresentaram resultado positivo para o EGB resultando em uma prevaléncia de 16%
(Figura 1). Nossos resultados estdo de acordo com o0s encontrados em outros
estudos. Beraldo et al.(2004) mostraram que a taxa de prevaléncia da colonizacao
vaginal e anorretal pelo estreptococo do grupo B em gestantes no terceiro trimestre
atendidas na Maternidade Municipal Lucilla Ballalai, foi de 14,9%.

B gestanies ndo colonizadas

H gestantes colonizadas

Figura 1. Cerca de 16% (dezesseis porcento) das amostras apresentaram colonizagdo por EGB.
n=75.

Outros estudos realizados no Brasil apresentaram percentual de positividade
para a colonizagédo pelo EGB significativos, sendo similares aos indices de paises

Revista Saber Digital, Edicao Especial - Anais da V SemlIC, p. 1-157, 2017. 51



em desenvolvimento, que realizam o rastreamento rotineiro no pré-natal e fazem a
profilaxia com antibidtico intraparto. Esses resultados apontam para a real
necessidade de se implantar uma rotina de cultura para avaliar essa colonizacdo em
gestantes (POGERA et al.,, 2005; SIMOES, 2007). No momento ndo existe a
recomendacao pelos 6rgaos oficiais do Brasil de se fazer o rastreamento universal
das gestantes para o EGB.

Considerando o custo elevado para o tratamento de neonatos infectados, bem
como as graves consequéncias da doencga, torna-se importante a necessidade de
elaboracdo de politicas de saude com vistas a reducdo de transmisséo vertical da
bactéria. Percebemos a necessidade de sensibilizar os profissionais da area de
Obstetricia da importancia do rastreamento das gestantes.

Espera-se que o estudo possa subsidiar a necessidade de informacgéo,
dirigida a elaborar medidas de prevencdo de sepse neonatal baseadas em
evidéncias.

CONCLUSAO

O resultado desse estudo mostra a colonizagéo por S. agalactiae em 16% das
gestantes atendidas no setor de obstetricia do hospital escola Luiz Giosef Jannuzzi.
Esse resultado é de grande importancia uma vez que, esse microrganismo pode
causar sérios problemas em neonatos, como a sepse e a meningite. Nesse contexto,
fica evidente a real necessidade de realizar o rastreamento do S. agalactiae nas
gestantes no periodo gestacional a partir de 35° semana. Assim as gestantes
colonizadas seriam tratadas com antibidticos de forma profilatica, procedimento
gue reduziria os riscos de infec¢cdo neonatal pela referida bactéria.
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GESTAO DE RECURSOS HUMANOS

A ETICA NO TRABALHO ATRAVES DA DRAI\[IATIZAQAO DO TEATRO: UM
RELATO DE EXPERIENCIA
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Palavras-chave: Etica; dramatizacéo; ética no trabalho.
INTRODUCAO

A palavra ética vem do grego e significa tudo aquilo que pertence ao carater.
S&o principios e valores que norteiam a conduta humana na sociedade. A Etica esta
relacionada com as leis, mas ndo pode ser confundida com ela, pois a ética se
baseia em valores histéricos e culturais de uma sociedade, ndo se resumindo ao
todo, pois cada grupo social possui seus valores, conceitos e codigos éticos. Além
dos principios gerais que norteiam o bom funcionamento social, existe também a
ética de determinados grupos e locais especificos. Podemos assim também citar a
ética médica, ética profissional, ética empresarial, ética educacional, ética nos
esportes, ética jornalistica, ética na politica, dentre outros. A ética no trabalho € de
grande importancia para o bom funcionamento da empresa e para as relagdes de
trabalho entre os funcionarios.

METODOS

O presente trabalho € um relato de uma experiéncia didatica realizada e
desenvolvida na disciplina de treinamento e desenvolvimento nas organizacdes do
curso de Gestao de Recursos Humanos do Cesva. A partir dos encontros semanais
da disciplina sob orientacdo da professora Anne Jeferson, surgiu a idealizacdo de
utilizar o teatro com o objetivo de dramatizar o tema ética no ambito do trabalho.
Para a apresentacdo do teatro, criou-se uma situacdo-problema, enfatizando
atitudes ndo éticas,e como esses comportamentos interferem no ambiente de
trabalho e afeta a vida dos colaboradores. Também foi utilizado, uma apresentacao
expositiva com slides, enfocando palavras que servem como referéncia para a
tornar o conceito de ética mais facilmente entendido como conceito, valores,
conduta, respeito, honestidade e meritocracia. Através dessa peca, buscou-se
instigar os espectadores a refletirem sobre o tema apresentado, sua importancia no
ambito corporativo e como seria 0 comportamento ideal quando se fala em ética no
trabalho.
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RESULTADOS

Com a dramatizacéao, foi possivel perceber que a ética € um assunto que traz
um grande debate a tona, principalmente no momento atual ao qual vivenciamos em
Nosso pais. Foi possivel constatar que a ética faz parte do comportamento individual
e que dentro das organizacdes é imprescindivel que os profissionais tenham esse
comportamento para que consigam obter o sucesso e respeito profissional. E
importante que as empresas reforcem o comportamento ético atravées de uma
gestéao ética, de forma clara, continua e pragmatica.

CONCLUSAO

Apés a elaboracdo e apresentacdo da peca teatral, pode-se concluir que
muito se fala sobre o tema, contudo podemos perceber que a pratica fica a quem do
que acreditamos ser possivel e desejavel. A ética comeca com acdes simples e
rotineiras no ambito social e principalmente no trabalho. A ética que tanto desejamos
para a sociedade vem de pequenas particulas de nossas acbes e € de
responsabilidade de todos nds, torna-la explicita a todos que nos cercam fazendo
assim uma grande corrente de atitudes baseada no conceito ético da sociedade em
que queremos viver. O publico que assistiu a peca teatral refletiu sobre a tematica,
repensando suas atitudes, conscientizando-se a respeito do tema abordado, dessa
forma indo ao encontro do propadsito inicial.
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INTRODUCAO

O delirium é um distlrbio da consciéncia, cogni¢cdo e percep¢do que pode
acometer até 80% dos pacientes em ventilagdo mecéanica (PESSOA et al, 2006).
Esta associado a aumento significativo da morbidade e da mortalidade no doente
critico (FARIA et al.,, 2017). HA uma variabilidade de situacdes de risco que
predispdem o paciente a delirium, como: idade avancada.

Consideramos importante o0 desenvolvimento de pesquisas e estudos que
proporcionem maior conhecimento sobre o assunto, a fim de se implementar uma
rotina para diagnéstico do delirium e intervencdo médica na UTI.

MATERIAL E METODOS

Este estudo consiste em uma pesquisa descritiva e exploratéria. A amostra é

composta por pacientes de ambos os géneros (feminino e masculino) e sem
restricdo de faixa-etéaria, internados na Unidade de Terapia Intensiva de um hospital
escola do interior do estado do Rio de Janeiro, composta por 10 leitos.
A abordagem inicial define 0 RASS - Escala de Agitacdo e Sedacéo de Richmond do
paciente e, a partir dele, a CAM-ICU - Método de Avaliacdo de Confusdo é
realizada. Em pacientes que apresentam RASS abaixo de -3 (alto grau de sedacéo)
ou acima de 3 (alto grau de agitacao) ndo é possivel realizar o CAM-ICU, sendo
estes os critérios de excluséo.

RESULTADOS PARCIAIS

Os pacientes avaliados foram todos aqueles que estavam internados no
periodo de 16 de agosto e até o dia 9 de setembro de 2017. A avaliacao foi aplicada
em 26 pacientes. Destes, 10 pacientes ndo foram avaliados por se encaixarem no
critério de excluséo, classificagdo RASS -5 e -4. Dos 16 pacientes aptos pelo critério
de inclusdo, 06 apresentaram delirium em algum momento da avaliagdo. Destes 6,
evidenciou-se a prevaléncia de 3 pacientes adultos (idade abaixo de 60 anos) e 3
pacientes idosos (igual ou maior a 60 anos), sendo 2 do sexo feminino e 4 pacientes
do sexo masculino.
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CONSIDERACOES

Apos andlise dos dados coletados até entdo, percebemos que nao houve
disparidade entre adultos e idosos, havendo prevaléncia do sexo masculino. Como o
presente estudo ainda estd em andamento, acreditamos que as associacdes
relatadas acima comparadas aos achados estatisticos de outras pesquisas, irdo ser
mais relevantes e significativas ao término deste trabalho.
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Palavras-chave: Dengue; Aedes aegypti; epidemiologia.
INTRODUCAO

A dengue é uma arbovirose do género Flavivirus, sendo considerada um
problema mundial por ser causadora de uma doenca infecciosa, ndo contagiosa que
e transmitida pelo mosquito Aedes aegypti. Atualmente sabe-se que circulam os
sorotipos 1,2,3 e 4 do virus que possuem gravidade variavel e que quando ha
reinfeccbes por sorotipo diferente ao anterior, pode ocorrer sua forma hemorragica,
com possiblidade de 6bito.*

O primeiro registro dos casos de dengue no territério brasileiro foi notificado
em meados de 1920. Porém, especialmente na década de 60, ocorreu um
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crescimento desordenado das cidades tendo consequentes problemas sanitarios.
Isso favoreceu o estabelecimento e proliferacdo da patologia no Brasil.?

Além do saneamento deficiente, agua parada - indispenséavel para o ciclo do
vetor - e o clima tropical favorecem a prevaléncia da doencga no territério nacional.
Assim, as principais medidas profilaticas variam do uso de inseticidas a medidas que
evitam o acumulo de 4gua, de modo a interromper o ciclo reprodutivo do mosquito.

Este trabalho teve como objetivo realizar uma analise quantitativa de casos de
dengue no municipio de Valenca-RJ, notificados no SINAN.

MATERIAL E METODOS

O estudo de carater retrospectivo utilizou informacdes disponiveis nas bases
de Dados do SES/SINAN e no Centro de Vigilancia Epidemiologica do Municipio de
Valenca, correspondentes ao periodo de 2012 a 2016.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No intervalo analisado foram notificados 4433 casos de dengue no municipio
de Valenca — RJ, no periodo de 2012 a 2016. Como pode ser visto no gréfico 1, fora
verificado que houve uma elevacéo dos casos entre os anos de 2012 (1232 casos) e
2013 (2767 casos), seguido de uma queda acentuada no ano de 2014 (20 casos),
COM NOVOS acréscimos nos anos seguintes.

Prevaléncia de casos positivos de dengue no municipio de
Valenga (2012-2016)
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Grafico 1. Casos positivos de dengue notificados no municipio de Valenca entre os
anos de 2012 e 2016 (Fonte: Dados obtidos do Centro de Vigilancia Epidemiolégica
do Municipio de Valencga, 2017).

No grafico 2, € possivel perceber que o municipio segue os padrdes de
variacdo semelhante ao do Estado, sendo os anos de 2012 e 2013 os mais criticos e
o de 2014 com reducédo significativa. No entanto, comparado ao pais, apresenta
divergéncia quando no ano de 2012 apresentou o segundo maior nimero de casos e
o Brasil um de seus menores.
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Prevaléncia dos casos de dengue 2012-2016
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Gréfico 2. Prevaléncia dos casos de dengue nos periodos de 2012 a 2016.
(Fonte: SES/SINAN, 2017).

E importante destacar que os dados apresentados acima ndo consideraram
diferenciacdo quanto a idade, género ou raca dos individuos. Além disso, quanto a
area de residéncia, todos os casos foram registrados em Valenca, ndo sendo
possivel determinar o local de moradia da populacdo amostral.

No desenvolvimento deste trabalho, foi identificada a prevaléncia dos casos
de dengue no Brasil, com foco no municipio de Valenca — RJ. Pode-se observar a
variagdo dos numeros de casos identificados no periodo estudado (2012-2016), com
destaque para consideravel queda generalizada nas regides em 2014 e nova
retomada de crescimento, que pode ter como causa as campanhas realizadas pelos
governos, ou uma subnotificacdo dos casos dessa data em diante, gerados por
algum viés no processo de identificagdo. Sendo assim, pode-se inferir que apés
2014 o numero de casos volta a subir, ou seja, revela que o municipio ainda é
carente de medidas publicas voltadas para a diminuicdo dos vetores da doenca e
necessita de campanhas para alertar e orientar a populacdo quanto a prevencao da
dengue e outras doencgas relacionadas com o mosquito.

CONCLUSAO

A pesquisa realizada revela que o tamanho da populacédo e as condi¢cdes
regionais e sociais influenciam na distribuicdo da doenca, além de servirem como
base para levantamento de discussbes acerca do vetor, sua transmisséo e,
consequentemente, seu combate.

Além disso, os resultados indicam que maiores medidas profilaticas precisam
ser realizadas na regido, uma vez que a doenca pode causar, entre outros sintomas,
a morte do individuo. Assim, embora Valengca ndo tenha apresentado grande
participagdo a nivel estadual, medidas profilaticas podem ser consideradas
analisando-se as flutuagbes anuais e possiveis fatores de interferéncia.
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INTRODUCAO

As parasitoses intestinais representam um grave problema de saude publica
em diversos paises, em especial, nos menos desenvolvidos, como o Brasil.! Sabe-
se que a prevaléncia dessas parasitoses esta intimamente ligada as condi¢cdes
ambientais em que o individuo vive, principalmente, as condigées de alimentacao,
de abastecimento de agua e de destinacdo do esgoto e do lixo.

Os enteroparasitas de alta ocorréncia, como os helmintos e os protozoéarios,
afetam a salde humana e causam preocupac¢do em saude publica. Em criancas, as
parasitoses intestinais sdo mais frequentes e estdo associadas a quadros de
anemia, diarreia cronica, desnutricdo e dores abdominais, entre outros, podendo
causar danos ao organismo e prejudicar o desempenho de atividades fisicas e
intelectuais.®

Animais domésticos e silvestres sdo importantes fontes de infeccdo e a
participacdo de animais no ciclo parasitario faz a doenca adquirir carater zoonético.
Diferentes autores verificaram que o compartilhamento do espaco domiciliar com
animais infectados, aumenta a chance de infeccdo por humanos. Para reduzir os
riscos de infecgdo diante dessa nova interagdo entre humanos e animais de
estimacdo, € fundamental que a saude da familia seja monitorada de forma Unica,
com interacao entre profissionais da area humana e animal. *

O novo conceito “Saude Unica” pode ser entendido como uma abordagem
integrada que reconhece a interconectividade entre a saude humana, a dos demais
seres vivos e a do ambiente. Sendo assim, médicos e médicos veterinarios, entre
outros profissionais, podem atuar conjuntamente para uma melhor orientacdo a
populacdo quanto a guarda responsavel dos animais de estimacdo, vacinagao,
vermifugacgao, controle populacional, cuidados higiénico-sanitarios, e contribuir para
a identificagao dos fatores de riscos para infecgao e prevencao de zoonoses.

A realizacdo de uma revisao integrativa de literatura sobre o tema permitira ao
leitor uma maior compreensdo sobre o0 tema exposto, pois a mesma permite a
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sintese dos resultados de diferentes pesquisas. E constituida por seis passos:
estabelecimento da hip6tese ou questdo da pesquisa; amostragem ou busca na
literatura; categorizacdo dos estudos; avaliagdo dos estudos incluidos na revisao;
interpretacdo dos resultados; sintese do conhecimento ou apresentacédo da reviséo.’

MATERIAL E METODOS

Uma ampla pesquisa bibliografica esta sendo realizada, buscando-se artigos
sobre a tematica para a constru¢cao de um banco de dados e posterior avaliacéo.

A questdo norteadora adotada é: “Acdes em Saude Unica permitem a
diminuicdo dos casos de parasitoses intestinais infantis?”.

A busca é realizada utilizando-se como base artigos na integra, inglés ou
portugués, que tenham sido publicados a partir do ano de 2010, pela combinacgéo
dos descritores “doencas parasitarias”, “criancas”, “parasitoses intestinais”, “salde
unica”, na Biblioteca Virtual de Saude, nas bases de dados LILACS (Literatura em
Ciéncias da Saude) e SciELO (Scientific Eletronic Library Online). S&do excluidos
artigos cujas amostras sdo compostas por adolescentes, adultos ou idosos com
enteroparasitoses e pesquisas nao disponibilizadas na integra.

ApoOs a leitura dos textos na integra, a tabulacdo e sintese dos dados estao
sendo confeccionados para interpretacao e apresentacdo dos mesmos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Pelo que foi verificado até o momento, através do levantamento bibliogréafico,
sdo inameros os beneficios da saude Unica, que inclui, entre outros, uma maior
possibilidade de prevencédo e combate de doencas parasitarias.

O Ministério da Saude, em 2008, criou os Nucleos de Apoio a Saude da
Familia (NASF), (BRASIL, 2008), constituidos por equipes multiprofissionais que
trabalham no apoio as equipes da Estratégia Saude da Familia. Nos Nucleos, os
profissionais desenvolvem atividades como consultas e diagnésticos conjuntos e
acbes de educacdo em saude entre a populacdo. As inclusdes de novas
especialidades profissionais nos NASFs e outras propostas de avan¢os na Atencao
Bésica estdo sendo definidas em conjunto com os Estados e Municipios.
(MINISTERIO DA SAUDE, 2011).

Com relacdo a questdo das parasitoses intestinais, a literatura aponta
diferentes fatores favoraveis a ocorréncia destas, incluindo a participacdo dos
animais domésticos como importantes fontes de infeccdo para os seres humanos, o
gue inclusive foi um dos motivos pelos quais a entrada de Médicos Veterinarios, no
campo de prevencdo e controle das doencas transmissiveis a humanos e nos
servicos de Saude Publica, foi possivel. Sabe-se que as zoonoses representam 75%
das doencas infecciosas emergentes no mundo (MINISTERIO DA SAUDE, 2010).

Pode-se observar durante a pesquisa que a partir do ano de 2011, com a
insercdo do Médico Veterinario no Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF),
houve um incremento de publicagdes sobre a participacdo desse profissional nesse
cenario, mas que trabalhos que abordam o conceito de Satde Unica ainda s&o
escassos.

A incorporacdo da Satde Unica, de acordo com trabalhos pesquisados,
constitui-se em uma ferramenta importante na prevencdo das zoonoses, pois 0
meédico veterinario conseguiria estabelecer e assessorar os médicos sobre o0s
potenciais de risco da transmissdo de doencas zoonoéticas. No campo da pesquisa, a
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colaboracédo entre médicos e médicos veterinarios ha medicina comparativa poderia
melhorar o entendimento das interacdes agente-hospedeiro (KAHN, 2006).

E de suma importancia que uma andlise minuciosa, integrando estudos
relacionados a salde Unica e endoparasitoses intestinais, seja realizada visando-se
uma melhor compreensédo do tema, para formulacédo de acdes conjuntas na area da
saude.

Sera possivel até o final do estudo uma maior compreenséo acerca do tema.
Artigos internacionais seréo priorizados na tentativa de se conseguir propor uma
solucéo compativel com o modelo de saude brasileira.

CONSIDERACOES

A pesquisa realizada até o momento demonstra os beneficios que a
integracdo entre diferentes areas proporciona na saude populacional. Como este
trabalho aborda a influencia da saude Unica sobre a reducdo de parasitoses
intestinais infantis, um foco tem sido dado a integracdo entre a medicina e medicina
veterinaria, devido ao fato de que um grande numero de parasitoses pode ser de
potencial zoonético. Como a literatura na area € escassa, por se tratar de um tema
novo, acredita-se que com essa revisao integrativa seja possivel a elaboracdo de um
material de grande valia para a area da saude, que poderd servir como subsidio
para uma maior busca sobre a integracdo em diferentes areas.
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INTRODUCAO

De acordo com Ribeiro et al. (2010), o diabetes mellitus (DM) é considerado
uma anormalidade enddcrino-metabdlica, caracterizada por uma deficiéncia absoluta
do hormonio insulina ou relativa quando sua secrecdo pelo pancreas € defasada
e/ou por uma acédo insuficiente do horménio nos tecidos alvos. Entre as doencas
crobnicas nao transmissiveis, o DM aparece como importante causa de
morbimortalidade.

Segundo o0 Ministério da Saude, estima-se que, apdés 15 anos do
aparecimento do DM, 2% dos individuos acometidos apresentardo cegueira, 10%,
problemas visuais graves, 30% a 45%, algum grau de retinopatia, 10% a 20%, de
nefropatia, 20% a 35%, de neuropatia e 10% a 25%, de doenca cardiovascular. Tais
complicacBes elevam de forma significativa os custos para o atendimento ao
individuo com DM e acarretam prejuizo a sua qualidade de vida, considerando-se a
dor e ansiedade geradas pelo aparecimento progressivo desses problemas.

Nesse contexto, de acordo com Faria et al. (2013), o paciente com DM, em
particular tipo 2 (DM2), enfrenta inumeras dificuldades que podem afetar a
apreciacao subjetiva que faz de sua condicao de vida, de acordo com o estagio de
desenvolvimento das complicacdes relacionadas a doenca. Ainda, € uma condi¢cao
cronica que persiste por toda a vida e que, algumas vezes, vem acompanhada de
outras comorbidades.

Para um grupo de idosos diabéticos estudados, a qualidade de vida esta
atrelada a saude fisica, independéncia na vida diaria e econémica, integracéo social,
suporte familiar e satde mental-espiritual. (RIBEIRO; ROCHA; POPIM, 2010).

Diante disso, com o desenvolvimento desse trabalho busca-se avaliar as
influéncias da DMT2 na qualidade de vida dos portadores, para afastar ou confirmar
a hipotese de sua influéncia negativa. E, além disso, observar a interferéncia do
DMT2 na qualidade de vida conforme o género dos doentes.

MATERIAIS E METODOS

Ao ser desenvolvido, antes de comecar a coleta de dados, esse trabalho foi
submetido ao Comité de Etica e Pesquisa, gerando o seguinte nimero de
Certificado de Apresentacgéo para Apreciacdo Etica (CAAE): 67309317.1.0000.5246.

Para coleta de dados, utiliza-se nessa pesquisa uma abordagem quantitativa,
por meio de uma aplicacdo de questionario, o Diabetes Quality of Life Measure
(DQOL) traduzido por um grupo de pesquisadores brasileiros (CORRER, 2008).

Originalmente, o questionario foi desenvolvido pelo grupo Diabetes Control
and Complications Trial (DCCT), em lingua inglesa, para pacientes com diabetes
melittus tipo 1 (DM1) e, posteriormente, utilizado também para diabetes melittus tipo
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2 (DM2). Seu uso ¢ indicado para adolescentes e adultos, sob diferentes tipos de
tratamento para diabetes.

O DQOL contém 46 questdes de multipla escolha organizadas em quatro
dominios: satisfacdo (15 questdes), impacto (20 questdes), preocupacdes
sociais/vocacionais (7 questbes) e preocupacdes relacionadas ao diabetes (4
guestdes). Suas respostas estdo organizadas em uma escala Likert de 5 pontos. A
satisfacdo esta distribuida em uma escala de intensidade (1- muito satisfeito; 2-
bastante satisfeito; 3- médio satisfeito; 4- pouco satisfeito; 5- nada satisfeito). As
respostas dos eixos: impacto e preocupacdes estdo distribuidas em uma escala de
frequéncia (1- nunca; 2- quase nunca; 3- as vezes; 4- quase sempre; 5- sempre).
Nesses parametros, quanto mais proximo a 1 estiver o resultado, melhor a avaliacéo
da qualidade de vida.

Esse questionario tem sido aplicado no Hospital Escola Luiz Gioseffi
Jannuzzi, no municipio de Valenca — RJ e nas Estratégias de Saude da Familia da
cidade, pela facilidade de acesso dos portadores a esses locais, para a resolucéo do
questionario. Os escolhidos para o processo sdo portadores aleatorios de DMT?2.

ApoOs a aplicacdo dos questionarios, os participantes sdo submetidos a
afericdo de seus indices antropométricos (peso e altura), com uso de uma balanca e
de um estadiébmetro. Por fim, sdo indagados a cerca de sua idade.

Feito isso, 0s participantes séo agrupados de acordo com seu género e com 0
escore obtido no questionario. Por se tratar de uma pesquisa descritiva, Sao
estabelecidas relacdes entre essas variaveis citadas acima.

RESULTADOS PARCIAIS

O projeto encontra-se em fase de desenvolvimento, ja foram avaliados 21
individuos e os dados estdo sendo arquivados e analisados.

Em analise parcial dos dados, podemos identificar que 57% da populacéo do
estudo é do sexo feminino e 43% é do sexo masculino. Ao se avaliar a influéncia na
qualidade de vida, os homens tiveram mais prejuizo no dominio impacto e as
mulheres no dominio preocupacdes relacionadas a diabetes.

CONSIDERACOES

Diante dos resultados obtidos, € possivel perceber algumas das inferéncias
negativas do diabetes mellitus tipo 2 na qualidade de vida de seus portadores.
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INTRODUCAO

Segundo Moreira et al. (2009), o diabetes mellitus (DM) é uma doenca
multifatorial, caracterizada principalmente por altos niveis de glicose no sangue,
conjugada com problemas no metabolismo de carboidratos, lipidios e proteinas, em
decorréncia de problemas na acédo da insulina. Ainda, de acordo com o mesmo
autor, cerca de 90% dos portadores de DM, possuem o tipo 2 da doenca (DMT2).

A diabetes mellitus, atrelada a seu tratamento, s&o grandes influentes na
qualidade de vida dos doentes. Quanto as alteracfes crénicas da doenca, tem se
como exemplo alteragcbes motoras, de sensibilidade e visuais, de acordo com Silva
et al. (2003). Ainda, tem-se o0 pé diabético, que é a lesdo que ocorre nos pés dos
portadores de DM, decorrente da soma da neuropatia sensitivo-motora e autonémica
periférica cronica e da doenca vascular periférica. Os resultados encontrados no
estudo desse autor, sugerem que os diabéticos que possuem complicacdes crénicas
demonstram ter uma qualidade de vida inferior a dos que ndo sofrem de sequelas da
doenca.

Por fim, Moreira et al. (2003) em outro estudo, uma revisao literaria, analisou
que a presenca de depressao no paciente com diabetes mellitus parece relacionar-
se a alteracdes no curso clinico da doenca. Os pacientes com sintomas depressivos
relacionaram-se a um pior controle glicémico, a uma maior gravidade das
complicacBes clinicas e a uma piora da qualidade de vida. O tratamento da
depressao pode levar a melhora dos niveis glicémicos, podendo contribuir para um
melhor controle de diversos aspectos relacionados ao DM.

Desse modo, com o desenvolvimento desse trabalho busca-se avaliar as
influéncias da DMT2 na qualidade de vida dos portadores, para afastar ou confirmar
a hipotese de sua influéncia negativa. E, além disso, observar a interferéncia do
DMT2 na qualidade de vida conforme o IMC dos doentes.
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METODOLOGIA

Ao ser desenvolvido, antes de comecar a coleta de dados, esse trabalho foi
submetido ao Comité de Etica e Pesquisa, gerando o seguinte nimero de
Certificado de Apresentacéo para Apreciacdo Etica (CAAE): 67309317.1.0000.5246.

Para coleta de dados, utiliza-se nessa pesquisa uma abordagem quantitativa,
por meio de uma aplicacdo de questionario, o Diabetes Quality of Life Measure
(DQOL) traduzido por um grupo de pesquisadores brasileiros (CORRER, 2008).

Originalmente, o questionario foi desenvolvido pelo grupo Diabetes Control
and Complications Trial (DCCT), em lingua inglesa, para pacientes com diabetes
melittus tipo 1 (DM1) e, posteriormente, utilizado também para diabetes melittus tipo
2 (DM2). Seu uso é indicado para adolescentes e adultos, sob diferentes tipos de
tratamento para diabetes.

O DQOL contém 46 questdes de mudltipla escolha organizadas em quatro
dominios: satisfacdo (15 questdes), impacto (20 questbes), preocupacdes
sociais/vocacionais (7 questbes) e preocupacdes relacionadas ao diabetes (4
guestdes). Suas respostas estdo organizadas em uma escala Likert de 5 pontos. A
satisfacdo esta distribuida em uma escala de intensidade (1- muito satisfeito; 2-
bastante satisfeito; 3- médio satisfeito; 4- pouco satisfeito; 5- nada satisfeito). As
respostas dos eixos: impacto e preocupacdes estdo distribuidas em uma escala de
frequéncia (1- nunca; 2- quase nunca; 3- as vezes; 4- quase sempre; 5- sempre).
Nesses parametros, quanto mais proximo a 1 estiver o resultado, melhor a avaliagdo
da qualidade de vida.

Esse questionario tem sido aplicado no Hospital Escola Luiz Gioseffi
Jannuzzi, no municipio de Valenca — RJ e nas Estratégias de Saude da Familia da
cidade, pela facilidade de acesso dos portadores a esses locais, para a resolugcéo do
questionario. Os escolhidos para o processo sédo portadores aleatérios de DMT?2.

ApoOs a aplicacdo dos questionarios, os participantes sdo submetidos a
afericdo de seus indices antropométricos (peso e altura), com uso de uma balanca e
de um estadiébmetro. Por fim, sdo indagados a cerca de sua idade.

Feito isso, os participantes sdo agrupados de acordo com seu IMC e com o
escore obtido no questionario. Por se tratar de uma pesquisa descritiva, séo
estabelecidas relagbes entre essas variaveis citadas acima.

RESULTADOS PARCIAIS

O projeto encontra-se em fase de desenvolvimento, seguindo o cronograma
apresentado no ato da submissdo ao PROINC. Ja foram avaliados 21 individuos e
os dados estao sendo arquivados e analisados.

Em andlise parcial dos dados, podemos identificar que em relacdo ao IMC,
38% da populagéo do estudo tem IMC normal, 43% sobrepeso, 14% obesidade grau
Il e 4,8% obesidade grau lll. Na avaliagdo preliminar da qualidade de vida dos
avaliados, podemos concluir os obesos grau lll, possuem maior prejuizo no dominio
preocupacdes relacionadas ao diabetes. Ja os obesos grau Il, no dominio impacto.
Os que possuem sobrepeso tiveram piores indices no dominio preocupacdes
relacionadas a diabetes. Ja os que possuem IMC normal, no dominio satisfacao.
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CONSIDERACOES

Diante dos resultados obtidos, é possivel perceber algumas das inferéncias
negativas do diabetes mellitus tipo 2 na qualidade de vida de seus portadores.
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Palavras-chave: Comunidade quilombola; determinantes sociais em saude.
INTRODUCAO

As comunidades quilombolas brasileiras sao frutos da luta do nosso povo de
origem africana pela liberdade. Hoje, constitucionalmente, reconhecem-se essas
comunidades, sendo estas amparadas por lei, de forma a garantir sua autonomia e
alcance aos servicos publicos, como o de satde.) O SUS é responsavel pelo
acolhimento em saude de todos os brasileiros, mas nem sempre consegue alcancar
a todos de forma plena. Isso se deve a diversos fatores como localizacdo da
comunidade, condicbes socioecondmicas da regido e dos moradores, onde a
comunidade esta inserida, comunicacdo da comunidade com os érgdos publicos,
dentre outros.? A Organizacdo Mundial da Salide — OMS (2008) adota uma
definicdo mais curta, segundo a qual os DSS séo as condi¢cdes sociais em que as
pessoas vivem e trabalham.®
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MATERIAL E METODOS

Estudo descritivo transversal. O qual sera realizado a partir de entrevista com
as familias e um responsavel maior de 18 anos — que represente a realidade da
familia como um todo — o preenchimento de questionarios da PNS — Pesquisa
Nacional de Salde, adaptados & realidade quilombola.® Nestes seréo avaliados as
caracteristicas do domicilio, de todos os moradores do domicilio, e do individuo,
selecionado com equiprobabilidade entre todos os residentes elegiveis, com enfoque
nas principais doencas crénicas nao transmissiveis, aos estilos de vida, e ao acesso
ao atendimento médico.

RESULTADOS PARCIAIS

DOMICILIO - Todas as casas da comunidade sdo de alvenaria sem
revestimento, com telha e piso em cimento, banheiro no interior das casas. Possuem
fossa séptica, ndo h& coleta de lixo. Lixo queimado pelos moradores em suas
residéncias. Existe estrutura de abastecimento de &agua feito pela FUNASA
(Fundacao Nacional de Saude), mas esta desativada; os moradores retiram a agua
de nascentes que correm a céu aberto e canalizam-na; 66,66% dos entrevistados
consomem a agua sem tratamento. Todas as casas tém energia elétrica. Todos os
entrevistados possuem TV, geladeira, 66,66% tem celular, nenhum deles tem
acesso a internet em domicilio. Dos animais de estimacado, a maioria sdo cachorros.

ACESSO A SAUDE - Todasas familias sdo cadastradas ha mais de um ano
na ESF (Estratégia de Saude da Familia) do distrito de Santa Isabel. A agente de
saude da ESF visita os moradores numa frequéncia de 2-4 vezes por semana. A
comunidade ndo tem uma UBS (Unidade Béasica de Saude) em seu territério, onde o
médico vem apenas 1 vez ao més. Os entrevistados dependem exclusivamente do
SUS (Sistema Unico de Saude), porém o SAMU (Servico de Atendimento Mével de
Urgéncia) ndo vai a comunidade, segundo os moradores. Comumente, 0S
moradores fazem uso de plantas medicinais e fitoterdpicos como medicina
alternativa, acdo ndo acompanhada pelo SUS na comunidade.

VIDA LABORAL E SOCIAL — A maioria das familias é do tipo familia
estendida, com varias geracdes convivendo numa mesma casa. Devido ao alto nivel
de desemprego dos individuos em idade ativa da comunidade, o sustento fica a
cargo principalmente dos idosos, com aposentadoria, e pensdes. Outro meio de
sustento é o Bolsa Familia, o qual esta presente em todos os domicilios. Os homens
e mulheres em idade ativa trabalham em vagas sazonais ofertadas pelas fazendas
da regido, chegando a ficar até 6 meses sem trabalho. Nesse periodo vago
trabalham na comunidade, principalmente, na agricultura familiar. A maioria das
mulheres néo trabalham fora de casa.
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Grafico 1 — Vida Social na comunidade
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DOENCAS CRONICAS - Foi encontrada uma maior prevaléncia de
Hipertenséo Arterial, cerca de 60% dos entrevistados. Os outros 40% representam,
equivalentemente, casos de Artrite ou Reumatismo e Depresséao.

CONSIDERACOES

Tendo em vista, a obtencdo de dados de uma pequena amostra da populacao
de estudo, obtivemos apenas resultados parciais do Diagndstico de Saude, e dos
DSS. Como dados preliminares, constata-se algumas caracteristicas do local
pesquisado. As residéncias na totalidade contém uma estrutura fisica de alvenaria,
gue apesar de serem sem revestimento ndo apresentam sinais de risco a saude
proeminentes, tais como infiltracdo, mofo ou de infestacdes de vetores de doencas
como o barbeiro.

Quanto ao saneamento, todas as casas possuem banheiros com acesso
intradomiciliar e fossa séptica. Todavia,inexiste coleta seletiva do lixo, sendo todos
0s dejetos queimados no meio ambiente, gerando assim, um impacto a natureza e a
saude dos habitantes. Dessa forma, nota-se a necessidade de uma intervencéo
municipal para a implementacdo da coleta seletiva no territério. O fato da
comunidade ndo ter acesso a agua tratada por um sistema coletivo adequado
propicia, até por falta de instrucéo, o consumo direto da agua das nascentes. O que,
consequentemente, pode trazer disseminacdo de doencas entre a populacdo. As
assisténcias prestadas no territdrio da comunidade sdo a ida semanal da agente
comunitaria de saude, a qual, possui autonomia de encaminhamento aos centros de
saude da regido, mais o atendimento mensal do médico e visitasdomiciliaresdos
agentes de endemias. Servicos estes tidos pelos moradores como satisfatorios. Os
demais servicos sdo feitos na sede do distrito de Santa Isabel, ao qual a
comunidade pertence.

As familias por serem majoritariamente do tipo estendida possuem maior
aglomeracao de pessoas no domicilio. Esse tipo familiar é caracterizado por nao ter
os ciclos de vida bem definidos, o que na comunidade é potencializado devido ao
baixo nivel econémico dos moradores. ® Estes, por trabalharem em periodos
sazonais, acabam passando maior parte do tempo juntos, o que pode ser benéfico
ou ndo para as relagdes familiares. Ja para as interagdes comunitarias, constata-se
a partir do grafico, uma potencializacdo das atividades em grupo. Haja vista, a
histéria da construcao da identidade negra e de protecéo de sua cultura vivenciada
na comunidade através de manifestagfes culturais e religiosas, tal como, a pratica
do Jongo, o qual é para os membros do quilombo o “carro-chefe, pois antes de
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aprender o pai-nosso, a gente ja sabe cantar o jongo”. © Intimamente, relacionado &
felicidade dos batizados na roda de jongo, felicidade essa transmitida nas relacoes
interpessoais. “Alegria € um dos marcos mais fortes do negro aqui, ..., Sofrimento
tem, tristeza ndo.”® A atividade econémica mais praticada é a agricultura familiar de
subsisténcia, onde homens e mulheres de diferentes faixas etarias dividem os
trabalhos.Corroborando com a literatura, observou-se uma predominancia de
hipertens&o nas doencas cronicas. & Além disso, um dado relevante é a proporcéo
de diagnosticados com depressdo, o0 que pode interferir significativamente na
qualidade de vida dos individuos.”
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Palavras-chave: Mastdécitos; sindrome da ativacdo de mastdcito; histamina.
INTRODUCAO

As fungbes dos mastocitos compreendem duas categorias: homeostase e
regulacdo da resposta imune (1). Sucintamente, 0s mastocitos participam da
inducéo da inflamacgéo aguda e da reparacéo tecidual na fase crénica do processo,
promovendo reacdes agudas e tardias da anafilaxia (2). A manutencdo da
homeostase inclui as variacdes de temperatura, pressdo e alguns peptideos nas
quais o0 corpo pode estar exposto, e no caso de uma estimulacdo exacerbada,
mediada por IgE, uma cascata de ativacées envolvendo segundos mensageiros
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celulares sédo ativados (1).

A regulacdo da resposta imune estd relacionada tanto a resposta inata
gquanto a resposta adaptativa. Na imunidade inata, receptores presentes na
superficie dos mastocitos reconhecem certos patdgenos e levam a producdo de
citocinas pré-inflamatérias como TNF-a e IL-6. Este mecanismo perpetua a resposta
inflamatdria por ativacdo de mais mastocitos e também de neutréfilos. Os mastécitos
também sdo a primeira linha de defesa com respostas mediadas por IgE,
principalmente aquelas que envolvem parasitos, denotando sua importancia nas
respostas imunes adaptativas (1).

A participagdo dos mastocitos no sistema imune inato acontece com a
interacdo com antigenos, toxinas e patdégenos. Os mastécitos apresentam em sua
superficie, receptores que indicam sinais de possiveis antigenos, promovendo uma
resposta imunoldgica eficiente pela liberacdo de mediadores armazenados ou
recém-sintetizados. Os mastdcitos utilizam diferentes formas de reconhecimento de
patdgenos, podendo ser através da ligacdo direta antigeno-anticorpo (IgE) ou
através do reconhecimento dos componentes do patégeno (3).

Quanto a acado em tecidos injuriados, os mastocitos também contribuem
para a ativacao de plaquetas e sua agregacdo com uma regulacdo dos mecanismos
fibrinoliticos (4) deposicdo extravascular de fibrina pela liberacdo de fator de
ativacdo de plaquetas (PAF), liberagédo de leucotrienos e citocinas IL-1 e IL-8 (5).
Concluindo a reparacéo tecidual, os mastdcitos liberam heparina, triptase e um fator
ativador de plasminogénio, promovendo uma regulacdo dos mecanismos
fibrinoliticos (4).

No cérebro, os mastocitos residem no lado visceral da barreira
hematoencefalica e interagem com astrécitos, micréglia e vasos sanguineos.
Mastdcitos tanto promovem efeitos deletérios na funcéo cerebral quanto contribuem
para o desempenho das fung¢des cognitivas e comportamento emotivo (6).

O termo doenca da ativacdo de mastocito abrange um aspecto grande de
doencas primarias dos mastécitos, ou também conhecido como mastocitose
sistémico, no qual se divide em subtipos que seriam a sindrome de ativacdo de
mastocitos e mastocitose associado a leucemia (7).

As sindromes de ativacdo de mastdcitos sdo um grupo de distarbios que
tipicamente apresentam sintomas de liberacdo de mediadores de mastécitos (8). A
liberacdo de histamina causa sintomas imediatos como dor de cabecas, hipotensao,
prurido, vermelhiddo, urticaria, diarreia e anafilaxia. Colicas abdominais, edema
pulmonar, urticaria, broncoconstriccdo, hipotensdo, arritmia e anafilaxia estédo
associados a liberacéo do fator ativador plaquetario (PAF). J4 a prostaglandina D2 é
responsavel por sintomas como rubor, secrecdo de muco, broncoconstriccéo,
instabilidade vascular, dor de cabeca, nauseas e dor abdominal (9).

O controle de sintomas tanto imediato quanto severo € um componente
comum de todos os subtipos em relacdo ao tratamento da mastocitose. H1 anti
histaminicos sdo usados para a reducdo de prurido e rubor, H2 anti histaminicos
para o sintomas gastrointestinais e corticosteroides e / ou analgésicos para reduzir a
dor d&ssea (10). Cetotifeno, Omalizumab (Xolair®, Novartis), Cromoglicato,
glicocorticéides oral, Acido salicilico acético (Aspirina), Interferon-a (IFN-0) e
cladribine (2-CdA) em casos graves sdo alguns medicamentos que ajudam no
manejo da doenca (11).

O critério de diagnostico sugerido para a sindrome de ativagdo de mastocito
inclui sintomas recorrentes que consistem com a sindrome em mais de um 0rgao,
diminuicdo de frequéncia e severidade de sintomas em resposta a terapia de H1 e
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H2 anti-histaminicos, leucotrienos, cromolina e glicocorticoides, e aumento nos
produtos ativacdo de mastdcitos principalmente triptase acima da linha basal no
minimo 2 episodios simtomaticos (12).
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Palavras-chave: Comunidade quilombola; diagnostico de saude.
INTRODUCAO

As comunidades quilombolas brasileiras sao frutos da luta do nosso povo de
origem africana pela liberdade. Hoje, constitucionalmente, reconhecem-se essas
comunidades, sendo estas amparadas por lei, de forma a garantir sua autonomia e
Revista Saber Digital, Edicao Especial - Anais da V SemlIC, p. 1-157, 2017. 71


http://www.jimmunol.org/content/199/3
http://www.jimmunol.org/content/199/3

alcance aos servicos publicos, como o de satde.) O SUS é responsavel pelo
acolhimento em saude de todos os brasileiros, mas nem sempre consegue alcancar
a todos de forma plena. Isso se deve a diversos fatores como localizacdo da
comunidade, condicbes socioeconOmicas da regido e dos moradores, onde a
comunidade esta inserida, comunicacdo da comunidade com os 0Orgaos publicos,
dentre outros®.

MATERIAL E METODOS

Estudo descritivo transversal. O qual seré realizado a partir de entrevista com
as familias e um responsavel maior de 18 anos — que represente a realidade da
familia como um todo — o preenchimento de questionarios da PNS — Pesquisa
Nacional de Salde, adaptados a realidade quilombola. ®)Nestes serdo avaliados as
caracteristicas do domicilio, de todos os moradores do domicilio, e do individuo,
selecionado com equiprobabilidade entre todos os residentes elegiveis, com enfoque
nas principais doencgas cronicas ndo transmissiveis, aos estilos de vida, e ao acesso
ao atendimento médico.

RESULTADOS PARCIAIS

DOMICILIO — Todas as casas da comunidade sdo de alvenaria sem
revestimento, com telha e piso em cimento, banheiro no interior das casas. Possuem
fossa séptica, ndo tem coleta de lixo, sendo queimado pelos moradores em suas
residéncias. Existe estrutura de abastecimento de &agua feito pela FUNASA
(Fundacao Nacional de Saude), mas esta desativada; os moradores retiram a agua
de nascentes que correm a céu aberto e canalizam-na; 66,66% dos entrevistados
consomem a agua sem tratamento. Todas as casas tem energia elétrica. Todos 0s
entrevistados possuem TV, geladeira, 66,66% tem celular, nenhum deles tem
acesso a internet em domicilio. A predominancia dos animais de estimacdo sao
cachorros.

ACESSO A SAUDE — Todasas familias s&o cadastradas ha mais de um ano
na ESF (Estratégia de Saude da Familia) do distrito de Santa Isabel. A agente de
saude da ESF visita os moradores numa frequéncia de 2-4 vezes por semana. A
comunidade ndo tem uma UBS (Unidade Bésica de Saude) em seu territério, onde o
médico vem apenas 1 vez ao més. Os entrevistados dependem exclusivamente do
SUS (Sistema Unico de Saude), porém o SAMU (Servico de Atendimento Mével de
Urgéncia) ndo vai a comunidade, segundo os moradores. Comumente, 0s
moradores fazem uso de plantas medicinais e fitoterapicos como medicina
alternativa, acdo ndo acompanhada pelo SUS na comunidade.

VIDA LABORAL E SOCIAL — A maioria das familias € do tipo familia
estendida, com varias geracdes convivendo numa mesma casa. Devido ao alto nivel
de desemprego dos individuos em idade ativa da comunidade, o sustento fica a
cargo principalmente dos idosos, com aposentadoria, e pensdes. Outro meio de
sustento é o Bolsa Familia, o qual esta presente em todos os domicilios. Os homens
e mulheres em idade ativa trabalham em vagas sazonais ofertadas pelas fazendas
da regido, chegando a ficar at¢é 6 meses sem trabalho. Nesse periodo vago
trabalham na comunidade, principalmente, na agricultura familiar. A maioria das
mulheres n&o trabalham fora de casa.

Grafico 1 — Vida Social na comunidade

Revista Saber Digital, Edicao Especial - Anais da V SemlIC, p. 1-157, 2017. 72



B nenhumavez Malgumas vezes ao ano 2/3 vezes ao més

86%

57% 57%
43% 43%

29% 29% 29%

14% 14%

L] - o 0%
Participou de atividade Frequenta reunides de Participou de trabalho Compareceu a cultos ou
esportiva / artisticaem  associacdes de moradores, voluntério ndo remunerado atividades da sua religido ou

grupo movimentos comunitarios de outra religido

DOENCAS CRONICAS - Foi encontrada uma maior prevaléncia de
Hipertensdo Arterial, cerca de 60% dos entrevistados. Os outros 40% representam,
equivalentemente, casos de Artrite ou Reumatismo e Depressao.

CONSIDERACOES

Tendo em vista, a obtencdo de dados de uma pequena amostra da populacao
de estudo, obtivemos apenas resultados parciais do Diagnostico de Saude. Como
dados preliminares, constata-se algumas caracteristicas do local pesquisado.

A exemplo da inexisténcia de coleta seletiva do lixo, sendo todos os dejetos
queimados no meio ambiente, gerando assim, um impacto a natureza e a saude dos
habitantes. Dessa forma, nota-se a necessidade de uma intervencdo municipal para
a implementagdo da coleta seletiva na comunidade. Além disso, constatou-se a
existéncia do programa Bolsa Familia na totalidade das familias pesquisadas.
Nenhum dos integrantes das mesmas possuem carteira assinada, a obtencédo de
renda se da por trabalhos sazonais nas fazendas da regido, pensdo e programas de
distribuicdo de renda do Governo Federal. O que leva a concluir, que trata-se de
uma comunidade de baixa renda. Outro aspecto importante, é a totalidade do uso do
SUS, onde ninguém possui plano de salde. Sendo assim, as assisténcias prestadas
para a comunidade sdo a ida semanal da agente comunitaria de saude, a qual,
possui autonomia de encaminhamento aos centros de salde da regido, mais o
atendimento mensal do médico a comunidade. Servicos estes tidos pelos moradores
como satisfatorios, mesmo ndo havendo uma unidade fixa de saude no territorio
estudado, o que deve-se ao tamanho reduzido de familias e pessoas no local.
Todavia, ha uma reclamacédo quase unanime sobre o deslocamento para 0s pontos
de atendimento fora do territério, o qual segundo a lei 8080/90, o acesso as
situacbes de bem e servicos da populacéo, deve ser suprido pelo poder publico.
@Entretanto, é pago pelo usuario.

Como a comunidade é remanescente de quilombo, existe um fundo de
financiamento extra especifico segundo a Portaria n°90/GM, de 17 de janeiro de
2008 que poderia ser utilizado para esse fim.®) Com relagéo as doencas cronicas,
de forma majoritaria, encontra-se a Hipertensdo Arterial Sistémica, com 60% da
populacao afetada. Este dado pode estar relacionado ao fato de que, historicamente,
a populagédo negra brasileira é mais suscetivel ao acometimento dessa morbidade.
Com relacdo a vida social, existe a realizacdo de cultos religiosos de frequéncia
mensal, tanto de origem africana como catdlica, com claro sincretismo religioso. O
que corrobora o dado coletado na pesquisa, onde os moradores negam ir mais de
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uma vez ao més aos cultos.

A pratica das atividades artisticas em grupo, esta relacionado principalmente
com a festa do Jongo, patriménio cultural brasileiro, que ocorre todo ano, no dia 13
de maio, data em que também é comemorada devocdo a Sao Benedito.Esse evento
€ um potencial turistico que traz visibilidade e incentivo financeiro para a
comunidade.® Com base na histéria da construcdo da identidade negra e de
protecdo de sua cultura, os habitantes da comunidade quilombola fazem trabalhos
voluntarios e coletivos em prol dos seus habitantes com frequéncia, exemplo de
limpeza da escola e a realizacéo de trabalhos na roca, bem como, promocéao de sua
cultura e costumes através de eventos.
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Palavras-chave: Piolho; ensino fundamental; controle.
INTRODUGCAO

A infestacdo por piolhos caracteriza uma das enfermidades parasitarias mais
comuns em todo mundo, que vem causando sérios problemas de saulde,
especialmente para criancas em idade escolar. Essas condi¢des podem levar ao
fracasso educacional dos alunos. Na primeira infestacdo, o prurido pode surgir apos
quatro a seis semanas, porque leva esse periodo para que a sensibilidade se
manifeste (1). Ja na reinfestacdo, a coceira comega em apenas dois dias. Na parte
posterior do pescogo pode ser observado “rash” cutaneo, sujeito a infecgao
secundaria. Os pelos ficam incrustados e presos uns aos outros, e os linfonodos
cervicais podem apresentar linfonodomegalia (2). Dor de cabeca, sensacéo de peso
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nos membros, cdibras musculares, insénia e falta de concentracdo também tém sido
observadas em criangas com piolhos (3).

A infestacdo por piolhos pode causar isolamento social, alteracées no sono,
auséncia na escola e auséncia no trabalho dos pais das criancas afetadas (4).

O diagnostico é feito por identificacdo dos ovos (Iéndeas) ninfas ou adultos a
olho nud, porém de acordo com Devore e Schutze (1) a investigacao feita com o0 uso
de pente proprio para remocdo de piolhos, é mais efetiva e mais rapida do que a
inspecéo visual.

Este trabalho teve como objetivo avaliar a prevaléncia a prevaléncia da
pediculose em criancas do 1° ao 4° ano de escolas publicas e o nivel de
conhecimento dos professores acerca da parasitose.

MATERIAIS E METODOS

O trabalho foi desenvolvido em escolas publicas do municipio de Valenca,
tendo como alvo alunos do ensino fundamental, 1° ao 4° ano. O projeto foi aprovado
pelo Comité de Etica em Experimentacdo da Faculdade de Medicina de Valenca em
julho de 2015, sob nimero CAAE: 45607315.4.0000.5246.

Na primeira fase, os alunos de cada turma foram avaliados individualmente
através de inspec¢do visual sistematica de couro cabeludo, atras das orelhas e
pescoco, durante cinco minutos, para avaliacdo quanto a presenca dos
ectoparasitas. A infestagdo de piolhos foi definida como a presenca de pelo menos
um piolho ou ninfa viva. Para obtencdo dos dados dos alunos foi utilizado um
formulério, composto pelas variaveis: sexo, idade e escolaridade. A aplicagdo do
formuléario foi de carater individual, no momento da inspec¢éo visual. Quando algum
aluno se queixava de coceira, irritabilidade ou qualquer situacdo relacionada ao
parasitismo que |he causava constrangimento, a queixa era registrada em uma
coluna de “observacoes”.

Na segunda fase, o professor de cada turma avaliada recebeu um
qguestionario contendo 20 afirmativas acerca da pediculose para que a equipe de
estudo pudesse avaliar seu nivel de conhecimento. Cada afirmativa era respondida
como “verdadeira” ou “falsa”. Esse questionario continha também perguntas sobre o
nivel de graduacao dos professores, e tempo de experiéncia no magistério.

RESULTADOS

Ao todo foram avaliadas 451 criancas: 102 criangas pertencentes ao 1° ano,
com faixa etaria entre 4 e 7 anos; 136 pertencentes ao 2° ano apresentando entre 5
e 9 anos; 126 pertencentes ao 3° ano apresentando entre 8 e 14 anos; e 87
pertencentes ao 4° ano apresentando entre 8 e 15 anos.

Do total, 124 (27,5%) apresentaram parasitismo por piolhos, com faixa entre 4
e 15 anos de idade. As meninas apresentaram maior prevaléncia de parasitismo,
representando 76,6% (95/124) dos casos. Quando se comparou 0s periodos
escolares nos quais os alunos se encontravam, aqueles que estavam no segundo e
terceiro ano apresentaram maior prevaléncia do parasitismo.

Quando questionadas sobre a presenca de sintomas ou alguma queixa,
quatro criancas relataram sofrer exclusdo em sala de aula por conta do parasitismo.

Com relagdo ao corpo docente, 26 professores participaram do estudo.
Segundo a pesquisa, pode-se verificar que 26,9% dos professores (7/26) das
escolas estudadas possuem formagdo em ensino superior e que nenhum possui
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mestrado ou doutorado. Em relacdo ao tempo de exercicio do magistério na escola,
foram obtidos cinco grupamentos. Para melhor compreenséo foi calculada a média
de acertos no questionario de acordo com os grupos (Figura 1).

15
5
0

até 5 anos 6a 10 anos Ilal5anos 16a20anos 20 a 25 anos
Tempo de exercicio profissional
nimero de professores
percentual de professores
mmédia de acertos no questiondrio

Figura 1. Percentual de professores e média de acertos no questionario de acordo
com o tempo de exercicio profissional

DISCUSSAO

Os dados encontrados corroboram os trabalhos de Degerli et al. (5),
Davarpanah et al. (6) e Salehi, Ban e Motaghi (7) que relatam em seus estudos,
maior prevaléncia de pediculose em meninas. De acordo com Birkemoe et al. (8), ha
indicios que o cabelo médio longo (de orelha a ombro) aumenta as chances de
piolho mais do que os cabelos longos. Indicando que o comprimento do cabelo é
certamente mais importante do que o género. Quanto a faixa etaria mais acometida,
Paula (9) elucida em seu estudo que na faixa etéria entre sete e 11 anos, as
criancas estdo em fase de transformacdo e que, principalmente as meninas,
compartilham pentes de cabelo, toucas e prendedores de cabelo, que podem ser
objetos (fdmites) na transmisséo do parasita.

Gordon (2007) aborda sobre o isolamento social comunitério e escolar como
causa secundaria a pediculose; considerando também a afec¢éo secundaria familiar.
No presente estudo foram encontradas criancas qure relataram sofrer exclusao do
grupo.

Considerando os erros nos questionarios respondidos pelos professores, é
importante ressaltar o que Rukke et al. (2014) relatam em seu estudo. De acordo
com os autores, as escolas sdo consideradas locais importantes para a divulgacéo
de informacgdes e que por esse motivo existe a necessidade de o professor receber
maiores esclarecimentos sobre o tema, para que este possa ser um propagador das
informacdes a comunidade escolar, que muitas vezes apresenta poucos recursos e
acesso a informac0fes educativas que nao sejam oriundas da escola.

CONCLUSAO

A partir desses dados pode-se inferir que se esses profissionais tiverem maior
conhecimento sobre o tema, conseguirdo orientar adequadamente as criancas
durante o convivio escolar, os pais e responsaveis durante as reunides e serao
propagadores sobre a importancia da prevencédo e controle da enfermidade, que
muitas vezes é encarada como uma situagcédo “comum” em ambiente escolar.

Espera-se que este estudo alcance os 0rgaos responsaveis pela saude no
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municipio, como um norteador para a necessidade do desenvolvimento de medidas
de atuacao na escola para a atenuacdo do numero de infestacdes.
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INTRODUGCAO

A hospitalizacdo infantil gera alteragbes comportamentais, como reducédo de
estimulos motores, disturbios alimentares e regressdo da maturacdo psicoafetiva;
interferindo, assim, no processo terapéutico (MELLO; MOREIRA, 2010).

Estudos sobre a implementacéo de brinquedos no ambito hospitalar (SOARES
et al.,, 2017; MARCOLIN M, 2016; MELLO; MOREIRA, 2010) discutiram sobre sua
importancia na promocgéo da saude e diminuicdo da ansiedade. Neles, as atividades
lidicas sdo vistas como propostas que trazem beneficios diversos a crianca
hospitalizada, pois estabelecem uma relacdo de confianca e descontragcéo entre 0s
pacientes e a equipe de saude.
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Em geral, a participacdo da crianca em brinquedotecas favorece uma maior
adesdo ao processo terapéutico e auxilia na construcdo do conhecimento, no
aumento da capacidade de resiliéncia, estimula melhora no humor e maior
cooperacao a submissdo de procedimentos (PARCIANELLO; FELIN, 2008). Objetivo
do trabalho € compreender a influéncia da brinquedoteca hospitalar como meio da
promocéo do Bem-Estar Subjetivo no processo de hospitalizagao.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma pesquisa aplicada, descritiva de abordagem quantitativa, de
levantamento e elaborada a partir da aplicagdo de questionarios. O estudo foi
aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa N° CAAE 67227917.1.0000.5246. A
amostra foi composta por criangas, de 6 a 12 anos, internadas no Hospital Escola
Luiz GioseffiJannuzzi de Valenca — RJ. Cada crianca respondeu um questionario
para avaliacdo do nivel de ansiedade com 10 questdes (Tabela 1), 5 foram aplicadas
durante as atividades da brinquedoteca e 5, enquanto estavam no leito do hospital.
Em cada pergunta, a crianga escolheu uma das cinco faces da Escala Visual
Analégica (EVA) correspondentes a: 1- feliz, 2- um pouco feliz, 3- indiferente, 4-
triste e 5- muito triste (Figura 1). As alternativas recebem pontuacao de 1 a 5, sendo
1 a mais calma e 5 a mais ansiosa das escolhas.

OO ‘ \ /
2 3 4

1

Figura 1. Modificacdo da Escala de Analogia Visual (BIJELLA et al., 2000).

Tabela 1. Questionario aplicado. (Fonte: os autores, 2018).

QUESTIONARIO

Na brinquedoteca:
Como vocé se sente brincando na sala da brinquedoteca?
Como seus coleguinhas ficam na brinquedoteca?
Como vocé se sente ao ver outras criangas hospitalizadas brincando?
Quando vocé esta na brinquedoteca e lembra que esta doente, como fica?
Como vocé se sente por ter um lugar no hospital onde vocé possa brincar?
0 Quarto do Hospital:
Como vocé se sente no quarto do hospital?
Como seus coleguinhas ficam no quarto?
Como vocé se sente ao ver outras criangas hospitalizadas no quarto?
Quando vocé esta no quarto e lembra que esta doente, como fica?
Como vocé se sentiria se ndo tivesse um lugar no hospital para brincar?

OAWNEZOBWNE

RESULTADOS

Foram entrevistadas 11 criancas hospitalizadas: 5 meninos e 6 meninas.
Depois de realizada a média de cada uma das perguntas, percebe-se que as
criancas se sentem indiferentes quanto ao que sentem no leito hospitalar; acreditam
gue os outros pacientes do quarto se sintam um pouco felizes onde estdo; sentem-
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se tristes ao ver as outras criancas hospitalizadas; quando estdo no leito e se
lembram que estdo doentes ficam tristes e se sentiriam tristes se ndo tivessem um
lugar no hospital para brincar. As analises obtidas a partir do Gretl a respeito do
resultado das médias das questdes anteriores referidas foram: Estatisticas
resumidas, usando as observacfes 1 — 5 para a variavel 'X' (5 observactes validas):
Média 4,0560, Mediana 3.5200, Desvio padrao 0,86376, Enviesamento (assimetria)
0,33927, Excesso de Curtose -1.8263.

Apds comparacdo dos resultados (Gréafico 1), percebe-se que as criangas
apresentaram maior nivel de ansiedade no quarto da enfermaria quando comparado
a brinquedoteca. Duas das criancas ndo participaram da andlise por ndo terem
respondido as questbes referentes a brinquedoteca. Constatou-se, que o nivel de
ansiedade n&o variou muito conforme a distribuigcdo da amostra por sexo.

1900ral

1900ral -

m Quarto
.£ 1900ral -
| Brinquedoteca
1900ral -

Nivel de ansiedade

—Linear (Quarto)

1900ral - )
| ——Linear

(Brinquedoteca)

Grafico 1. Nivel de ansiedade das criancas. (Fonte: os autores, 2018).

DISCUSSAO

A hospitalizacdo por si s6 ja € um fator causal de ansiedade e estresse em
criangas. Estudos embasados na teoria do desenvolvimento cognitivo de Jean
Piaget, como o realizado por Gomes e Ghedin (2015), demonstram que quanto mais
nova a criangca mais ela se encontra susceptivel a um quadro de ansiedade.
(CREPALDI; HACKBARTH, 2002). Em relacéo a analise estatistica das respostas do
quarto, o desvio padrdo estd proximo de zero, indicando que os valores sao
concentrados e homogéneos.

As criancas relataram que se sentiriam tristes se ndo houvesse um lugar para
brincar, durante a internacdo. A ludicidade, surge, segundo Martelli et. al. (2017),
como meio de promocao de estratégias adequadas para o enfrentamento da
hospitalizacdo, potencializador no processo de adaptacdo da crianca frente as
transformacdes que ocorrerdo na internacdo. Os resultados relacionados a
ansiedade foram compativeis a outros estudos, confirmando que o brincar € uma
forma de enfrentamento da hospitalizagéo.

CONCLUSAO

A implementacéo da brinquedoteca no Hospital gerou efeitos positivos, como
a diminuicdo de ansiedade gerada no periodo de internacdo infantil e auxilio no
tratamento, corroborando com as expectativas apontadas pela literatura.
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INTRODUCAO

O delirium é um distlrbio da consciéncia, cognicdo e percepcdo que pode
acometer até 80% dos pacientes em ventilacdo mecéanica. Os fatores de risco
incluem doencas sistémicas agudas, idade avancada, distdrbios cognitivos
preexistentes, privacdo do sono e certas medicacdes, como o0s farmacos
anticolinérgicos™.

Entidade frequente em medicina intensiva, ocorrendo em até 80% dos
doentes internados na unidade de cuidados intensivos, embora muito
subdiagnosticado, o delirium esta associado a aumento significativo da morbidade e
da mortalidade no doente critico®. O delirium vem sendo cada vez mais reconhecido
como uma forma importante de disfuncéo cerebral associada com mortalidade mais
alta, maior duracdo da ventilagdo mecéanica e maior permanéncia na unidade de
terapia intensiva e no hospital®. Atualmente existem instrumentos validados para

Revista Saber Digital, Edicao Especial - Anais da V SemlIC, p. 1-157, 2017. 80



diagnosticar e monitorar o delirium, permitindo a deteccédo precoce dessa disfuncéo
organica e inicio precoce do tratamento®

O CAM-ICU foi criado, baseado nos critérios do DSM-1V, com o objetivo de
facilitar o diagndstico do delirium na UTI e permitir a avaliacdo de pacientes em
ventilacdo mecanica (impossibilitados de uma comunicacéo verbal). O CAM-ICU so6
possibilita a realizacdo do diagnostico, sem estabelecer uma correlacdo com a
gravidade do quadro®. O ambiente tipico de uma UTI representa um fator de risco
para delirium, nomeadamente pela auséncia de iluminagdo natural, auséncia de
relégios, perturbacéo dos padrdes de sono e vigilia, e pelo isolamento do doente?.

A baixa incidéncia de delirium deve ser almejada e considerada como uma
medida da qualidade nas unidades de terapia intensiva®

Sendo assim, consideramos importante o desenvolvimento de pesquisas e
estudos que proporcionem maior conhecimento sobre o assunto, a fim de se
implementar uma rotina adequada para diagnéstico do delirio e intervencdo médica
e, desta forma, obter uma devida assisténcia ao paciente na UTI. O objetivo deste
estudo consiste em descrever a ocorréncia de delirium em pacientes internados na
Unidade de Terapia Intensiva e correlacionar ao tempo de internacao.

MATERIAL E METODOS

Este estudo consiste em uma pesquisa descritiva e exploratéria. A amostra é
composta de pacientes internados na Unidade de Terapia Intensiva de um hospital
escola do interior do estado do Rio de Janeiro, composta por 10 leitos.

As avaliacdes séo realizadas diariamente, duas vezes ao dia, em todos os
pacientes internados na UTI. A abordagem inicial define o RASS - Escala de
Agitagcdo e Sedacdo de Richmond do paciente e, a partir dele, a CAM-ICU - Método
de Avaliacdo de Confuséo € realizada. Em pacientes que apresentam RASS abaixo
de -3 (alto grau de sedacao) ou acima de 3 (alto grau de agitacdo) ndo € possivel
realizar o CAM-ICU, sendo estes os critérios de excluséo.

Os pacientes avaliados foram todos aqueles que estavam internados no
periodo de 16 de agosto e até o dia 9 de setembro de 2017. Os dados foram
registrados em formulario proprio. Até o momento, a avaliacao foi aplicada em 26
pacientes. Destes, 10 pacientes ndo foram avaliados por se encaixarem no critério
de exclusao, classificacdo RASS -5 e -4.

RESULTADOS PARCIAIS

Dos 16 pacientes aptos pelo critério de inclusdo, 06 apresentaram delirium
em algum momento da avaliagdo, sendo os desfechos 04 6bitos e 02 altas para
enfermaria. Segue a descricdo seguindo a ordem de data de desfecho:

- Paciente 01: sexo feminino, 91 anos, admitida na UTlI em 17 de julho de
2017, com quadro de pancreatite aguda. Apresentou delirio na admissdo, e nas
duas avalia¢cbes do 2° dia de internacéo, evoluindo a obito.

- Paciente 02: sexo masculino, 52 anos, admitido na UTI, no dia 09 de agosto
de 2017, com quadro de AVE hemorragico. Apresentou delirium nos 2 primeiros dias
de avaliagdo e na 1° do terceiro dia. Segue mais 4 dias internados nao sendo
evidenciado sinais de delirium. Teve alta para enfermaria apos 14 dias na UTI.

- Paciente 03: sexo masculino, 54 anos, admitido na UTI em 16 de julho de
2017, com quadro de Doenca Renal Cronica, Hipertensédo Arterial e Trombose
Venosa Profunda. Apresentou delirium nas avaliagbes do 1° dia e na 1° avaliacao
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do 2° dia e, a partir dai, o paciente apresentou RASS -5, sendo excluido da
avaliacdo CAM-ICU. Evoluiu a 6bito, 39 dias a partir da data de internagéo na UTI.

- Paciente 04: sexo masculino, 50 anos, admitido na UTI em 04/07/2017, com
quadro de traumatismo raquimedular. No dia 31/08/2017 apresentou delirium e, a
partir dai, apresentou RASS -5. Obito em 08/08/2017.

- Paciente 05: sexo feminino, 82 anos, admitido em 27/08/2017 na UTI, em
poOs-operatorio de lesdo em face. Dois dias apos apresentou delirium. Nos dias que
seguiram RASS -3 e -4. Obito em 08/09/2017.

- Paciente 06: sexo masculino, 77 anos, admitido na UTI no dia 16/08/2017
com quadro de septicemia. Apresentou delirium no segundo dia de internacao e
apos RASS -3. Alta para enfermaria em 01/09/2017.

CONSIDERACOES

A partir dos estudos sobre o tema, podemos conhecer a variabilidade de
situacdes de risco que podem predispor o paciente ao delirium e, a partir dos dados
coletados e da andlise feita através das escalas, verificamos a ocorréncia de alguns
como, por exemplo: idade avangada, distdrbios hidroeletroliticos, infec¢des, leses
no SNC, ventilacdo mecéanica e uso de farmacos sedativos.

A prevaléncia de delirium em pacientes criticos varia entre os diversos
estudos e pode acometer cerca de 80% dos pacientes em UTI, em ventilacdo
mecénica, porém, apenas 32% a 66% dos pacientes sdo corretamente
dignosticados e tratados®. No nosso estudo, a prevaléncia de pacientes com delirium
na UTI € de 23%.

N&o foi possivel associar a sua ocorréncia de acordo com o tempo de
internacao, devido ao pouco tempo de inicio de avaliacdo dos pacientes. O paciente
03 ficou internado na UTI por 39 dias e apresentou delirium, no entanto, nossas
avaliacdes iniciaram no 29° dia de internacdo, ndo sendo possivel associar 0s
dados, por falta de avalia¢cdes anteriores a esta data.

A flutuacdo € uma caracteristica importante do delirium, sendo possivel o
paciente apresentar episédios em horarios diferentes em que sédo avaliados. Por
isso, acreditamos que o envolvimento da equipe que trabalha neste setor seja de
fundamental importancia, a fim de que se detecte esta flutuacéo.

Visto que a ocorréncia de delirium influencia no quadro clinico, entendemos
gue, o conhecimento de um instrumento para detec¢cdo e monitoramento de delirium
contribui de forma significativa e deve fazer parte da rotina na assisténcia
interdisciplinar. Acreditamos que a sistematizacdo desta deteccdo contribui no
sentido de compor, na visdo do médico e da equipe, o perfil do paciente e das suas
necessidades terapéuticas, visando menor tempo de internacdo e melhoria do
quadro clinico. Considerando ainda que baixas incidéncias refletem a melhoria da
qualidade em UTI e a otimizacdo do cuidado e do desfecho centrado no paciente.
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INTRODUCAO

A dor é a percepcao de sensacdo e emocdo desagradavel que se origina de
uma regido especifica do corpo, sinalizando uma lesdo tecidual ou uma leséo
potencializada. (1). O corno dorsal da medula espinhal possui alta concentragdo para
receptores opiaceos, e a administracdo de opioides inibe o estimulo nociceptivos nos
neurdnios dessa regido (2). Porém, em caso de dor crbnica ou neuropatica, a resposta
fisiol6égica do organismo ante-estimulo continua, mesmo apo6s o estimulo ter cessado,
persistindo por longos periodos, onde acontece por perda da inibicdo central no corno
dorsal (1).

No entanto, quando a alteracdo do processamento de informacdOes aferentes
pelo sistema nervoso central fica problematica, o mecanismo hipoalgésicos endégeno
torna-se, menos efetivos. Consequentemente, a terapia com analgésicos alternativos
cresce em importancia para proporcionar o alivio. As terapias com drogas incluem
antidepressivas triciclicos (clomipramina), anticonvulsivante (gabapentina), antagonista
de receptores NMDA (cetamina) e outras drogas que nao sao classificadas tipicamente
como analgésicos. Mas, pode ser necessario experimentar varias medicacbes e/ou
combinagdes diferentes para descobrir uma terapia afetiva (3).
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As respostas a dor variam entre as espécies, mas Varios comportamentos e
sinais sdo compativeis com condi¢des dolorosas em andamento (3).

RELATO DE CASO

Uma cadela de 1 ano de idade, foi abandonada no Hospital Escola da
Faculdade de Medicina Veterinaria de Valenca. No atendimento de emergéncia foi
iniciado o tratamento da dor com meloxicam (0,1 mg/kg), morfina (0,3 mg/kg) e
dipirona (25 mg/kg) por via intramuscular.

Em seguida ao estudo radiografico, foram observadas varias fraturas pélvicas
no ilio e sacro, e luxacdo sacrococcigea (figura A). O animal foi entdo encaminhado
para correcdo cirurgica (figura B). Para o procedimento cirdrgico, o animal foi
anestesiado com 5 mg/kg de propofol por via intravenosa e anestesia com inalacéo
de isofluorano, e para o tratamento intraoperatério da dor, a combinacdo de
lidocaina, fentanil e cetamina foi infundida (dose desconhecida) antes das correcdes
ortopédicas cirdrgicas. A paciente foi adotada 5 dias ap6s a cirurgia.

Posteriormente a adocédo, seus proprietarios observaram que os sinais de dor
nao regrediram e retornaram com o animal ao Hospital Veterinario Escola.

Um estudo de tomografia computadorizada foi requisitado e revelou fraturas
Nos processos transversais L6 e L7 (figura C).

Com isso, foi iniciado um protocolo analgésico constituido por pregabalina
oral com uma dose inicial de 4 mg/kg durante 90 dias; 2 mg kg por 15 dias; e 1
mg/kg durante 15 dias. O tratamento analgésico resultou em uma resolucéo parcial
de sinais clinicos de dor em 15 dias e uma resolucao completa em 30 dias apds a
pregabalina.

Os proprietarios notaram um aumento subito no volume abdominal e nas
glandulas mamarias e retornaram com o animal ao Hospital Veterinario da Escola.
Apdés o exame de ultrassonografia, verificou-se que o0 paciente tinha
aproximadamente 28 a 33 dias de gestacdo. Aos 61 dias de gestagéo, a cirurgia
cesariana foi realizada. Trés cdes machos nasceram sem qualquer malformacéo.
Atualmente, 120 dias ap0s a primeira visita, o cdo tem uma vida normal, com
andamento simétrico e uniforme, sem qualquer sinal de dor.

Figura A. Fratura da pélvis e luxacdo sacrococcigea Figura C.Tomografia evidenciando as fraturas
antes da comecdo cirirgica. em processos transversos de L6 e L7

Figura B. Radiografia de pélvis apos a correcédo
cirdrgica.
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DISCUSSAO

O protocolo analgésico foi constituido por pregabalina oral. Em humanos
existe uma grande evidéncia que as drogas anticonvulsivantes como a gabapentina,
pregabalina e topiramato podem ter efeitos benéficos no tratamento da dor
neuropatica através de varios mecanismos de acao diferentes (4,5,6,7,8,9,10,11).
Baseado nesta informacdo, a gabapentina € comumente utilizado em animais com
suspeita de dor neuropética, no entanto, ndo existem estudos controlados
randomizados de modo a precisarem seus efeitos analgésicos (12,13,14). Dessa
forma, de acordo com os parametros farmacocinéticos da pregabalina descritos por
Salazar et al. (2009), os autores deste estudo a elegeram como protocolo analgésico
para dor neuropatica pés-operatoria.

CONCLUSAO

Portanto, pode-se concluir que uma boa abordagem diagndstica e a escolha
dos medicamentos sdo fundamentais para o éxito em um tratamento de dor
neuropatica, que neste presente trabalho o agente farmacoldgico pregabalina,
resultou em uma melhora completa do animal, sem quaisquer sinais de efeito
adverso e vestigios de dor.
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INTRODUCAO

A bovinocultura leiteira constitui uma atividade tradicional da pecuaria desde o
processo de colonizagdo do Brasil. Atualmente, a cadeia agroindustrial do leite &
reconhecida como uma das mais importantes do agronegécio, tanto sob a otica
social quanto econbmica. Esthd presente em todo o territério nacional,
desempenhando um papel relevante no suprimento de alimentos, na geracdo de
empregos e de renda para a populagéo (1).

A pecuaria bovina brasileira passa por um processo de tecnificacdo da
atividade, porém ainda co-existem duas situacdes bem distintas. Grande parte do
rebanho nacional faz uso de alguma tecnologia de producdo que tém por objetivo o
aumento dos indices zootécnicos e reprodutivos do rebanho (2). Em contrapartida,
ha ainda rebanhos em que a alimentacdo € realizada em pastos nativos, sem
suplementacdo, com pouco ou nenhum controle sanitario e praticamente sem
qualquer controle reprodutivo (3).

MATERIAIS E METODOS

Foram estudadas 18 propriedades de exploracao leiteira no periodo de agosto
de 2016 a junho de 2017 e parte dessas propriedades pertencentes ao quadro de
fornecedores da Cooperativa Mista de Valenca. Os critérios para inclusdo de
rebanhos no presente estudo, além do interesse de participacado do produtor, foram
rebanhos com maior numero de anota¢des zootécnicas para tornar possivel analise.
Para coleta de dados, foi utilizado um questionario descritivo da propriedade
contendo dados zootécnicos, de sua estrutura e manejo.

Foram obtidos e analisados dados zootécnicos tais como: composicdo de
rebanho; uso de inseminacdo artificial ou monta natural; producdo do rebanho;
problemas reprodutivos mais incidentes; numero de colaboradores envolvidos na
producéo, intervalo entre partos, etc.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo Lopes et al (4) a parcela principal da receita é a producéo de leite, a
proporcdo de vacas em lactacdo em relacdo a né&o lactantes influencia na
quantidade total da producéo de leite, aumentando, assim, a receita, além de
diminuir os custos com animais vazios que nao proporcionam receita para o sistema.
No presente trabalho as propriedades estudadas apresentam uma média de animais
em lactacdo abaixo dos parametros ideais que sédo de 80,0% a 83,3% das vacas em
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lactacdo (5), em que as maiores propriedades apresentaram um indice de 76,9% e
as menores propriedades ficaram com uma média bem aguém do ideal com 69,1%
de vacas em lactacéao.

Producdo de Leite Total Diaria

)
80
70
60
50
40
30
20
10

76,9

B Maiores

B Menores

285 101

Produgcéo por vaca em Tamanho da érea 1P Porcentagem de vacas Mo de obra empregada
lactacdo (L/an) em lactacdo

Gréafico 1. Comparativo da producao de leite total diaria das maiores e menores
propriedades.

Em estudos realizados com rebanhos mesticos holandés x zebu, Aradjo Neto
et al. (6) observaram um intervalo de partos de 14,27 meses. Na pesquisa realizada
pode-se observar que as maiores propriedades apresentaram um indice de intervalo
de parto maior do que as menores propriedades, sendo respectivamente 16,2 meses
e 13,2 meses, dados estes fora dos padrbes ideais, que sdo de 12 meses,
preconizado para rebanhos manejados com eficiéncia, mas ainda sim, bastante
inferior aos 18-19 meses citado como a média da maioria dos rebanhos leiteiros do
Brasil (7; 8).

Intervalo de Partos
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lactagcdo (L/an) lactacéo

Grafico 2. Comparativo do intervalo de partos das maiores e menores propriedades.
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CONCLUSAO

As maiores propriedades apresentaram indices bastante favoraveis e
superiores em relagdo as menores propriedades, 0 que mostra que os grandes
produtores tém controle e gestdo melhores de suas propriedades, mas ainda
mantém alguns indices zootécnicos fora dos padrdes ideais. Com a melhora desses
indices, mantendo-se a sanidade dos animais e um manejo correto do rebanho
leiteiro pode-se obter um aumento na producdo mantendo oS mesmos animais ja
existentes nas propriedades.
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INTRODUCAO

O estudo sobre os mastdcitos teve inicio em 1878 com analises de Paul
Ehrlich quando ele observou a relacdo entre os mastécitos e as reacdes alérgicas.
Desde entédo, os conhecimentos sobre essas células foram evoluindo, entendendo a
participacdo dessas células sobre o sistema imune e em processos homeostaticos,
além da associacdo destes em algumas patologias (1).
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Os mastoécitos podem ser encontrados em todos os tecidos vascularizados,
preferencialmente nos tecidos em contato com o meio externo: mucosas e tecidos
epiteliais do corpo e também podem estar presentes em tecidos conjuntivos logo
abaixo do epitélio, como no foliculo piloso e musculatura lisa ou no SNC (2,3). Como
células do sistema imune, 0os mastocitos podem estar relacionados tanto a resposta
inata com o reconhecimento de antigenos e a liberagdo de citocinas pro-
inflamatorias, quanto a resposta adaptativa contra os parasitos, ativando respostas
mediadas por IgE (4).

Os mastocitos sdo células que possuem o citoplasma rico em granulos com
mediadores inflamatérios como histamina, heparina, uma variedade de citocinas e
proteases neutras. Estas células migram para os tecidos-alvo, através da acdo de
integrinas, moléculas de adeséo, quimiocinas, citocinas e fatores de crescimento. A
ativacdo desses mediadores se da pela ligagdo de anticorpos IgE a membrana
plasmatica do mastécito (que reconhecem os antigenos), mais especificamente aos
receptores de membrana (FceRIl) que ativam 0s receptores tirosina quinase, e a
partir de entdo tem ativagdo de uma cascata de fosforilagbes mediada pela
fosfolipase C que resulta na exocitose dos mediadores inflamatérios (2).

A ativacdo exacerbada de mastdcitos pode levar a algumas desordens
imunologicas como a mastocitose sistémica, uma doenca relacionada ao acumulo
de mastocitos em varios tecidos, ou a mastocitose cutanea, caracterizada pelo
acumulo de mastdcitos na pele. O principal fator pela envolvido na fisiopatogenia
das mastocitoses € a ativagdo excessiva do receptor c-kit tirosina quinase, podendo
ter como causa mais comum em adultos a mutacdo D816V, que afeta o dominio
catalitico do receptor (4).

Na mastocitose cutanea, pode-se observar sintomas como prurido, urticaria,
dor abdominal, nduseas, vomitos, diarréia, dor 6ssea, instabilidade vascular, dor de
cabeca e problemas neuropsiquiatricos (7). Ela é mais comum em criangcas e
geralmente se manifesta de forma benigna havendo manifestacdo de sintomas
desde o nascimento. O sinal de urticaria pigmentosa é a apresentagdo mais comum
da mastocitose cutdnea em criancas (70-90% dos casos), podendo ser referida
como mastocitose cutanea maculopapular. Essas lesdes possuem coloragdo de
vermelho a marrom a amarelo, podendo estar organizadas em forma de lesdes
multiplas sob a forma de maculas, placas ou nodulos. O sinal de Darrier esta
tipicamente presente, com a formacéo de papulas. Essas caracteristicas geralmente
podem ser encontradas em tronco e nas extremidades (5). Em criancas, as lestes
tendem a se resolver até a idade de 10 anos e, se elas aparecem apés a idade de
10 anos, elas tendem a persistir e permanecerem sintoméaticas (6). A maioria dos
casos a mastocitose cutanea se mantem até a puberdade, mas lesGes persistentes
foram descritas em adultos (7).

Além da mastocitose cutanea maculopapular, outra forma que a mastocitose
pode se apresentar é a forma de mastocitose cutanea difusa. Essa forma é rara e
pode ser congénita, neonatal ou no inicio da infancia. A presenca de bolhas é bem
significante nesse tipo de mastocitose cutdnea, podendo ser hemorragicas. A
hiperpigmentacédo pode se manter pela fase adulta e o dermatografismo pode ser
otimista (5).
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Figura 1. Incidéncia de diferentes subtipos clinicos de mastocitose cutanea.
(Adaptado de: WOLFF et al., 2001).

O diagndstico da mastocitose cutédnea se da a partir de achados clinicos e
exames histopatolégicos, nas quais se observam infiltrados de mastécitos que
podem ser reconhecidos através de coloracdes de Hematoxilina-Eosina, Giemsa,
azul de toluidina, azul de Astra ou por técnicas histoquimicas para revelar esterease
de cloroacetato ou manchas imunocitoquimicas revelando a triptase e KIT. Existem
quatro padrbes de mastécitos dérmico: perivascular no corpo papilar e derme
superior, em forma de folha dentro do corpo papilar e derme reticular superior,
intersticial e nodular (7). Além da biopsia cutanea, recomenda-se estudos de medula
O0ssea em casos de progressao da doenca (5).

Os pacientes que possuem mastocitose cutdnea devem evitar acdes que
podem desencadear a ativagcdo de mastécitos, como: ingestdo de alimentos e
medicamentos especificos, mudancas de temperatura extremas, friccdo da pele, etc

(5).

Quanto a mastocitose cutanea é importante ressaltar que em criancas esse
tipo de disturbio tende a desaparecer com a puberdade, porém em pacientes adultos
a mastocitose persiste podendo ter o acometimento de medula 6ssea (8). Entretanto,
0S casos que apresentam urticaria pigmentosa e outros achados semelhantes na
pele devem utilizar como tratamento anti-histaminicos (antagonistas de receptores
H1 e receptores H2). Em casos de sintomas moderados continuos deve utilizar anti-
histaminicos agendados, se necessario, utilizar um anti-histaminico sedativo. Em
casos graves deve-se acrescentar a utilizacdo de cromoglicato de soédio e
antagonistas de receptores leucotrienos. Ja em casos difusos, com a presenca de
bolhas relacionados a aos mediadores de mastécitos com risco de morte 0s
pacientes devem ser submetidos ao tratamento que requer hospitalizacdo ou até
uma unidade de terapia intensiva (5).

Algumas possibilidades terapéuticas foram desenvolvidas para as desordens
de mastécitos, sendo voltadas principalmente para o controle dos sintomas. Como
tratamento foram selecionadas drogas que atuam ao nivel das moléculas produzidas
por mastocitos, onde podemos encontrar além dos anti-histaminicos, antagonistas
de fatores quimiostaticos e glicocorticoides (4); drogas que atuam na interacao entre
o receptor celular (FceRI) e a IgE, como o Omalizumab (anticorpos anti-IgE) e
cromoglicato de sédio (diminui o influxo de calcio pela membrana dos mastocitos)
(1,4); e até outras que atuam bloqueando a tirosina quinase, como imatinib, mastinib
e midaustorin (4).
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Palavras-chave: Uremia; nefropatia; doenca renal.
INTRODUCAO

Os rins sdo considerados 6rgdos nobres, pois exercem grandes
responsabilidades no papel da homeostase corpérea. A ureia, creatinina e acido
arico estdo entre alguns dos metabdlitos excretados por estes 6rgdos. Os rins
também sao responsaveis pela regulacdo da osmolaridade dos liquidos corpéreos
(1).

A injuria renal aguda (IRA) pode ser definida como um estado no qual os rins
perdem, de modo abrupto, a capacidade de exercicio de uma ou mais funcdes,
devido a um fator primario. E caracterizada pela diminui¢éo da func&o renal e pela
incapacidade de regular o equilibrio acido-base e hidroeletrolitico. A IRA trata-se de
uma condi¢cdo, um estado, e ndo uma doencga, por assim dizer (2). Atualmente, ela
pode ser classificada em 5 estagios, de acordo com a tabela da Sociedade
Internacional de Interesse Renal (IRIS), na qual a concentracdo de creatinina sérica,
além de outros parametros clinico-laboratoriais sdo importantes para estabelecer o
estadiamento do paciente e seu diagnostico, a conduta terapéutica e o prognostico
(3).

A creatinina plasmatica, proveniente do catabolismo da creatina do tecido
muscular, € excretada apenas por via renal, ndo sendo reabsorvida nem
reaproveitada pelo organismo. Por isso, sua concentracao plasmatica reflete a taxa
de filtracdo renal e seu aumento indica uma deficiéncia na funcdo renal (4). A
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concentracdo de ureia plasmatica e a contagem de linfécitos, embora sejam
afetadas com a perda da funcgao renal, podem sofrer variacbes em fungéo de outras
alteracdes metabolicas que ndo digam respeito a um problema renal primariamente.
Contudo, na ocorréncia de comprometimento da fung&o renal, estes também podem
se mostrar alterados (5,6).

O presente trabalho teve como objetivo analisar o grau de correlagdo entre a
concentracdo de creatinina sérica e 0os demais parametros afetados na IRA, de
modo a observar se 0 grau de comprometimento da funcdo renal, verificada através
da variacdo da concentracdo de creatinina sérica, se correlaciona diretamente aos
demais parametros extra renais alterados em pacientes com IRA.

MATERIAL E METODOS

Este estudo foi realizado nas dependéncias da Policlinica Veterinaria,
Faculdade de Medicina Veterinaria de Valenca (FMVV) e na Clinica Veterinaria
Queimados, municipio de Queimados, ambas no Estado do Rio de Janeiro.

Coletou-se os dados clinico-laboratoriais de 46 cées, com idade variando
entre 7 meses e 17 anos, atendidos entre os anos de 2016 e 2017. Os animais com
histérico sugestivo de problemas renais (primarios ou secundarios) ou
diagnosticados através de exame laboratorial (concentracdo de creatinina sérica
maior que o limite superior de referéncia para a espécie) foram considerados
participantes do estudo. Dados de exame clinico registrados em ficha de
atendimento foram utilizados para complementacdo dos dados laboratoriais e
discusséo dos resultados.

Os parametros laboratoriais correlacionados a creatinina sérica no presente
estudo foram: concentracdo sérica de ureia, contagem de linfécitos, plaquetometria e
atividade enzimatica da alanina aminotransferase (ALT).

Baseando-se nos resultados das concentracBes de creatinina seérica, 0s
animais foram alocados em cinco estagios de acordo com a estratificacdo
estabelecida pela IRIS. Para a andlise da correlacdo, analisou-se cada parametro
guanto ao grau de correlacdo com a concentracdo de creatinina, mediante a
variagdo da concentracdo desta nos estagios da IRA. A analise foi feita através do
programa computacional Microsoft Excel® 2013.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A quantidade de animais divididos nos cinco estagios da IRA esta
apresentada na tabela 1. Nenhum animal se enquadrou no estagio 5 da IRA,

havendo prevaléncia do estagio 4, com 14 animais.

Tabela 1. Distribuicdo dos animais de acordo com os 5 estagios da injaria renal
aguda.

(CREATININA
ESTAGIOS SERICA —mg/dL) | QUANTIDADE DE CAES
1 <16 11
2 1,7-25 10
3 26-5,0 11
4 51-10,0 14
5 > 10,0 0
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Dentre os parametros analisados, a concentracao de ureia plasmatica foi a
gue apresentou maior correlagdo com a variacdo na concentracdo de creatinina,
havendo grau de correlacdo de 78%. E possivel observar a linha de tendéncia da
concentracdo da ureia em concordancia com 0 aumento na concentracdo de
creatinina (figura 1). Tal resultado corrobora a utilizagdo da ureia como parametro
para avaliacdo da funcéo renal em conjunto com a concentracdo de creatinina, ainda
que outros fatores como aumento do catabolismo proteico, reabsor¢éo tubular em
funcdo de desidratacdo e hemorragias intestinais também estejam relacionados ao
aumento da concentracdo deste metabdlito (5).

Todos os demais parametros analisados no estudo apresentaram correlacao
negativa e de baixo grau com o aumento da concentragdo de creatinina, ou seja,
enquanto a concentracdo de creatinina ascendia, 0s demais parametros
apresentavam decréscimos em seus valores, porém, pouco significativos.

Embora Bush (2004) relate que a linfopenia possa ser observada na
ocorréncia da uremia, no presente estudo, o grau de correlacdo foi baixo entre a
contagem de linfocitos e a concentracdo de creatinina, apenas 4%, a menor das
correlacdes. Logo, deve-se sempre considerar possiveis processos inflamatérios
infecciosos, estado vacinal e alteracGes relacionadas ao leucograma de estresse
que estejam envolvidos na variacdo da contagem de linfocitos. A linfopenia pode
nem sempre estar presente.

Ainda que sejam observadas falhas no processo hemostatico como uma das
consequéncias da azotemia, tal como defendido por Brassard et al (1994), os
defeitos sdo na maioria das vezes qualitativos, pois a plaguetometria pode se
apresentar dentro dos limites de normalidade em muitos casos. Isso corrobora o
observado no presente trabalho no qual o grau de correlacdo entre a plaquetometria
e a concentracgdo de creatinina foi baixa, apenas 18%.

A azotemia pode levar a aumento na atividade sérica das transaminases em
funcdo de dano hepético (5). Porém, no presente estudo, a correlacdo com a
atividade de ALT foi de apenas 24%, o que reflete que a variacdo na atividade da
ALT estara mais associada a outras causas primarias de lesdo hepética, que o
préprio agravamento da azotemia em si, podendo ocorrer concomitantemente a IRA
dependendo do possivel agente infeccioso envolvido.

UREIA emmmmCREATINNA ——— Linear (URBA) 10,0

CONCENTRACAO DE UREIA (mg/dL)
CONCENTRAGAO DE CREATININA (mg/dL)

Pacientes em estagios da injdria renal aguda

Figura 1. Correlagéo entre creatinina sérica e a concentracéo de ureia sérica em
paciente com injuria renal aguda

Revista Saber Digital, Edicao Especial - Anais da V SemlIC, p. 1-157, 2017. 93



CONCLUSOES

A ureia foi o parametro que apresentou maior correlacdo com a concentracao
de creatinina plasmatica, confirmando sua utilizacdo como parametro complementar
na avaliacdo da funcao renal, ainda que outros fatores alterem sua concentracdo. A
contagem de linfécitos, a plaguetometria e a atividade da ALT apresentam baixa
correlagcdo com a creatinina, sofrendo maior influéncia de outros fatores do que da
propria IRA como causa de agravamento.
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INTRODUCAO

A lipidose hepética € uma sindrome colestatica que afeta gatos domésticos,
especialmente apdés um periodo de anorexia, quando ocorre mobilizacdo de acidos
graxos do tecido adiposo para o figado, que se acumulam na forma de triglicerideos
(1,2). A causa dessa sindrome € pouco conhecida, mas em muitos animais
acometidos, a lipidose acontece como consequéncia de uma doencga (diabetes,
hipertireoidismo, pancreatite, anorexia, desnutricdo, obesidade). Durante o estresse
cronico, os acidos graxos, por efeito da acdo de hormonios hiperglicemiantes, séo
liberados dos adipdcitos para o sangue. Quando este é severo, o aporte que chega
ao figado é maior, e ocorre o acumulo de triglicerideos de forma exagerada,
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causando a lipidose hepatica (3).

A ictericia, sinal clinico comumente encontrado nos felinos, ocorre em funcao
dos niveis excessivos de bilirrubina na circulacdo e nos tecidos, indicando a doenca
hepatobiliar (4). O aumento das atividades séricas das aminotransferases ALT e
AST indicam respectivamente a extensao e gravidade da lesdo hepatica, ou seja, a
quantidade de hepatdcitos envolvidos e o progndstico desse acometimento, servindo
como bons parametros para acompanhamento de lesdo hepatobiliar (5).

O objetivo deste trabalho foi orientar os médicos veterinarios para o uso de
dietas hipercaloricas, vitaminas e medicamentos protetores hepaticos para auxiliar
na resolucdo de quadros de lipidose hepatica em fungcdo de anorexia em felinos e
gue o monitoramento com exames laboratoriais especificos € indispensavel.

RELATO DE CASO

Foi atendida na Policlinica Escola Veterinaria na Faculdade de Medicina
Veterinaria de Valenca, uma gata fémea (SRD) com cinco anos de idade. A queixa
principal se baseava em sinais clinicos inespecificos em trato gastrointestinal:
émese, inapeténcia, oliguria e desidratacdo. Apds realizacdo de exame bioquimico,
foram observados aumentos nas atividades enzimaticas séricas de ALT e AST. No
hemograma, observou-se achados condizentes com a desidratagdo observada no
exame clinico (aumento do hematdcrito). Posteriormente, o quadro clinico piorou
com agravamento da anorexia, oliguria com hiperestendria, coloracdo alaranjada da
urina com odor fétido, e apesar dos sinais clinicos e exames solicitados, nao foi
possivel descobrir a etiologia do problema.

Mediante tais alteracdes foram prescritos: polivitaminicos (Hepvet® e
Hemolitan Gold®), enrofloxacina (Zelotril®), omeprazol (Petprazol®) e cloridrato de
tramadol (Cronidor®).

Durante 24 horas, a gata continuou a apresentar anorexia e a oliguria evoluiu
para anuria. Mantendo-se a terapia farmacoldgica de suporte, foram adicionados a
prescri¢ao cloridrato de ranitidina e fluidoterapia com ringer lactato.

ApG6s mais dois dias sem melhora clinica, foram adicionados cerenia® (citrato
de Maropitant) e metronidazol.

ApOGs cinco dias sem se alimentar, foi introduzida sonda nasogastrica, no
sexto dia e adicionado o ursacol (Acido Ursodesoxicolico), seis dias depois foi
administrado Nutralife®, um polivitaminico e o Paté Royal Canin Recovery®, além
de administrada eritropoietina para recuperacdo do quadro de anemia. Com a
retirada da sonda em oito dias, foi introduzida alimentagcédo forcada por seringa de
trés em trés horas. Apés um més, foi administrado Cobavital (cobamamida, cloridrato
de ciproeptadina), e o animal passou a se alimentar espontaneamente, tendo se
recuperado por completo.

RESULTADO E DISCUSSAO
O diagnostico de lipidose hepatica foi possivel mediante realizacdo de exame

clinico e laboratorial apropriados, utilizando-se as aminotransferases para o
monitoramento e progndstico do animal.
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ACOMPANHAMENTO DAS
B AMINOTRANSFERASES

Figura 1. (A) Observacdo da ictericia como sinal clinico caracteristico na lipidose no pavilhdo
auricular da gata. (B) Acompanhamento da lesdo hepética mediante realizagdo de exame bioquimico
plasmatico seriado das aminotransferases.

Considerando a especificidade da ALT como enzima marcadora de leséo
hepatica, o aumento da atividade desta enzima no sangue serviu para
monitoramento da lesdo hepatocelular, tendo sido acompanhada a atividade da AST
como marcadora prognostica (6).

Algumas das intervencdes terapéuticas adotadas no caso relatado possuem
respaldos na literatura e seus efeitos benéficos foram confirmados no presente
estudo. Gatos com lipidose hepatica tem uma tendéncia a ter um aumento na
concentragdo dos acidos biliares séricos. O acido ursodesoxicoOlico ajuda na
dissolucdo desses calculos, apesar de Yamamoto (2014) citar que nao tem
eficiéncia comprovada da eficicia, no presente trabalho, foi observada uma melhora
no quadro.

Os polivitaminicos, em especial as vitaminas do complexo B, foram
introduzidos com a finalidade de principalmente agir no metabolismo proteico (8).
Cobavital, atuou no sistema nervoso central estimulando o apetite (9).

CONCLUSAO

Diante do quadro apresentado, foi possivel concluir que, os fatores de suma
importancia para a reversdo do quadro de lipidose hepatica foram: a terapia
medicamentosa apropriada, associada a nutricdo parenteral, utilizando-se sempre
dos resultados dos exames laboratoriais como parametro para o estabelecimento do
prognostico do paciente. A nutricdo parenteral adequada rica em nutrientes foi
necessaria para a manutencao do balanco energético positivo e contribuicdo para a
regeneracao hepética.
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Palavras-chave: Basofilos teciduais; histoquimica; inflamacéao.
INTRODUCAO

O processo de formacgédo dos basofilos € menos conhecido, principalmente por
ser o tipo celular mais escasso no sangue. Sabe-se que fatores como GM-CSF (GM
— colony stimulating factors) sdo importantes para sua formacdo (JUNQUEIRA,
CARNEIRO, 2013).

Os basdfilos, assim como os mastécitos, possuem granulos citoplasmaticos
gue contém histamina e heparina, o que faz com que estas células tenham um papel
fundamental nas reacdes de hipersensibilidade e efeito anticoagulante durante o
processo inflamatério, além de liberarem citocinas que modulam a resposta
inflamatéria (REBAR et al., 2003).

Diversos trabalhos relatam o estudo dos basofilos circulantes, mas a literatura
€ escassa quanto ao achado de basofilos nos tecidos. Raskin e Meyer (2011)
descrevem os possiveis achados de um infiltrado celular em lesdes eosinofilicas,
como o granuloma eosinofilico, hipersensibilidade, alergia, infestacdes parasitérias,
e ndo sao citados os basdfilos. E, como citado amplamente na literatura, nessas
condicdes, ocorre a basofilia.

Neste inicio de levantamento bibliogréfico, encontramos a citagcdo de Cheville
(2004), que relata a migracao dos basdfilos para os tecidos onde, atraves de fatores
guimiotaticos especificos, estas células migram para os tecidos e se localizam nos
espacos perivasculares onde ocorre degranulacdo. Descreve-se ainda que o0s
mastécitos sdo importantes na fase aguda, ja os baséfilos, desempenham papel
principal na fase cronica da inflamacdo e reacbes imunes. Cita-se que,
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normalmente, ndo séo células presentes nos tecidos, porém podem ser recrutados
para locais inflamatorios; contém granulos que se ligam a corantes béasicos, como
azul de toluidina ou azul de Alcian e sdo capazes de sintetizar muitos dos mesmos
mediadores dos mastocitos.

De acordo com Reis e colaboradores (1973) a diferenca entre os tipos
celulares basodfilos de sangue e basdfilos de tecido, onde citam que os baséfilos
sanguineos sao mais polimorfonucleares do que os teciduais e suas granulacées
apresentam tamanho variavel, se sobrepondo ao nucleo, ao contrario dos basofilos
de tecido, cujos granulos sdo mais uniformes no que diz respeito ao seu tamanho e
raramente estes granulos dificultam a visdo do nucleo.

A justificativa deste projeto se baseia no fato de que na literatura consultada,
a presenca de basofilos teciduais nem sempre é clara e que, poucas vezes, 0S
basdfilos s&o descritos ou citados nos laudos histopatoléogicos onde séo
referenciadas células inflamatorias.

Os objetivos do presente trabalho séo:

I. Estudar, caracterizar e determinar a presenca de basdfilos teciduais em material
histopatoldégico em diversos tecidos previamente diagnosticados com processos
inflamatérios;

II. Analisar comparativamente os tecidos corados pela Hematoxilina e Eosina, Azul
de Toluidina, Acido Periédico de Shiff e Azul de Alcian para o diagndstico de
basofilos teciduais;

[ll. Avaliar a real presenca de basdfilos teciduais, assunto dubio na literatura, e
auxiliar futuros estudos sobre a funcdo e presenca desta célula nas reacdes
inflamatdrias teciduais;

IV. Realizar pesquisa bibliografica aprofundada a respeito do envolvimento dos
basofilos teciduais nos processos imunomediados;

V. Ensinar aos alunos de graduacdo a conhecer as células presentes em uma
resposta inflamatdria e paralelamente aperfeicoar métodos de investigacao.

MATERIAL E METODOS

1. Local

Este estudo sera realizado nas dependéncias do campus sede do Centro de
Ensino Superior de Valenca, utilizando-se o Laboratério de Anatomia Patoldgica
Veterinaria (LAPV), o Centro de Pesquisa e Experimentacdo (CEPEX) e o
laboratorio de microscopia.

2. Levantamento bibliografico

Consultas aos principais periodicos cientificos e livros serdo realizadas para o
levantamento tedrico a respeito do envolvimento dos basofilos teciduais nos
processos imunomediados.

3. Levantamento, selecédo e estudo dos casos

Seréo selecionados todos os casos registrados no LAPV/CESVA que tenham
sido relatados qualquer tipo de resposta inflamatoria tecidual em biopsias cutaneas
de caninos. Serdo selecionados, inicialmente, 20 casos por grupo e a escolha sera
pela presenca de uma resposta inflamatdria tecidual.

Os blocos de parafina selecionados serdo divididos em dois grupos®:

*Conforme os casos forem levantados e/ou durante a andlise dos casos e levantamento bibliogréafico,
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GRUPO 1 - Inflamacéo tecidual ndo relacionada a neoplasia
GRUPO 2 - Inflamacéo tecidual relacionada a neoplasia

Serdo confeccionadas quatro laminas seriadas de cada bloco de
parafina/caso. Cada lamina seré corada pela Hematoxilina e Eosina (H.E.), Azul de
Toluidina, Acido Periédico de Schiff (P.A.S.) e Azul de Alcian para anélise
microscopica, onde serdo observadas caracteristicas morfologicas e tintoriais das
células inflamatdrias e avaliagdo da presenca e quantificacdo dos basdfilos.

RESULTADOS ESPERADOS

Com essa pesquisa, esperamos encontrar, com o0 auxilio de métodos
histoquimicos, uma basofilia tecidual em processos imunomediados e inflamatorios
em tecidos diversos, visto que € um assunto escasso ha literatura, assim como
elaborar hipéteses para uma coloracao especifica para baséfilos teciduais.

CONSIDERACOES

Temos como metas produzir um material cientifico atual e esclarecedor
quanto a presenca e 0 envolvimento dos baséfilos nas reacdes inflamatorias
teciduais, assim como elaborar métodos para o diagndstico pratico da presenca de
basdfilos nos tecidos. Uma meta secundaria, mas ndo menos importante, é
despertar o interesse de futuros médicos veterinarios e capacita-los na realizacao de
técnicas histologicas de rotina e mostra-los a importancia de diagnostico
histopatologico.

Os resultados obtidos com este estudo permitirdo preencher lacunas
existentes na literatura sobre a real presenca dos baséfilos nos tecidos, além de
promover material para estudo para os profissionais da area da salde e pesquisa.
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pode haver acréscimo de grupos estudados.
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BASOFILOS TECIDUAIS: UMA BREVE REVISAO DE LITERATURA
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REVISAO BIBLIOGRAFICA

A hemocitopoese é o processo de producdo de células do sangue, ocorre de
forma continua e envolve as fases de renovacado, proliferacdo, diferenciacdo e
maturacdo e ocorre atraves da mitose de células localizadas nos 06rgéos
hemocitopoéticos, como figado e baco. Na vida pés natal, € na medula éssea onde
ocorre esse processo (DREYFUSS; OLIVEIRA, 2008).

As células-tronco hematopoiéticas de curto prazo dao origem as células
progenitoras das linhagens mieldide (eritrécitos, plaquetas, macrofagos, neutrdfilos,
eosinofilos e basofilos) e linfoide (linfocitos B e T e células Natural Killers) (SILVA
JUNIO; ODONGO; DULLEY, 2009).

Os trés tipos de granulécitos derivam de uma Unica célula, o mieloblasto.
Quando neste passam a ter granulos citoplasméaticos especificos, esta célula passa
a ser chamada de promielocito neutréfilo, eosindéfilo ou baséfilo. Avancando o
processo de maturagdo, estes passam a ser mieldcitos, metamieldcitos, granuldcito
com nudcleo de bastdo e granulécito maduro (neutréfilo, eosinéfilo e baséfilo). Além
disso, ocorre a sintese de diversas proteinas que levam a altera¢des no citoplasma
dessas células. Essas proteinas sdao acondicionadas em dois tipos de granulos:
azurdfilos e os especificos (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2013).

Os basofilos, assim como o0s mastdcitos, possuem granulos citoplasmaticos
que contém histamina e heparina, o que faz com que estas células tenham um papel
fundamental nas reacdes de hipersensibilidade e efeito anticoagulante durante o
processo inflamatério. Os basofilos também liberam citocinas que modulam a
resposta inflamatoria (REBAR et al., 2003).0s basofilos e mastécitos compartilham
muitas caracteristicas em comum, como a expressao do receptor de alta afinidade
para imunoglobulina E (FceRl),marcacdo metacromatica, producao de citocinas Th2
e liberacdo de histamina. Os basofilos representam menos que 1% dos leucécitos do
sangue periférico, apresentam nucleo segmentado com cromatina altamente
condensada e sao comumente identificados por sua coloracdo metacromatica com
corantes como azul de toluidina (KEPLEY et al., 1998).

Os mastocitos, que também sdo células hematopoiéticas, sob condi¢des
normais, nao circulam na corrente sanguinea. Estas células progenitoras migram até
os tecidos atraidas por citocinas e se diferenciam em mastocitos (KRYSTEL-
WHITTEMORE; DILEEPAN; WOOD, 2016).

Os mastocitos, juntamente com os basofilos, tém seu envolvimento nas
reacOes alérgicas onde,em contato com o alérgeno, desencadeiam reacdo de
hipersensibilidade do tipo | via ativacdo de FceRI. Apdés o estimulo, ocorrem
degranulacdo e liberagdo de mediadores pré-formados — aminas vasoativas,
proteases, heparina, IL-4, TNF-a e GM-CSF (Fator de Estimulacdo de Colbnia
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Granuldcito-Macréfago) — eneoformados — fator ativador de plaquetas (PAF) e
citocinas. A liberagdo desses mediadores induz a migragéo de células inflamatérias
(neutrdfilos e macréfagos), aumento da permeabilidade vascular, secrecdo de muco,
aumento da motilidade gastrintestinal e broncoconstricdo, que constituem o0s
sintomas de alergia e anafilaxia (METCALFE, 2008).

Reis e colaboradores (1973) abordam a diferenga entre os tipos celulares
basdfilos de sangue e basdfilos de tecido, onde citam que os basofilos sanguineos
sdao mais polimorfonucleares do que os teciduais e suas granulacdes apresentam
tamanho variavel, se sobrepondo ao nucleo, ao contrario dos basofilos de tecido,
cujos granulos sao mais uniformes no que diz respeito ao seu tamanho e raramente
estes granulos dificultam a visdo do nucleo.

Diversos trabalhos relatam o estudo dos basdfilos circulantes, mas a literatura
€ escassa quanto ao achado de basoéfilos nos tecidos. Raskin e Meyer (2011)
descrevem o0s possiveis achados de um infiltrado celular em lesbes eosinofilicas,
como o granuloma eosinofilico, hipersensibilidade, alergia, infestacdes parasitarias,
e ndo sao citados os basodfilos. E, como citado amplamente na literatura, nessas
condicles, ocorre a presenca de basdfilos.

Na citacdo de Cheville (2004),0 autor relata a migracdo dos basdfilos para os
tecidos que, através de fatores quimiotaticos especificos, estas células migram para
os tecidos e se localizam nos espacdes perivasculares onde ocorre degranulacao e
assim, um efeito maximo na permeabilidade vascular. Descreve-se ainda que, 0s
mastécitos sdo importantes na fase aguda, ja os basofilos desempenham papel
principal na fase crénica da inflamacé&o e na fase cronica das reacdes imunes, sendo
atraidos pelas citocinas liberadas pelos linfécitos.

CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com a literatura consultada, a presenca de basdfilos teciduais nem
sempre é clara e poucas vezes os basofilos sdo descritos ou citados nos laudos
histopatolégicos onde sdo referenciadas células inflamatérias.Sendo assim, temos
por objetivo realizar pesquisa bibliografica aprofundada a respeito do envolvimento
dos basofilos teciduais nos processos imunomediados e avaliar a sua real presenca
nos tecidos, assunto ainda dubio na literatura brasileira, auxiliando, assim, futuros
estudos sobre a funcéo e presenca desta célula nas reacfes inflamatoérias teciduais.
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INTRODUCAO

A morte embriondria precoce é um dos fatores que desencadeiam a reduzida
viabilidade dos embrides bovinos, sobretudo nas vacas em lactacdo (1). Nestas
circunstancias, o horménio P4 (progesterona) € o hormdnio responsavel pela
manutencdo da gestacdo (2). O objetivo deste experimento € avaliar as taxas de
concepcao de fémeas da raca Girolando, submetidas a Inseminacao Artificial (I1A), apos
a observacdo do cio natural. E posteriormente, suplementadas com P4 injetavel de
longa acéo.

MATERIAIS E METODOS

O experimento foi realizado Fazenda Pessegueiro, localizada no Municipio de
Minduri, regido sul de Minas Gerais. Para o estudo, utilizaram-se fémeas plariparas,
divididas ALEATORIAMENTE em duas categorias: grupo P4 (grupo experimental) —
com 20 animais; recebeu suplementacdo de 300mg de P4 injetavel intramuscular
(Sincrogest® Injetavel, Ourofino, Cravinhos/SP) no 8° dia apés a IA. E grupo
CONTROLE - 20 animais, que nao recebeu nenhum tipo de suplementacdo. Todas as
fémeas ficaram sob constante observacao de cio, e apds identificacdo, todas foram
submetidas & inseminacao artificial.

O diagnéstico de gestacao foi realizado por palpacao transretal a partir do 45°
dia apo6s IA. A avaliacdo do retorno a ciclicidade foi realizada de acordo com a
observacéo da aceitacdo de monta, no periodo seguinte a IA. As variaveis taxas de
concepcgao (TC) e de retorno ao cio (TRC) foram analisadas pelo teste ndo parameétrico
de qui-quadrado, adotando-se um nivel de significancia de 5%.

RESULTADOS

O retorno ao cio das fémeas que desenvolveram este comportamento foi ciclico
e ocorreu aproximadamente por volta do 20° dia apos a IA.
No Grupo P4, do total de 20 animais, 13 (65%) ndo demonstraram nenhum tipo
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de sinal de estro. As demais fémeas do grupo — 7 (35%) manifestaram a repeticdo de
cio. No Grupo Controle, com total de 20 animais, 11 (55%) ndo demonstraram sinal de
estro. Os demais animais — 9 (45%) demonstraram o retorno ao cio. Os animais que
ndo manifestaram sinal de estro aguardaram o periodo necessario de 45 dias para o
diagnéstico de gestacdo, atravées da palpacdo transretal.Ndo houve diferenca
estatistica entre os dois grupos estudados (P > 0,05).

Tabela 2. Retorno & ciclicidade e manifestagéo de cio.

N&o repetiram cio Retornaram ao cio

N % N %
Grupo P4 13/20 65,02 7120 35,02
Grupo Controle 11/20 55,02 9/20 45,02

a; valores na mesma coluna, seguidos por letras iguais, ndo diferem estatisticamente (P>0,05).

Na taxa de concepcéao, observa-se o0 mesmo padréo, aumento de 10% do Grupo
submetido ao uso do P4 injetavel pés-IA, em relacdo ao Grupo de fémeas que nao
fizeram nenhum uso de suplementacdo hormonal exdgena.

Deste modo, no Grupo P4, 65 % das fémeas (n=13) tiveram o diagndstico
positivo para a prenhez e 35%(n =7) obtiveram resultado negativo para prenhez. No
Grupo Controle, todas as fémeas que ndo retornaram ao cio tiveram a gestacao
confirmada, ou seja, 55%(n= 11) do Grupo Controle estdo prenhes. Todas as vacas
que retornaram ao cio, total de 45% (n= 9), foram avaliadas e estdo vazias, sem
gestacao.

Tabela 2. Taxa de prenhez.

Prenhe N&o prenhe

N % N %
Grupo P4 13/20 65,02 7/20 35,02
Grupo Controle 11/20 55,02 9/20 45,08

a; valores na mesma coluna, seguidos por letras iguais, nao diferem estatisticamente (P>0,05)
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DISCUSSAO

O comportamento ciclico de retorno ao estro corrobora com o que Jainudeen &
Hafez (3) afirma sobre a mortalidade embrionaria precoce ocorrer antes do
reconhecimento materno da gestacao e pode néo interferir no ciclo estral.

A alta taxa de nao repeticdo do cio do Grupo P4 em comparagdo ao Grupo
Controle indica que o uso da suplementacdo de P4 pode desempenhar um efeito
positivo sobre o desenvolvimento embrionario, aumentando a taxa de sobrevivéncia do
embrido (4).

Né&o foi possivel encontrar estudos comparativos que utilizam o cio natural como
base para a IA e posterior suplementacdo de P4. Isto revela a necessidade de estudos
aprofundados neste tema. Entretanto, pode-se considerar que o0s resultados do
experimento realizado confirmam o argumento de Beltman (5), que afirma que
suplementacdo com progesterona resulta em melhora positiva na taxa de sobrevivéncia
do embrido bovino.

CONCLUSAO

Apesar de ndo haver diferenca estatistica (P = 0,27) mais estudos sao
necessarios para melhor entendimento da eficacia da P4, para melhorar a taxa de
concepcao de fémeas bovinas, e também evidenciar que seu uso pode néo alterar o
retorno a ciclicidade de fémeas submetidas a suplementacao.

A suplementacédo de P4 pode se tornar uma alternativa viavel e de baixo custo
para melhorar a eficiéncia reprodutiva sem fazer uso de protocolos hormonais mais
complexos e garantindo o uso do cio natural de maneira eficiente. E também, a P4
injetavel pode se tornar uma alternativa viavel e rentavel para diminuir os indices de
perdas gestacionais na fase inicial de prenhez.
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INTRODUCAO

Apesar de seu efeito primariamente terapéutico, algumas drogas ministradas
em nivel sistémico podem afetar os tecidos periodontais, modificando a resposta
inflamatoria e imunoldgica.

Dentre os efeitos adversos mais comuns associados ao uso de determinadas
drogas estd a hiperplasia gengival. Esse crescimento pode variar de um ligeiro
aumento das papilas interdentarias a um aumento uniforme a ponto de cobrir parte
da coroa dos dentes. Ultimamente, trés grupos de drogas estdo associados ao
aumento gengival: anticonvulsivantes, principalmente Fenitoina; agentes
blogueadores de canais de calcio, como a Nifedipina; e o imunossupressor
Ciclosporina (CHUNG; FU, 2013).

Anticonvulsivantes (Fenitoina): A fenitoina é uma droga de primeira linha
para o tratamento da epilepsia e outras doencas convulsivas. Porém, apresenta
efeitos adversos, como o aumento gengival, que afeta a cavidade oral comumente. (
Chung Y, Fu E (2013). E a Gnica entre as drogas epilépticas que afeta diretamente
os tecidos periodontais, a incidéncia de hiperplasia gengival em pacientes que
tomam outras drogas anticonvulsivantes é bastante rara (KRITI GARG, 2016;
CHUNG; FU, 2013).

Bloqueadores dos canais de calcio (Nifedipina): Os Bloqueadores dos
canais de calcio sdo farmacos que tém desempenhado um importante papel no
tratamento da hipertensdo arterial por mais de duas (CHUNG; FU, 2013). As
caracteristicas do aumento gengival provocado pela nifedipina histologicamente
foram mostradas como um aumento das células da camada espinhosa, proliferacédo
de fibroblastica, hiperqueratose leve a moderada e fibrose da lamina proépria.
(HATAHIRA, 2017).

Imunossupressores (Ciclosporina A): A ciclosporina tem sido usada quase
gue globalmente na prevencéao da rejeicdo de transplantes de 6rgaos.O uso deste
farmaco vai muito além da prevencdo da rejeicdo de transplantes, pois vem
aumentando o indice de paciente que usam ciclosporina para o controle de doencas
auto-imunes como artrite reumatdéide, esclerose mdltipla, psoriase, liquem plano,
pénfigo bolhoso, ldpus eritematoso, diabetes mellitus, miastenia grave e algumas
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glomerulopatias (GHAFARI; POORABBAS, 2010).

Tratamento: A substituicdo da droga por outro alternativo € uma boa opcao,
levando a regressdo automética do aumento gengival a partir de quatro semanas
apos a substituicdo da medicacéao.

No caso dos bloqueadores de célcio, uma opcado é Isradipina e o
procedimento cirargico em ultimo caso (GHAFARI; POORABBAS; HATAHIRA,
2017).

MATERIAIS E METODOS

Para a revisdo da literatura pertinente, foram utilizadas as bases de dados
Scielo, Pubmed, Medline e Bireme. Para o levantamento epidemioldgico, foi criado
um questionério dirigido onde foram incluidos pacientes que possuiam hiperplasia
gengival significativa e receberam nos ultimos seis meses, medicacao sistémica, as
DIHG. Foram excluidos os pacientes que: receberam medicacdes com efeitos
antagbnicos e/ou concomitantes que poderiam influenciar o0s resultados
pesquisados; foram submetidos a tratamento cirargico periodontal nos ultimos 12
meses. Esclarecemos que o objetivo deste trabalho foi esclarecer, e mostrar a
importancia do assunto para a comunidade académica da area de saude. Visto que
as evidencias cientificas sdo enormes, mas o0 levantamento epidemiolégico ainda
nao esta completamente concluido.

DISCUSSAO

O aumento gengival como efeito adverso decorrente do uso de farmacos
como anticonvulsivantes, imunossupressores e blogueadores dos canais de
célcio, ndo € um problema atual.

Segundo Pavlic, Zubovic e llic (2015), em pessoas que fazem uso da
ciclosporina, a prevaléncia da hiperplasia € variavel, oscilando entre 13 e 82% com
periodo minimo de 03 meses para o inicio do quadro. Segundo Probst et al. (2000) a
prevaléncia nos pacientes que fazem uso de ciclosporina € de 30%.

Em relacdo aos medicamentos alternativos, no caso da classe dos
anticonvulsivantes, a fenitoina pode ser substituida pela carbamazepina ou o
valproato, pois estes apresentam menor efeito na indu¢cdo do aumento gengival
(PROBST et al., 2000).

Entre aqueles que fazem uso de bloqueadores de canais de calcio, em
especial a nifedipina, a alternativa mais frequente tem sido a (PATIL et al., 2014).
Estudos recentes evidenciaram que a substituicdo da ciclosporina por tacrolinus
levou a diminuicdo acentuada ou completa resolucdo do quadro em mais de 70%
dos pacientes (BAUMGARTEN, 2016).

CONCLUSAO

Para um diagndstico correto do aumento gengival induzido por drogas, é
fundamental que o profissional da area odontologica tenha conhecimento das
possiveis alteracdes orais associadas ao uso de diversos farmacos e realize uma
anamnese detalhada e minuciosa para descobrir se o0 paciente possui alguma
doenca sistémica e se faz o uso de algum medicamento como anticonvulsivantes,
imunossupressores e bloqueadores dos canais de calcio. Estas informacgdes
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facilitam o diagnostico etiologico, possibilitando entdo a substituicdo precoce do
medicamento.

Os autores concluiram que ha um significativo aumento na prevaléncia da
hiperplasia gengival na regido sul-fluminense causada pelas DIHGs.
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DIABETES MELLITUS TIPO Il: COMPLICACOES POS EXODONTIA SIMPLES
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INTRODUCAO

Um dos problemas mais dificeis para o tratamento em odontologia, caso néo
diagnosticado no inicio, € uma infeccdo odontogénica (I0). As IOs tem inicio como
caries, doencas periodontais e pulpites que evoluem e se caracterizam como
infec¢des iniciais que podem se disseminar além dos dentes para 0S processos
alveolares e para os tecidos profundos da face, da cavidade oral, da cabeca e
do pescoco. Sendo que doengas como o Diabetes Mellitus podem aumentar a
gravidade dessas infeccoes.
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RELATO DO CASO

Paciente de 61 anos, leucoderma, sexo masculino, apresenta Diabetes
Mellitus (DM) tipo I, insulino dependente com histérico de amputacdo de membro
inferior, com agravo da doenca. Esse paciente precisou de atendimento
odontoldgico para exodontia do canino inferior esquerdo (resto radicular).
Procedimento realizado sem nenhuma interferéncia momentanea. Houve
auséncia de prescricdo pré-operatéria e para 0 pos-operatério prescreveu-se
dipirona em caso de dor, de 6 em 6 horas. Posteriormente o quadro do paciente
evolui para uma infeccdo, que se estendeu para os espacos faciais profundos:
submandibular e sublingual (Figura 1 e 2), levando a eleva¢éo da lingua, dificultando
a fala e degluticdo. Ao exame tomografico, observa-se abcesso na regido. O
paciente ficou sob cuidados médicos e o tratamento indicado foi antibidtico venoso e
drenagem cirargica da regido. Apds 18 dias o paciente recebeu alta, porém ainda se
encontrava com dificuldade na fala e na deglutigéao.

Fig. 1 Tomografia mostrando a Fig. 2 Tomografia mostrando a

infecgdo se entendendo para o infeccao se entendendo para o

espaco submandibular. espago sublingual
DISCUSSAO

As 10s podem variar de infec¢cbes bem localizadas de baixo grau, que
necessitam somente de um tratamento minimo até infec¢cdes graves, podendo
comprometer a vida, sendo que seu curso pode ser influenciado por doencas como
o Diabetes Mellitus, que muitas vezes, aumentam a gravidade dessas infeccoes.

Para se fazer um bom tratamento da 10, o exame clinico deve ser feito
procurando os minimos detalhes, inclusive histérico familiar. Os exames
radiograficos como periapicais, panoramicos dos maxilares, além do Rx de torax
para avaliacdo pulmonar ou Rx do perfil cervical, para avaliagdo de edema cervical
se mostram importantes, sobretudo para diagnostico do envolvimento dos espacos
mais profundos que podem ser acometidos. Os exames laboratoriais nos fornecerao
uma idéia do comprometimento sistémico do paciente. Devem ser avaliadas entao
as taxas de globulos brancos, a série vermelha, glicemia, urina Tipo I, uréia e
creatinina, pois suas alteracdes influenciam diretamente na terapéutica a ser
instituida. Isto porque erros de diagnostico e tratamento incorreto ou iniciado

Revista Saber Digital, Edicao Especial - Anais da V SemlIC, p. 1-157, 2017. 108



tardiamente podem permitir que a infeccdo se alastre pelos espacos anatdmicos
adjacentes, agravando o decurso clinico do paciente.

CONCLUSAO

Observa-se entdo a importancia de um bom diagndstico e tratamento das 10s,
sendo de grande relevancia o exame clinico, radiogréfico e laboratorial. Erros que
possibilitem resultados incorretos podem permitir que a infeccdo se alastre pelos
espacos anatbmicos adjacentes, agravando o decurso clinico do paciente, podendo
gerar complicaces e até mesmo comprometer a vida.
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INTRODUGCAO

Estudos Ecolégicos sdo um tipo de estudo epidemioldgico cuja unidade de
analise € uma populacdo ou um grupo de pessoas, pertencentes a uma area
geografica definida, e ndo o individuo. Por este motivo, ndo € um estudo adequado
para fazer correlagdes causais e estd em um nivel inferior na escala das evidéncias
cientificas. Porém, apresenta uma série de vantagens como, serem mais baratos e
rapidos por utilizarem bases de dados de grandes populacdes.

Desta forma, os profissionais de saude, principalmente, os ligados "a saude
publica, devem estar preparados a extrairem esses dados dos sistemas de
informacéo e os transformarem em informacdes que os auxiliem no diagnostico das
situacdes de saude , no planejamento das acbes bem como, no acompanhamento
dos resultados dessas acoes.

Neste trabalho, viu-se que a busca de dados secundarios foi de grande
importancia para analise da implantagdo das Equipes de Saude Bucal (ESB) nas
Estratégias Saude da Familia (ESF) e seu impacto nas acfes de saude bucal.
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O Programa Saude da Familia (PSF), lancado em 1994 no Brasil surgiu como
objetivo de organizar a pratica da atencdo a saude por meio de um conjunto de
acOes individuais e coletivas. Porém, apesar da preocupacdo do PSF com o
atendimento integral & saude, a inclusdo das equipes de saude bucal s6 aconteceu
seis anos depois, com a necessidade de ampliar o acesso da populacéo brasileira a
uma melhor situacdo de saude bucal. (PEREIRA et al., 2008).

Tornou-se, entdo, importante avaliar se o objetivo de ampliacdo e melhora do
acesso a assisténcia e aos cuidados odontolégicos vem sendo alcancado.

Média de Média de Média de Media de

CAGR das CAGR das CAGR das CARG das

taxas de ESBs taxas de taxas de taxas de
primeiras procedimento |procedimentos

consultas s preventivos |basicos

Todos 65,3% 2,3% 5,7% -0,7%
Maior PIB  56,2% -0,9% 0,5% -6,2%
Menor PIB 58,9% 12,5% 16% 13,5%
Maior 27,4% 14,9% -2,2% -8,7%
populagao

Menor 128,6% -0,4% 15,1% 13,3%
populagao

Alguns estudos demonstraram que O maior acessO aos Servigos
odontolégicos nem sempre aconteceu nas areas beneficiadas pelo PSF e que os
servicos de atencdo secundaria e terciaria que fazem parte do Programa Brasil
Sorridente, também, nem sempre funcionam da maneira adequada. (PIMENTEL,
2010; ROCHA, 2008).

MATERIAIS E METODOS

Através de desenho de estudo ecoldgico, foram descritas tendéncias
temporais com dados anuais, do periodo de 1998 a 2010, dos 92 municipios do
Estado do Rio Janeiro.A informacdo referente ao ano de implantacdo e ao nimero
de Equipes de Saude Bucal (ESB) implantadas em cada municipio foi obtida do
relatério de competéncias anuais do Departamento de Atencdo Basica / Secretaria
de Atencédo a Saude / Ministério da Saude, disponivel no site www.saude.gov.br.
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Os dados sobre procedimentos odontolégicos foram obtidos do Sistema de
Informacgdo Ambulatorial do Sistema Unico de Salde (SIA/SUS). Tais dados s&o
consolidados e disponibilizados pelo DATASUS: www.datasus.gov.br.

Os dados sobre populacéo residente e indicadores socioecondmicos, tais
como Produto Interno Bruto (PIB) per capita, foram obtidos do Censo / IBGE:
www.ibge.gov.br

RESULTADOS

Nota-se que em muitos municipios do Estado do Rio de Janeiro o aumento
nas taxas das equipes de saude bucal ndo se refletiu numa tendéncia de aumento
dos procedimentos odontologicos, muitas vezes até, mostram uma tendéncia inversa
de crescimento.

DISCUSSAO

O Ministério da Saude, através de sua politica de incentivos, investiu de 2003
a maio de 2006, R$ 21.100 milhdes na atencdo a saude bucal no estado do Rio de
Janeiro.

Deste montante, R$ 14.600 milhdes (69%) foram destinados a atencéo basica
através da implantacdo das ESBs na ESF. De 2007 a 2010 foram investidos R$ 2,7
bilhbes em todo pais para melhorar a saude bucal da populacdo (MAIA,2010;
PORTAL SAUDE, 2012). Diante desse volume de investimento era de se esperar
um aumento significativo no acesso em saude bucal, o que ndo foi mostrado nos
dados obtidos neste estudo.

CONCLUSAO

O crescimento nas taxas dos procedimentos odontolégicos do estado do Rio
de Janeiro no periodo de 1998 a 2010 foi muito mais modesto do que o crescimento
verificado nas taxas de cobertura das Equipes de Saude Bucal da Estratégia Saude
da Familia, no mesmo periodo. O estudo ecoldgico realizado cumpriu seu objetivo
de diagnosticar a efetividade das acfes de saude bucal, representada no caso, pela
implantacéo das Equipes de Saude Bucais.
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INTRODUCAO

A implantodontia moderna, foi deflagrada por Per Ingvar Branemark, a partir
de 1969, com a publicacdo diversos estudos, resultantes de investigacfes clinicas e
cientificas, realizadas por 15 anos. Esses estudos comprovaram a chamada
“osseointegracdao” e a abordagem cirurgico-protética, através do uso de implantes
feitos de 99,5% de titAnio puro, com superficie usinada, aspecto cilindrico, um
pescoco longo e polido no terco coronal, roscas ao seu redor e nos 2/3 apicais um
padréo de rosca arredondada (1; 2).

No atual estdgio de desenvolvimento, as proteses sobre implantes
representam a melhor opcéo de tratamento para a reabilitacdo oral dos pacientes
edentados totais ou parciais (3). Com esse avanco, centenas de modelos de
implantes com formato radicular estdo disponiveis no mercado odontoldgico,
variando quanto ao desenho, comprimento, diametro, superficie, plataforma e
interface (4; 5; 6).

Desta forma, o numero de pacientes que recebem implantes dentarios
enddsseos aumenta a cada dia, favorecendo um cenario duvidoso a respeito da
identificacdo de implantes instalados, quando da necessidade de conserto ou troca
de uma proétese sobre implante ja existente (7).

Mostrando a fase inicial de um trabalho de iniciacdo cientifica, intitulado
“IMPLANTES DENTARIOS ENDOSSEOS - A MACROMORFOLOGIA COMO
AUXILIAR NA IDENTIFICACAO RADIOGRAFICA”, a pesquisa em questdo sinaliza a
importancia da analise macromorfolégica dos implantes dentarios, no processo de
identificacdo radiografica e posterior reabilitacdo protética de tais implantes.

MATERIAL E METODOS

Para a execucdo dessa pesquisa quatorze implantes foram selecionados e
recebidos como doacao (SIN Implantes, Sdo Paulo, Brasil). Esses implantes foram
catalogados (Figura 1), fotografados (RebelX T3, Canon Japan), as imagens foram
transferidas para o computador (MacBook Pro, Apple, USA) e analisadas quanto as
suas caracteristicas macromorfologicas. Essas analises das imagens obtidas
ocorreram nas suas porgdes apical, média e coronéria (Figura 2).
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Figura 1 - Dados catalogados de um Figua 2 - Areas de andlise da

dos implantes participantes da macromofologia dos implantes dentarios:
pesquisa. terco coronal, terco médio e terco apical.
REF:SA 3210
LOT: PO30163418
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Goo A #0108010000
Tergo Médio
Terco Apical

RESULTADOS PARCIAIS

Observou-se caracteristicas macromorfolégicas bem diferentes entre os
implantes analisados, quando comparados os trés tercos (apical, médio e coronal).
Também foi registrada a existéncia de implantes cbnicos e implantes cilindricos, o
gue levou a divisdo em dois grupos de analises, visando uma maior organizacédo do
processo cientifico (Figuras 3 e 4).

Figura 3 - Exemplo de implante Figura 4 - Exemplo de implante
conico, com dois padrées de rosca. cilindrico, com roscas em “V" no seu
terco médio.

DISCUSSAO

Esses resultados parciais corroboram com trabalhos anteriores no sentido da
diversidade dos desenhos e caracteristicas macromorfologicas dos implantes
dentarios comercializados e confirma a necessidade de ampliar os estudos
relacionados a facilitacdo da identificacéo (2;7; 8).

CONCLUSAO

As imagens e analises geradas nessa primeira fase da pesquisa serao

cruciais a correta interpretacdo das caracteristicas de cada implante dentario,
quando das avaliagfes das suas tomadas radiogréaficas.
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INTRODUCAO

As técnicas amplamente utilizadas, ainda hoje, para obter moldagens com
elastdbmeros e criar modelos de gesso a partir delas estdo em uso desde 1937. O
primeiro material elastomérico, especificamente produzido para uso em Odontologia,
foi o Impregum, um material do tipo poliéter introduzido pela empresa ESPE em
1965 (1).

A utilizacdo de modelos dentarios € passo indispensavel para a obtencdo do
correto diagnéstico. A analise de modelos permite avaliar as condi¢cdes oclusais de
cada individuo, sem interferéncia dos tecidos moles da boca, facilitando o estudo do
caso (2, 3). O uso de modelos de gesso é fundamental, principalmente, nos casos
relacionados a Prétese Dentéria, Dentistica, Ortodontia, Implantodontia e Cirurgia.

O interesse pela digitalizacdo dos modelos de gesso ou 0 escaneamento dos
dentes, diretamente na boca do paciente, vem crescendo na Odontologia. Tal
interesse esta relacionado com algumas vantagens que essas tecnologias
prometem, como evitar o desconforto das moldagens com moldeiras; agilizar o
trabalho; melhorar a comunicacéo entre colegas e com os laboratorios de prétese;
reduzir os espacos fisicos necessarios para o arquivamento desses modelos sao
algumas das alegadas vantagens dessa tecnologia (1, 4, 5, 6).
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Hoje, os sistemas CAD/CAM (Computer Aided Design e Computer Aided
Manufacture), disponiveis no mercado odontolégico, sdo capazes de alimentar
dados obtidos através de escaneamentos digitais precisos, feitos de modelos de
gesso (1). O presente trabalho mostra a implementagcdo da tecnologia do
escaneamento e digitalizacdo de modelos de gesso, na area de Protese Dentaria,
mais precisamente na fase de estudo e planejamento, associando os modelos de
gesso com 0 escaneamento virtual e suas vantagens em comparagcao com a técnica
convencional.

MATERIAIS E METODOS

O paciente buscou atendimento na clinica da FOV, para tratamento
odontologico com énfase na sua reabilitacdo bucal. Realizou-se a anamnese, 0
exame clinico e a solicitacdo de radiografias periapicais e panoramica. Tomadas
fotograficas (RebelX T3, Canon, Japan), intra- e extra-bucal, e moldagens de estudo
dos arcos superior e inferior, com alginato (Plastalgin Orto, Septodont, USA),
também foram executadas.

Visando o estudo mais detalhado do caso, a andlise da oclusdo do paciente e
a realizacdo do planejamento para o tratamento reabilitador, assim como usufruir
dos beneficios da digitalizacdo, relatados na literatura e a futura montagem em ASA
virtual, os modelo foram digitalizados com escaner de bancada (Open Technologies,
Itdlia), a imagem foi trabalhada em software apropriado (Optical Revenge 3.5 Dental,
Itdlia) e os modelos em gesso foram montados em articulador semi-ajustavel (ASA)
(Bio-Art, Brasil) (Figura 1-3).

Figura 1 - Modelo Fig. 2 - Modelo inferior
superior digitalizado - digitalizado -  visdo
visdo oclusal. oclusal.

Fig. 3 - Modelo superior digitalizado -
visdo vestibular
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RESULTADOS PARCIAIS

Embora a digitalizacdo dos modelos esteja num estagio inicial, aqui no Brasil,
assim como a curva de aprendizado dos operadores, os modelos digitalizados
facilitaram o intercambio, das imagens geradas, entre professor e aluno.

A construcéo desses modelos digitais antecede a montagem dos mesmos em
um articulador virtual, utilizado para estudo e planejamento, assim como ocorre no
ASA.

DISCUSSAO

A comparacédo entre modelos digitais e modelos de gesso, mostrou a existéncia
de uma pequena curva de aprendizado, até que os modelos digitais possam ser
comparados aos convencionais (7).

No entanto, ao realizar medidas de espaco em modelos convencionais (de
gesso) e modelos digitais (OrthoCad, Cadent, EUA), concluiram que a precisdo do
software para andlise de espaco em modelos digitais € clinicamente aceitavel e
reproduzivel, quando comparada com analises convencionais em modelos de gesso

(8).
CONCLUSAO

O presente trabalho mostrou que os sistemas digitais e sua implementacao
na Odontologia podem gerar grandes beneficios. Nos proximos anos, veremos uma
verdadeira revolucéo digital nos consultérios odontoldgicos, trazendo beneficios aos
cirugibes-dentistas e pacientes.
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INTRODUCAO

No dia-a-dia clinico, em alguns casos extremos, 0 paciente edentado total
pode apresentar, por exemplo, caracteristicas anatbmicas intra-orais tais como
rebordo em lamina, crista 6ssea alveolar residual ou perdas dsseas, para 0s quais a
cirurgia pode ser contra-indicada (1).

Os reembasadores flexiveis estédo disponiveis desde a época das dentaduras
de “vulcanite” (2). No entanto, antes de 1950 as pesquisas com reembasadores
flexiveis eram limitadas, vindo a avancar durante o século 20, quando ocorreram
melhoras na adaptacao e conforto nas préteses usadas pelos pacientes edéntulos,
mas esses avanc¢os foram limitados aos materiais disponiveis na época (3). Hoje, os
condicionadores teciduais (CTs) sdo reembasadores flexiveis feitos de polimeros
amorfos, formados in situ a partir de uma mistura do pé de polimeros e um liquido
plastificador (4, 5).

O presente trabalho mostra uma alternativa clinica para o uso de
reembasadores flexiveis, em pacientes geriatricos que utilizam prétese total, com o
intuito de gerar-lhes conforto e confianca.

RELATO DE CASO

O atendimento, da paciente em questéo, iniciou-se com a anamnese e exame
clinico, extra e intra-bucal. Ao exame intra-bucal, percebeu-se um volume atipico na
regido anterior do rebordo maxilar (Figural). Diante da impossibilidade de remocao
cirdrgica das areas mucosas hipertréficas, a estratégia de tratamento foi direcionada
visando o reembasamento flexivel apos a acrilizacdo da proétese total.

Figura 1- Area de mucosa Figura 2 - Desgaste da protese
hipertrofica.
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Todos os passos clinicos e laboratoriais classicos, para a construcdo de
proteses totais foram seguidos. Na sesséo de instalacdo da protese total superior, a
regido correspondente a area interna anterior, da proétese total, foi desgastada com a
utilizacado de uma broca multilaminada para peca reta (minicut) (Figura 2).

ApoOs o desgaste, o material reembasador flexivel (Soft Rebase, TDV, Brasil)
foi manipulado e inserido na prétese total, na regido a ser reembasada (Figura 3).
Na sequéncia, a protese total foi posicionada no rebordo e aguardou-se a
polimerizacado do material.

Os passos seguintes incluiram o acabamento, ajustes necessarios, instalacao
da protese e recomendacdes, finalizando-se o procedimento reembasador (Figura
4, autorizada pelo paciente).

i

Figura 3 - Detalhe da regido da Figura 4 - Resultado final, abrangendo o
protese, pos-reembasamento. contexto geral de conforto e confianca.
RESULTADOS

Com a associacdo de um material reembasador flexivel a base rigida da
prétese total, verificou-se uma féacil insercdo e remocdo da protese total, pela
paciente. Dois outros beneficios visualizados foram o conforto, relatado tanto
durante os atos de insercdo e remocdo, assim como quando em funcéo; a
estabilidade, segundo beneficio visualizado, gerou um aumento da confianca da
paciente durante a utilizacdo da prétese, coincidindo com relatos de satisfacéo.

DISCUSSAO

Embora os resultados imediatos, ocasionados pelo reembasamento flexivel,
apresentem-se muito positivos, como 0s expostos nos resultados desse trabalho e
em publicacdes cientificas (6;7) alguns aspectos como a adesdo a base da protese
(5;8) e a proliferacdo de fungos (9) ainda sinalizam para a necessidade de avancgos
adicionais nos produtos comercializados e controle periddico das préteses
reembasadas por parte do cirurgido-dentista (10).

Outra deficiéncia, mostrada em um estudo de Nowakowska-Toporowska et
al., em 2015, foi a ocorréncia de mudancas significantes na coloragdo de alguns
materiais reembasadores, a partir de 7 dias (11).

A via de polimerizacdo, quimicamente ou termicamente ativada, pode gerar
davidas quanto a utilizacdo clinica e a estabilidade, a longo prazo, do material de
reembasamento. No entanto, alguns autores vém mostrando que a cor nao
apresenta variacdo significativa quando sdo comparadas essas duas vias de
polimerizacao (12).
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CONCLUSOES

O presente trabalho mostrou que nos casos de rebordos apresentando
hipertrofias mucosas, com aspecto resiliente, a utilizacdo de reembasadores
flexiveis pode favorecer o conforto do paciente e a confianca do mesmo durante o
uso da proétese total. Analises, a longo prazo, do comportamento desses materiais,
Sao necessarias para uma correta prospeccao do tempo de utilizagéo e troca.
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INTRODUGCAO

Estima-se que, mundialmente, cerca de quinhentas mil a um milh&o de
pessoas se infectam pelo HPV, sendo este a doencga sexualmente transmissivel
(DST) mais prevalente em todo o mundo.

Aproximadamente de 3 a 5% da populacdo sexualmente ativa brasileira
apresentam a doenca HPV induzida, isto é, o virus ndo se equilibrou com o
hospedeiro ou ndo se apresentou devidamente ao sistema imunoldgico do portador,
levando a manifestacdo da doenca.
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Os HPVs infectam a pele e as mucosas e podem induzir a formacéo de
tumores epiteliais benignos e malignos, estes sao disseminados e ocorrem em todo
o mundo.

O Papilomavirus humano, causador do condiloma acuminado (do grego
kondilus = tumor redondo e do latim acuminare = tornar pontudo), tem a abreviatura
de HPV. No resultado foi confirmado Acentuada hiperplasia epitelial papilomatosa
com hiperparaceratose compativel com Condiloma Acuminado.

RELATO DE CASO

Paciente leucoderma, 47 anos de idade, procurou consultério odontolégico
particular na cidade de Paty de Alferes queixando-se de dor ao deglutir. Foi
realizada anamnese obtendo informacdes relevantes: paciente é fumante (30 anos),
nao etilista e hipertenso controlado, utiliza os medicamentos Lorsatana 100mg uma
vez ao dia e Enalapril 20mg dose Unica diaria. Paciente relatou a presenca da leséo
hé trés meses.

Realizado exame clinico utilizando espelho bucal marca Duflex, foi detectada
lesdo pediculada na regido de palato mole (direita), de cor esbranquicada, de
consisténcia endurecida em forma vegetativa com tamanho estimado de 3mm a
5mm. Durante a palpacdo em regido de pescogo n&o foi constatado
linfadenomegalia cervical.

Decorrido 5 dias do atendimento inicial foi marcado a biopsia excisional para
remocdo da lesdo para posterior realizacdo de exame histopatoldgico.
Durante o procedimento foi feita assepsia intra-bucal com clorexidina 0,12% atraves
de bochecho de 01 minuto de duracdo. Apds, foi relizada técnica anestésica
inflitrativa ao redor da lesdo bloqueando o nervo palatino maior utilizando 01 tubete
de Alphacaine 2% 1:100.000- Nova DFL.

Foi realizada incisdo ao redor da lesdo com margem de seguranca usando
lamina de bisturi nimero 15. Apds cuidados com a espécime, esta foi fixada em
formol 10%, ficha da biépsia adequadamente preenchida e encaminhada ao
laboratario.

Exame Macroscopico: Formacao tecidual pardo — clara, irregular, pediculada
e de consisténcia firme — elastica, medindo 01,5x0,4x0,2cm. Ao corte revela
superficie brancacenta e lisa.

Data da Clivagem: 04/09/2017

Exame Microscopico: Acentuada hiperplasia epitelial papilomatosa com
hiperparaceratose compativel com Condiloma Acuminado.

DISCUSSAO

O papiloma virus é altamente transmissivel sexualmente, e € um DNA virus
do grupo papovavirus, que,sendo freqliiente na regido ano-genital e raro na mucosa
oral, mas a sua implantacéo oral pode ser por auto-inocula¢cdo ou pelo contato oro-
sexual.

Manifestacbes orais associadas ao HPV séo: papiloma, condiloma
acuminado, verruga vulgar, hiperplasia epitelial focal, leucoplasias, liquen plano e
carcinoma. Sendo estas, diagnosticadas atravez de um exame chamado biépsia.

Sao as manifestagdes orais mais frequentes do HPV, o condiloma papiloma e
verruga.

O condiloma acuminado oral costumava ser considerado uma doencga
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sexualmente transmissivel contraida pelo contato oro-sexual, porém este, pode ser
também pela auto-inoculacdo ou como resultado da transmissdo materna.

Na boca, geralmente se apresentam como pequenos nodulos rosados ou
esbranquicados, que se proliferam em projecdes papilares e podem ser pediculados
OU sésseis.

Ocorrem de forma isolada ou mdltipla, com frequiéncia na lingua, labio, palato
e soalho da boca. O contorno da superficie, na maioria dos casos, € mais do tipo
“couve-flor” do que de papilomas.

Em 1991, consideraram o HPV 6 e 11 como sendo o0s tipos mais
freqientemente associados com as lesdes orais papilomatosas benignas.

Por varios autores, o tratamento do HPV, qualquer que seja adotado, tem
como objetivo a cura clinica, pois ndo ha a erradicacdo definitiva do virus, ocorrendo
ou néo recidiva, o que depende do estado imune de cada portador.

A profilaxia do HPV visa o controle da transmiss@o do virus e diagndstico
precoce da doenca, o que torna necessaria a realizacdo de programas educativos
para doencas sexualmente transmissiveis e o uso de medidas preventivas para a
populacao.

CONCLUSAO

Dentre as lesdes bucais associadas ao HPV constata-se que o Condiloma
Acuminado na cavidade oral € uma das manifestacdes mais freqientes do HPV. Os
condilomas devem ser removidos, porque sdo contagiosos e podem espalhar-se
para outras superficies da boca e para outras pessoas através do contato direto
(normalmente, sexual).

Conclui-se que por ser uma lesao causada pelo virus HPV, que é transmitido
sexualmente, a melhor forma para diminuir os casos que estao crescendo cada vez
mais, é a prevencao através de sexo seguro e a vacinagao que pode ser a solucéo
para este mal.
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INTRODUGCAO

No inicio da vida, as criancas deveriam ser acompanhadas de forma rotineira
pelo seu odontopediatra, figura que assumiria um papel muito importante no
desenvolvimento adequado da crian¢ca e na promocédo da saude bucal, pois teria a
oportunidade de identificar alteracdes que podem ter origem local ou sistémica. O
reconhecimento precoce das patologias que acometem a cavidade oral e peri-oral
com um diagnostico correto e a aplicagdo do tratamento adequado podem
determinar o seu prognéstico, melhorando a curto e longo prazo a qualidade de vida
do paciente pediatrico. A Ulcera ou estomatite aftosa recorrente (EAR) é uma leséo
ulcerada, benigna, freqientemente encontrada na mucosa nao-queratinizada, como
lingua, assoalho de boca, mucosa labial, jugal, palato mole e orofaringe.

Hapa et al. (2010) chamam atencdo de que apesar do seu tamanho, uma
Ulcera bucal pode causar dor leve a grave. A dor e o desconforto causados por este
tipo de lesdo propiciam diversos danos as funcdes da cavidade bucal, como
alimentacdo, degluticdo e fala, também dificuldade de relacionamento, auto imagem
e percepcao negativa, reduzindo a qualidade de vida (MUMCU et al., 2007).

E indispenséavel a historia da lesdo relatada pelo paciente e o exame clinico
cuidadoso, pois estabelecer o diagndstico, identificar e tratar as lesdes bucais sao
importantissimos se considerarmos que o tumor de maior prevaléncia na boca
(carcinoma espinocelular) inicia-se a partir de uma Ulcera (BORAKS, 1999).
Apresentacdo clinica: Scully, Orsky e Lozada-Nur (2003) definiram trés
apresentacdes clinicas: maior, menor e a herpetiforme, sendo que o foco é o
paciente odontopediatrico, expondo somente as duas primeiras (Tabela 1).
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Tabela 1. Caracteristicas das apresentacdes clinicas (SCULLY; ORSKY; LOZADA-
NUR, 2003).

Caracteristicas Tipo de apresentacéo
Afta menor Afta maior
Tamanho (mm) 05a 10 >10
Duracao (dias) 10a 14 >gue 2 semanas
Cicatrizes Nao Sim
Percentual de todas as aftas 75% - 85% 10% - 15%
llustracéo

MATERIAIS E METODOS

Foi realizada uma revisdo de literatura para formulacdo de um protocolo
terapéutico para as lesées.

RESULTADOS

O tratamento é estabelecido pela observacao, pois na verdade ndo existe um
protocolo terapéutico que vise a cura dessas lesdes. Os principais objetivos da
terapia séo alivio da dor, reducdo da duracdo da Ulcera e diminuicdo da frequéncia
dos episédios (PILZ; CARRARD, 2015). Segundo Filho e Miziara, (2001) a deciséo
sobre o tipo de tratamento a ser escolhido deve ser baseada em diversos aspectos,
desde a gravidade das lesGes, estado geral do paciente, bem como pensar nas
interacdes medicamentosas.

Estudos clinicos controlados radomizados foram conduzidos para determinar o
melhor tratamento de EAR. Os mais recentes mostraram que 0 enxague bucal com
gluconato de clorexidina a 0,12% e corticéide topico (principal base do tratamento e
usados como terapia de primeira linha), ambos podem reduzir a gravidade e duracao
das ulceras, porém nenhum influencia significantemente na frequéncia dos episédios
(PILZ; CARRARD, 2015)

Podem-se relacionar algumas medicacdes utilizadas ao longo do tempo:
Aerossois: corticoides;
Colutorios: benzidamida,clorexidina, xilitol;
Corticoéides tépicos:hidrocortisona, triancinolona, betametasona;
Analgésicos topicos: benzidamina, gel de lidocaina;
Protetores de mucosa: carboximetil celulose.

Recomenda-se, em principio, aguardar a cura espontanea, ministrando-se
medicagcdo sintomética como analgésicos tdpicos, sistémicos e antiinflamatorios, o
gque nem sempre se mostra totalmente satisfatorio. Algumas pesquisas mais
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recentes tem citado o uso de laser de CO2 para controle da dor e cicatrizacdo de
Ulceras aftosas, porém seu custo é elevado (VALENTIN, 2010).

DISCUSSAO

Ulceracado aftosa recorrente € um distarbio oral comum e sua etiopatogénese
permanece desconhecida e o diagnostico é feito clinicamente. O entendimento de
suas possiveis etiologias € de suma importancia para os profissionais de odontologia
para que, dessa forma possa intervir ndo apenas com a utilizacdo de tratamentos
sintométicos, mas identificando os fatores predisponentes, procurando elimina-los,
tratando as possiveis e principais causas, bem como encaminhar os casos com
suspeita de doencas sistémicas para uma intervengao apropriada.

CONCLUSAO

O tratamento da estomatite aftosa recorrente € individualizado e, geralmente,
sintomatico. Para este fim, conta-se com uma gama de medicamentos disponiveis
na literatura.
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INTRODUCAO

A mordida cruzada anterior € uma ma oclusdo caracterizada pelo
posicionamento anormal entre 0s incisivos, em gque um ou mais incisivos superiores
posicionam-se lingualmente em relacdo aos inferiores, quando em relacao céntrica
ou habitual. Esta ma& oclusdo pode ser de natureza dento-alveolar (onde as
alteracdes estdo relacionadas aos dentes e ao 0sso alveolar, estando a base dssea
bem relacionada); funcional (onde a causa principal sdo anomalias que levam ao
desvio da funcdo normal da musculatura) ou esquelética (que € caracterizada por
discrepancias entre as bases Osseas, envolvendo assimetria ou crescimento
anormal de qualquer osso do cranio ou da face); e os fatores etiolégicos que
contribuem para a sua ocorréncia variam desde contato prematuro, retencéo
prolongada de dentes deciduos e até heranca genética. Podendo ser agravadas por
alguns habitos deletérios como uso prolongado de chupeta e succdo dos dedos
(GALEAO et al., 2013; ANDREWS, 1972)

As consequéncias da Mordida cruzada podem ser de leves a moderadas,
sendo que, 0 tempo agrava cada vez mais suas consequéncias, podendo levar a
desgastes na face vestibular dos dentes superiores envolvidos, recessdes gengivais
nos incisivos inferiores, além de alterar o crescimento normal dos maxilares no
sentido antero-posterior, dificuldade na alimentacdo, na fala, chegando a
deformacdo estético facial. o que torna a descoberta precoce por um cirurgiao
dentista, fundamental para a escolha do tratamento (ROSSI et al.,, 2012;
FIGUEIREDO et al., 2014).

RELATO DE EXPERIENCIA

Paciente A.G.L.A, género feminino, 08 anos e 02 meses de idade procurou 0
atendimento na clinica da Faculdade de Odontologia de Valenca-RJ, tendo como
queixa principal: “O dente nasceu atras do outro dente”.

Ao exame clinico, a saude dental e dos tecidos moles intrabucais estavam
dentro da normalidade e a histdria clinica da paciente nédo trazia dados dignos de
preocupacao.

Verificou-se que a paciente estava no periodo transitorio da denticdo mista e
possuia na arcada os elementos 21 ja irrompido e o 61 retido.

Foi realizada extracdo do elemento 61 e iniciada a terapia do palito de
madeira para descruzamento do elemento 21.
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A paciente retornou a clinica durante 02(dois) meses sendo no primeiro més
uma vez por semana, no segundo més em um periodo quinzenal.

A mae relatou que somente era realizado o exercicio no periodo da noite
guando a mae podia estar presente e apesar de néo ter havido o comprometimento
da paciente com a técnica, o resultado foi extremamente satisfatorio.

Figura 1. Mordida cruzada Figura 2. Técnica “descruzamento com palito
de madeira”.

Figura 3. Mordida descruzada apés 2 meses

DISCUSSAO

Neste trabalho relatamos um caso clinico de mordida cruzada anterior dento-
alveolar, onde a precoce descoberta proporcionou a escolha do tratamento para o
descruzamento da mordida anterior com palitos de madeiras. Para tal, podem ser
usados abaixadores de lingua ou, em ultimo caso, palitos de picolé.

O Unico material usado foi o palito de madeira, que é de baixo custo e de facil
acesso, de forma que, pode ser um recurso ,perfeitamente, utilizado na Saude
Publica. Além disso, a técnica é de facil assimilacdo pelo paciente e seu
responsavel, podendo ser passada pelo cirurgidao dentista e profissionais da saude
em visitas domiciliares.

A técnica consiste na utilizacdo do palito de madeira na posicdo vertical,
apoiado na incisal dos dentes anteriores inferiores, posicionando a ponta do palito
na lingual do dente cruzado, fazendo pressdo no sentido linguo-vestibular. Foi
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orientado ao paciente que fizesse o exercicio de morder o palitinho por volta de
10(dez) minutos durante pelo menos 03(trés) vezes ao dia. O resultado esperado
aconteceu em um periodo de 08 semanas

O objetivo deste trabalho foi apresentar uma técnica facil, de baixo custo, que
pode ser adotada por todos os cirurgifes dentistas em qualquer unidade basica de
saude e que proporciona a resolucdo de um problema que, posteriormente,
necessitaria de tratamento ortodéntico. Esta especialidade, hoje, ndo se encontra
disponivel na rede publica, e a intervencdo tardia pode deixar como sequelas
alteracdes morfoldgicas e funcionais.

CONCLUSAO

Ficam claras as vantagens ao paciente com a utilizacdo da técnica por sua
facilidade, custo e beneficios.
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INTRODUCAO

O Fluor € um agente muito importante dentre as medidas que controlam a
carie dental, sendo um dos principais responsaveis pelo declinio da carie no Brasil.
Além disso, ele também reduz a velocidade de progressdo de novas lesdes pois,
reage com o esmalte formando fluoreto de calcio. Porém, a multipla exposicédo aos
fluoretos, leva ao maior risco de fluorose, em diferentes graus, implicando em
praticas de uso seguro e consciente (CORDEIRO, 2007)

A fluorose dentaria € o resultado da ingestdo cronica de flior durante o
desenvolvimento dental que se manifesta como mudancas visiveis de opacidade do
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esmalte devido a alteracbes no processo de mineralizacdo, mas sua gravidade
depende principalmente da dose (MINISTERIO DA SAUDE, 2009)

Em estudo de metandlise, Pires e cols , mostraram a importancia do uso dos
fluoretos na pasta dental desde a irrupcdo dos primeiros elementos dentarios e que
a preocupacdo com o risco da fluorose € contornada com o cuidado com a
guantidade de pasta utilizada (OLIVEIRA, 2012)

Diante disto, surge a preocupacao de que outros profissionais da area de
saude que cuidam da criancga, principalmente os pediatras que sdo, na maioria das
vezes, 0s primeiros profissionais da area de saude a ter contato com a crianca e
seus responsdaveis, tenham esta informacdo que deve ser passada precocemente
aos pais.

Este trabalho tem como objetivo verificar o conhecimento dos estudantes de
medicina quanto ao uso e prescricdo de dentifricios fluoretados infantis, baseados
na melhor evidéncia cientifica possivel.

MATERIAIS E METODOS

Aplicacdo de um questionario estruturado, contendo onze perguntas
fechadas, a ser respondido e preenchido pelo proprio entrevistado. Inicialmente,
foram abordadas variaveis sociais como idade, género e periodo de formacao.
Depois, foram avaliados aspectos relativos ao conhecimento sobre saude bucal
infantil tais como, orientacdo e prevencao.

Trata-se de um estudo seccional em que foi calculada a Frequéncia Relativa
de cada resposta e, tendo em vista os conhecimentos vigentes, as respostas foram
classificadas em satisfatorias ou insatisfatérias. Desta forma, foi sabido a
Prevaléncia de desconhecimento dos profissionais a cerca dos assuntos abordados.
Foi assinado o termo de consentimento livre e esclarecido e a pesquisa foi
aprovada pelo comité de ética sob o nimero 34892714.2.0000.5246

RESULTADOS

Em relacdo ao creme dental com flGor para a faixa etaria de até 5 anos, 45%
dos estudantes de medicina recomendam pasta de dente com baixo teor de flaor
(menos de 1000 ppm); 34% recomendam a pasta sem fllor e apenas 3%
recomendam o uso de pasta com quantidade correta de fldor (no minimo 1000 ppm).

Orientac3o sobre a Pasta dental,na
faixa etaria de até 5 anos:

W Pasta sem Floor
W Pasta com baixo teor de Fldor
Pasta com Fldor

| 5em Pasta dental

B Mo tem informacdo suficiente para
essa orientagdo

Na faixa etaria de 5 a 7 anos, 43% dos estudantes de medicina recomendam
escovacao sem pasta dental e 40% dos estudantes de medicina recomendam pasta
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de dente com baixo teor de flior (menos de 1000 ppm); 2% dos estudantes de
medicina recomendam pasta de dente com fltor (no minimo 1000 ppm)

Na faixa etaria de 7 anos, 71% dos estudantes de medicina recomendam
escovacao sem pasta dental e 0% dos estudantes de medicina recomendam pasta
de dente com fldor (no minimo 1000 ppm).

Sobre a orientagdo da quantidade de pasta a ser colocada na escova, 74%
orientariam a usar pouca pasta na escova.

Em termos de prevencéo, 33% dos estudantes de medicina, acreditam que a
crianca que usa dentifricio sem fluor, estd recebendo beneficios em termos de
prevencao; 33% acham que nao e 33% nao sabem.

Além disso, 61% dos estudantes de medicina, acreditam que a crianca que
usa dentifricio com baixa concentracdo de fllor, esta recebendo beneficios em
termos de prevencéo e 30 % nao souberam responder.

Sobre os pediatras, 57% dos estudantes de medicina, acreditam que o0
pediatra deve ser o primeiro a tratar a questdo da saude bucal com os pais da
crianca e 90% dos estudantes de medicina, acreditam que os pediatras devem ter
informacdes sobre a prevencao dos principais problemas que podem comprometer a
saude bucal.

Sobre os possiveis danos e beneficios dos dentifricios fluoretados, 57% dos
estudantes de medicina, acreditam que o uso dos dentifricios fluoretados podem
causar algum dano a saude da crianca; 40%, acreditam que o uso dos dentifricios
fluoretados ndo pode causar algum dano a saude da crianca e 64%, acreditam que o
uso dos dentifricios fluoretados pode causar algum beneficio a saude da crianca.

Sobre a escovacéao , 41% dos alunos responderam que ela deve ser realizada
pelos pais ou sob supervisdo destes até 5 anos; e 25% dos alunos responderam
pelos pais ou sob supervisao destes até 7 anos.

DISCUSSAO

De acordo com essa pesquisa, no que diz respeito ao creme dental com flaor,
apenas 3% dos estudantes de medicina recomendam creme dental com fldor de, no
minimo, 1000 ppm em crian¢as de até 5 anos; 2% recomendam pasta de dente com
flor de, no minimo, 1000 ppm, em criancas de 5 a 7 anos e para a faixa etaria de 7
anos, nenhum dos estudantes de medicina recomendam pasta de dente com flior
de, no minimo, 1000 ppm.

Além disso, com relacdo ao conhecimento dos estudantes, sobre a acdo do
creme dental na prevencdo, 61% dos estudantes de medicina, acreditam que a
crianca que usa dentifricio com baixa concentracdo de fllor, esta recebendo
beneficios em termos de prevencao.

Em seu estudo, Santos mostra que “criangas de todas as idades, inclusive as
criancas em idade pré-escolar, devem escovar os dentes com dentifricio com
concentracdo padrédo de fluoreto, isto €, que contenha fluoreto soluvel na
concentracédo de 1000-1100 ppm e que o uso de dentifricio com baixa concentracéo
de fluoreto aumenta o risco de carie na denticdo decidua. Portanto, o uso de
dentifricio com baixa concentracdo de fluoreto ou sem fluoreto ndo é indicado.”
(OLIVEIRA, 2012) O que torna os resultados encontrados bastantes preocupantes e
demonstram um total desconhecimento dos académicos de medicina, sobre o
assunto.

Sobre a orientagdo da quantidade de pasta a ser colocada na escova, 74%
dos estudantes da amostra, orientariam a usar pouco creme dental na escova. O
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gue vai de encontro ‘a recomendacdo da maioria dos especialistas e do Ministério
da Saude de que a quantidade de dentifricio colocada na escova seja uma
lambuzadela ou um gréo de arroz nos dois primeiros anos de vida e do tamanho de
uma ervilha dos dois aos seis anos.” (MINISTERIO DA SAUDE, 2009)

A maioria dos estudantes da amostra, acreditam que o pediatra deve ser o
primeiro a tratar a questdo da saude bucal com os pais da crianca e acreditam que
os pediatras devem ter informacfes sobre a prevencdo dos principais problemas
que podem comprometer a saude bucal .Nunes, concorda com isso quando diz que:
“os meédicos pediatras tém papel fundamental na promocdo de saude bucal pois,
estes profissionais sdo os primeiros a serem procurados pelos pais e exercem forte
influéncia no aconselhamento quanto a habitos saudaveis para a crianca”. Desta
forma, torna-se importante uma abordagem multidisciplinar em pediatria, tendo como
objetivo a atencdo precoce para oferecer melhores condi¢cbes de saude a crianca
(NUNES, 2011).

Sobre os efeitos adversos do uso dos dentifricios fluoretados, 57% dos

estudantes de medicina, acreditam que o uso dos dentifricios fluoretados podem
causar algum dano a saude da crianca. Rédua, defende que: “Existe uma
interpretacéo errada quando se fala que creme dental causa fluorose. O que causa
fluorose é excesso de fluor ingerido pela crianca sem controle dos pais. Creme
dental é para ser usado na quantidade certa, sob recomendacdo do odontopediatra
e sob supervisdo de adulto”. (REDUA,2014)
Sobre a escovagdo, apenas 25% dos estudantes de medicina, acreditam que deve
ser feita pelos pais ou sob supervisdo destes até 7 anos. Cordeiro (2007) defende
que “é essencial que o0s responsaveis por criangcas com idade inferior a 7 anos
cologuem o dentifricio na escova em pequena quantidade, instruindo a crianca para
nao engolir”.

CONCLUSAO

Nossos resultados nos permitiram concluir que os estudantes de medicina
apresentam uma falta de conhecimento adequado , no que diz respeito ao creme
dental com fldor em criancas e ndo estdo aptos para orientar os pais, sobre salude
bucal.
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INTRODUCAO

O o6rgao dental como um 6rgdo humano ndo tem sido reconhecido e sua
importancia vem sendo negligenciado pela maioria dos profissionais, pesquisadores
e académicos de Odontologia, além do mais, quando extraidos, por diversos fatores,
em estabelecimentos de Tratamentos Odontolégicos é um ato bastante comum e faz
parte da rotina do Cirurgido-Dentista. Os dentes extraidos sdo frequentemente
utilizados e possuem uma extrema importancia no ensino odontologico, para as
disciplinas, praticas em laboratérios, pré-clinica e também em pesquisas cientificas
da graduacéao e pos-graduacao. Entretanto, todo o ensino odontoldgico, necessita de
uma grande quantidade de elementos dentérios, com isso muitos profissionais e
académicos obtém essas unidades dentarias com coveiros em cemitérios, cujas
doacbOes ndo estdo sendo registradas conforme as determinacdes legais. Neste
contexto, a fonte legal da disponibilizacdo de dentes € um Banco de Dentes
Humanos (BDH) nas instituicdes de ensino superior no Brasil, tem como objetivo
minimizar o comércio ilegal dos elementos dentarios e elaborar uma percepcéo dos
discentes na area da Odontologia acerca da Bioética e Biosseguranca e das suas
questbes legais, sendo de sua responsabilidade as atividades de recepcao,
preparacdo, desinfeccdo, manipulacdo, selecdo, preservacdo, estocagem,
catalogacdo, cessdo, empréstimo, administracdo das estruturas dentarias doados e
educacao, sendo uma instituicdo que néo possui fins lucrativos esta vinculada a uma
instituicdo de ensino, com o0 intuito de suprir as necessidades académicas,
fornecendo os elementos dentarios para pesquisas e restauracdes biolégicas

MATERIAL E METODOS

Através de pesquisa bibliogréafica, este estudo tem como objetivo rever os
aspectos legais e éticos, bem como o aspecto racional do uso de dentes humanos
em qualquer area envolvida seja para pesquisa, uso por académicos em aulas
praticas e por professores em aulas demonstrativas. Isso vem sendo possivel com a
criacdo dos Bancos de Dentes nas Universidades, e a necessidade de um vinculo
entre o Banco de Dentes e o Comité de Etica da Instituicio em que este se
encontra, torna-se de extrema importancia para que, desde o principio, se
estabeleca uma organizacdo, diretrizes e normas de funcionamento conjuntas,
visando ao cumprimento da legislagao presente.

A Lei de Transplantes no Brasil (BRASIL, 1997) ndo permite a remocéo, ainda
apos a morte, de tecidos, 6rgdos ou partes do corpo de pessoas nao identificadas,
prevendo pena de 3 a 8 anos de reclusdo e multa para quem compra ou vende e
para quem promove e facilita com a transacdo, tanto para dentes permanentes
qguanto deciduos. O paciente deve ser questionado, se aceita a doar seus dentes
extraidos e ser orientado a respeito do destino dado a eles, manifestando essa
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vontade através do “Termo de Consentimento Livre e Esclarecido”. Quando isso nao
for possivel, deve-se estar sob a responsabilidade de um cirurgido-dentista, de um
aluno da graduacdo, a partir de um documento que oficializa a doacédo desse
elemento em poder desse individuo ao BDH.

RESULTADOS

Cada vez mais estdo sendo utilizados dentes humanos para iniciagdo em
pesquisas cientificas e que atualmente passa por algumas modificacdes. Todavia a
Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP) é uma instancia consultiva,
normativa, educativa, independente e vinculada ao Conselho Nacional de Saude,
que regulamenta a utilizagdo de seres humanos em pesquisas. Entretanto, na
maioria das vezes, essas questbes sao negligenciadas por académicos da
odontologia, uma vez que, a necessidade e a exigéncia dos dentes humanos sao
essenciais para o aprendizado durante o curso, faz com que os alunos utilizem de
métodos ilegais e ndo éticos para a sua aquisi¢do, beneficiando, assim, o comércio
ilegal.

DISCUSSAO

Quando utilizados dentes humanos em projetos de pesquisas e sua origem
ndo é comprovada ou legalizada, dificilmente s&o aceitos pelo Comité de Etica em
Pesquisa, tornando-se de extrema importancia a instalagédo de um Banco de Dentes
Humanos nas Faculdades de Odontologia, sendo organizado de acordo com a
qualidade de higidez, fratura, lesdo, restauracdes de cada elemento dentario e de
acordo com o tipo de dente, além de passar por um criterioso protocolo de
desinfeccéo e esterilizagdo (imersédo em hipoclorito de so6dio) e armazenamento.

Para solicitagcdo dos elementos dentarios ao BDH, depende do tipo de teste
qgue irdo ser submetidos durante a pesquisa, entretanto, devera ser submetido ao
preenchimento de um cadastro, termos de solicitacdo e compromisso, que ficara ao
cargo do cirurgido-dentista responsavel pelo BDH.

CONCLUSAO

A implantacdo de um Banco de Dentes Humanos € de extrema importancia
nas instituicdes de ensino na area odontoldgica, elevando a qualidade do ensino, e
expandindo areas tecnolégicas, necessitando de apoio dos alunos e principalmente
da instituigao.
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Palavras-chave: TDAH; afetividade; ambiente escolar.
INTRODUCAO

Sendo o TDAH (Transtorno Déficit de Atencdo com hiperatividade) um dos
transtornos mais presentes na infancia, por conseguinte, nas escolas, por ser algo
novo e desconhecido, os educadores ndo sabendo lidar com tal realidade, tendo em
vista que seu diagnéstico ja foi banalizado e até desacreditado, buscarei nesse
trabalho esclarecer cientificamente o que é o TDAH, destacando a afetividade como
um possivel caminho a ser trilhado com intuito de amenizar os comportamentos
negativos e alcancar os objetivos propostos, incluindo-as com sucesso.

MATERIAL E METODOS

Os Procedimentos Metodologicos adotados para a realizacao deste trabalho
sdo a pesquisa e estudos bibliograficos e documental. Através de consulta a livros,
artigos, sites e Leis que discursam sobre TDAH e sobre afetividade no ambito
escolar, buscando autores relevantes a fim de que suas contribuicbes cientificas
possam legitimar a afetividade como uma ferramenta eficaz no processo de ensino e
aprendizagem dos educandos diagnosticados com TDAH.

RELATO DE EXPERIENCIA

O que instigou a escrever este artigo foi a experiéncia vivida com meu filho,
gue desde cedo apresentava comportamentos agitados e impulsivos, intensificados
guando iniciou sua vida escolar. Até que a Pedagoga da escola o encaminhou para
avaliacdo psicologica. ApoOs longo periodo de avaliacdo, esta profissional
diagnosticou-o com TDAH (Transtorno Déficit de Atengcdo com hiperatividade), em
torno dos seus seis anos. Por ser professora had onze anos na Rede Municipal de
Rio Preto-MG, digo que meu filho foi um dos primeiros alunos desta Rede a
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despertar na equipe pedagdgica a necessidade de ter um olhar diferente diante de
comportamentos agitados, desafiadores, impulsivos e involuntarios, que muitas
vezes, sdo encarados como falta de limite e graca.

RESULTADOS

Com esta pesquisa, pude conceituar o TDAH com bases cientificas,
desvendando o mito de que é falha na educacdo dos pais ou “graca” da crianca,
sendo banalizado e até desacreditado, principalmente no ambiente escolar. No
desconhecimento, os educadores tém se valido do refor¢o negativo, o que piora
muito a convivéncia. Como forma de amenizar os comportamentos desafiadores e
involuntérios, na busca da realizagcdo de um trabalho pedagdgico eficiente e eficaz
para todos os envolvidos, a afetividade se apresenta como ferramenta primordial
para se alcancar os objetivos propostos ao longo de todo processo de ensino e
aprendizagem dessa clientela, visto que, é a energia que move a acao, sendo
indissociavel da inteligéncia no processo de evolugdo psiquica. O educador
revestido de afetividade, encontrara no desenvolvimento cultural o principal caminho
a ser seguido para buscar compensacdes para as limitacdes, isto €, amplia seu olhar
pedagogico, valorizando as potencialidades, oferecendo um plano de trabalho que
contemple estratégias, caminhos indiretos onde os caminhos diretos sédo impedidos,
mediando a apoderacédo de sua cultura.

DISCUSSAO

Ter um filho diagnosticado com TDAH foi e € um desafio muito grande. Ser
professora e se deparar com alunos com comportamentos tipicos desse transtorno
nao é nada facil. Que meios e técnicas metodoldgicas se valer a fim de contemplar o
sucesso de todos alunos, num ambiente agitado, sem recursos, onde o professor
visto como o Unico responsavel em dar conta de seus alunos? Muitas vezes, vali-me
da afetividade, do amor, da compreensao para conseguir realizar meu trabalho, com
resultados positivos. Como sdo os desafios e necessidades que impulsionam o
nosso processo de aprendizagem, tendo em vista os resultados positivos obtidos
com a afetividade, decidi aprofundar nesse assunto, na busca incessante de
aprimorar minha pratica pedagdgica e acreditando que ndo ha técnica ou
metodologia que seja eficaz se 0 amor a causa ndo permear toda a pratica
pedagogica. Este trabalho visa contribuir para o conhecimento de toda comunidade
escolar, uma vez que, a inclusdo efetiva se faz com o reconhecimento da
diversidade, respeitando as limitacbes de cada um, onde todos se comprometem a
ser solidarios.

CONCLUSAO

Este trabalho foi muito relevante para minha vida pessoal e profissional,
sendo uma experiéncia muito gratificante e confortante. O aprofundamento neste
tema permitiu-me conhecer melhor o que a pratica intuitiva me sinalizava. Através da
pratica pedagoégica afetuosa, o olhar ndo ficard s6 nas diferencas, vistas como
impeditivos, mas também, para as potencialidades inerentes a todo ser humano. E
imprescindivel que todos os educadores se conscientizem disto.
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INTRODUCAO

Por qué avaliar uma crianca tdo pequena? Quais os melhores instrumentos
avaliativos? Todos esses questionamentos nos levaram a escolher esse tema, pois
sdo questdes nas quais estamos nos aprofundando, visando obter respostas para
que possamos coloca-las em pratica em nossa profissdo. A partir disso nosso
trabalho visa mostrar as possibilidades e os desafios de avaliar na Educacéo Infantil.
Busca demonstrar que avaliar as criancas dessa faixa etaria € tarefa séria e para
isso é preciso que o professor busque a melhor maneira para esta realizacao,
utilizando instrumentos avaliativos coerentes com as criangas.

Na Educacdo Infantil, primeira etapa da Educacdo Basica, refere-se a
educacado de criancas de 0 a 5 anos. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo n°
9.394/96, em seu artigo 31 diz que: “a avaliacdo far-se-4 mediante o
acompanhamento e registro de seu desenvolvimento, sem 0 objetivo de promocéao
mesmo para 0 acesso ao ensino fundamental”. Isto significa que a avaliacdo neste
nivel de ensino precisa englobar a criangca como um todo, acreditando em suas
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potencialidades, nos progressos obtidos.

Avaliar na Educacdo Infantii em grande parte se baseia em registrar o
desenvolvimento da criangca de maneira global, analisando de maneira critica as
transformacdes da crianca ao longo desta etapa de ensino, no desenvolvimento das
atividades diarias. Através da avaliacdo o professor podera refletir sobre sua pratica,
observando se os objetivos propostos foram alcancados ou nao, para a partir disso
ter a chance de melhorar sua atuacao.

A avaliacdo da crianga nesse ciclo educacional deve ser compreendida como
algo que ocorre durante todo o processo, motivando-a durante todo o processo,
acompanhando, observando e registrando todas as acdes relevantes da crianga. A
observacao e os registros se fazem durante momentos vivenciados pela crianga, tais
como: as brincadeiras livres e orientadas, no lanche, a ida ao banheiro, o uso
consciente do espaco escolar, dentre outros. Dando énfase aos progressos da
crianca e evitando fazer comparagfes entre 0s pequenos, pois cada crianga € unica,
com suas potencialidades.

MATERIAL E METODOS

Os procedimentos metodoldgicos utilizados nesse trabalho foram pesquisas
de dados bibliograficos ancorados em autores, como Cipriano Luckesi e Jussara
Hoffmann, especialistas no tema avaliagdo educacional.

RESULTADOS

Elencamos aqui alguns possiveis instrumentos avaliativos a serem utilizados
na Educacéo Infantil

Instrumentos de avaliacdo s&o, portanto, registros de diferentes naturezas.
Ora é o0 aluno que é levado a fazer os proprios registros, expressando o seu
conhecimento em tarefas, testes, desenhos, trabalhos e outros instrumentos
elaborados pelo professor. Ora é o professor quem registra o que observou
do aluno, fazendo anotacGes e outros apontamentos. Quanto mais
frequentes e significativos forem tais registros, nos dois sentidos, melhores
serdo as condigBes do professor de adequar as acdes educativas as
possibilidades de cada grupo e de cada aluno. (HOFFMANN, 2005, p. 119)

Os quatro instrumentos elencados, que podem ser utilizados no processo
avaliativo, sdo: observacao; relatério; registro/fichas de avaliacdo e portfélio. O
primeiro instrumento que destacamos é a observacdo, que ndo se da pura e
estaticamente, ela acontece diariamente e a todo momento, no cotidiano escolar,
registrando as descobertas das criancas. O segundo instrumento é o relatdrio,
instrumento utilizado para o professor registrar as experiéncias e descobertas da
crianca individualmente, realizadas na observacdo diaria no processo ensino

aprendizagem.

Ao relatar, documentar, o seu entendimento sobre o processo vivido pela
crianca, o professor deve se perceber participe desse processo,
corresponsavel pela histéria construida por ela, atribuindo assim, significado
pedagégico, ao que relata e & amostra da producao que retdne no sentido
de serem representativos do acompanhamento feito (HOFFMANN, 2015, p
118).
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J& o terceiro instrumento € o registro e/ou fichas de avaliacdo que sao tabelas
ou quadros com questbes objetivas, sem longos relatos, que sdo preenchidas,
sinteticamente ao final de algum periodo de anota¢des. E o ultimo que € o portfélio,
onde segundo Hoffmann é a (2005, p. 133), “[...] organizagdo de uma coletanea de
registros sobre aprendizagens do aluno que favorecam ao professor, aos proprios
alunos e as familias uma visao evolutiva do processo”.

DISCUSSAO

O professor da Educacgao Infantil ao utilizar esses instrumentos, favorece o
desenvolvimento da crianca, aliado a uma acdo mediadora, ja que a intencdo da
Educacédo Infantil € o desenvolvimento integral da crianca. H4 de se estar atento
para evitar a escolarizacdo precoce das criancas desta etapa de ensino,
vislumbrando a experiéncia do ser ‘crianga’, concebendo todo o conhecimento de
forma ladica e transdisciplinar, evitando, assim, que a crianca se desmotive pelo
processo ensino-aprendizagem. Ao ter a possibilidade de avaliar a criangca com
diversas formas de instrumentos avaliativos, o professor se torna mais préximo da
crianga, vivenciando junto com ela suas experiéncias, alegrando-se com as
descobertas feitas e aprendendo a ver mais atentamente o desenvolvimento integral
da crianca. Ao utilizar outras formas de avaliar o desenvolvimento integral da
crianca, o professor leva em conta a realidade cultural de cada crianca, sem realizar
julgamentos e respeitando suas particularidades, individualidades e interesses.

CONCLUSAO

N&o existe instrumento avaliativo melhor ou pior. Ndo ha uma receita pronta
de avaliacdo, pois a mesma se constitui no dia a dia, com acompanhamento do
percurso de vida da crianca e de uma acao mediadora por parte do professor, de
forma a assegurar as criangas um ambiente acolhedor, sem tensdes ou limites as
suas descobertas.

O professor deve estar em constante reflexdo sobre sua pratica e buscar o
melhor instrumento para uma melhoria de sua acdo pedagogica, de acordo com o
momento e objetivo que busca ser alcancado, com a intencdo de favorecer o
maximo possivel o desenvolvimento da crianca. Portanto o professor torna se
fundamental nesse processo ensino-aprendizagem, visto ser a avaliacdo necessaria,
auxiliando sua pratica educativa.
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INTRODUCAO

Dado seu enorme grau de acessibilidade, a internet €, atualmente, uma das
mais populares maneiras de se estabelecer relagdes, sendo estas, nem sempre,
apraziveis em carater bilateral. O fenbmeno bullying, caracterizado pela
sobreposi¢cao de um ou mais individuos a pessoas ou grupos sociais especificos, por
meio do uso de coacdes fisicas, psicoldgicas e de outras naturezas, antes comum e
restrito aos limites do ambito real, tem, na esfera contemporénea, encontrado
espaco também nos mecanismos virtuais, sendo neles conhecido como
cyberbullying ou bullying virtual.

Tendo em vista o0 carater extremamente acelerado com que se dera a
introducdo de aparatos tecnol6gicos em meio aos contextos interrelacionais, tém se
feito perceptiveis enormes dificuldades no que tange a realizacdo de um trabalho
voltado a conscientizacdo, educacdo e apresentacdo da chamada etiqueta virtual
aos jovens brasileiros, seja nas escolas, familias ou comunidades.

A partir disso, tém se intensificado situacées nas quais se evidencia a
decorréncia de uso equivocado e inconsequente do espaco virtual por criancas e
adolescentes — uma vez que, sem ter quem os fiscalize e instrua efetivamente, estes
tém se valido do anonimato ofertado pela internet para, em muitos casos, dar
continuidade a praticas de vexagdo e opressao a ‘colegas’ e individuos de seus
circulos de convivéncia, manifestando nestes e em si incrementos psicolégicos e
sociais de caréter severo e, portanto, preocupante.

Neste prisma, com a realizacdo do referido trabalho de pesquisa, pretendeu-
se realizar reflexdo acerca do ato de intervencdo pedagodgica para o combate ao
cyberbullying, bem como oportunizar a abordagem de preceitos legais concernentes
e analisar implicagBes psicossociais que tendem a se revelar em vitimas e
agressores envolvidos nas tramas das praticas de violéncia virtual.

MATERIAIS E METODOS

Para o alcance de tais objetivos fora feito uso de metodologia voltada
unicamente a pesquisa em elementos e dados bibliograficos, estando entre tais:
legislacées, como o Estatuto da Criangca e do Adolescente (Lei 8.069/90) e o
Programa de Combate a Intimidacédo Sistematica (Lei 13.185/2015), e publicacdes
relacionadas a tematica em questdo, como “Pedagogia e pedagogos: para qué?”, de
José Carlos Libaneo, e “Fendmeno bullying: como prevenir a violéncia nas escolas e

educar para a paz’, da escritora Cleo Fante.
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RESULTADOS

Tendo como aporte a elucidagao de resultados concernentes ao processo de
pesquisa em questdo, fez-se possivel a constatacdo de que, para promocao do
enfrentamento ao cyberbullying, as escolas devem tecer ocasides de debate e
articulacdo com as familias que atendem e, portanto, com toda a comunidade
assistida, visando aumentar as possibilidades de sucesso frente a tal questao.

Além disso, se fizera latente a compreensao de que o ‘fazer pedagdgico’ nao
€ algo restrito ao campo da educacdo formal, o que remonta a necessidade de
conscientizacdo coletiva acerca da perspectiva de que a Pedagogia € um campo
cujos norteamentos encontram-se arraigados a préaxis social e, portanto, estende a
sociedade, de modo geral, oportunidade de participacdo no que se refere ao
combate aos casos de bullying e cyberbullying, tendo como principal suporte a
definigdo, por Libaneo, do conceito de intervengdo pedagdgica como sendo “uma
atividade humana intencional e uma pratica social” (p. 33).

Ficara ainda eminente a constatacdo de que ambos o0s agentes do
fendbmeno cyberbullying, vitima e agressor, devem ser enxergados e analisados com
a mesma veeméncia — a vitima, pelo fato de se fazer substancial o conhecimento
das implicacdes ocasionadas pelos maus-tratos sofridos; o agressor, pelo fato de
poder ser apenas o mero reflexo do descuidado de sua familia, de variaveis sociais
e, até mesmo, de tratamento voltado a agressividade em seus ndcleos de
convivéncia. Portanto, a realizacdo de abordagens perpendiculares a cada situacao
configura-se em elemento primordial para a humanizagdo do atendimento as
necessidades expressas nos contextos em questao.

Do ponto de vista legal, sendo este tangente a lei que fundamenta o
chamado Programa de Combate a Intimidacdo Sistematica (13.185/2015), fez-se
constatado que devem partir das escolas, clubes e agremiacdes as iniciativas para a
criacdo de medidas que visem a erradicagdo do bullying e do cyberbullying.
Contudo, tendo como aporte outras legislacdes, como a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (9.394/96), a ConstituicAo Federal (1988) e o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (8.069/90), se mostrara plausivel a fundamentacdo de que
ambos os fenbmenos ja ndo devem ser enxergados como sendo de
responsabilidade Unica das escolas — uma vez que a obrigatoriedade/necessidade
de gestdo democratica e coletivizacao de aspectos voltados a luta pela garantia do
bem-estar de criancas e adolescentes sdo colocadas, sobretudo nas ultimas
regulamentacdes, de modo extremamente clarificado.

CONCLUSAO

O educar, enquanto mecanismo gerador de constantes debates no decorrer
dos tempos, deve, com isso, ser analisado sob uma 6tica mais global, que
contemple em si as relagcdes estabelecidas entre os individuos frente a aquisicao de
saberes, conhecimentos e personalidade, contribuindo para com a ressignificagéo
das funcdes das instituicdes Escola e Familia — devendo estas ser enxergadas como
pontos de partida para as mudancas esperadas e n&o pontos finais de discussdes;
ambientes propicios a propagacdo do diadlogo, das trocas, dos saberes, das
experienciacdes, dos erros, dos acertos, dos equivocos e ndo apenas meros locais
de reproducédo e/ou manutencéo de desigualdades e preconceitos.

O ato de “educar para a vida” deve implicar em assegurar aprendizagens
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dotadas de cidadania, de contextualizacdo e de uso consciente das midias
tecnologicas, visando, sobretudo, a articulagdo com as vivéncias contemporaneas e
com as novidades que estas tém trazido a humanidade.

Sendo as escolas locais de onde se originam grande parte dos casos de
cyberbullying, faz-se substancial que nelas estejam presentes mecanismos voltados
a discussdo, a troca de saberes, a atos de intervencdo enriquecidos pelo teor
dialogico exigido pela atual conjuntura. Por outro lado, ndo deve haver impedimentos
quanto a possibilidade de tais discussfes estarem atreladas também a reuniées com
as familias assistidas por estes estabelecimentos e, portanto, com toda a
comunidade circundante.
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BRINQUEDOTECA: UM LUGAR PARA NAO SENTIR DOR

Camila Hipdlito de Oliveira; Myrian Ancelmo Marcelino® e Aline Ferreira da Silva?

! Estudante do curso de Pedagogia CESVA
2 Pedagoga Hospitalar do Hospital Escola Luis Giosseffi Januzzi

Palavras-chave: Pedagogia hospitalar; brincar; afetividade; espaco nao escolar.
INTRODUCAO

A hospitalizacéo infantil pode acarretar inameros maleficios na vida de uma
crianca, a perda da sua rotina diaria, das pessoas de sua convivéncia, os lugares,
seus brinquedos, tudo isso influencia de forma negativa durante seu periodo de
internagéo afetando seu desenvolvimento e interferindo na qualidade de vida.

Pensando nessas consequéncias, um atendimento mais humanizado se faz
presente nos dias atuais nos hospitais que possuem pediatria. Para esse
atendimento criou-se um espago chamado “Brinquedoteca”, local na qual as
criangas podem ter de volta um pouco da ludicidade ‘roubada’ com a internagéo,
fazendo com que se sintam melhores, mais confiantes e obtendo mais consciéncia
dos procedimentos meédicos tornando dessa forma seu tempo de internacéo
reduzido. O brincar nesse ambiente funciona como estratégia de enfrentamento
desse processo de hospitalizagéo.
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RELATO DE EXPERIENCIA

Visitacdo nos quartos da pediatria do hospital apresentando o trabalho do
Pedagogo Hospitalar e, de la levando as criancas para a Brinquedoteca. Neste
espaco sdo desenvolvidas diversas atividades pedagdgicas como pinturas,
desenhos, colagem, filmes, leituras, jogos assim como ha a possibilidade de
oferecer a essas criangas/adolescentes uma continuidade dos estudos enquanto
estiverem hospitalizadas através da relacao escola/hospital.

RESULTADOS

Desde que implementamos a Brinquedoteca no Hospital, recebemos
inumeros relatos do quanto foi importante para as criancas esse espaco, onde elas
podem se expressar - um espago para a crianga ser crianca. Temos relatos também
de como esse espaco ajuda ndo somente as criangas, mas também representa um
certo alivio e conforto para os responsaveis por elas. Alguns afirmam que durante o
tempo em que a brinquedoteca esta funcionando eles se sentem mais acolhidos e
percebem que existem pessoas preocupadas com 0 bem estar dos que se
encontram internados e, que isso para eles é uma forma de cuidar ndo s6 da doenca
em si, mas também cuidar da parte emocional de todos os envolvidos no processo
de hospitalizacao.

DISCUSSAO

A crianca quando hospitalizada e passa por tratamentos dos mais diversos,
vivencia um universo muito diferente do habitual, a rotina muda, as pessoas a seu
redor também mudam, por isto a importancia de se ter um projeto que vise a
humanizacédo das pessoas no ambiente hospitalar que ofereca a elas uma maneira
de passar por esse processo que ndo seja tdo doloroso quanto seria se nao
houvesse um ambiente humanizado pois a forma como os médicos e enfermeiros se
direcionam aos pequenos pacientes e seus responsaveis sdo por muitas das vezes
estritamente para se comunicarem sobre a doenca, falando o que tem que ser dito
de uma forma mais profissional possivel, 0 que ndo € uma critica nem mesmo uma
forma errada, € apenas a posicao deles enquanto médicos e Unicos responsaveis
pela melhora da salde daqueles pacientes. Em suma, o trabalho de toda equipe
meédica € tdo importante quanto o nosso brincar, brincando a crianca libera emocdes
reprimidas, permite explorarmos o seu Eu e dali conseguirmos tirar o que ha de
melhor nelas e dessa maneira obtemos 6timos resultados para a melhora do seu
quadro clinico.

O ato de humanizacdo em ambiente hospitalar se faz necessario para que
possamos oferecer aos envolvidos nesse processo (crianca/responsaveis por ela)
um cuidar mais acolhedor de forma que as pessoas se sintam menos incomodadas
de estarem em um ambiente do qual ninguém quer estar e ja estando querem ir
embora o quanto antes.

Assim, alguns dos objetivos aos quais nos propusemos, sao:

¢ Humanizar a saude e promover o ludico
e Proporcionar um local para que possam socializar com outras criangas que
estdo nas mesmas situagoes.
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e Oferecer aos familiares um suporte emocional.

e Formar profissionais com conhecimentos na area da pedagogia hospitalar
humanizadora.

e Interagir em ambiente hospitalar de maneira inter/ multi e interdisciplinar.

¢ Motivar a ludicidade, valorizando o brincar;

e Conhecer a realidade do meio hospitalar, propiciando a interacdo escola/
hospital, em um ambiente acolhedor as necessidades fisicas, emocionais,
afetivas, educacionais e sociais dos pacientes.

CONCLUSAO

A brinquedoteca ndo é s6 um espacgo que possui estantes com brinquedos, ali

€ um ambiente magico, € um espaco onde a crianca vivencia diversas atividades
ludicas favorecendo a aprendizagem, seu desenvolvimento pessoal e social, o
raciocinio, a comunicacéo, etc.
Nosso trabalho na brinquedoteca do HELGJ tem sido notoriamente positivo, vemos
os resultados néo s6 pelo lado emocional das criancas, 0 que € 0 mais importante e
0 objetivo principal do projeto, mas também ha resultados na rotina dos médicos e
enfermeiros na forma como as criancas aceitam os procedimentos de forma mais
facil usando nosso espago como “recompensa’.

Uma vez conhecida a brinquedoteca dificilmente elas querem voltar para o
quarto e muitas das vezes ndo querem se quer ir para casa, quando da o horério de
fechar elas ja perguntam se no dia seguinte ira abrir cedo a “salinha”, quando
finalmente da o horario muitas ja estdo no corredor esperando, alegam que estar ali
€ bom e que naquele espaco elas podem fazer o que mais gostam. As criancas que
ficam internadas a mais tempo, quando esta fechada a brinquedoteca e chega um
paciente novo elas mesmas ja falam da sala de brinquedos e vao até a porta para
mostrarem onde eles podem brincar e no dia seguinte quando d& o horario de abrir,
ja tem criancas novas na porta esperando, muitas das vezes nem precisaria passar
no quarto para apresentar nosso trabalho, as criancas mesmas ja apresentam
tamanha ansiedade.

Quando falamos em brinquedotecas em hospitais temos que ter em mente
gue esse ambiente resgata a importancia do brincar que repentinamente ela perdeu,
devolvendo a elas seu espaco de “faz de contas”, seu direito de ser crianga, de
manifestacfes de afeto e que ela se sinta esperada e bem-vinda em um ambiente
que lhe parece familiar e acolhedor ao contrario do ambiente hospitalar.
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BULLYING E SUAS IMPLICACOES

Leticia Dias da Silval; Mdnica C. Teixeira? e Simone Silva®

! Estudante do curso de Pedagogia CESVA
? Professora do curso de Pedagogia CESVA
E-mail contato: monica.teixeira@faa.edu.br

Palavras-chave: Alteridade; comprometimento e intervencao.

INTRODUCAO

Nosso relato de experiéncia se dé atraves de intervencdes feitas no decorrer
do ano letivo de 2017, retratado aqui em forma de reflexdes e ensaios, sobre a
intencdo de provocar pensamentos sobre agdes comportamentais de jovens e
adolescentes, buscando alcancar a alteridade dos envolvidos, ja que episddios de
Bullying e outras agressdes sao situagdes cada vez mais presentes nos cotidianos
escolares.

A educacdo voltada para uma humanizacdo do processo ensino-
aprendizagem inspira inUmeros questionamentos, dentre eles: como formar o
estudante e o formador deste estudante? Quais procedimentos compdem este
processo de formacdo e, o que realmente € importante ser adquirido nessa
composicao?

O avanco tecnolégico e a rapidez em que o mundo e a vida se movimentam
faz com que alguns valores se alterem, compreendendo que transformacgdes trazem
mudancas. Estar em uma época na qual os principios éticos encontram-se em
profunda ebulicdo, nos leva a repensar 0os meios pelas quais utilizamos para
alcancar uma educacéao consideravel na formacéo de nossos cidadaos.

Dentre os comportamentos desta era em constante transformacéo,
escolhemos o Bullying para trabalharmos com intervencao educacional.

Todos sabemos o que é Bullying e suas possiveis consequéncias; é de
extrema importancia nos atermos a maneira com que a exposi¢cdo do tema sera
abordada, pois muitos sao vitimas, mas muitos agressores também sdo. Nessas
intervencdes obtivemos resultados positivos.

RELATO DE EXPERIENCIA

Fomos convidadas a atuar em escolas publicas e privadas de nossa regido.
Todos os lugares onde realizamos nossas agbes haviam casos de Bullying
claramente expostos nos depoimentos dos alunos e seus colegas. Ouvimos
ocorréncias desde agressfes verbais as agressdes fisicas.

Nestes espacos utilizamos de conversas informais junto ao grupo discente,
dindmicas de grupo e informativos sobre os aspectos prejudiciais do ndo conhecer e
reconhecer as diferengas pessoais.

RESULTADOS

Na segunda acdo em uma mesma escola pudemos observar que, alguns
alunos que haviam relatado serem vitimas, jA ndo se encontravam nessa situagao,
muito embora ainda houvessem casos.

Instrumentalizar criangas, com idade inferior aos dez anos, a agbes de
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autoconhecimento e sensibilidade social, € de fato algo que requer ponderacéo e
cuidados. Ja nas acdes pela regido, tivemos o relato de uma professora que também
€ aluna do curso sobre nossa acéao realizada na escola onde trabalha.

A diretora da escola expds em uma reunido de pais a importancia de nossa
acao, uma vez que a mesma observou que os alunos ndo se agrediam mais.

Percebemos que bullying € uma consequéncia da ndo aceitagcdo das
diferencas pessoais. A intolerancia s6 se concretiza pelo ndo respeito de pessoas
em relacdo a outras pessoas, nos fazendo sentir que ha uma necessidade premente
de trazer para o debate situacbes da vida real, na qual estudantes e formadores
destes estudantes possam ter uma maior probabilidade de refletir sobre os atuais
comportamentos sociais de criancgas, jovens e adultos.

DISCUSSAO

Os pontos em discussao sobre esse tema séo: Conscientizar sobre o que € e
quais consequéncias trazem a pratica do Bullying? Como podemos intervir de
maneira positiva em lugares onde ele ocorre? E explicitar a importancia do
autoconhecimento, respeito, alteridade entre os valores.

Precisamos informar, sensibilizar e agir. Hoje contabilizamos mais de trés
acOes interventivas referentes ao tema em escolas da regido, atendendo néo sé os
menores, mas também ao ensino médio. Nao é dificil alcan¢a-los, uma vez que
muitos se sensibilizam com os depoimentos dos préprios colegas, e nossa fala deve
ser adaptada a linguagem deles para que assim seja ouvida e compreendida pelos
mesmos.

A midia impde um padrdo, por exemplo: de consumo — bens materiais,
alimenticios, de beleza — que termina por enquadrar a sociedade. A intolerancia e o
desrespeito advém do fato de que as pessoas julgam como correto, apenas seu
ponto de vista, ndo se permitindo, nem ao menos, conhecer os demais pontos de
vista que estdo em nossa sociedade.

CONCLUSAO

A todo momento somos expostos as consequéncias desse aceleramento
tecnolégico no comportamento humano. A sociedade se constitui das diferencas
pessoais de cada pessoa que a forma e, a mesma midia que nos apresenta as
descobertas tecnoldgicas é a mesma gue noticia a todo momento as consequéncias
éticas do comportamento humano, comportamento esse se mostrando, em muitos
casos, cada vez mais agressivo, intolerante e desumano.

A sociedade vive hoje grandes e graves casos de intolerancia, seja ela
politica, religiosa, de género, de orientacdo sexual e outras, sendo estes fatos
evidenciados diariamente em inimeros meios midiaticos. A escola, parte integrante
desta sociedade néo fica imune das situacbes de intolerancia, uma vez que é
impossivel separar a educacdo do mundo, que acaba por vivenciar em seu interior
situagcOes das mais diversas, solicitando um olhar atento dos profissionais da
educacdo, como um todo.
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BOARDS, DICES E CARD NA PIRAMIDE DO CONHECIMENTO: A NOVA
GERAGCAO DE JOGOS DE MESA E A TAXONOMIA DE BLOOM, LIMITES E
INTERRELACOES

Cibila Farani Batista e Rabib Floriano Antonio

1. Discente Pedagogia — CESVA/FAA
2. Docente CESVA/FAA
E-mail contato: prof.rabib@gmail.com

Palavras-chave: Gameficacao; jogos didaticos; metodologias ativas.
INTRODUCAO

Dentre as diversas dificuldades enfrentadas pelas escolas no contexto
educacional da atualidade, despertar o interesse do discente para 0 processo de
ensino aprendizagem talvez seja uma das mais acentuadas e relevantes. A
metodologia tradicional de ensino jA ndo é capaz de atrair a atencdo e despertar a
curiosidade. Neste sentido, 0s jogos podem assumir um importante papel, indo além
das fronteiras do entretenimento, servindo também como ferramentas auxiliares no
desenvolvimento cognitivo, no aprimoramento das relagdes sociais, na estruturacao
da afetividade, trabalhando habilidades e competéncias para uma formagéo plena.

MATERIAIS E METODOS

Revisdes de literatura e confrontamento das teorias dos jogos de Board
Games (jogos de mesa), Dice Games (jogos de dados) e Card Games (jogos de
cartas) através dos jogos Dixit, Dobble e Zumbi Dice (fabricados pela Galapagos
Games) e a aplicabilidade e identificacdo da aprendizagem utilizando a referéncia da
piramide de Bloom.

RESULTADOS

Até agora os resultados sdo parciais e percebe-se que ha um potencial nos
jogos modernos citados a partir da relacao entre o aprendizado sugerido por Bloom
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e a pratica ludica orientada pelo professor moderador.
DISCUSSAO

A partir da pesquisa é possivel reconhecer o ludico como importante
instrumento auxiliar na melhoria dos processos de ensino e aprendizagem do aluno,
bem como no aprimoramento de sua formacéo cidada plena. Em seu livro Homo
Ludens, John Huizinga (1980) defende a tese de que a cultura de um povo se
origina nos jogos. Para ele, o jogo € uma atividade natural da vida, assim como o ato
de pensar e também o ato de fazer. Dessa maneira, ele relaciona o ludico como um
dos elementos primarios do desenvolvimento dos seres humanos.

Embora faber ndo seja uma definicdo do ser humano tdo inadequada como
sapiens, ela €, contudo, ainda menos apropriada do que esta, visto poder
servir para designar grande namero de animais. Mas existe uma terceira
funcdo, que se verifica tanto na vida humana como na animal, e é téo
importante como o raciocinio e o fabrico de objetos: o jogo. (HUIZINGA
2000, p.3).

Em ambito educacional, os jogos podem servir de estimulo a construcéo de
conhecimento durante o periodo de aprendizagem, além de ajudar a desenvolver
habilidades e competéncias no individuo, promovendo autoconhecimento e
capacitando-o para resolver melhor os problemas da vida cotidiana. De modo geral,
jogos de mesa sdo competitivos, exigindo dos jogadores atencdo, concentragao,
reflexos, entre outras aptiddes, mas podem apresentar-se também de forma
diferenciada, estabelecendo parametros de ndo competitividade, ou de cooperacao
parcial, promovendo a interatividade e sociabilidade.

“... jogos orientados podem ser feitos com propdsitos claros de promover o
acesso a aprendizagem de conhecimentos especificos como: matematicos,
linguisticos, cientificos, historicos, fisicos, estéticos, morais e etc. E um
outro propésito é ajudar no desenvolvimento cognitivo, afetivo, social, fisico-
motor, linguistico e na construgdo da moralidade (nos valores).” (ALMEIDA,
2004, p.22)

CONCLUSAO

Acredita-se que os jogos (boards, cards e dices) tém constituido uma
estratégia pedagdgica onde alunos se sentem estimulados no processo ensino-
aprendizagem quando s&do desafiados para desenvolver competéncias e
habilidades, bem como resolver situagGes-problemas presentes nas diversas
modalidades de jogos. Gradativamente, experimentam os diferentes niveis de
aprendizado nas escalas de Bloom, como o lembrar, analisar, comparar, até o nivel
ultra da escala, o criar.
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O ENSINO DA ARTE NA EDUCACAO INFANTIL
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Palavras-chave: Crianga; educagao infantil; arte; ensino-aprendizagem.

INTRODUCAO

Diante das experiéncias vivenciadas, constatando a importancia da arte como pedra
fundamental para reestabelecer o equilibrio diante do que era um tormento mental e
relacional. Fomos provocadas a pensar a arte desde a mais tenra idade e o quao benéfico e
necessario seria 0 ensino da arte na Educacdo Infantil, trabalhando a autonomia, a
seguranca, a representatividade e a expressividade.

MATERIAL E METODOS

O objetivo foi apresentar as especificidades da infancia a partir do trabalho
desenvolvido na Educagéo Infantil e, como deve se dar a presencga da arte no curriculo
desta etapa de ensino, imaginando, pela nossa experiéncia ja vivenciada, que o ensino da
Arte contribui para o desenvolvimento integral da criangca. A metodologia apresentada na
pesquisa trata-se da pesquisa bibliografica que busca em referenciais teéricos o
embasamento necessario para estruturar a linha de pensamento do trabalho. Por que
pesquisar a arte na infancia? Pois acreditamos que quanto mais cedo a crianca tiver o
ensino de artes de forma transversal em seu curriculo, melhor experienciara formas criativas
de transpor as problematicas que se apresentarem ao longo de suas vidas. Prova disto foi
uma experiéncia pessoal vivenciada por uma das autoras deste trabalho, na qual a arte foi
um instrumento importante para superacdo. Encontrando um caminho a percorrer na vida,
acreditando nessa escolha, tornou-se uma pessoa mais confiante e determinada a alcancar
0s objetivos, voltando a estudar, passando em um concurso publico e estd as portas de
concluir o curso de Pedagogia.

RESULTADOS

Pesquisando a arte na Educacao Infantil, a partir da uma investigacao sobre
as peculiaridades dessa fase escolar e principalmente das especificidades
apresentadas na propria infancia, tais como, aspectos cognitivos, sociais, culturais,
afetivos, notamos que a arte se concentra de forma transversal na pequena infancia.
Desde cedo a crianga, ao brincar, age criativamente junto aos seus brinquedos,
dando-lhes novas formas, resolvendo os conflitos que aparecem no brincar junto ao
outro, imaginando situagdes, fatos e cenas que estdo para além daquilo que lhes foi
apresentado. Sendo assim, o professor da Educacdo Infantil, ao ter um olhar
peculiar e especial para esta faixa etaria, trabalha com a arte de forma
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transdisciplinar em sua pratica pedagogica, favorecendo a aprendizagem e a
insergéo social, desde cedo.

A Arte da crianca, desde cedo, sofre influéncia da cultura, seja por meio de
materiais e suportes com que faz seus trabalhos, seja pelas imagens e atos
de produg0es artisticas que observa na TV, em revistas, em gibis, rétulos,
estampas, obras de arte, trabalhos artisticos de outras criancas. [...] neste
sentido, as artes visuais devem ser concebidas como linguagem que tem
estrutura e caracteristicas proprias, cuja aprendizagem, no ambito pratico e
reflexivo, se da por meio da articulagcdo dos seguintes aspectos: o fazer
artistico, apreciacao e reflexdo. (BRASIL apud QUADROS e SANTOS apud
2012, p.5).

DISCUSSAO

A Educacéo Infantil sendo a primeira etapa da Educacdo Béasica precisa de
uma valorizacdo e preocupacdo com este segmento, que ha tempos atras ndo era
entendida desta forma. A importancia da escola como local para além dos cuidados
na Educacdo Infantil, porque € neste espaco que a crianca deve se envolver,
interagir e agir com o0 meio, com 0 outro e consigo mesma para aprender o mundo
que a cerca, para além da imagem, mas também os significados por tras delas,
independente das teorias de desenvolvimento infantil existentes, cabendo aos
profissionais da educacéo, terem conhecimento de todas elas para atuar da melhor
maneira possivel. Nesse sentido podemos considerar que a arte ndo se restringe
apenas a reproducéo de algo, mas sim na autoria, na produc¢ao, na inventividade, na
criatividade, porém, com o uso da liberdade, sem restricbes ou pré-modelagens.
Parte da premissa da originalidade, da expressdo do pensamento caracteristico das
ideias pessoais, particulares, constituidas a partir das relagdes internas e externas
trazidas do intimo ou desenvolvidas pelas experiéncias.

CONCLUSOES

A infancia de hoje néo esta alheia as tecnologias, porque faz parte do mundo
atual em gue estdo inseridas. Mundo esse, altamente midiatico, mas que devemos
oferecer momentos de interagdo com 0 outro e com a natureza e, acima de tudo vé-
las como sujeitos protagonistas de sua historia.

Consideramos que a Arte, trabalhada como uma forma de linguagem com as
suas especificidades e, que o processo de ensino-aprendizagem que acontece
através dela, se d4 através da interacao, do fazer artistico, da apreciacdo do que se
constroi e da reflexdo a partir desta construcdo. Todo esse processo se da sob
influéncia da cultura, da constituicdo social do individuo, do que ele traz consigo de
experiéncias de vida, portanto, ndo ha como o professor e a escola de Educacéo
Infantil se alienarem das questfes tecnoldgicas vivenciadas pela pequena infancia e,
sim trazer este universo para dentro do espaco escolar.

Aliando o contexto cultural com o ensino de Arte, o campo de
desenvolvimento do individuo serd gradualmente ampliado, de modo a dar sentido
as suas experiéncias de vida, pois amplia a sensibilidade, a percepcéo, a reflexédo e
a imaginacao.
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Palavras-chave: Protagonismo infantil; espaco ofertado; estudos da infancia.
INTRODUCAO

As concepcoes de infancia se debrugcaram a apresentar ideias sobre a crianca
e sua infancia através dos tempos, Heywood (2004) exp6s de forma clara e sucinta
as principais consideracdes sobre a crian¢a e sua infancia que embasou o pensar da
educacao institucional e familiar de criangas por muito tempo e, ainda hoje algumas
destas ideias permanecem vivas nestes cotidianos. Concep¢Bes ambiguas e
contraditorias que influenciaram/influenciam a constru¢éo da infancia, principalmente
nas sociedades ocidentais como: Impurezal/lnocéncia; Inato/Adquirido;
Independéncia/Dependéncia. “Mas serd que ao falarmos da infancia estamos
realmente falando das criancas? Sera que sabemos do que elas realmente
necessitam, gostam, ou o que desejam, pensam, sabem e sentem?” (Borba, 2008,
p.74).

A infancia passou de objeto de pesquisa para sujeito que constrdi junto, de
incapaz para capaz, de mero receptor para co-construtor, pois “(...) a diferenga entre
as criancas e os adultos ndo é quantitativa, mas qualitativa; a crianca ndo sabe
menos, sabe outra coisa.” (Cohn, 2005, p. 33), mas ainda assim, falta discutir sobre
a visibilidade/invisibilidade que atravessa este ser, mesmo com suas recentes
conquistas. A materialidade dos estudos sobre infancia remete ao olhar
questionador sobre as praticas empreendidas em prol desta criangal/infancia,
praticas estas que precisam ser pensadas na direcdo de quem a usufrui, despidas
de qualquer preconceito, potencializando as vivéncias nos

“ambientes coletivos no &mbito da esfera publica, fora da esfera privada da
familia, na convivéncia com as diferencas e com o respeito a diversidade,
rumo a utopia de uma educacdo que supere a desigualdade, o
adultocentrismo, o racismo, o sexismo, o machismo, a homofobia, a
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heteronormatividade.” (Faria e Finco, 2013, p. 109).

Movimentos e estudos intensos sobre estudos da infancia trazem a cena a
crianca/infancia (re)interpretada a luz dela mesma, valorizando o conhecimento
desta como possuidora que é de experiéncias histérico-culturais diferente de seus
pares — outras criangas e/ou os adultos que as cercam.

Lia Coutinho é uma creche que fica localizada em um bairro periférico na
cidade de Valenca. A creche conta com um amplo espaco verde, com arvores
grandes, um pequeno parque, muita grama, caminhos de pedra e uma horta. A
creche funciona fisicamente, em uma casa adaptada. O espaco conta com seis
salas de aulas, onde duas salas funcionam em uma espécie de anexo, hesse anexo
sao desenvolvidas atividades com Maternais I, turmas com criancas de trés a quatro
anos. Conversando com a equipe pedagdgica da creche, decidimos, em conjunto,
gue uma turma do maternal 1l seria nosso objeto de estudo e pesquisa durante o0 ano
de 2017.

MATERIAL E METODOS

Perspectiva qualitativa de Estudo de Caso, na qual no contato entre
pesquisadoras e pesquisados, o0 direcionamento da pesquisa criara uma forma mais
concreta. Optamos também, pela pesquisa acdo colaborativa com observacéo
participante.

RESULTADOS PARCIAIS

Durante o processo, ficou em evidencia que parte das acdes idealizadas e
executadas pelas criancas sdo de certa forma observada; pela 6tica do cuidado
excessivo do adulto que no dia a dia interage com 0s pequenos; ha tentativa de
evitar que criangas se machuquem ou sejam expostas a algum tipo de perigo
desnecessario foram varios 0s momentos em que a tentativa de exploracdo e
iniciativas para a descoberta do novo teve como obstaculo a ideia de cuidado e
protecdo dos adultos com quem as criancas interagem; mesmo com esses tipos de
comportamentos, as interagdes crianga-adulto, crianga-crianga, crianca-ambiente
deixaram em evidencia que a criangca quer ser ouvida, ela quando tem a
oportunidade de se expressar e 0 adulto toma isso como material no alicerce de
suas praticas em sala de aula, tem resultados positivamente inimaginaveis ajudando
que influenciam em muito no desenvolvimento das criancgas.

CONSIDERACOES

Enquanto pesquisadora, nesse primeiro momento, parte de minha funcéo era:
observar e relatar. Porém entre o observar e relatar sao ‘N’ as situagbes que podem
e acontecem, pois a crianca € uma caixinha de surpresa. A hipotese criada por uma
crianga, resulta em respostas, que ao ser expressa de alguma forma, tem como
principio suas experiéncias e interagbes com o mundo onde vive e pessoas com
qgquem ela interage. A maneira que a crianga vivencia a interacdo com o mundo,
influencia na maneira como ela vai se desenvolver — de maneira cognitiva e
emocional — alguns relatos anteriores indicam pequenas atitudes e ag¢bes que
influenciam em comportamentos realizado pelas criangas. No processo de
observacéo, ao dar énfase a fala dos pequenos, queremos mostrar que na infancia
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temos uma crianga, que se expressa, que constroi um conhecimento que € dela, que
tem iniciativas para acbes autbnomas partindo de seus proprios interesses.

Mas essas iniciativas, rumo a autonomia, estédo diretamente ligadas em como
o adulto lida com essa crianca e até onde se é permitido ela ser ela mesma.
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INTRODUGCAO

A educacdo que praticamos hoje tem sua origem na Grécia, com influéncia
dos romanos, espartanos e atenienses. Carlos Branddo (2013) registra que pouco
se modificou de la pra ca.

O pedagogo é o profissional que atua em processos relacionados ao ensino e
aprendizagem, exerce funcbes de magistério na educacdo e em areas que
necessitam de conhecimentos pedagdgicos. E, segundo Freitas, “a fungdo docente é
primordial para o desenvolvimento do individuo e da sociedade, porém precisa se
adaptar aos novos tempos, precisa ser reformulada”. (FREITAS apud. LIBANEO,
2012).

A escola virtual nasce como um novo recurso tecnolégico educacional, que
facilita a transmissao do conhecimento. O educando € favorecido quando escolhe
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um horario disponivel, inscreve-se em um curso a distancia via internet e
semipresencial, para obter a escolarizagdo, a graduagéo, nova especializacdo ou
requalificacdo para o mercado de trabalho, muitas vezes sem sair de casa. Nesse
sentido surge o teletrabalho do Pedagogo.

MATERIAIS E METODOS

A metodologia aplicada neste artigo foi a pesquisa bibliografica. De acordo
com Gil (2002), a pesquisa bibliografica € basicamente efetuada em bibliotecas,
constituida de livros e revistas impressas ou em materiais digitais, em meios
eletrénicos, como exemplo em PDF ou sites como Google Académico.

RESULTADOS

O primeiro a usar o termo teletrabalho foi o fisico norte-americano Jack Nilles,
na década de 70, com a ideia de um tipo de trabalho que ajudasse a diminuir a
poluicdo ambiental, principalmente causada por inUmeras viagens profissionais. O
TELEWORKING, como chamou Niles, proporcionou a reducdo das viagens, e,
através das TICs (Tecnologias da informacédo e comunicacéo), a presenca fisica do
trabalhador na sede das empresas passou a ser desnecessaria (LUCENA, 2015).

José Paulo Lucena, em seu artigo “O teletrabalho e o controle do trabalhador
a distancia”, alerta sobre as implicagbes juridicas dessa nova modalidade de
trabalho e que as garantias ja conquistadas pelos trabalhadores e a cidadania,
possam ser asseguradas. Por outro lado, o autor afirma sobre os avancos na
diversificacao e inclusao de profissionais, antes discriminados no sistema tradicional
de trabalho e que, ao contrdrio que se pensavam, a telemética ndo ocasionou
desemprego em massa, mas sim abriu novas oportunidades ao globalizar o trabalho.

EDUCACAO A DISTANCIA

O termo Educacéo a Distancia tem sido criticado por alguns autores que nao
veem, no ponto de vista psicolégico e educacional, esse distanciamento entre
professor e aluno, encurtado pelo uso das tecnologias da informacao e comunicagao
— TICs. Segundo Jodo Mattar (2011), a evolucdo das TICs possibilitou o uso de
varias ferramentas de aprendizagem, tornando mais interativa a EaD. Na visdo do
autor, a EaD tem trés fases na sua histdria: cursos por correspondéncia, como
exemplo o Instituto Universal Brasileiro; novas midias e universidades abertas, com
a inclusédo de videos, fitas de audio, além de programas de radio e TV; Ead online,
com uso de computadores ligados a internet com tarefas online.

Breve historico do uso de tecnologias na EAD no Brasil:

* 1904 — Midia impressa e correio — ensino por correspondéncia privado

* 1923 — Radio Educativo Comunitario

* 1965-1970 — Criagéo das TVs Educativas pelo poder publico

* 1980 — Oferta de supletivos via telecursos (televisdo e materiais impressos), por
fundagbes sem fins lucrativos

* 1985 — Uso do computador “stand alone” ou em rede local nas universidades

* 1985-1998 — Uso de midias de armazenamento (video-aulas, disquetes, CD-ROM,
etc.) como meios complementares

» 1989 — Criacéo da Rede Nacional de Pesquisa (uso de BBS, Bitnet e e-mail)
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* 1990 - Uso intensivo de teleconferéncias (cursos via satélite) em programas de
capacitacdo a distancia

* 1994 — Inicio da oferta de cursos superiores a distancia por midia impressa

* 1995 — Disseminagao da Internet nas Instituicdes de Ensino Superior, via RNP

* 1996 — Redes de videoconferéncia — Inicio da oferta de mestrado a distancia, por
universidade publica, em parceria com empresa privada

* 1997 — Criacdo de Ambientes Virtuais de Aprendizagem - Inicio da oferta de
especializagdo a distancia, via Internet, em universidades publicas e particulares
1999 — 2001 - Criacdo de redes publicas, privadas e confessionais para
cooperacao em tecnologia e metodologia para o uso das NTIC na EAD

* 1999 — 2002 — Credenciamento oficial de instituicdes universitarias para atuar em
educacéo a distancia

DISCUSSAO

Libaneo define pedagogia como teoria e pratica da educacdo e destaca a
importancia que vem adquirindo nos meios de comunicacéo, Ongs e, principalmente
nos movimentos ecologicos, criando-se, assim, o termo sociedade pedagogica
(LIBANEO, 2010).

O que é complementado por Silva (2013) quando analisa os autores Mill e
Fidalgo (2007) e aponta que o século XXI trouxe uma nova era, a ldade Midia, que &
compreendida pela era em que o capital faz uso das tecnologias de informacgéo e
comunicacao para colonizar os individuos. Estas técnicas e tecnologias possibilitam
novas formas de controle e coeséo social, cada vez mais eficaz. Sendo assim, o
pedagogo deverad atuar de forma a minimizar os efeitos perversos da midia,
utilizando-a como ferramenta de conscientizagéo.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de Pedagogia (BRASIL,
2006), normatiza que o Pedagogo devera estar apto a diversas funcdes, dentre elas
a funcdo de trabalhar em espacos escolares e ndo-escolares, na promocao da
aprendizagem de sujeitos em diferentes fases do desenvolvimento humano, em
diversos niveis e modalidades do processo educativo, o que o0 habilta ao
teletrabalho, trabalho exercido em ambiente ndo escolar. Cabe ressaltar, que
Educacéo a distancia é disciplina do curriculo no Curso de Pedagogia da Fundacao
Educacional Dom André Arcoverde — FAA e tem como objetivo formar o profissional
para atuar no mercado de trabalho.

CONCLUSAO

No resultado da pesquisa identificou-se que é importante a qualificacdo do
pedagogo para exercer o teletrabalho no processo ensino-aprendizagem. A escola
virtual vem crescendo a cada ano, necessitando de profissionais, principalmente nas
funcBes de tutoria a distancia, ou seja, o teletrabalho € uma realidade na pedagogia.

Diante o exposto, conclui-se que o pedagogo precisa estar preparado para
acompanhar as mudancas tecnologicas, utilizando-as como ferramentas
pedagogicas, facilitando o processo ensino-aprendizagem, e a formacdo de
individuos capazes de exercer a cidadania plena. Desse modo, a escola virtual
surge como um novo campo de trabalho, porém exigindo do professor qualificacéo
para atuar nesse ambiente virtual, exercendo o teletrabalho.
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O trabalho do pedagogo, como dito anteriormente, vai além da sala de aula,
por isso h& necessidade de continuacdo da pesquisa para aprofundamento quanto
ao teletrabalho em outras areas pedagadgicas.
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INTRODUGCAO

Devido aos agravos que causa a saude, a violéncia doméstica é considerada
atualmente como um sério problema, que onera o sistema publico com gastos
hospitalares, eleva os niveis de mortalidade, reduz anos de vida produtiva e pode
ocasionar sequelas irreversiveis para as pessoas. Algumas pesquisas encontraram
relevantes dados que demonstram grande incidéncia de casos de agressdo em
diversos paises desenvolvidos, como Estados Unidos, Canada, Reino Unido, os
quais fazem vultosos investimentos para eliminar o problema, configurando um
assunto de ambito mundial (BONNIE BRANDL; COOK-DANIELS, 2002).

No Brasil, € expressiva a violéncia que afeta a vida de criancas e
adolescentes. Observa-se que ndo é possivel estimar com seguranga a magnitude
dessa situacdo, pois ha utilizacdo de diferenciados instrumentos de afericdo e
variedade de grupos etarios, dentre outras questdes metodolégicas. Também a
centralizacdo de estudos em poucas realidades brasileiras (especialmente capitais
da regido sul e sudeste) impede um mapeamento mais preciso da situacéo no pais.
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Todavia, pode-se sugerir que, no Brasil, a violéncia esta muito presente no cotidiano
de criancas e adolescentes, sendo um pouco mais conhecida a extensdo da
violéncia fisica dos pais contra os filhos do que a cometida por pessoas
desconhecidas e a que ocorre fora dos lares. Em relacdo a violéncia sexual, sua
investigacdo da-se mais através servicos especializados do que em pesquisas com
a populacdo em geral (ASSIS et al., 2009).

Quanto aos fatores desencadeantes da violéncia, segundo avaliacdo das
familias, estudo demonstrou que 58% acreditam que os conflitos do casal
contribuiram para desencadear a violéncia. Outro fator relevante é o alcoolismo e o
abuso de outros tipos de drogas, apontados respectivamente por 32% e 9% das
familias investigadas como aspectos associados a violéncia domeéstica contra
criancas e adolescentes (BRITO et al., 2005).

Diversos estudos também revelaram um alto indice de correlacdo entre o
abuso de substancias psicoativas e a violéncia doméstica, indicando que seu uso
deve ser levado em consideracdo na dinamica relacional da familia familiares
(NOTO et al., 2004; SOUZA et al., 2004). Em estudo realizado no estado de S&o
Paulo, o alcool foi a droga mais freqiientemente associada a violéncia em geral. Este
estudo demonstrou que 52,7% dos entrevistados mencionaram situacdes de
violéncia com autor embriagado e 9,7% com o0 autor intoxicado por outra droga.
Contrariando a énfase midiatica para as drogas ilicitas como fator gerador de
violéncia, o uso de alcool foi predominante para quase todos os tipos de violéncia
estudados, exceto os furtos, para os quais a associacdo com uso de cocaina foi
frequente (NOTO et al., 2004).

De acordo com Guzzo (2002), os indicadores sociais no Brasil apontam que
existe muito a ser feito para garantir os direitos fundamentais das criancas. As
politicas do pais e os problemas econdmicos vividos pela maioria da populagédo
impedem o acesso de criancas e adultos a cidadania. Criancas e adolescentes nédo
sao prioridades para praticas de intervencéo social.

MATERIAL E METODOS
PARTICIPANTES

Foi convidada a participar uma escola publica do municipio de Valenca/RJ.
Foram definidos os seguintes critérios de elegibilidade para as escolas participantes:
1) Aceite formal das escolas em participar do projeto; 2) Ter ensino fundamental
completo; 3) Disponibilizacdo de hora de trabalho dos professores para participarem
do projeto.

DELINEAMENTO DO ESTUDO

Na primeira etapa, com duragao estimada para um semestre, os alunos da
terceira a nona série do ensino fundamental, com faixa etaria aproximada entre 8 e
14 anos, serdo convidados a participarem de atividades dinamicas sobre o tema,
que possibilitardo discussao e fortalecimento de vinculo entre os executores do
projeto e os alunos. Devido a este projeto de pesquisa estar articulado a um projeto
de extensdo, em sua segunda etapa, que tera a duracdo de trés meses, 0 projeto
envolvera uma sensibilizagdo para a equipe escolar (tais como professores,
funcionarios e diretores) a fim de trazer subsidios tedricos e praticos para a
identificacdo, bem como para o referenciamento adequado dos possiveis casos de
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violéncia sexual. Com isso, espera-se que haja maior percepcéo de necessidade de
ajuda entre os possiveis casos, com consequente procura de suporte por aqueles
estudantes que vivenciam ou correm maior risco de vivenciarem uma situacao de
abuso sexual. Os casos identificados serdo devidamente referenciados para a rede
de protecéo social do municipio, e havera responsabilidade compartilhada da equipe
executora para que este referenciamento seja efetivo. O projeto de pesquisa
evolvera uma avaliacdo do processo de implementacdo do projeto de extensao, e
sera conduzido por meio de estratégias qualitativas.

INSTRUMENTOS

Visando avaliar qualitativamente o processo e analisar o impacto do projeto,
antes do processo de implementacdo do projeto, os diretores participardo de
entrevistas semi-estruturadas e os professores participarao de grupos focais, com o
objetivo de se avaliar o envolvimento com a proposta. Ao final do projeto, os
diretores e professores novamente participardo de entrevistas e de grupos focais,
visando a avaliar potencialidades e barreiras do programa de prevencéo. Durante
todo o processo, 0s alunos estardo semanalmente presentes na rotina das escolas,
realizando observacéo participante e produzindo relatorios sistematicos.

ANALISE DE DADOS

As entrevistas e grupos focais serdo gravadas em midia eletrbnica para
transcricdo dos dados. Para se avaliar os dados qualitativos, sera utilizada a técnica
de analise de conteudo do tipo estrutural e tematica, com delimitacdo prévia dos
temas e subtemas abordados. Esta € uma técnica tradicionalmente utilizada em
pesquisa qualitativa e caracteriza-se por ser uma forma sistematizada e de rigor
metodoldgico de analise de textos e entrevistas (BARDIN, 1977).

RESULTADOS PARCIAIS

A primeira etapa do projeto, que envolve a realizacdo de dindmica com 0s
alunos, encontra-se em fase de execucdo. ApOs a realizacdo desta etapa, a
execucdo do projeto envolvera a comunidade escolar, sobretudo mediante a
realizacdo de estratégias de pesquisa qualitativa direcionadas para professores e
diretores.

CONSIDERACOES

Espera-se que a execucao desse projeto possibilite consolidar uma proposta
de prevencao na area de violéncia contra criancas e adolescentes na escola. Com a
avaliacao a ser realizada, poderemos investigar como a metodologia adotada neste
projeto pode contribuir com o aprimoramento de estratégias de prevencdo da
violéncia contra criangas e adolescentes.
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