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PREFACIO

E com muita satisfagdo que iniciamos esta nova fase do nosso periodico
cientifico multidisciplinar Revista Saber Digital, uma revista que a cada volume
se aprimora, inova e alcanca maior destaque dentre os periodicos nacionais
multidisciplinares. A partir deste volume, nos tornamos uma publicagcdo
quadrimestral, motivo de muita alegria que compartilhamos com vocés: autores,
editores e leitores, que participaram ativamente nesses 13 anos da elaboracéo
da nossa revista. Todo o trabalho desenvolvido ao longo destes anos foram com
0 objetivo constante de contribuir com a divulgacao cientifica e na educacao
continuada de nossos profissionais graduados e discentes das mais diversas
areas do conhecimento. Agradecemos imensamente a participacdo de todos e
esperamos té-los conosco em edi¢cbes futuras para que juntos alcancemos as

novas metas e objetivos que pretendemos.
Seguimos transformando vidas através da educacéo, unidos!

Editor-chefe
Fabricio N. Gaudéncio
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RESUMO

O presente artigo trata dos elementos subjetivos da teoria do delito
(dolo e culpa) nos sistemas causalista, finalista e funcionalista tendo
como finalidade principal realizar aproximacdes e distingdes sobre os
elementos subjetivos, com especial enfoque a culpa consciente e ao
dolo eventual nos sistemas em comento. Inicialmente, é realizada
uma incursdo, sob uma o6tica geral, em cada um desses sistemas a
fim de melhor compreendé-los. Apds, sdo especificamente tratadas
as aproximacdes e diferenciacdes entre os elementos subjetivos nos
sistemas causalista, finalista e funcionalista. No desenvolvimento da
pesquisa foi utilizada a abordagem qualitativa, com o intuito de
percorrer cada um dos sistemas com especial enfoque para os
elementos subjetivos da teoria do delito. A teoria do delito sofreu uma
ruptura estrutural na passagem do modelo causalista para o finalista,
especialmente com o deslocamento do elemento subjetivo da
culpabilidade, no causalismo, para a tipicidade, no finalismo. Ja na
passagem do finalismo para o funcionalismo, embora mantido o
elemento subjetivo no campo tipicidade, nota-se uma virada teérica
ligada a introducgéo de critérios de politica criminal na formulagéo da
teoria do delito. No tocante a diferenciacdo entre dolo eventual e
culpa consciente, o causalismo neoclassico e o finalismo tendem a
colocar suas bases de distingdo em patamares muito préximos. Ja
na teoria funcionalista, identifica-se uma pequena alteracdo nos
critérios de disting@o entre o dolo eventual e a culpa consciente, em
razdo da busca por uma conceituagdo mais condizente com o
sistema de tutela dos bens juridicos.

Palavras-chave: dolo, culpa, causalismo, finalismo, funcionalismo.

ABSTRACT

This article analyses the subjective elements of the crime (intent and
negligence) in the causalist, finalist and functional theories, having as
the main purpose make approximations and distinctions with regard
to these elements, with a special focus on conscious negligence and
the eventual intent. At first, an incursion is carried out, under a general
perspective, in each of these theories, for a better understanding of
them. Secondly, we will define the approximations and differentiations
between the subjective elements in the causalist, finalist and
functional theories. A qualitative approach was employed in order to
examine each of these systems with special regard to the subjective
elements of the theory of crime. The theory of crime underwent a
structural disruption in the transition from causalism to finalism,
especially due to the replacement of the subjective element from the
culpability to the criminal typicality. On the other hand, in the transition
from finalism to the functional system, although the subjective
element remains in the scope of the criminal typicality, a theoretical
turn takes place concerning the incorporation of criminal policy criteria
in the theory of crime. With respect to the distinction between intent
and negligence, neoclassical causalism and finalism tend to establish
such differentiation on similar grounds. As for the functional theory, a
small change is noticeable in the criteria addopted for distinguishing
intent and negligence, as a result of the increasing concern with the
protection of legal interests.

Keywords: intent, negligence, the causalist theory, the finalist theory,
the functional theory.
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INTRODUCAO

O presente artigo tem como objetivo analisar os institutos da culpa e do
dolo, com especial enfoque a culpa consciente e ao dolo eventual no causalismo,
no finalismo e no funcionalismo, demonstrando o0s pontos criticos de
aproximacao e distanciamento entre tais concepc¢des.

Para tanto, inicialmente, buscar-se-a aportar um referencial teorico
suficiente para uma melhor compreensdo dos sistemas causalista, finalista e
funcionalista. Em sequéncia, serdo estabelecidas as aproximacdes e distin¢cdes
necessarias acerca da interpretacdo dada ao dolo e a culpa, com destaque ao

dolo eventual e a culpa consciente, nos sistemas causalista, finalista e

funcionalista.

1. As premissas dos sistemas causalista, finalista e funcionalista

Em termos de dogmatica penal, podemos destacar trés sistemas que
trazem aportes relevantes para a teoria do delito, a saber: o causalismo (classico
e neoclassico, também conhecido como neokantismo), o finalismo e o
funcionalismo (teleoldgico e sistémico). Cada um desses sistemas possui
caracteres proprios e remonta a uma visao de compreensdo do direito e das

ciéncias humanas.

1.1. O sistema causalista classico

O causalismo surgiu a partir das ideias de Franz Von Lizst, com
importantes contribuicdbes de Ernest Beling e Gustav Radbruch, e tem como
caracteristica principal o forte apego as ideias cientificistas que preponderavam
no século XIX (NUCCI, 2019, capitulo XIV, item 2.1).

Trata-se, em verdade, de “produto desse pensamento juridico

caracteristico do positivismo cientifico, que afastava completamente qualquer
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contribuigdo das valoragbes filosdficas, psicologicas e sociologicas”
(BITENCOURT, 2014, p. 262), razéo pela qual optou-se por formalismos e pela
excluséo de juizos valorativos quando de sua teorizacdo (BITENCOURT, 2014,
p. 263). Foi a partir dessa primeira grande sistematizacdo que se propiciou 0o
desenvolvimento em bases relativamente sélidas da teoria do delito (ESTEFAM
e GONCALVES, 2015, p. 277).

N&o é por outro motivo que se considera o sistema causalista classico
como precursor do direito penal estruturado?.

Pois bem. Para o causalismo classico, a formulacdo de crime se vé
ancorada na acao humana naturalistica (movimento corpéreo que promove uma
alteracdo no mundo exterior) e no resultado criminoso, ambos ligados por um
nexo de causalidade (BITENCOURT, 2014, p. 262), ressaltando que ao direito
penal apenas interessam atos proibidos pelo direito, ou seja: antijuridicos (OLIVE
et al, 2011, p. 222).

Além disso, apds essa analise de tipicidade, deve-se perquirir o elemento
psiquico do agente. Neste modelo de base causalista, portanto, a culpabilidade
€ representada, exclusivamente pelos aspectos subjetivos — dolo e culpa
(TAVARES, 2018, p. 54) —, razdo pela qual convencionou-se dizer que a
culpabilidade para o causalismo classico é apenas psicolégica (BITENCOURT,
2014, p. 441-443). Nesse modelo, a imputabilidade € mero pressuposto da
culpabilidade (BITENCOURT, 2014, p. 442).

N&o é por outro motivo que a culpabilidade no sistema causalista classico
€ definida como “um nexo psicolédgico entre o sujeito e o resultado do crime”
(OLIVE et al., 2011, p. 437).

1 Nas palavras de Karl Engisch (apud OLIVE et al., 2011, p. 224): “foi Lizst quem, como o grande
arquiteto da sistematica do direito penal atualmente dominante, elaborou deste modo um sistema
categorial. Para isso, teve muito presente precisamente como genus proximun um conceito do
delito (isto €&, do injusto culpavel) comum ao direito civil e ao direito penal, do qual se desenvolveu
0 conceito especifico de delito ressaltando as caracteristicas do delito punivel, cujas
caracteristicas de punibilidade qualificou posteriormente Beling como caracteristicas do tipo.”
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Toda essa estrutura permite destrinchar o fato criminoso em dois grandes
aspectos: o objetivo — composto pela tipicidade e antijuridicidade — e o subjetivo
— composto pela culpabilidade (BITENCOURT, p. 262).

Dessa forma, o que se observa € uma estrutura da teoria do delito voltada
para, primeiramente, analisar todos o0s elementos objetivos (tipicidade e
antijuridicidade) do fato criminoso. Apds, realizando um juizo positivo, passa-se
a analise dos elementos estritamente subjetivos (culpabilidade, composta
exclusivamente pelo dolo e pela culpa).

Portanto, o dolo e a culpa em tal sistema confundem-se com a propria

culpabilidade, eis que esta € composta integral e exclusivamente por aqueles.

1.2. O sistema causalista neoclassico (neokantismo)

Como o proprio nome indica, o sistema neoclassico, também conhecido
como neokantismo, é inspirado na filosofia valorativa de Immanuel Kant e teve
como expoentes Edmund Mezger e Reinhard Frank (NUCCI, 2019, capitulo XIV,
item 2.2; ROXIN, 1997, p. 200).

A principal “evolugao” proporcionada pelo causalismo neoclassico em
relacdo ao causalismo classico foram os incrementos valorativos inseridos na
teoria do crime. Desse modo, incluem-se elementos valorativos em todos os
caracteres do crime.

Como esclarecem Ferré Olivé, Miguel Paz, William Terra e Alexis Couto
de Brito (2011, p. 225), passou-se a compreender a acdo ndo s6 como uma
simples modificacdo do mundo exterior (aspecto meramente objetivo), como
também a negacédo da acdo esperada. Tal acréscimo possibilitou uma melhor
compreensao dos delitos omissivos. Quanto a tipicidade, o causalismo
neoclassico passou a admitir — ainda que como excecao — a possibilidade de
insercao de aspectos subjetivos, tais como 0 animus injuriandi ou 0 animus
lucrandi nos crimes patrimoniais. Ja quanto a antijuridicidade, embrionariamente,
ganhou relevo a discussao acerca do bem juridico tutelado e sua necessaria

violagéo para a concretizagéo do crime.
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Contudo, em nossa 6tica, foi a culpabilidade que sofreu o incremento mais
significativo, eis que passou a comportar ndo mais um Vviés Unica e
exclusivamente subjetivo — tal como acontecia no causalismo classico -, mas sim
um viés psicolégico-normativo (ESTEFAM e GONCALVES, 2015, p. 282-284).

Para o causalismo neoclassico, o contetido da culpabilidade néo pode ser
integralmente subjetivo (culpa e dolo), tal como é para o causalismo classico.
Deve, assim, revelar também um juizo de valor em relacéo ao autor do fato tipico
e ilicito®.

Portanto, incrementou-se o conceito de culpabilidade, acrescendo-se o
aspecto normativo, isso porque (@) erigiu-se a imputabilidade como elemento da
culpabilidade (e ndo mais como mero pressuposto); (b) incrementou-se o dolo
com o elemento da consciéncia da ilicitude (aproximac¢do do chamado dolus
malus)?; e (c) incluiu-se a exigibilidade de outra conduta.

Assim, no tocante especifico ao dolo e a culpa, o causalismo neoclassico,

por incorporar elementos normativos na estrutura da culpabilidade, foi capaz de

2 Nas palavras de FRANK (apud OLIVE et al, 2011, p. 225): “Para que se possa reprovar alguém
por seu comportamento, ha um triplo pressuposto: 1°. Uma aptidao espiritual normal do autor, ao
que nés denominamos imputabilidade. Se ela existe em alguma pessoa, entéo esta dito que seu
comportamento antijuridico pode ser convertido, em geral, em reprovacédo, mas, todavia, nédo se
pode afirmar que Ihe corresponda uma reprovagdo no caso particular. Para isso necessita-se,
ademais: 2°. Uma determinada relacéo concreta psiquica do autor com o fato em questédo ou a
possibilidade desta, conforme o qual aquele discerne seus alcances (dolo) ou bem os poderia
discernir (culpa). Na existéncia destas exigéncias, a reprova¢éo néo estaria fundamentada. Para
isso é necessario que, ademais, concorra: 3°. A normalidade das circunstancias sob as quais o
autor atua. Quando uma pessoa imputavel realiza algo antijuridico, consciente ou podendo estar
consciente das consequéncias que traz paralelamente ao seu agir, pode ser sujeito, em geral,
de uma reprovacao, segundo a interpretacdo do legislador. Mas o que é possivel em geral, em
um caso particular pode ser impossivel; assim, ndo cabe reprovabilidade quando as
circunstancias concomitantes tenham sido um perigo para o autor ou para uma terceira pessoa
e a acao proibida executada os poderia salvar.”

% Em sentido muito proximo ao aqui defendido, confira-se as palavras de ESTEFAM e
GONGCALVES (2015, p. 285): “no sistema classico, ndo se dava solugéo satisfatéria para tal
situacdo. Com o escopo de dar uma resposta a esse problema, alguns autores integrantes do
sistema neoclassico ‘ressuscitaram’ a teoria do dolus malus e, com uma roupagem atualizada
para a época, criaram o chamado ‘dolo hibrido ou normativo’, acima mencionado. Segundo esta
concepcao de dolo, ndo bastam a consciéncia da conduta e a vontade de realizar o ato, exige-
se, para tais fins, que o agente tenha consciéncia da ilicitude do comportamento. Assim, aquele
que age sem ter consciéncia da ilicitude de sua conduta mé&o atua dolosamente. No exemplo
acima proposto, o sujeito seria absolvido por falta de dolo. Tal solucéo, todavia, néo ficou isenta
de questionamentos.”
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chegar ao “dolo normativo”, bem como melhor conseguiu realizar um tratamento

legal da culpa, que, essencialmente, € normativa.

1.3. O sistema finalista

O sistema finalista foi idealizado por Hans Welzel (2001) e tem como principal*
elemento distintivo em relagdo ao causalismo a prépria nogéo de acdo. Welzel
deixou de lado a acdo como sendo algo natural e elementar, movimento corpéreo
gue promove uma alteracdo no mundo exterior — conceito este caracteristico do
causalismo — para defini-la com base no acontecimento final®.

Foi também o finalismo de Welzel que foi capaz de trazer uma concepg¢éao
puramente normativa da culpabilidade — o que de certa forma ja havia sido
iniciado no causalismo neoclassico, que adota uma concepc¢ao psicolégica-
normativa da culpabilidade — ao trazer o dolo e a culpa como elemento da
tipicidade, e ndo mais da culpabilidade (BITENCOURT, 2014, p. 268). Dessa
forma, a tipicidade passou a contar com o elemento subjetivo (dolo e culpa) em
sua estrutura.

Essa migracdo do elemento psicolégico para o tipo penal trouxe
consequéncias para a interpretacdo do dolo: se de um lado, o causalismo

4 Neste sentido, Victor Leal Nunes (apud NUCCI, 2019, capitulo XIV, item 1.3): “Tal como o
causalismo, o finalismo vé no delito, analiticamente, uma acéo tipica, antijuridica e culpavel. Mas,
como este sistema advém de uma concepcéo finalista da conduta, é na teoria da a¢do que se
situa a diferencga entre os dois sistemas”.

Da mesma forma, Roxin (1997, p. 199): “Su ponto de partida es una concepto de accién distinto
del de las anteriores concepciones sistematicas y muchos mas rico em contenido. Para esta
teoria la ‘esencia’ de la accién, que determina toda la estrutura sistematica, estriba en que,
mediante su anticipacién mental y la correspondiente seleccién de medios, el hombre controla el
curso causal dirigiéndolo hacia hacia un determinado objetivo, es decir, lo ‘supradetermina de
modo final.

5“A acdo humana é exercicio de uma atividade final. A acdo é, portanto, um acontecimento final
e ndo puramente causal. A finalidade, o carater final da acéo, baseia-se no fato de que o homem,
gracas ao seu saber causal, pode prever, dentro de certos limites, as possiveis consequéncias
de sua conduta, designar-lhe fins diversos e dirigir sua atividade, conforme um plano, a
consecucao desses fins. Gragas ao seu saber causal prévio, pode dirigir seus diversos atos de
modo que oriente o suceder causal externo a um fim e o domine finalisticamente. A atividade
final € uma atividade dirigida conscientemente em razdo de um fim, mas € a resultante causal da
constelacao de causas existentes em cada momento. A finalidade €&, por isso — dito de forma
grafica — “vidente”, e a causalidade, ‘cega’.”(WELZEL, 2001, p. 27).
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neoclassico enxerga o dolus malus (em razédo de acrescer a consciéncia da
antijuridicidade em seu conteudo); por outro lado, o finalismo trouxe apenas o
“dolo natural” para a tipicidade, ou seja, manteve o elemento da consciéncia
(agora, potencial) da antijuridicidade na culpabilidade (OLIVE et al., 2011, p.
227)8.

Portanto, no tocante especifico ao dolo e a culpa, o finalismo migrou-os
para a tipicidade.

Desse modo, o dolo passou a ser enxergado a partir do binbmio vontade
e consciéncia, classificando-o como natural. J& no tocante aos crimes culposos,
asseverou-se que o conceito de acao finalistica para tais crimes deveriam ser

interpretado de modo a abarcéa-los na teoria do delito.” 8

6 Em sentido semelhante, confira-se as licGes de Guilherme Nucci (2019, capitulo XIX, item 1),
parafraseando Nélson Hungria: “Na ¢tica finalista, o dolo é a vontade consciente de praticar a
conduta tipica (denomina-se dolo natural). Na doutrina classica, de visédo causalista, o dolo é a
vontade consciente de praticar a conduta tipica, acompanhada da consciéncia de que se realiza
um ato ilicito (denomina-se dolo normativo). Nas palavras de HUNGRIA: ‘O nosso direito penal
positivo concebe o dolo como inteng&o criminosa. E 0 mesmo conceito do dolus malus do direito
romano, do bdser Vorsatz do Cédigo Penal austriaco, ou da malice da lei inglesa™.

Também preciosas s&o as palavras de Juarez Tavares (2020, p. 273): “O dolo costuma ser
definido como a ‘consciéncia e vontade de realizar os elementos objetivos do tipo’. Essa defini¢éo
adveio do finalismo e, praticamente, se projetou até os dias atuais”.

7 *O principio do qual derivam os delitos culposos pode ser formulado, do modo mais conciso e
correto, pelo adagio latino: Quidiquid agis, prudenter agas et respice finem (em que a palavra
finis ndo se refere ao fim perseguido pelo agente, mas ao final ou ao desenlace). Os delitos
culposos baseiam-se também na considera¢do da acdo humana como uma obra: a vontade,
que, partindo do fim, seleciona os meios da a¢éo, necessarios para a sua consecuc¢ao, deve
atender na sele¢do e utilizagdo dos meios as consequéncias que estes possam produzir,
juntamente com o fim ou em seu lugar. Nesse ponto intervém o ordenamento juridico, e ordena
gue, narealizacdo de toda acédo que possa ter consequéncia. O contetido decisivo do injusto dos
delitos culposos consiste, por isso, na divergéncia entre a acédo realmente empreendida e a que
deveria ter sido realizada em virtude do cuidado necessario no trafego. Consiste, sobretudo, no
desvalor da acdo, enquanto o desvalor do resultado produzido (a les@o ou o perigo de lesédo a
um bem juridico) tem apenas uma significagcdo restritiva, delimitadora, ao destacar, entre as
condutas que nao correspondem ao cuidado devido, aquelas que tém relevancia para o Direito
Penal” (WELZEL, 2001, p. 76-77).

8 %(...) mesmo no crime culposo ha intengdo na conduta do agente. Ocorre que a finalidade nao
€ a de produzir o resultado. Assim, por exemplo, se um motorista conduz seu veiculo em alta
velocidade e perde o controle do automoével, atropelando alguém por imprudéncia, existiu
intencdo no comportamento (chegar mais cedo no destino, acelerar o carro para verificar sua
poténcia, etc.)” (ESTEFAM e GONCALVES, 2015, p. 291).
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1.4. O sistema funcionalista

O sistema funcionalista é dividido® em duas correntes: teleolégica e
sistémica. Seus expoentes, respectivamente, sdo Claus Roxin e Gunther
Jakobs.

Inicialmente, vamos dar enfoque especial ao pensamento funcional
teleoldgico.

Se as “evolucdes” proporcionadas pelo sistema finalista em relagdo ao
causalismo se deram, principalmente, nos ambitos do conceito de agcao e na
migracdo absoluta do elemento subjetivo (dolo e culpa) para a tipicidade, o
sistema funcional teleol6gico ocupou-se de fazer uma reestruturacédo da teoria
do delito através do didlogo com a politica criminal'®. Por isso, todas as
categorias (acédo, tipicidade, antijuridicidade e responsabilidade) do sistema
funcional teleoldgico possuem tracos dotados de caracteres de politica criminal,
com olhos para a tutela do bem juridico (OLIVE et al., 2011, p. 228;
BITENCOURT, 2014, p. 270)L,

Assim sendo, o que se Vé é que o sistema funcional teleolégico tem certas

categorias alteradas. Por exemplo, desenvolveu a teoria da imputacao objetiva,

9 “A teoria funcionalista, iniciada por Claus Roxin, na Alemanha, sob a perspectiva teleoldgica, e
depois continuada por Gunther Jakobs, sob outro ambiente, denominado sistémico, teve por
finalidade sepultar o finalismo e seus critérios ontolégicos, transferindo-se para a teoria do crime
elementos puramente normativos. O funcionalismo néo teve — nem tem — por finalidade quebrar
a estrutura conceitual analitica do delito, que continua a ser um fato tipico, antijuridico e culpavel,
mas pretende fornecer novos conceitos a cada uma dessas categorias, a ponto de funcionalizar
a estrutura do delito, aprimorando-a para servir & legitimag&o da pena, sempre na perspectiva
da politica criminal (Roxin) ou de um sistema de normas (Jakobs). No cenério do funcionalismo,
encontra, ainda, a teoria da imputagdo objetiva, a ser analisada no capitulo referente ao nexo
causal.” (NUCCI, 2019, capitulo XIX, item 2.5)

10 “Numa sintese: o finalista pensa que a realidade é univoca (primeiro engano), e que basta
conhecé-la para resolver os problemas juridicos (segundo engano — falacia naturalista); o
funcionalista admite serem varias as interpretacdes possiveis da realidade, de modo que o
problema juridico sé pode ser resolvido através de consideragcdes axioldgicas - isto &, que digam
respeito a eficacia e a legitimidade da atuagéo do direito penal” (GRECO, 2000).

11 Nas palavras do préprio ROXIN (1997, p. 203): “Aproximadamente desde 1970 se han
efectuado intentos muy discutidos de desarrollar un sistema ‘racional-final (o teleoldgico)’ o
‘funcional’ de Derecho penal. Los defensores de esta orientacion estan de acuerdo — con muchas
diferencias em lo deméas — en rechazar el punto de partida del sistema finalista y parten de la
hipotesis de que la formacion del sistema juridico-penal no puede vincurlarse a realidades
ontolégicas previas (accion, causalidad, estructuras ldgico-reales, etc.), sino que Unica y
exclusivamente puede guiarse por las finalidades del Derecho penal.”
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cuja premissa orbita o principio do risco (ROXIN, 1997, 204; OLIVE et al, 2011,
p. 229); a ampliagdo da categoria da culpabilidade para a de responsabilidade
(ROXIN, 1997, p. 204) e o conceito de acdo passa a ser entendido como
“‘manifestagcao da personalidade” (NUCCI, 2019, capitulo XIV, item 2.5.1).

Ja o funcionalismo sistémico parte das ideias de Ginther Jakobs, que por
sua vez orienta-se nas ideias de Niklas Luhmann (OLIVE et al., 2011, 229). Se
o funcionalismo teleoldgico construiu sua teoria do delito a partir de aspectos de
politica criminal, objetivando a tutela de bens juridicos, o funcionalismo sistémico
parte da premissa de que séo os fins da pena que devem nortear o sistema
(BITENCOURT, 2014, p. 270).

Alias, para Jakobs, a pena é a negacdo da negacao. Isto €, se o crime
estabelece uma conduta proibida (negacao) e o sujeito incide em tal tipo penal,
a pena tem que servir para censurar (negar) a conduta contraria a norma
(negac&o) do sujeito que a praticou. E dentro dessa 6tica que Jakobs funda seu
sistema pautado exclusivamente na tutela da norma pela norma, a qual, em sua
Otica, € capaz de manter a sociedade coesa e ordenada.

E nessa linha de encadeamento de ideias que Jakobs desenvolve uma
teoria do tipo unitario, capaz de abranger crimes comissivos e omissivos, de
modo que a posicdo de garante € exigivel ndo sé para os delitos omissivos, como

também para os crimes comissivos (OLIVE et al, 2011, p. 231).

2. Aproximacfes e distincdes entre o dolo e a culpa nos sistemas
causalista, finalista e funcionalista: uma anélise do dolo eventual e da culpa
consciente

No item anterior, explanaram-se brevemente as principais distin¢gdes entre
as teorias causalistas, finalista e funcional. Essas linhas gerais distintivas entre
tais sistemas s@o necessarias para fornecer um substrato tedrico minimo para
que se faca uma discussédo adequada acerca das distincdes entre dolo e culpa,

especialmente o dolo eventual e a culpa consciente.
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Pois bem. Como ja adiantado, no sistema causalista, o dolo e a culpa
eram alocados na culpabilidade. No caso do sistema causalista neoclassico,
rememora-se que houve a inclusdo de elementos normativos.

Neste sentido, € imperioso destacar que, diante da opcdo por uma
culpabilidade estritamente psicoldgica (causalismo classico), restou inviavel a
realizacdo de uma conceituacao de culpabilidade capaz de abranger as formas
dolosas e a culposas, notadamente a culpa inconsciente. Tal dificuldade se dava,
exatamente, porque a culpa € um elemento normativo per se, o0 que inviabilizaria
sob esta 6tica um conceito de culpabilidade ancorado apenas e tdo somente em
uma culpabilidade psicolégica (BITENCOURT, 2014, p. 443).

Dessa forma, o tratamento dos crimes culposos na teoria causalista
classica era tormentosa e foi sensivelmente melhor abordada no causalismo
neoclassico, dada sua introjecdo de elementos normativos ndo s6 na
culpabilidade, como também nos elementos subjetivos. Dai porque fala-se em
“dolo normativo” ou “dolo hibrido”.

Ainda que haja essa distincdo relevante acerca do elemento subjetivo
para o causalismo classico e neoclassico, é importante observar que, no tocante
ao conteudo especifico do dolo, vé-se uma aproximacgao muito forte entre ambos,
ISSO porgue tais teorias apoiam-se, originariamente, na teoria da representacao.
Nas palavras de Bitencourt (2014, p. 357): “Segundo a teoria da representacao,
cujos principais defensores, em sua fase inicial, foram Von Liszt e Frank, para a
existéncia do dolo é suficiente a representacdo subjetiva ou a previsao do
resultado como certo ou provavel”.

Contudo, vé-se gque tal teoria esta em franco desuso. Alias, os seus
principais defensores (Von Listz e Frank) parecem ter adotado a teoria da
vontade ou consentimento posteriormente, até mesmo para melhor explicar a
ténue diferenca entre o dolo eventual e a culpa consciente (BITENCOURT, 2014,

p. 357-358), tendo em vista que o trago marcante da teoria da representacao e
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a nao distincdo entre dolo eventual e culpa consciente (ESTEFAM e
GONCALVES, 2015, p. 315-316)!2.

Em outras palavras: no causalismo, operou-se uma evolugao interna
dentro do préprio conteudo subjetivo, especialmente no tocante a teoria
neoclassica, a fim de aprimorar as explicacdes acerca da distincdo entre dolo
eventual e culpa consciente. Foi o que se observou com a formulacdo da
chamada “férmula de Frank” %3,

A culpa, por sua vez, para o sistema causalista, apresenta-se “tanto como
a ‘nao previsdao do resultado previsivel’, quanto também como a ‘falta de
precaugao’ ou o ‘desprezo do cuidado requerido pela ordem juridica e exigido
pelo estado das circunstancias’™ (TAVARES, 2018, p. 56).

Neste sentido, a l6égica causal € no sentido de que o elemento subjetivo é
de gradacdo, o que significa dizer que a culpa € uma espécie de elemento
subsididario ao dolo, especialmente porque os critérios da culpa seriam
analisados apenas se constatada a inexisténcia de dolo, de modo que o crime
culposo, no causalismo, teria a mesma estrutura do delito doloso (TAVARES,
2018, p. 63; ROXIN, 1997, p. 997).

N&o é por outro motivo que Juarez Tavares (2018, p. 54) é assertivo na
afirmacdo de que a “negligéncia constitui neste sistema [causal] uma forma
menor de culpabilidade e, por isso, menos importante, em que a
responsabilidade deriva tdo-somente de uma relacdo psicoldgica superficial,
representada, segundo a tese da responsabilidade subjetiva, pela previsibilidade

do evento”.

12 Neste sentido, vale rememorar que ha “duas férmulas praticas, ofertadas por FRANK, que
seriam elementos de uma possivel definigdo dogmatica. De acordo com a primeira férmula, o
dolo eventual seria evidenciado quando, diante das circunstancias, supondo-se a ocorréncia do
resultado como certo, tal fato ndo implicaria um contra estimulo & conduta do agente (teoria
hipotética do conhecimento). Pela segunda férmula, haveria dolo eventual se o agente dissesse
a si mesmo: ‘ndao me importa o que acontecer, de qualquer forma atuo’ (teoria positiva do
consentimento)” (TAVARES, 2020, p. 315)

13 Hans Frank criou a chamada férmula de Frank (teoria positiva do consentimento e teoria
hipotética do conhecimento, 1908) — ha dolo eventual quando o agente diz para si mesmo: “seja
como for, dé no que der, em qualquer hipétese nao deixo de agir’ ou “aconteca o que acontecer,
continuo a agir” (revela a indiferenca do agente em relagcéo ao resultado). Existe culpa consciente
quando: “se acontecer tal resultado, deixo de agir”. (PRADO, 2019, capitulo XXVI, item 6.4)
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Quanto ao finalismo, como ja dito, uma das maiores revolugdes realizadas
se comparada a teoria causal se deu em razdo da migracdo do elemento
subjetivo (dolo e culpa) para o tipo penal, tornando a culpabilidade estritamente
normativa.

Diante de tal tomada de postura, é possivel observar que o elemento
subjetivo doloso no finalismo € composto, apenas, da consciéncia e vontade,
razao pela qual se diz que o dolo € “natural” (NUCCI, 2019, capitulo XIX, item 1).

Desta forma, o que diferencia o dolo no causalismo e o dolo no finalismo
€, essencialmente, a sua alocacao (culpabilidade no causalismo; e tipicidade no
finalismo), assim como a sua prépria estrutura, eis que o dolo no causalismo é
hibrido, enquanto que no finalismo é natural. De outra parte, pode-se dizer que
ambos sdo ontologistas, de modo que esta talvez seja a caracteristica que mais
os aproxime (BRANCO, 2014, p. 205)4.

Outra consequéncia relevante do finalismo que merece destaque, para 0s
fins a que se destina este estudo, é a contribuigcdo relevantissima em termos de
dogmatica no tocante ao desvalor da conduta (injusto pessoal), que é erigido ao
patamar de elemento constitutivo do injusto penal (BITENCOURT, 2014, p. 268;
ROXIN, 1997, p. 997). Em nossa 0tica, a relevancia do desvalor da conduta é a
pedra de toque para a compreensao dos delitos culposos, especialmente porque

€ este elemento que traz o conteudo decisivo do injusto culposo, sendo que o

14 “Estdo o causalismo como o finalismo, sublinha Busato, amparados numa concepcao
ontologicista de dolo, considerando-o um dado real e eminentemente psicolégico que compete
ao jurista identificar. Sendo o dolo um processo psicoldgico, em geral ndo ha como se afirmar
categoricamente quando o0 sujeito tera ou ndo conhecimento sobre o risco de producdo do
resultado. Desse modo, ainda que o individuo inadvertidamente acreditando na sorte nédo tenha
pensado na lesdo que advém, como poderia ocorrer no jogo da “roleta russa”, ndo podera ele
ser isento de responsabilidade, cabendo reagir como se o elemento intelectual do dolo tivesse
concorrido.” (BRANCO, 2014, p. 205)
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desvalor do resultado tem como caracteristica a delimitacdo das condutas que
tém ou néo relevancia na seara penal (WELZEL, 2001, p. 76-77)%° 16,

No tocante especifico a distingdo entre dolo eventual e culpa consciente,
€ importante destacar que os finalistas, em regra, adotam a teoria da vontade, o
que por si s6 ja conduz a assertiva de diferenciacéao entre dolo eventual e culpa
consciente. Contudo, como esclarecido acima, o préprio causalismo neoclassico,
especialmente pelas méos de Frank!’, jA passou a adotar a teoria da vontade
para melhor realizar o tratamento dos casos de dolo eventual e culpa consciente.

Alids, o que se observa é gque a maioria dos finalistas parecem,
efetivamente, adotar a “formula de Frank” ou conceituagdes e distingdes no
tocante ao dolo eventual e a culpa consciente préprias de causalistas brasileiros

— tais como Nélson Hungria e Anibal Bruno — para distinguir o dolo eventual da

15 Apenas a titulo de esclarecimento, é importante observar que embora WELZEI faca uma
diferenciagdo entre o injusto doloso e culposo, hé criticas no sentido de que sua abordagem
finalista acaba por criar uma falha de tratamento nos crimes culposos. Neste sentido, confira-se
as criticas de Ferré Olive, Miguel Paz, William Terra e Alexis Couto de Brito (2011, p. 228),
parafraseando Rodriguez Mourullo: “Um ponto fraco na abordagem finalista encontra-se nos
crimes culposo, pois justamente nestes nao se nota uma ac¢éo dirigida a um fim, mas o contrario:
ndo h& uma conduc¢éo da acao para o resultado final. Tudo isso levou a uma profunda discussao
sobre o conceito omn.

icompreensivo da agcdo. Como sustenta Rodriguez Mourullo, ‘o defeito primordial dos finalistas é
a pretensdo de atribuir ao seu conceito de injusto validez universal, porquanto derivado da
‘vinculante’ estrutura légico-objetiva da acéo, tanto que a concepc¢do do injusto depende da
concepcdo mesma da norma juridica, e afinal do direito, tenha acolhido e professe um
determinado ordenamento juridico. Ndo estamos, pois diante de um problema de ‘natureza das
coisas, sendo diante de uma questdo muito mais modesta de ‘interpretagéo do Direito positivo™.
16 E, aligs, em sentido muito proximo a esse que Juarez Tavares (2018, p. 72) afirma que “aqui
vigora, antes de tudo, o principio de que o direito penal ndo se preocupa unicamente com 0
resultado lesivo a bens juridicos, mas, principalmente, com ac8es realizadas de modo contrario
as proibigbes juridicas, destinada a protecdo desses bens. Ressalta, assim, no conjunto de
proibicbes, de modo primario, o desvalor da acdo, como fundamento da especulacao juridico-
penal. Contudo, ao direito penal o que importa, realmente, ndo € qualquer acdo, mas somente a
que possa configurar-se finalisticamente, ou seja, a que possa ser dirigida volitivamente no seu
desdobramento causal. Nesse contexto, o direito penal proibe, inicialmente, a¢cdes nas quais a
vontade esté dirigida a producéo de resultado socialmente indesejavel, quer se inclua no fim de
agir, quer se constitua parte do meio empregado ou advenha como efeito secundério dessa agéo,
0 que caracteriza, entdo, os delitos dolosos. Depois, proibe as ac¢des finais, ndo propriamente as
com vistas a producao de resultados indesejaveis, mas aquelas em que o autor confia na néo-
producdo desses resultados ou, até mesmo, nem haja pensado neles, do que decorre a
formulacdo dos delitos culposos. Finalmente, numa propor¢cdo menor, determina-se a execucao
de acdes para a manutencdo de determinados bens juridicos, o que da lugar aos delitos
omissivos”.

17 Nesse sentido, rememore-se a “férmula de Frank”.
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culpa consciente, como séo os exemplos de Régis Prado (2019, capitulo XXVI,
item 6.4) e Cezar Bitencourt (2014, p. 362-363)*%,

Por fim, no funcionalismo!®, observa-se uma divisdo entre duas
categoriais do delito: os de acéo e os de infracdo de um dever (OLIVE et al, 2011,
p. 229), sendo certo que os crimes culposos foram, inicialmente, tratados como
delitos de infracdo de um dever e, apenas posteriormente, tratados em
equiparacao a estrutura dos crimes dolosos (ROXIN, 1997, p. 998; TAVARES,
2018, p. 199)%0.

Portanto, deve-se frisar que, inicialmente, houve uma diferenciacéo
sensivel entre os injustos dolosos e culposos para o funcionalismo de Roxin,
capaz de alterar a propria estrutura tipica. Contudo, tal posicdo acabou por ser
superada pelo proprio Roxin, em decorréncia de sua evolucédo de pensamento.

Pois bem. Especificamente no conteddo do dolo, ndo se observam
grandes mudancas se comparadas as correntes do finalismo e do funcionalismo
(NUCCI, 2019, capitulo XIX, item 1).

De modo geral, Roxin (1997, p. 415) divide as manifestac6es do dolo em:
a intencao ou o propdésito (dolo direto de primeiro grau); o dolo direto (dolo direto

de segundo grau); e o dolo eventual®l. Para Roxin (1997, p. 415), tal classificacédo

18 Aqui, contudo, é importante abrir um paréntese para certas expressoes de matizes causalistas
que subsistem na parte geral do Cédigo Penal e podem gerar confusdes interpretativas. Refiro-
me aos termos “sabe” e “deve saber”, presentes, a titulo exemplificativo, nos artigos 130, 180,
81° e 316, 81° todos do Cédigo Penal. Sobre este particular sugerimos a seguinte leitura:
BITENCOURT, Cezar Roberto. O "sabe" e 0 "deve saber" como moduladores da culpabilidade -
reflexBes sobre inovagdes da Lei 9.426/96. In: Revista Brasileira de Ciéncias Criminais, v. 23, p.
31-40, jul./set. 1998.

19 Para melhor acomodar o presente artigo no espaco que lhe é destinado, optamos por tratar,
apenas, do funcionalismo teleoldgico.

20 “La necesidad de tratar la conducta imprudente como problema del tipo resulta por tanto de
transformaciones de la teoria del injusto (del recurso a la norma de determinacion, del
reconocimento del injusto personal y de la teoria de la imputacién objetiva) que poseen validez
para todo su ambito y por tanto también para los delitos dolosos. Pero hay también argumentos
especificos de la imprudencia para tal ubicacién, pues esta fuera de discusion que em amplios
sectores el riesgo permitido marca el limite a partir de cuya superacion comienza la imprudencia.
Lo que estd amparado por el riesgo permitido no es por tanto imprudente; pero légicamente um
riesgo permitido no puede estar sélo disculpado, sino que ha de hacer que desaparezca ya el
injusto” (ROXIN, 1997, p. 998).

21 “Comunmente se distinguen tres formas distintas de dolo: la intencién o propoésito (dolus
directus de primer grado), el dolo directo (dolus directus de segundo grado) y el dolo eventual
(dolus eventualis). Las mismas se contraponen a las dos formas de la imprudencia, la consciente
y la inconsciente. Resumiendo em forma de lemas: bajo el concepto de intencién o propoésito cae
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€ importante porque, em tipos penais em que estejam presentes 0 que se
denomina de especial fim de agir, ha, de antemé&o, a possibilidade de excluir
condutas que sejam praticadas mediante dolo eventual.

Quanto a culpa, Roxin adota, expressamente, a teoria da imputacéo
objetiva como critério determinante para tais espécies de delitos. Em verdade, a
base Unica para tratamento dos delitos culposos se daré através do critério da
imputacao objetiva, que se perfaz a partir da criacdo de um risco n&o autorizado
ao bem juridico tutelado (TAVARES, 2018, p. 199)%2.

Contudo, o fato de ser a imputacdo objetiva o cerne do injusto culposo
nao significa dizer que Roxin retire totalmente o desvalor do resultado da
estrutura tipica. Em verdade, o desvalor do resultado é elemento fundante da
teoria da imputacdo objetiva, e se d4 em razdo da concretizacdo do risco no
resultado (TAVARES, 2018, p. 202).

Dessa forma, a estrutura dos delitos culposos € calcada no desvalor do
ato e da conduta, que se demonstra latente a partir da imputacéo objetiva?3.

Embora sejam, de fato, as formulacdes de Frank e de Roxin muito
préximas, ha entre elas uma sutil diferenca. De um lado, a formula de Frank tem

Viés prético, que visa colocar o terceiro intérprete no papel do autor dos fatos; de

lo que el sujeto persigue; por el dolo directo (de segundo grado) son abarcadas todas las
consecuencias que, aunque no las persigue, el sujeto prevé que se produciran com seguridad; y
com dolo eventual actlia quien no persigue um resultado y tampoco lo prevé como seguro, sino
que solo prevé que es posible que se producza, pero para el caso de su produccion lo asume
em su voluntad.” (ROXIN, 1997, p. 415)

22 Neste sentido, tomamos a liberdade de transcrever uma breve passagem de Roxin (1997, p.
999) que bem sintetiza seu pensamento: “Es correcto el tipo de los delitos imprudentes, em la
medida em que no contenga una descripcion adicional de la conducta, se colma mediante la
teoria de la imputacién objetiva: un resultado que se imputa al tipo objetivo esta causado
imprudentemente, sin que se precise de ulteriores criterios. En realidad, tras la caracteristica de
la infraccion del deber de cuidado se esconden distintos elementos de imputacion que se
caracterizan los presupuestos de la imprudencia de manera mas precisa que tal clausula
general.”

23 No tocante especifico ao dolo eventual e a culpa consciente, ROXIN (1997, p. 427) as
conceitua e as diferencia da seguinte maneira: “Con esta reserva se puede decir que hay que
afirmar el dolo eventual cuando el sujeto cuenta seriamente con la posibilidad de la realizacién
del tipo, pero a pesar de ello sigue actuando para alcanzar el fin perseguido, y se resigna asi —
sea de buena o0 de mala gana — a la eventual realizacion de un delito, se conforma con ella. En
cambio, actla con imprudencia consciente quien advierte la posibilidad de produccion del
resultado, pero no se la toma en serio y en consecuencia tampoco se resigna a ella en caso
necesario, sino que negligentemente confia en la no realizacion del tipo. Al respecto debe

”

distinguirse entre la ‘confianza’ y una mera ‘esperanza”.
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outro lado, a conceituacdo de Roxin coloca no centro da discussédo os dados
reais e empiricos disponiveis ao agente, levando-o em consideragdo como
sujeito praticante do fato?*.

Também, é possivel tracar como critério diferenciador entre as
formulacdes de Frank e de Roxin o grau de certeza do resultado adverso néo
pretendido. Se de um lado Frank exige que, para afirmar-se dolo eventual, &
necessario que haja uma suposi¢cdo da ocorréncia do resultado como certo,
ainda assim ndo implicando em um contraestimulo ao agente (TAVARES, 2020,
p. 315), de outro lado Roxin contenta-se, para afirmar dolo eventual, em ter o
sujeito levado em conta seriamente a possibilidade do resultado criminoso?.
Trata-se, assim, de uma discussao de gradacao da probabilidade e certeza do
evento danoso.

Trata-se — é verdade — de distincdo muito ténue, tendo em vista que o
proprio Roxin (1997, p. 427) reconhece que é muitissimo dificil a tarefa de
reproduzir textualmente um fenGmeno mental tdo sutil consistente na
diferenciacdo entre dolo eventual e culpa consciente, de modo que suas

consideracdes sdo meras aproximacdes da realidade.

24 “Ao aplicar-se qualquer dessas férmulas [de Frank] a definicdo de dolo eventual de Roxin,
como deciséo para a possivel lesdo de bem juridico, ter-se-4, na verdade, uma sobreposicao de
juizos, a decisdo do autor e a decisao do julgador sobre a decisdo do autor, 0 que conduz a uma
situacao de juizos hipotéticos condicionais. Nao sera adequado afirmar que o dolo tem por base
a decisdo do autor no sentido da possivel lesdo de bem juridico, quando essa afirmac¢éo decorre
de uma decisdo do julgador sobre a prépria possibilidade. O raciocinio ficaria assim: o agente
diz a simesmo que a leséo é possivel e se decide por ela. O julgador diz que a ledo era possivel
e afirma que g decisdo do agente foi nesse sentido. Como pode o julgador dizer que a decisdo
do agente foi nesse sentido? A conclusdo do julgador s6 pode ser feita mediante a inclusao de
um elemento condicional: se a decisdo do agente for no sentido da possibilidade da leséo, havera
dolo eventual. A solu¢cdo é inconclusiva. Como diz Hoyningen-Huene, nas proposi¢cfes
condicionais, quando a primeira afirmacdo ndo pode ser comprovada ou for indeterminada, o
valor da veracidade de todo o raciocinio € indeterminada, o valor de veracidade de todo o
raciocinio € indeterminado. Sé seréa conclusiva, entdo, a decisao do julgador quanto a afirmagéo
do dolo eventual, se tratar de ato de autoridade. Mas para isso ndo se precisa de qualquer
demonstracao, o que viola, evidentemente, a estrutura do Estado democrético de direito, o qual
se sedimento na motivagdo adequada dos atos judiciais” (TAVARES, 2020, p. 315-316).

25 Neste sentido, vale rememorar as criticas feitas por Roxin a “formula de Frank”, citando como
exemplo o caso da barraca de tiro de Lacmann. Veja-se: “Aqui es seguro que el sujeto no habria
actuado em caso de conocimento seguro del fallo, pues em tal caso s6lo habria conseguido de
su disparo riesgos y no ganancias. No obstante, hay que apreciar dolo eventual: el sujeto habia
incluido el fracaso em los célculos de su plan, porque las perspectivas de éxito tenian para él
mas valor que el riesgo de fallar” (ROXIN, 1997, p. 438).

d UNIFAA Rev. saber Digital, v. 14, n. 1, p. 8-26, jan./abr., 2021. 23

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu A,




Elementos subjetivos nos sistemas causalista, finalista e funcionalista.
Zonta FO, Kiss VM

CONCLUSAO

Este trabalho objetivou explicitar, em um primeiro momento, as distin¢coes
existentes entre a teoria do delito que parte de bases causalistas, finalistas e
funcionalistas.

Em um segundo momento, buscou-se tratar da evolucédo havida entre os
institutos do dolo e da culpa no ambito das teorias causalista, finalista e
funcionalista, com especial enfoque aos institutos da culpa consciente e do dolo
eventual.

Como se pode notar, a teoria do delito sofre uma ruptura estrutural na
passagem do causalismo para o finalismo, especialmente em razdo do
deslocamento do elemento subjetivo da culpabilidade — no causalismo — para a
tipicidade — no finalismo. Essa ruptura estrutural ndo aconteceu se comparada a
passagem do finalismo para o funcionalismo, especialmente porque o elemento
subjetivo permaneceu alocado na tipicidade.

Em verdade, a maior ruptura que se deu entre o finalismo e o
funcionalismo diz respeito ao giro tedrico do funcionalismo, que parte da insercao
de critérios de politica criminal no &mago de sua constru¢do, o que acaba por
influenciar a teoria do delito formulada. De um lado, Roxin centra seus esforcos
na protecao de bens juridicos (funcionalismo teleolégico); e de outro lado, Jakobs
orbita sua teoria a partir da necessidade de protecdo da norma (funcionalismo
sistémico).

No tocante especifico a diferenciacdo entre o dolo eventual e a culpa
consciente, pode-se observar que o causalismo neoclassico — apés uma
evolucdo da teoria da representacéo para a teoria da vontade — e o finalismo
tendem a colocar suas bases de diferenciacdo em patamares muitissimos
préoximos, o que pode ser verificado pela utilizagado da “férmula de Frank” por
finalistas e, até mesmo, pela distin¢céo a partir de ideias de autores classicamente
causalistas, como é o caso de Anibal Bruno e Nélson Hungria.

J& quanto a distingdo entre o dolo eventual e a culpa consciente na teoria
funcionalista, sob a oética de Roxin, pode-se notar uma alteracdo quase que

imperceptivel, tendo em vista que Roxin tece algumas criticas a “formula de
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Frank”, buscando a conceituagao do dolo eventual e da culpa consciente mais

condizente com sistema de tutela aos bens juridicos.
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RESUMO

Introducdo: A heterotopia pode ser definida como a ocorréncia de
tecido bem diferenciado em um local anormal, um sinénimo utilizado
por alguns autores é “coristoma” (Choristosgregos = separados), 0
que denota uma massa de tecido histologicamente normal localizado
em um local ndo habitual. Tecidos heterotdpicos de varios tipos foram
descritos na literatura, tais como mucosa gastrica e mucosa
intestinal, comparando com todo o trato gastrointestinal, relatos de
mucosa gastrica heterotdpica na vesicular biliar séo extremamente
raros. Objetivo: Divulgar um caso atipico de mucosa géstrica
heterotdpica em vesicular biliar em paciente do Hospital Escola de
Valenca, com seu consequente desfecho, através da andlise de
prontuério. Relato de caso: Mulher de 41 anos atendida no Hospital
Escola de Valenga apresentando dor recorrente em hipocéndrio
direito e regido epigastrica, distensdo abdominal, nauseas e ictericia,
sendo diagnosticada com heterotopia de mucosa gastrica em
vesicula biliar e submetida a colecistectomia videolaparoscépica.
Conclusdo: O diagnéstico deve sempre ser considerado em
pacientes jovens com colecistite alitiasica e em qualquer tipo de
alteracdo morfolégica da vesicula, devido a associacao existente
entre esta alteracdo e o aumento de risco de cancer.
Palavras-chave: heterotopia, tecido  heterotdpico,
gastrointestinal.

trato

ABSTRACT

Introduction: Heterotopy can be defined as the occurrence of well-
differentiated tissue in an abnormal location, a synonym used by
some authors is "choristoma" (greek Chorists = separated), which
denotes a mass of histologically normal tissue located in an unusual
place. Heterotopic tissues of various types have been described in
the literature, such as gastric mucous and intestinal mucous,
comparing with the entire gastrointestinal tract, reports of heterotopic
gastric mucous in the gallbladder are extremely rare. Objective:
disclose an atypical case of heterotopic gastric mucosa in the
gallbladder in a patient of the Hospital Escola de Valenca, with its
consequent outcome, through the analysis of medical records. Case
report: 41-years-old woman treated at the Hospital Escola de
Valenga presenting recurrent pain in the right hypochondrium and
epigastric region, abdominal distension, nausea and jaundice, being
diagnosed with gastric mucosa heterotopy in the gallbladder and
submitted to laparoscopic cholecystectomy. Conclusion: The
diagnosis should always be considered in young patients with aliasic
cholecystitis and in any type of morphological alteration of the
gallbladder, due to the association between this alteration and the
increased risk of cancer.

Keywords: heterotopia, heterotopic tissue, gastrointestinal tract.

UNIFAA Rev. saber Digital, v. 14, n. 1, p. 27-31, jan./abr., 2021. 27

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu A,


mailto:carlos.batista@faa.edu.br

Mucosa gastrica heterotopica em vesicula biliar: relato de caso
Lima FM, Oliveira DH, Ramos AR, Scopacasa EC, Kistenmacker FIN

INTRODUCAO

A heterotopia € definida como a ocorréncia de tecido normal bem
diferenciado em um local anormal, sendo uma massa de tecido histologicamente
normal para um 6rgédo ou parte do corpo que ndo seja o local em que esta
localizado, sendo provavelmente secundaria a histogénese aberrante
(MADRID,2003).

A mucosa géstrica heterotdpica foi descrita pela primeira vez por
Egyediem 1934. Desde entdo essa alteragdo tem sido relatada em inUmeros
sitios no trato gastrointestinal, incluindo a lingua, esoéfago, intestino delgado,
apéndice vermiforme, reto, e vesicula biliar, sendo a mucosa gastrica
heterotdpica na vesicula biliar extremamente incomum (CAVENAGO,1900).

Em pacientes mais jovens a mucosa gastrica ectépica tende a ser o Gnico
achado patoldgico e os sintomas clinicos sdo agudos e breves, enquanto que
em pacientes mais velhos, esse achado pode ser incidental, associado com
colecistite cronica e/ou colelitiase (XEROPOTAMOS,2001).

Este relato descreve uma paciente de 41 anos de idade diagnosticada
com heterotopia de mucosa gastrica em vesicula biliar, submetida a

colecistectomia videolaparoscopica no Hospital Escola de Valenca-RJ.

RELATO DE CASO

Paciente do sexo feminino, 41 anos, faxineira, residente em Barra do
Pirai-RJ, refere que desde 2014 apresentou quadros de dor recorrente em
hipocondrio direito e principalmente em regido epigastrica, associado a
distensdo abdominal, nduseas e episédios de ictericia. Nega febre, collria e
acolia fecal. Na época, em uso de tropicamida oftalmoldgico e oxalato de
escitalopram 10 mg ha dois anos. Nega historia familiar de colelitiase. Nega
alergias. Refere cesariana ha 22 anos. Ao exame, anictérica, corada, hidratada,
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abdome globoso, flacido, ruidos hidroaéreos presentes, indolor & palpacéo
superficial, doloroso a palpacéo profunda em hipocondrio direito, sinal de Murphy
negativo, auséncia se massas ou visceromegalias e auséncia de sinais de
irritacao peritoneal.

Em 2014 foi submetida a uma endoscopia digestiva alta, ndo identificando
alteracdes. No mesmo ano, foi realizada ultrassonografia de abdomen total,
evidenciando vesicula biliar fisiologicamente distendida, de forma e volume
normais, paredes finas e inlUmeras imagens ecogénicas formando grande
sombra acustica posterior, sugestivas de colelitiase, porém ndo realizou
nenhuma abordagem cirdrgica subsequente.

Em 2018 iniciou acompanhamento do quadro no ambulatério de cirurgia
geral do Hospital Escola de Valenca, no qual aguardava a realizagcdo do
procedimento cirurgico.

Em maio de 2019 foi submetida a colecistectomia por Vvia
videolaparoscopica, sem intercorréncias durante o ato operatorio, no qual foi
identificada vesicular biliar moderadamente distendida com célculos em seu
interior, sendo essa retirada e enviada a peca cirdrgica para estudo
histopatolégico. Tal estudo demonstrou a presenca de formacgbes cisticas
medindo 1,5 x 1,0 x 1,0 cm em regido de fundo, cuja analise evidenciou
colecistite cronica, colesterolose e adenomiona de vesicular biliar.

Paciente evoluiu no pds-operatério sem intercorréncias, recebendo alta
dois dias apés o procedimento, encaminhada para seguimento ambulatorial, na

qual, até o momento, ndo se observa queixas apds o procedimento.

DISCUSSAO

Mucosa gastrica heterotopica acomete com maior freqliéncia o sexo
feminino, com uma faixa etaria de 6 a 77 anos (maioria dos pacientes menores
de 30 anos). Tal patologia pode ser uma das causas do cancer de vesicula, tendo

em vista o papel da inflamacao na sequéncia de metaplasia — hiperplasia —
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displasia — carcinogénese da vesicular biliar, podendo progredir para
adenocarcinoma (XEROPOTAMOS,2001).

A caracteristica microscopica destas lesdes se baseia na presenca de
glandulas fundicas com células parietais e principais, além de glandulas piloricas
na microscopia simples. Além disso, a mucosa ao redor da heterotopia gastrica
usualmente mostra metaplasia intestinal (XEROPOTAMOS,2001;
BOYLE,1992).

Referente as apresentacgdes clinicas, justificadas pela secrecéo &cida de
células parietais no interior da vesicula biliar, a maioria dos pacientes
apresentam dor abdominal no quadrante superior, geralmente do tipo célica, ou
um desconforto vago que pode ser pos-prandial e acompanhado de nausea,
vomito ou, em alguns casos, sintomas obstrutivos com ictericia, contudo ndo sédo
encontrados calculos (XEROPOTAMOS,2001; BOYLE,1992).

Os resultados intra-operatorios descritos na literatura compreendem uma
vesicular biliar normal, nodular ou multiloculada, mével ou aderida aos érgaos
vizinhos, com espessura da parede normal ou aumentada, podendo o
espessamento ser difuso ou localizado. O tecido heterotépico geralmente se
projeta para o lumen da vesicula ou é séssil, variando em tamanho de 0,5 a 2,0
cm, e geralmente esta situado no ducto cistico e colo vesical (BOYLE,1992).

Os achados de imagem em pacientes com heterotopia gastrica na
vesicula biliar sdo pouco relatados na literatura e ndo sao especificos de tal
patologia. Um estudo realizado evidenciou na ultrassonografia uma lesdo
polipdide hiperecdica na parede da vesicula biliar, em contrapartida, na
tomografia computadorizada foram identificadas lesdes polipoides envolvendo a
vesicula biliar. Achados esses sugestivos de uma entidade benigna, por

apresentar bordas lisas e pouco infiltrativas (INOUE,2000).
CONCLUSAO

Embora hajam poucos casos descritos na literatura, os cirurgides devem

sempre estar conscientes da heterotopia da mucosa gastrica, especialmente em
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pacientes jovens com colecistite alitiasica, por se tratar de um diagndstico
diferencial. Além disso, esta deve ser sempre considerada como uma
possibilidade diagndstica em qualquer tipo de alteracdo morfolégica da vesicula,
principalmente pela associacao existente entre esta alteracdo e o aumento de

risco de cancer.
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RESUMO

Introducgdo: O sarcoma retroperitoneal € um tumor maligno,
raro, com origem na célula mesenquimal que sofre alteragéo
em seu codigo genético, produzindo assim um tecido atipico.
Normalmente é uma patologia assintomatica até atingir um
tamanho consideravel de massa, na qual, seu crescimento é
0 principal fator causador de sintomas. A confirmacéo
diagndstica se da através de exames de imagem somadas a
biopsia e estudos anatomopatolégicos. O tratamento de
escolha é a cirurgia, aumentando a sobrevida do paciente
acometido. Objetivo: divulgar um caso de sarcoma
retroperitoneal em um paciente do Hospital Escola de
Valenga, com seu consequente desfecho, através da analise
de prontuario e estudos em literatura. Relato de caso:
Homem de 65 anos atendido no Hospital Escola de Valenga
apresentando dor lombar e hematuria, sendo identificada
massa retroperitoneal com consequente ressec¢do da mesma
e realizacdo de estudos histoldgicos, evidenciando sarcoma
de células fusiformes de alto grau. Conclusado: As lesbes
retroperitoneais sado achados raros e representam um desafio
terapéutico pois na maioria das vezes 0s pacientes se
apresentam assintomaticos ou com sintomas inespecificos.
Palavras-chave: tumor  mesenquimal, malignidade,
retroperiténio, cirurgia.

ABSTRACT

Introduction: Retroperitoneal sarcoma is a rare malignant
tumor, originating in the mesenchymal cell that undergoes
changes in its genetic code, thus producing atypical tissue. It
is usually an asymptomatic pathology until it reaches a
considerable size of mass, in which, its growth is the main
factor causing symptoms. Diagnostic confirmation takes place
through imaging tests in addition to biopsy and
anatomopathological studies. The treatment of choice is
surgery, increasing the survival of the affected patient.
Objective: disclose a case of retroperitoneal sarcoma in a
patient of the Hospital Escola de Valenca, with its consequent
outcome, through the analysis of medical records and studies
in literature. Case report: 65-years-old man treated at the
Hospital Escola de Valenca presenting low back pain and
hematuria, a retroperitoneal mass was identified with
consequent resection and histological studies, showing high
degree spindle cell sarcoma. Conclusion: Retroperitoneal
lesions are rare findings and represent a therapeutic challenge
because, in most cases, patients are asymptomatic or with non
specific symptoms.

Keywords: mesenchymal tumor, malignancy,
retroperitoneum, surgery.
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INTRODUCAO

Os sarcomas retroperitoneais sdo tumores malignos que se originam a
partir de células mesenquimatosas, localizadas no tecido adiposo,
musculoesquelético e conjuntivo (MIGUEL,2011). S&o tumores raros,
responsaveis por apenas 1 a 2% de todas as malignidades solidas, das quais,
cerca de 10 a 20% séao diagnosticados no retroperitbnio. Quando levado em
consideracao apenas a regido retroperitoneal o lipossarcoma € o tipo histolégico
mais frequentemente encontrado no Brasil (TONETO,2013).

No entanto, de todos os sarcomas, a maioria ocorre fora da regido do
retroperitdnio e o pico de incidéncia se da por volta da 52 década de vida e com
pequena preferéncia por mulheres brancas, porém pode ocorrer em qualquer
faixa etaria (TONETO,2013; WINDHAM,2005).

Esse tipo de tumor frequentemente € um achado acidental na
investigacao de sintomas ou doencas nao relacionadas. Podem atingir tamanhos
consideraveis antes de manifestar algum tipo de sinal ou sintoma, como, dor
abdominal, lombalgias, obstrucfes intestinais ou massas palpaveis. Quando
presentes, massa palpavel e aumento de volume abdominal sdo os principais
achados diagnosticos (TONETO,2013; TIU,2017).

Alguns fatores progndsticos observados sao considerados importantes
como rapido diagndstico, tumor primario ressecavel, baixo grau de malignidade,
margens cirargicas livres, auséncia de ruptura tumoral, resseccdo em bloco e
tratamento em centros de referéncia, sendo assim, associados a uma melhor
sobrevida (MIGUEL,2011; LEWIS,1998).

A resseccao cirurgica radical com margens livres € a Unica alternativa
terapéutica com a possibilidade de obtencéo de cura nesses pacientes, contudo,
0 atraso do diagndstico, a dificuldade da sua localizag&o e a invasédo dos 6rgaos
adjacentes, podem tornar o procedimento cirargico um desafio mesmo aos
cirurgides mais experientes (TONETO,2013).

Os métodos de imagens mais eficazes para o diagnostico sdo a

tomografia computadorizada (TC) e a ressonancia magnética (RNM), podendo
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auxiliar no estadiamento, diagndésticos diferenciais e definicdes estratégicas para
a intervencédo (WINDHAM,2005; STAWICKI,2017).

Este relato descreveu um paciente do sexo masculino de 65 anos
diagnosticado com uma massa retroperitoneal com consequente ressecc¢ao da
mesma e realizacdo de estudos histolégicos, no qual, foi diagnosticado como

sarcoma de células fusiformes de alto grau no Hospital Escola de Valenca (HEV).
RELATO DE CASO

Homem de 65 anos, hipertenso, deu entrada no Pronto Socorro do HEV
apresentando dor lombar ha 30 dias e hematuria ha 4 dias, associado a palidez
cutaneomucosa e perda ponderal de aproximadamente 10 Kg em 3 meses.

Ultrassonografia de abdome total evidenciou lesdo expansiva de 14 cm
em rim esquerdo. TC de abdome e pelve com contraste evidenciou volumosa
lesdo expansiva, lobulada, com limites parcialmente definidos, com densidade
de partes moles e impregnacao heterogénea pelo contraste, medindo cerca de
12x13,6x12,8 cm, localizada em flanco esquerdo; a lesdo era indissociavel da
borda anterior do rim esquerdo, da cauda pancreatica e da parede posterior do
célon descendente/angulo esplénico; além de tocar a borda inferior do baco e
manter intimo contato com hilo renal esquerdo (veia e artéria renais esquerdas).

Paciente foi submetido a laparotomia mediana, sendo encontrado:
tumoracao retroperitoneal em contato com célon esquerdo, mesentério e rim
esquerdo, medindo em conjunto 15 x 13 x 8 cm; ao corte evidenciado massa
tumoral volumosa, macia e brancacenta, com areas esverdeadas e invaséo de
segmento intestinal. Realizada resseccao de massa tumoral e hemicolectomia
esquerda com colostomia terminal de transverso.

Evoluiu no pdés-operatério imediato na Unidade de Terapia Intensiva e
sem intercorréncias. Recebeu alta hospitalar nove dias apés o procedimento
cirargico, sendo encaminhado para seguimento ambulatorial, no qual apresentou
boa evolucao e colostomia funcionante. Paciente foi encaminhado para o Servi¢o
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de Oncologia Clinica sendo submetido a protocolo de quimioterapia, também
sem intercorréncias.

Estudo histopatoldgico evidenciou neoplasia fusocelularpleomorfica
compativel com sarcoma pleommorfico de alto grau; alto indice mitotico, alto
pleomorfismo, auséncia de necrose e intestino com parede infiltrada até a
mucosa. Foi solicitado estudo imuno-histoquimico para classificacdo da lesao,
sendo classificada como sarcoma de células fusiformes de alto grau, do tipo

lipossarcoma desdiferenciado.

Figuras 1 e 2 - TC de abdome e pelve com contraste.

Figura 3 - Ato operatorio: tumor retroperitoneal.
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Figuras 4 e 5 - Peca operatoria.

DISCUSSAO

Sarcomas retroperitoneais possuem uma incidéncia baixa, representando
cerca de 12 a 15% de todos os sarcomas de tecidos moles. Os subtipos de
sarcomas mais frequentemente encontrados em adultos acima de 55 anos séo
lipossarcoma bem diferenciado, lipossarcoma desdiferenciado (40%) e
leiomiossarcoma (27%). Normalmente s&o tumores malignos decorrentes das
células mesenquimais, que estéo localizadas nos tecidos musculares, adiposos
ou conjuntivo (STAWICKI,2017; MESSIOU,2017).

Clinicamente apresentam-se, na maioria dos casos, de forma
assintoméatica ou apenas como uma massa na regido. Quando ha presenca de
sintomas, estes sao resultantes do efeito de massa ou da invaséo local do tumor,
tais como: oclusdo gastrointestinal, dor em regido lombar, edema de membros
inferiores ou, até mesmo sintomas inespecificos como perda de peso
(MIGUEL,2011; STAWICKI,2017).A localizac&o retroperitoneal implica em pior
prognostico quando comparado ao lipossarcomas de extremidades,
provavelmente devido a demora no diagnodstico e a localizacdo anatomica
complexa, que dificulta a resseccdo com margens amplas e livres de tumor
(TONETO,2013).

A TC é o principal teste inicial na avaliacdo de massas retroperitoneais
primarias, fornecendo dicas muito Uteis para o diagnostico final, facilitando a

estimativa da localizagdo da massa, seu tamanho, relacdo com O6rgaos
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circundantes e identificacdo de les6es metastaticas em figado ou cavidade
peritoneal, assim como a caracterizacdo de possiveis tumores gordurosos
(WINDHAM,2005; STAWICKI,2017; CHAUDHARI,2016).

A RM também pode fornecer informacdes Uteis em relacao a localizacéo
do tumor, envolvimento de estruturas circunvizinhas e presenca de doencga
metastatica, sendo também importante para avaliar 6rgdos especificos como
pancreas e glandulas adrenais, porém é uma técnica reservada para casos mais
especificos (WINDHAM,2005; LEWIS,1998; STAWICKI,2017).

O tratamento de escolha é a cirurgia com resseccado total do tumor e
estruturas ou 6rgaos adjacentes acometidos e garantindo de 50-60% de taxa de
sobrevida de 5 anos e de 49% de chance de recidiva. Nao foi encontrado
nenhum beneficio na resseccdo incompleta desses tumores, sendo esses
pacientes expostos a morbidade do procedimento e n&o alcancando a potencial
sobrevida que é 0 que se espera nos casos de pacientes submetidos a
resseccdo total do tumor. Devido ao nao beneficio das resseccdes parciais,
deve-se instituir o devido planejamento pré-operatério e buscando assim a
completa remocéo do tumor (MIGUEL,2011; WINDHAM,2005).

Quimioterapia e radioterapia sem a remocao cirurgica, raramente tém sido
benéficos, independente se combinados ou ndo, sendo por sua vez apenas
indicadas em casos selecionados (BRENNAN,2014; MOTA,2018).

Portanto, deve-se instituir o follow-up frequente visto a grande taxa de
recidiva tumoral, e nesses casos quando constatado recidiva local do tumor a
indicagcdo continua sendo a remocdo cirargica sempre que possivel
(MIGUEL,2011).

CONCLUSAO

As lesOes retroperitoneais sdo achados raros e representam um desafio
terapéutico devido a sua localizacdo, tamanho, lesbes em 6rgdos vizinhos e
riscos de recidivas. Deve-se ter conhecimento e bom manuseio de exames de

imagens para o auxilio no diagndstico mais precoce e para o reconhecimento
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dos diagndsticos diferenciais, pois na maioria das vezes 0s pacientes se

apresentam assintomaticos ou com sintomas inespecificos.
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RESUMO

Introducgdo: O Sinal da Irma Maria José foi descrito por Hamilton
Bailey em 1949, em homenagem a assistente cirtrgica do Dr. William
Mayo. E um n6dulo endurecido e de crescimento rapido, fissurado ou
ulcerado e com aparecimento na regido umbilical por via linfatica,
hematogénica ou contiguidade. O estdmago e célon no homem e
ovarios na mulher sdo os locais primarios mais comuns. Objetivo:
Apresentar um relato de caso sobre o sinal semiolégico de Irma Maria
José e sua relagdo com neoplasias malignas. Relato de caso:
Mulher de 71 anos, encaminhada pela Unidade Basica de Saude
(UBS) para procurar um cirurgido geral, com diagnéstico de “hérnia
umbilical provavelmente encarcerada”. Apresentava tumoragéo
ulcerada em cicatriz umbilical. Tomografia abdominal mostrou
multiplas formacdes expansivas com calcificacbes grosseiras, de
limites mal definidos em cavidade pélvica. Bidpsia da leséo mostrou
adenocarcinoma com padrdo micropapilar erodindo a pele. O
diagndstico definitivo foi de cancer ovariano avangado, sendo optado
apenas por tratamento clinico oncoldgico. Conclusdo: O sinal da
Irm& Maria José pode ser a primeira manifestacdo de uma neoplasia
e seu reconhecimento € importante por parte do médico, para que se
possa iniciar uma investigagcdo diagndstica e propor um tratamento
adequado, muito embora caracterize um estaddio avancado da
neoplasia.

Palavras-chave: nédulo da Irma Maria José; neoplasia de
ovario; metéstase umbilical.

ABSTRACT

Introduction: The Sister Mary Joseph Sign was described by
Hamilton Bailey in 1949, in honor of Dr. Wiliam Mayo's surgical
assistant. It is a hardened and fast-growing nodule, fissured or
ulcerated and appearing in the umbilical region via lymphatic,
hematogenous or contiguous routes. The stomach and colon in men
and ovaries in women are the most common primary sites. Objective:
To present a case report on the semiological sign of Sister Maria José
and its relationship with malignant neoplasms. Case report: A 71-
year-old woman, referred by Basic Health Unit (UBS) to look for a
general surgeon, diagnosed with “probably imprisoned umbilical
hernia”. She had an ulcerated tumor on the umbilical scar. Abdominal
tomography showed multiple expansive formations with gross
calcifications, with ill-defined limits in the pelvic cavity. Biopsy of the
lesion showed adenocarcinoma with a micropapillary pattern eroding
the skin. The definitive diagnosis was advanced ovarian cancer, and
only clinical cancer treatment was chosen. Conclusion: The sign of
Sister Mary Joseph may be the first manifestation of a neoplasm and
its recognition is important on the part of the doctor, so that a
diagnostic investigation can be initiated and an appropriate treatment
can be proposed, even though it characterizes an advanced stage of
the neoplasm.

Keywords: sister Mary Joseph Nodule; ovarian neoplasm;
umbilical metastasis.
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INTRODUCAO

O epbnimo “nddulo da Irma Maria José — NIMJ” (“Sister Mary-Joseph
Nodule”) foi descrito em publicagcdo por Hamilton Bailey em 1949, em
homenagem a assistente cirtrgica do Dr. William Mayo (Mary Joseph Dempsey)
no St. Mary’s Hospital (atual Mayo Clinic), que observou pela primeira vez a
relacdo dos nodulos metastaticos umbilicais com malignidade intra-abdominal
inoperavel avancada (ESPERTO; CANHA, 2012; FOGACA et al., 2003; GATTU
et al, 2020; GIBSON et al., 2018; MURINELLO et al, 2010; O'CONNOR-BYRNE
et al., 2020; PANARO et al., 2005; PEDRO et al., 2017; PEREIRA et al., 2011,
POPARIC et al., 2017; RENDON; RIVEROS; HOYOS, 2013; ZHANG; SANKEY,
2015). Alguns autores afirmam que o NIMJ € mais comum no sexo feminino
(GIBSON et al., 2018; NIKOLAOU et al., 2013).

O achado é frequentemente um nodulo endurecido e de crescimento
rapido, ulcerado e de coloracao variada (FOGACA et al., 2003; GIBSON et al.,
2018; HUSEIN-ELAHMED et al., 2010; MURINELLO et al, 2010; NIKOLAQOU et
al., 2013; O'CONNOR-BYRNE et al., 2020; PEDRO et al., 2017; PEREIRA et al.,
2011; POPARIC et al., 2017; RENDON; RIVEROS; HOYOS, 2013; VEKARIYA
et al., 2020; ZHANG; SANKEY, 2015).

Sua confirmacdao é feita por bidpsia incisional ou excisional ou por pun¢ao
aspirativa (FOGACA et al., 2003; GIBSON et al., 2018; HUSEIN-ELAHMED et
al., 2010; NIKOLAOQOU et al., 2013; PANARO et al., 2005; PEDRO et al., 2017,
PEREIRA et al., 2011; POPARIC et al., 2017; RENDON; RIVEROS; HOYOS,
2013; VEKARIYA et al., 2020; ZHANG; SANKEY, 2015), sendo o tipo histolégico
mais encontrado o adenocarcinoma (GIBSON et al., 2018; PANARO et al., 2005;
PEDRO et al., 2017; PEREIRA et al., 2011; POPARIC et al., 2017).

A imuno-histoquimica € realizada para definicdo do sitio priméario da
neoplasia (FOGACA et al., 2003; PEREIRA et al., 2011; POPARIC et al., 2017;
VEKARIYA et al., 2020).

As neoplasias gastrointestinais e as neoplasias ginecoldgicas sdo 0s
locais priméarios mais comuns (ESPERTO; CANHA, 2012; FOGACA et al., 2003;
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GIBSON et al., 2018; NIKOLAOU et al., 2013; O'CONNOR-BYRNE et al., 2020;
MURINELLO et al, 2010; PANARO et al., 2005; PEDRO et al., 2017; PEREIRA
et al., 2011; POPARIC et al., 2017; RENDON; RIVEROS; HOYOS, 2013;
VEKARIYA et al., 2020; ZHANG; SANKEY, 2015).

Seu aparecimento pode ser por via linfatica, hematogénica ou
contiguidade (FOGACA et al., 2003; MURINELLO et al, 2010; PANARO et al.,
2005; PEDRO et al., 2017; PEREIRA et al.,, 2011; POPARIC et al., 2017
RENDON; RIVEROS; HOYOS, 2013; VEKARIYA et al., 2020).

O tratamento varia conforme o tipo de lesdo priméria e o estado clinico do
paciente (FOGACA et al., 2003; GIBSON et al., 2018; HUSEIN-ELAHMED et al.,
2010; MURINELLO et al, 2010; NIKOLAOU et al., 2013; PEDRO et al., 2017,
POPARIC et al., 2017; RENDON; RIVEROS; HOYOS, 2013).

O NIMJ indica doenca avancada e mau progndstico (ESPERTO; CANHA,
2012; FOGAGCA et al., 2003; GIBSON et al., 2018, MURINELLO et al, 2010;
NIKOLAOU et al., 2013; PANARO et al., 2005; PEDRO et al., 2017; PEREIRA et
al., 2011; POPARIC et al., 2017; RENDON; RIVEROS; HOYOS, 2013;
VEKARIYA et al., 2020; ZHANG; SANKEY, 2015).

O presente trabalho tem como objetivo relatar um caso de neoplasia
ovariana diagnosticada com a apresentacdo do Sinal da Irma Maria José e
mostrar a importancia do seu conhecimento e a valorizagdo de um exame fisico
completo e detalhado. O trabalhou obteve aprovacédo do Comité de Etica em
Pesquisa do Curso de Medicina da UNIFAA.

RELATO DE CASO

Mulher de 71 anos de idade, foi encaminhada pela UBS para procurar um
cirurgiao geral, com diagnostico de “hérnia umbilical provavelmente
encarcerada”.

Relatou aparecimento de abaulamento irredutivel e algo doloroso, com
saida de secrecdo, em cicatriz umbilical ha aproximadamente 7 meses. Relatou

também episddio de melena de grande volume ha 5 dias e emagrecimento, nédo
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sabendo quantificar a perda. Negava perda do apetite e alteragbes do trato
urinario.

HPP: DM; HAS; cesareana e amigdalectomia.

Ao exame: Descorada. Abdome algo distendido, com tumoracéo ulcerada
em cicatriz umbilical (fig.1), ndo sendo possivel avaliar presenca de hérnia,;
macicez na percussao e sinal do piparote positivo; presenca de tumoracao
endurecida, indolor, palpavel e mével em mesogastrio e hipogastrio; tenso na
palpacdo, mas sem sinais de irritacdo peritoneal. No toque retal havia
abaulamento na parede anterior, com aspecto liso da mucosa retal, sugerindo
compressado extrinseca. Toque vaginal de dificil realizacdo que mostrou fundo
de saco de Douglas ocupado bilateralmente. Suspeita clinica do Sinal da Irma
Maria Joseé.

Exames laboratoriais de internacdo: EAS sem alteracdes; Ht = 35,9%; Hg
= 12,5 g/dl; leucograma normal; TTPA = 28 seg; uréia = 24 mg/dl; creatinina =
0,8 mg/dl; sédio = 142 mEg/L; potassio = 3,8 mEq/L; plaquetas = 204.000 cels/

mm?; tempo de protrombina = 13,0 seg e 82,9%; beta HCG = nédo reagente.

Tomografia (TC) de térax = nodulagbes de contornos irregulares e com
calcificacbes de permeio na gordura pericardica, ndo podendo se afastar a
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possibilidade de implante secundario; linfonodos mediastinais, medindo até 0,5
cm; auséncia de derrame pleural; acentuada cifose e sinais de osteoartrose
dorsal.

TC abdominal e pélvica: figado apresentando lesdo nodular com focos de
calcificagdo em segmento V, sugestivo de implante secundario; multiplas
formacdes expansivas com calcificacdes grosseiras, de limites mal definidos,
predominando na cavidade pélvica e assim localizadas (fig.2 e fig. 3): regido
umbilical (3,5 cm x 3,3 cm), anexial/parauterina esquerda (9,6 cm x 9,0 cm), em
permeio ao corpo uterino e regido anexial/parauterina direita (9,4 cm x 8,7 cm),
adjacente ao reto promovendo efeito compressivo (4,4 cm x 4,2 cm), e cavidade
abdominal em intimo contato com a parede anterior e perihepética (3,4 cm x 2,1
cme 1,5 cm x 1,0 cm); linfonodos retroperitoniais calcificados; dilatagcéo ureteral
direita por compressdao em seu terco médio pela lesdo parauterina direita;
auséncia de liquido livre na pelve. Considerar a possibilidade de lesdo primaria

de origem ovariana com implantes secundarios.

.

"
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Figura 2 - Mdltiplas formacdes expansivas  Figura 3 - Formagao expansiva
na com calcificagdes grosseiras. cicatriz umbilical.

Ultrassonografia transvaginal (USG TV): leiomiomas no utero; ovario
direito aumentado, com formacéao cistica de paredes finas e componente solido

em sua periferia, medindo 2,1x2,0 cm; ovario esquerdo nado visualizado; aumento
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da ecogenicidade pélvica e moderada quantidade de liquido livre na pelve
(implante secundario?).

Colonoscopia revelou: compressao extrinseca de reto.

Endoscopia Digestiva Alta: mostrou hérnia hiatal por deslizamento.

Biopsia incisional da lesdo umbilical: adenocarcinoma com padréo
micropapilar erodindo a pele; inUmeros corpos psamomatosos; necessario
estudo imuno-histoquimico para pesquisa de sitio primario (carcinoma seroso
mulleriano? outro?).

Outros exames de laboratorio mostraram: CA 19.9 = 150 U/ml; CEA =1,
0 ng/ml; CA 125 = 12.000,0 U/ml.

Imuno-histoquimica: O estudo imuno-histoquimico revelou positividade
para receptor de estrogeno, PAX8 e WT-1, favorecendo o diagnostico de
carcinoma seroso de alto grau; sendo ovério, tuba uterina, Utero e epitélio
celdbmico extra-ovariano 0s sitios primarios mais provaveis para este carcinoma.

Foi transferida para o Servico de Ginecologia, com diagndstico clinico,
laboratorial e de imagem de tumor ovariano avancado, com metastase umbilical.

Foi entdo encaminhada para Servico de Oncologia Clinica, onde foi
submetida a tratamento quimioterapico.

ApoOs seis meses de tratamento manteve o estado geral e apresentou
exame laboratorial que mostrou queda do CA 125 para > 5.000 U/ml. TC de térax
com diminuicdo das nodulacées pericardicas. TC de abdome e pelve mostrou:
diminuicdo da lesédo hepatica e da lesdo umbilical; discreta dilatacdo ureteral
direita; massa anexial direita de aspecto semelhante e aumento da massa
anexial esquerda; reducdo da massa pélvica adjacente ao reto e colo uterino;

reducgéo dos linfonodos retroperitoniais.
DISCUSSAO
Os nédulos ou lesdes na cicatriz umbilical podem ser de origem benigna,

maligna ou metastatica (PEDRO et al., 2017; PEREIRA et al., 2011; POPARIC
et al., 2017; RENDON; RIVEROS; HOYOS, 2013).
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O achado do Sinal da Irma Maria José € frequentemente um ndédulo
endurecido e de crescimento rapido; irregular; podendo ter até 5 cm; fissurado
ou ulcerado; com conteudo seroso, mucinoso, purulento ou sanguinolento;
pruriginoso; algo doloroso; de coloracdo esbranquicada, violacea ou vermelho
acastanhado (FOGACA et al., 2003; GIBSON et al., 2018, HUSEIN-ELAHMED
et al.,, 2010; MURINELLO et al, 2010; NIKOLAOU et al., 2013; O'CONNOR-
BYRNE et al., 2020; PEDRO et al., 2017; PEREIRA et al., 2011; POPARIC et al.,
2017; RENDON; RIVEROS; HOYOS, 2013; VEKARIYA et al., 2020; ZHANG;
SANKEY, 2015).

Para confirmacao de NIMJ é necessaria bidpsia incisional ou excisional
Ou por puncao aspirativa, para detectar a origem primaria do tumor (FOGACA et
al., 2003; GATTU et al, 2020; GIBSON et al., 2018; HUSEIN-ELAHMED et al.,
2010; MURINELLO et al, 2010; NIKOLAOU et al., 2013; PANARO et al., 2005;
PEDRO et al., 2017; PEREIRA et al., 2011; POPARIC et al., 2017; RENDON;
RIVEROS; HOYOS, 2013; VEKARIYA et al., 2020; ZHANG; SANKEY, 2015).

Histologicamente as tumora¢Bes umbilicais, primarias ou metastaticas,
sdo na maioria adenocarcinomas, podendo ainda encontrar carcinomas de
células escamosas, indiferenciados e carcinoides (GATTU et al, 2020; HUSEIN—
ELAHMED et al., 2010; PANARO et al., 2005; PEDRO et al., 2017; PEREIRA et
al., 2011; POPARIC et al., 2017; VEKARIYA et al., 2020); a presenca de corpos
psamomatosos embora possam ser encontrados na analise de outros
carcinomas papilares, sdo frequentes em carcinoma seroso de ovario e 0s
caracterizam (FOGACA et al., 2003; POPARIC et al., 2017).

A imuno-histoquimica € realizada para definicdo do sitio priméario da
neoplasia (FOGACA et al., 2003; GIBSON et al., 2018; HUSEIN-ELAHMED et
al., 2010; MURINELLO et al, 2010, PEREIRA et al., 2011; POPARIC et al., 2017,
VEKARIYA et al., 2020). Pode mostrar também se o tumor é receptor de
estrogénio e de progesterona, porgue a presenca desses receptores sugere uma
malignidade primaria nos 6rgéos ginecoldgicos (GIBSON et al., 2018; HUSEIN—
ELAHMED et al., 2010).
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Uma variacao na vascularizacéo e no desenvolvimento embriol6gico torna
0 umbigo um alvo facil para metastases de tumor intra-abdominal, embora esse
mecanismo seja pouco conhecido e com varias hipoteses propostas. A forma de
aparecimento na regido umbilical pode ser por via linfatica, hematogénica ou
contiguidade (FOGACA et al., 2003; GATTU et al, 2020, GIBSON et al., 2018;
MURINELLO et al, 2010, PANARO et al., 2005; PEDRO et al., 2017; PEREIRA
et al., 2011; POPARIC et al., 2017; RENDON; RIVEROS; HOYOS, 2013;
VEKARIYA et al., 2020).

Os pacientes podem apresentar simultaneamente ao nédulo sintomas
sugestivos de neoplasia, porém, em até 15%-45% dos casos 0 nédulo é primario
e 0 Unico sinal da doenca, sendo o local priméario do tumor desconhecido. Pode
ainda significar recidiva (FOGACA et al, 2003; GIBSON etal, 2018;
MURINELLO et al, 2010; PANARO et al., 2005; PEDRO et al., 2017; RENDON;
RIVEROS; HOYOS, 2013; VEKARIYA et al., 2020; ZHANG; SANKEY, 2015).

A metastase umbilical é rara (1%-3%), sendo o estdbmago e o cdélon no
homem e os ovéarios na mulher os locais primarios mais comuns. Pancreas,
vesicula biliar, atero, intestino delgado, mama, entre outros, locais menos
comuns (ESPERTO; CANHA, 2012; FOGACA et al., 2003; GATTU et al, 2020;
GIBSON et al., 2018; HUSEIN-ELAHMED et al., 2010; MURINELLO et al, 2010;
NIKOLAOU et al., 2013; PANARO et al., 2005; PEDRO et al., 2017; POPARIC
et al., 2017; RENDON; RIVEROS; HOYOS, 2013; VEKARIYA et al., 2020;
ZHANG; SANKEY, 2015). Pode, mais raramente, ainda ser vista em linfomas
(GIBSON et al., 2018; O'CONNOR-BYRNE et al., 2020).

O NIMJ pode ser a primeira e Unica manifestacdo clinica da doenca.
Consequentemente o achado de um nodulo na cicatriz umbilical merece atengéo
redobrada, avaliagéo criteriosa e elevada suspeicdo por parte do médico, para
que possa iniciar uma investigacdo diagnéstica (FOGACA et al., 2003; GATTU
et al, 2020; GIBSON et al., 2018; HUSEIN-ELAHMED et al., 2010; MURINELLO
et al, 2010; NIKOLAOU et al., 2013; PANARO et al., 2005; PEDRO et al., 2017;
PEREIRA et al., 2011; VEKARIYA et al., 2020).
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Os possiveis diagnosticos diferenciais sédo: hérnia umbilical redutivel ou
irredutivel, endometriose, cicatriz hipertrofica e queloide, nevo melanocitico,
melanoma e granuloma piogénico (FOGACA et al., 2003; GATTU et al, 2020;
GIBSON et al., 2018; HUSEIN-ELAHMED et al., 2010; MURINELLO et al, 2010;
PANARO et al., 2005; PEDRO et al., 2017; RENDON; RIVEROS; HOYOS, 2013;
VEKARIYA et al., 2020; ZHANG; SANKEY, 2015). Este momento do exame
fisico € importante e mostra que o profissional de saude tem que reconhecer
esse achado semioldgico. No caso aqui reportado a paciente foi encaminhada
com diagnéstico de hérnia umbilical complicada.

Exames complementares, como colonoscopia, endoscopia digestiva alta,
TC abdominal, ressonancia nuclear magnética, USG abdominal, USG
endoscépica e USG TV, sdo necessarios e utilizados na investigacao diagndstica
do sitio primério (ESPERTO; CANHA, 2012; FOGACA et al., 2003; GATTU et al,
2020; GIBSON et al., 2018; HUSEIN-ELAHMED et al., 2010; MURINELLO et al,
2010; NIKOLAOU et al.,, 2013; PANARO et al., 2005; PEDRO et al., 2017
PEREIRA et al., 2011; POPARIC et al., 2017; RENDON; RIVEROS; HOYOS,
2013; VEKARIYA et al., 2020; ZHANG; SANKEY, 2015).

Marcadores tumorais, como CA 19.9, CA 125, CEA, também sdo usados
na avaliacdo do paciente para a identificacdo do sitio primario (FOGACA et al.,
2003; GIBSON etal.,, 2018; PEDRO et al.,, 2017; PEREIRA et al.,, 2011;
POPARIC et al., 2017; VEKARIYA et al., 2020).

Na paciente em questao, a hipétese de neoplasia ovariana foi aventada
pela presenca do sinal semioldgico e pelos achados de imagens na TC
abdominal. Foi entédo reforcada e confirmada pela positividade do CA 125, CA
19.9 e a imuno-histoquimica, conforme mostra a literatura, que afirma que o
aumento do CA 125 pode ser observada em 90% dos pacientes com
adenocarcinoma de ovario, principalmente naqueles do tipo seroso, tendo este
tipo de tumor ovariano existe importante correlacdo entre a positividade do teste
imuno-histoquimico e os niveis séricos elevados de CA-125 (FOGACA et al.,
2003; NIKOLAOU et al., 2013; PEREIRA et al., 2011; POPARIC et al., 2017).
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O tratamento varia de cirurgia agressiva com terapia adjuvante,
dependendo do tipo de tumor, da sua origem primaria e também do estado
clinico do paciente ao tratamento paliativo (quimioterapia, radioterapia ou
ambos). Em alguns casos nenhum tratamento é possivel de ser realizado devido
ao falecimento precoce do paciente (FOGACA et al., 2003; GATTU et al, 2020;
GIBSON et al., 2018, HUSEIN-ELAHMED et al., 2010; MURINELLO et al, 2010;
NIKOLAOU et al., 2013; PEDRO et al., 2017; PEREIRA et al., 2011; POPARIC
et al., 2017; RENDON; RIVEROS; HOYOS, 2013; VEKARIYA et al., 2020). No
presente caso decidiu-se pelo tratamento paliativo em funcdo do estadiamento
avancado da doenca.

O NIMJ indica doenca avancada e esta associado a mau progndstico, com
uma sobrevida média de 11 meses. Porém o que define o prognéstico é
principalmente a origem primaria da neoplasia (ESPERTO; CANHA, 2012;
FOGACA et al., 2003; GATTU et al, 2020; GIBSON et al., 2018; HUSEIN—
ELAHMED et al., 2010; MURINELLO et al, 2010; NIKOLAOU et al., 2013;
PANARO et al., 2005; PEDRO et al., 2017; PEREIRA et al., 2011; POPARIC et
al., 2017; RENDON; RIVEROS; HOYOS, 2013; VEKARIYA et al., 2020; ZHANG;
SANKEY, 2015).

CONCLUSAO

O sinal semiolégico da Irma Maria José pode ser a primeira e Unica
manifestacao clinica de uma neoplasia. Portanto, perceber uma lesdo na cicatriz
umbilical durante o exame fisico e conhecer os seus diagndsticos diferenciais é
de suma importancia, pois permite iniciar uma investigacao diagndstica e propor

uma medida terapéutica adequada ao caso.
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RESUMO

Introducdo: Hepatozoonose e erliquiose sdo doencgas vetoriais
comuns no Brasil em fun¢éo da distribuicdo cosmopolita do parasito
transmissor Rhipicephalus sanguineus. Estas enfermidades podem
acometer mais facilmente animais imunossuprimidos em funcéo de
comorbidades. Objetivo: O presente trabalho teve como objetivo
relatar um caso de coinfec¢do por Hepatozoon canis e bactéria
Anaplasmataceae em cdo com linfoma. Relato de caso: Ao primeiro
atendimento, o animal apresentava temperatura de 38,5 °C,
linfadenomegalia em regido cervical, secrecéo ocular e dificuldade
respiratoria. O diagnostico de linfoma foi concluido através da
histopatologia. Observou-se coinfeccdo por Hepatozoon spp. e
bactéria Anaplasmataceae no esfregaco de capa leucocitaria em um
exame hematoldgico realizado antes de iniciar a quimioterapia. O
paciente foi medicado com dipropionato de imidocarb e encaminhado
para prosseguimento do tratamento antineoplésico por outro médico
veterinario, porém vindo a o6bito apds algumas semanas de
tratamento em funcdo do agravamento da doenca tumoral.
Concluséo: O presente caso mostrou a importancia do uso do
hemograma e da pesquisa em capa leucocitaria para diagnostico e
acompanhamento de hemoparasitose, além de ressaltar a
importdncia da realizacdo desses exames em funcdo de
comorbidades imunossupressoras.

Palavras-chave: hemoparasitose, Hepatozoon canis,
Anaplasmataceae.

ABSTRACT

Introduction: Hepatozoonosis and ehrlichiosis are common vector
diseases in Brazil due to the cosmopolitan distribution of the parasite
that transmits them, Rhipicephalus sanguineus. These diseases can
affect more easily immunosuppressed animals due to comorbidities.
Objective: This work aimed to report a case of co-infection by
Hepatozoon canis and Anaplasmataceae bacteria in a dog with
lymphoma. Report of case: At the first medical appointment, the
animal had a temperature of 38.5 °C, lymphadenomegaly in the
cervical region, ocular secretion and respiratory difficulty. The
diagnosis of lymphoma was concluded through histopathology.
Coinfection by Hepatozoon canis and Anaplasmataceae bacteria was
observed throught buffy coat smear in a hematological examination
performed before starting the chemotherapy. The patient was
medicated with imidocarb dipropionate and referred for continuation
of antineoplastic treatment by another veterinary doctor,but died after
a few weeks of treatment because of the aggravation of the tumor
disease. Conclusion: The present case report showed the
importance of the use of blood count and buffy coat smear for
diagnosis and follow-up of hemoparasitosis, in addition to emphasize
the importance of performing these tests because of the
immunosuppressive comorbidities.

Keywords: hemoparasitosis, Hepatozoon canis, Anaplasmataceae.
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INTRODUCAO

Hemoparasitoses sdo doencas causadas por parasitos circulantes na
corrente sanguinea, podendo ser protozoarios, helmintos ou bactérias, sendo os
principais vetores destes agentes, artropodes, destacando-se 0s carrapatos
ixodideos para bactérias e protozoarios (ALVES et al., 2017).

Os carrapatos Rhipicephalus sanguineus e Amblyomma spp. sé&o
transmissores dos agentes Hepatozoon sp., Anaplasma sp., Babesia sp. e
Ehrlichia sp., organismos causadores de doencas com altos de indices de
morbidade e mortalidade em animais (FORLANO et al., 2005; ANTUNES et al.,
2015).

A hepatozoonose € uma doenca causada pelo protozoario Hepatozoon
spp., que pertence ao filo Protozoa, subfilo Apicomplexa, familia Hepatozoidae,
subordem Adeleorina (MATHEW et al., 2000), ocorrendo infeccdo em animais
domésticos por duas espécies: Hepatozoon americanum e Hepatozoon canis, ja
relatadas no Brasil (DEMONER et al., 2013; SANTOS et al., 2019).

Esta doenca acomete com maior frequéncia animais jovens, porém, é
descrita em grupos de todas as idades (BANETH, 1996), no qual a sua
transmissdo ocorre quando 0s cdes ingerem carrapatos contendo oocistos
maduros, e 0 carrapato contrai 0 protozoario ao se alimentar de um animal
infectado (O'DWYER, 2011). O diagnostico é comumente baseado na deteccédo
microscépica de gamontes intracitoplasmaticos em células do esfregaco
sanguineo (ANTUNES et al., 2015).

E necessario o diagndstico a partir de exame especifico para observagéo
do protozodario, pois seus sinais clinicos sédo inespecificos variando de acordo
com o estado imunologico. O animal pode apresentar febre intermitente, apatia,
anorexia, caquexia, atrofia muscular generalizada, dor com relutancia ao
movimento, rigidez de pescoco e/ou tronco, paresia e ataxia, corrimento ocular
mucopurulento bilateral, uveite leve e outras lesdes oculares, polildria e
polidipsia. Outros sintomas também s&o descritos como linfoadenomegalia,
esplenomegalia, petéquias, equimoses, epistaxe, diarreia sanguinolenta
transiente e palidez de mucosas (ALMEIDA, 2017).
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Segundo Harmelim et al. (1992), a hepatozoonose pode ser consequéncia
de uma imunossupressdo, imaturidade do sistema imune e infecgOes
concomitantes no animal, no qual comorbidades predispdem a infec¢ao por H.
canis.

O linfoma, por exemplo, poderia representar uma causa de comorbidade.
E um tumor linfoide, que se origina em 6rgdos linfo-hematopoéticos solidos,
como linfonodo, baco, figado e agregados linfoides associados as mucosas
(FIGHERA, et al 2006). Em muitos casos, na conduta do tratamento do linfoma,
a utilizacao de protocolos que gerem um efeito imunossupressor com resultante
depressdo medular (THRALL et al, 2015), poderia favorecer a infeccdo por
hemoparasitos oportunistas.

As bactérias Gram negativas pertencentes a ordem Rickettssiales, familia
Anaplasmataceae sdo parasitos intracelulares obrigatorios (BAKER; SIMPSON;
GAUNT, 1987). Os sinais clinicos da infeccdo podem ser febre, depressao e
anorexia, anemia normocitica normocrémica, leucopenia e hipoalbuminemia.
Esses sinais clinicos ndo sdo especificos da erliquiose, tampouco da
hepatozoonose, e para fechar o diagndstico necessita-se de exames
complementares (SOUSA, 2009).

Embora a PCR seja a mais indicada para o diagnaostico etiologico, também
€ possivel identificar a partir do esfregaco sanguineo o agente no interior de
células sanguineas, como as plaquetas (SOUZA, 2019). A pesquisa por
hemoparasito em esfregaco de capa leucocitaria e a sorologia representam
exemplos de técnicas rotineiras para o diagndstico de hemoparasitoses em
animais domésticos (HARRUS; TREVOR, 2011; CHANDRA; CHANDRA, 2011).

A pesquisa do parasito em capa leucocitaria, € muito utilizada, por conter
as células nas quais os hemoparasitos se alojam. Esta camada se localiza entre
o compactado de hemacias e plasma, sendo composta principalmente por
células nucleadas e plaquetas (ALMEIDA et al., 2019).

O objetivo desse trabalho foi relatar uma coinfec¢céo de um caso de duas
hemoparasitoses observadas em um c&o com suspeita de linfoma, através de

exames clinicos e exames de imagem.
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RELATO DE CASO

Um céo, sem raca definida, fémea, com aproximadamente dez anos de
idade, pesando 11,7 kg, foi atendida na Policlinica Escola Veterinaria da
Faculdade de Medicina Veterinaria de Valenca, Rio de Janeiro, no dia 05 de
fevereiro de 2020, apresentando 38,5 °C de temperatura, linfadenomegalia na
regido cervical e secre¢do ocular. O tutor relatou que o animal estava ofegante
em repouso. Como exame de triagem, foram realizados os seguintes exames no
atendimento: hemograma completo e citopatologia do linfonodo. O resultado da
citopatologia foi inconclusivo, ndo descartando a possiblidade de linfoma. Dessa
forma, o exame histopatolégico foi indicado.

O animal retornou 14 dias depois pesando 11 kg e com temperatura de
39°C. Foi administrado dexametasona, dipirona, e prescrito Meticortem® em
20mg % comprimido SID por oito dias, e Agemoxi® em 250mg BID por dez dias.

Vinte e oito dias depois, o animal pesava 10,950kg, com temperatura de
39,3°C. Ele foi submetido a fluidoterapia com administracdo de Vincristina® e
Genuxal®. No hemograma realizado neste mesmo dia, observou-se anemia,
linfopenia, hiperproteinemia e trombocitopenia (Quadro 1). Através do esfregaco
de capa leucocitaria foram observadas inclusdes intracelulares sugestivas de
morula de bactéria pertencente a superfamilia Anaplasmataceae em plaqueta

(Figura 1) e gamonte de Hepatozoon spp. em mondcito (Figura 2).
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Quadro 1. Resultado do hemograma realizado 28 dias ap0s a primeira consulta, no

qual foi diagnosticada a infeccdo pelos hemoparasitos.

ERITROGRAMA

LEUCOGRAMA

Hemacias: 4,8

(5,5 - 8,5 X 10°/uL)

LEUCOMETRIA GLOBAL:  11.200 (6000 - 17.000/ pL)

Hemoglobina: 10,8 LEUCOMETRIA % /uL Intervalo de
ESPECIFICA referéncia
(12 - 18 g/dI)
Hematécrito: 32,0 (37 - 55%) Monécitos 5 (3-10) 560 (150 - 1.350)
VCM: 66,6 (60 - 77 fl) Linfécitos 1 (12 - 30) 112 (1.000 - 4.800)
CHCM: 33,7 (31 - 36%) Basofilos 0 0-1) 0 (0-170)
PPT: 9,0 (6,0-28,0g/dl) Eosindfilos 1 (2- 10) 112 (100 - 750)
PLAQUETAS N. mielécitos 0 0 0 0
55.000 /ul N. metamielécitos 0 0 0 0
(200000 - 500.000/y) N. bastdes 1 (0-3) 112 (0 - 300)
N. segmentados 92 (60 - 77) 10304 (3.000-11.400)

Microscopia: presenga de gamonte de Hepatozoon canis em mondcito e inclusdo sugestiva de mérula de Anaplasmataceae em

plaqueta.
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Figura 1. Estrutura intracitoplasmatica em plaqueta (seta) sugestiva de mérula
pertencente a familia Anaplasmataceae observada em esfregaco de capa
leucocitaria (microscopia 6ptica, aumento de 1000x).

l :
& e
- S50 &
Fonte: arquivo pessoal.

Figura 2. Gamonte de Hepatozoon spp. em mondcito (seta) observado em
esfregaco de capa leucocitaria (microscopia 6ptica, aumento de 1000x).

Fonte: arquivo pessoal.
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O animal foi encaminhado para prosseguimento do tratamento em outra
clinica veterindria 67 dias apdés a primeira consulta, ainda apresentando
linfadenomegalia generalizada. Em novo hemograma realizado, ainda era
possivel observar anemia, linfopenia e trombocitopenia, porém sem o relato da
presenca dos hemoparasitos.

O tratamento da hemoparasitose foi iniciado na primeira clinica onde o
animal foi atendido com aplicacdo de dipropionato de imidocarb 5 mg/kg SC
antes do encaminhamento ao outro meédico veterinario.

Considerando o efeito depressor medular da quimioterapia instituida,
cogitou-se esta como a causa das citopenias observadas para a persisténcia da
citopenia mesmo apos a remissdo da hemoparasitose previamente observada.

A hemoparasitose foi tratada, contudo a paciente veio a 6bito, em fungéo

da evolucéo do linfoma.

DISCUSSAO

No atual relato o exame citologico dos linfonodos foi de grande valia para
o direcionamento da neoplasia linfoide e consequentemente para a escolha
terapeutica . A prevaléncia da linfadenomegalia em cédes com linfoma € alta,
fazendo dessa caracteristica um achado do exame fisico importante na
investigacdo da suspeita clinica. A puncdo aspirativa para realizacdo de uma
citologia é indicada como parte de uma investigacéo inicial (FIGHERA, et al.,
2002).

A nao realizacdo de exames mais especificos para o estabelecimento do
diagnéstico dificultou para que uma classificagdo mais precisa da neoplasia
fosse estabelecida. No entanto, o protocolo quimioterapico CHOP
(ciclofosfamida, doxorrubicina, vincristina e prednisona) foi instituido, tendo
iniciado 28 dias ap6s a primeira consulta.

Atribuiu-se ao efeito do hemoparasitismo a trombocitopenia e anemia
relatadas, relacionando estes a mecanismos imunomediados direcionados as
células da medula éssea e, por consequéncia, diminuicdo na producao celular
(FIGUEIREDO, 2011).
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Como o tratamento quimioterapico além de atuar nas células neoplasicas,
também atua sobre células nas quais a frequéncia mitética seja intensa, como
as da medula Gssea, cogitou-se entdo que, a partir disso o paciente tenha
desenvolvido um quadro de mielossupresséo, o que é tipico de um tratamento
antineoplasico (FARO, 2008). Além disso, pacientes com linfoma comumente
desenvolvem anemia de leve a moderada, decorrente da liberagdo de fatores
neoplasicos que deprimem a eritropoiese (FIGHERA et al., 2006). A

sobreposicao de tais fatores pode ter contribuido para o paciente vir a ébito.

CONCLUSAO

Cées com linfoma podem ser coinfectados simultaneamente por
hemoparasitas e com isso levar ao agravamento da patologia e evoluir para o
Obito. Este trabalho ressalta a importancia de exames complementares para

diagnéstico das diferentes hemoparasitoses.
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RESUMO

Introducdo - As malformagfes fetais ou também denominadas
defeitos congénitos séo altera¢des consideradas anormalidades que
ocorrem nas estruturas e/ou nas funcdes de um tecido, 6rgdo ou
sistema ao desenvolvimento embriondrio, se manifestando no
nascimento do animal. A queilosquise é uma malformac¢&o que cursa
com desenvolvimento incompleto dos labios, deixando uma linha
vertical aberta no suco nasolabial e que ocorre pela falha na jungao
do processo maxilar com processo nasal medial, podendo ser uni ou
bilateral, e ainda associada a palatosquise, outra malformagao que
acomete a cavidade oral e caracteriza-se por uma fissura na regido
dos palatos vulgarmente conhecida como fenda palatina. Objetivo -
Relatar a ocorréncia de um bezerro com queilosquise unilateral
associada a palatosquise bilateral atendido em uma propriedade no
municipio de Valenga/RJ. Discussao - Embora a queilosquise possa
ser prontamente diagnosticada através das alterag8es morfolégicas
logo ap6s o nascimento, suas causas ndo sao facilmente
detectaveis. No presente caso, a queilosquise bilateral foi resultado
de falhas na fus@o do processo maxilar e do processo nasal medial
ou suas adjacéncias. Conclusdo — A incidéncia de queilosquise e
palatosquise causa prejuizos econdmicos a pecuaria € ao bovino
acometido. E necessario identificar a etiologia para evitar novos
casos.

Palavras-chave: bovinocultura, defeitos congénitos, malformacgdes
fetais.

ABSTRACT

Introduction: Fetal malformations or also called birth defects are
changes that are considered abnormalities that occur in the structures
and / or functions of a tissue, organ or system during embryonic
development, manifesting at the birth of the animal. The cheiloschise
is a malformation that develops with incomplete development of the
lips, leaving an open vertical line in the nasolabial juice and that
occurs due to the failure in the junction of the maxillary process with
the medial nasal process, which can be unilateral or bilateral, and
even associated with palatoschis, another malformation that affects
the oral cavity and characterized by a cleft in the region of the palates
commonly known as cleft palate. Objective - To report the
occurrence of a calf with unilateral cheiloschis associated with
bilateral palatoschis treated at a property in the municipality of
Valenca / RJ. Discussion - Although cheiloschis can be readily
diagnosed through morphological changes soon after birth, its causes
are not easily detectable. In the present case, bilateral cheiloschisis
was the result of failures in the fusion of the maxillary process and
the medial nasal process or its surroundings. Conclusion - The
incidence of cheiloschis and palatoschis causes economic damage
to livestock and affected cattle. It is necessary to identify the etiology
to avoid new cases.

Keywords: cattle breeding, birth defects, fetal malformations.
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INTRODUCAO

As malformagbes ou defeitos congénitos se caracterizam por
anormalidades que afetam tecidos, 6rgdos e/ou sistemas dos neonatos,
podendo ocorrer na fase de desenvolvimento embrionario e/ ou fetal em qualquer
espécie animal (LEIPOLD; DENNIS, 1980; DANTAS et al., 2010). A etiologia das
malformacdes fetais pode ser hereditaria, infecciosa, plantas toxicas, uso de
substancias quimicas e medicamentosas, além das deficiéncias nutricionais.
Podem ocorrer de forma esporadica, sem uma causa especifica (DANTAS et al.,
2010; SCHILD, 2007).

A queilosquise fissura labial ou labio leporino, € uma malformacao que
ocorre pelo ndo fechamento das estruturas labiais no periodo de gestacéo,
guando feto esta ainda em desenvolvimento. As fissuras podem ser unilaterais
ou bilaterais e ainda completas ou incompletas, ja sendo descrita em bovinos
(CHEVILLE, 2009; CALDAS et al., 2014), pequenos ruminantes (DANTAS et al.,
2010), animais de companhia (DIAS et al., 2013), e humanos (FREITAS;
CARDOSO, 2017).

A palatosquise ou também denominada fenda palatina é um defeito
congénito resultante da falha na fusdo de tecidos mesenquimais do palato duro
e/ou mole, com formagé&o de uma abertura longitudinal na linha mediana do osso
e da mucosa palatal da cavidade oral, ocorrendo a comunicacdo oro-nasal.
Podem acometer bovinos (PEREIRA et al., 2010; CALDAS et al. 2014), ovinos,
caprinos (DANTAS et al., 2010), cdes (NUNES; FERREIRA, 2015) e humanos
(FREITAS; CARDOSO, 2017).

Estas malformacgfes podem se apresentar separadas ou correlacionadas,
reduzindo a qualidade de vida do animal e até ndo sendo compativel a vida
(CHEVILLE, 2009; PEREIRA et al., 2010). Duque et al. (2017) relataram o caso
de uma bezerra atendida no municipio de Valenca/RJ com fenda no palato
e inviabilidade de se realizar o procedimento cirargico. Posteriormente, a queda

da qualidade de vida do animal influenciou a necessidade de eutanasia.
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O diagnostico deve ser baseado no exame fisico, averiguando a cavidade
oro-nasal dos recém-nascidos que apresentam o histérico de dificuldade de
succgao do leite, dificuldade da preensao do alimento e muitas vezes pode se
associar a outras enfermidades secundarias, tais como pneumonias por
aspiracao por conta da comunicacao da oro - nasal (SCHILD, 2007).

Deste modo, o objetivo deste trabalho foi relatar a ocorréncia de um
bezerro com queilosquise unilateral associada a palatosquise bilateral atendido

em uma propriedade no municipio de Valenca/RJ.

RELATO DE CASO

Foi atendido em uma propriedade no distrito de Parapeuna, localizado no
municipio de Valenca/RJ, um bezerro de 23 dias (Figura 1). Segundo relatado
pelo proprietario o bezerro era fruto de monta natural, de uma vaca % de

Holandés e touro da raga Gir.

Figura 1 - Bezerro atendido na propriedade apresentando malformacao em

cavidade oronasal compativel com queisloquise unilateral (seta branca).

Fonte: Arquivo Pessoal, 2019.
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O bezerro nasceu de parto normal, proveniente de uma vaca multipara.
Apés o parto foi observado que o bezerro apresentava dificuldade de succao, e
ao avaliar a cavidade oral observou a malformacéo fetal. O proprietério relata
que optou por manter o bezerro na propriedade e verificar como seria seu
desenvolvimento. Porém, com o decorrer dos dias observou-se que as
condicbes de vida do bezerro estavam comprometidas, pela clinica de
emagrecimento progressivo, tosse e baixo desenvolvimento, quando comparado
aos outros bezerros da sua idade.

Foi realizado um exame fisico e identificado orificio nasal descontinuo em
relacéo ao labio superior e presenca de formacao incompleta dos palatos. Apos
o exame clinico detalhado do bezerro, identificando as malformacdes e uma
possivel de pneumonia, foi informado ao proprietario sobre o progndstico de vida
do bezerro, que entdo solicitou a eutanasia, realizada na propriedade, e a
autorizacdo do envio do bezerro para realizacdo de um estudo
anatomopatologico no Setor de Anatomia Patolégica (SAP) da Universidade
Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ) e registrado sob o nimero SAP35174.

O animal eutanasiado foi enviado imediatamente ao SAP da UFRRJ, onde
foi realizado um exame externo e observado score nutricional ruim e presencga
de ectoparasitas. Na cavidade oral foi identificada uma fenda labial (Iabio/narina)
e fenda labio-palatino direita presenca de Ulcera de 3x1cm no septo hasal e uma

Ulcera de 1x1cm préximo ao no septo nasal (mordedura) (Figura 2).
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Figura 2 - Fenda labio/narina (setas azuis) e fenda labio-palatino (setas

branca) direita com presenca de Ulceras no septo nasal.

Fonte: Arquivo pessoal, 2019.

Ao exame interno foi observado que o pulmé&o com areas avermelhadas escuras,
multifocais, deprimidas associadas aos lobos pulmonares sugestivos de
atelectasia e linfonodos mesentéricos e inguinais levemente aumentados com
cortical esbranquicada. Na cavidade oral foi observado fenda palatina direita com
exposicao das conchas nasais, meato nasal comum e septo nasal, com ligeiro
desvio lateral para esquerda. A fenda palatina do lado esquerdo estendia-se da
altura do ultimo dente pré-molar até a porgéo final do palato mole, medindo
0,5cm transversal e 15 cm longitudinal. Ja a fenda palatina direita media 3 cm

transversal e 15 cm longitudinal.
DISCUSSAO

Os achados macroscoOpicos descritos sdo compativeis com queilosquise e

palatosquise, anomalias congénitas de importancia para pecuaria. Schild (2007)
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relata que a maior parte dos defeitos congénitos hereditarios atualmente
conhecidos sédo desencadeados por genes autossOmicos recessivos, 0 que
resulta no nascimento de animais malformados, cujos progenitores sdo normais.

Leipold e Dennis (1980) relatam que anormalidades congénitas
desenvolvem-se devido a fatores genéticos, ambientais ou por interacdo de
ambos, atuando sobre uma ou mais etapas do desenvolvimento fetal. As
malformacdes descritas no presente caso podem ser de causas genéticas ou de
fatores associados, sendo importante ressaltar que no municipio de Valenca/RJ
ja foi relatado outros casos de palatosquise oriundo do cruzamento entre as
racas Gir e Holandés, bem como outras malformacgdes fetais (DUQUE et al.,
2017).

Assim como Cheville (2009), o produtor também percebeu alteracdes
durante o aleitamento natural da bezerra, sendo necessario o uso de mamadeira
adaptada para tal, a qual também ndo se mostrou eficaz. Embora o proprietario
tenha optado de inicio, por manter o bezerro na propriedade, observou com o
decorrer dos dias, o0 comprometimento no desenvolvimento e bem estar do
bezerro, o que o levou a decidir pela eutanasia e necropsia do animal.

Ainda assim, Silva (2017) relata um caso de queilosquise associado com
dificuldade na apreensao de alimentos e ingestdo de 4gua em um bovino, que
mesmo com o comprometimento da saude, desenvolvimento e bem estar
provocado pela fenda palatina, o animal atingiu, embora em estado de caquexia,
a idade de dois anos.

Dantas et al.,(2010), realizou um estudo de malformac¢des congénitas no
semiarido do Nordeste Brasileiro, durante os anos de 2000 a 2008, observando
a incidéncia de palatosquise em ovinos, caprinos e bovinos diagnosticados pela
Universidade Federal de Campina Grande, Patos/ PB, cuja causa foi ingestéao de
Mimosa tenuiflora pelas matrizes, nos primeiros meses de gestacdo. Neste
trabalho, embora os achados morfoldgicos de palatosquise sejam similares aos
descritos em nosso relato, durante a inspe¢ao dos pastos da propriedade, ndo
foi identificada a presenca da planta, até mesmo porque, Mimosa tenuifloraé

nativa da regido Nordeste. Outras plantas toxicas teratogénicas como Veratrum
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californicum, Lupinus spp., Astragalus spp., Oxytropis spp., Nicotianatabacum,
Nicotiana glauca, Conicumma culatum e Mimosa tenuiflora) que estdo na lista de
possiveis causadoras de anomalias em neonatos através da ingestao pela
parturiente durante a gestacdo (LEIPOLD; DENNIS 1980; PIMENTEL et al.,
2005), também né&o foram encontradas no pasto.

As causas ambientais que induzem malformagdes podem ser de natureza
nutricional materna, como deficiéncia de iodo, cobre, magnésio, cobalto e de
vitaminas A e D, como também de natureza infecciosa, como na infeccédo de
fémeas prenhes por determinados tipos virais (Virus da Diarréia Viral
Bovina/BVD, Virus da Lingua Azul, Virus da Peste Suina, Virus da Doenca da
Fronteira, Virus Akabane, entre outros) (PIMENTEL et al., 2005; SCHILD, 2007;
DANTAS et al., 2010). Em virtude da dificuldade em se identificar uma causa
para as malformacfes congénitas em bezerros, no presente trabalho néo foi
possivel a identificacdo para o episédio ocorrido.

Duque et al. (2017) cita que em alguns casos € imprescindivel uma melhor
investigacdo do caso na propriedade a fim de elucidar as plausiveis causa, e

dessa forma impedir futuros casos de malformacéo congénita.

CONCLUSAO

A incidéncia de queilosquise e palatosquise causa prejuizos econémicos
a pecudria e ao bovino acometido, sendo de extrema importancia a identificacdo

precoce que visa reduzir os gastos econdmicos e o sofrimento do animal.
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RESUMO

O presente artigo buscou sistematizar o conhecimento acerca
do luto infantil. Identificar como se dé& a elaboracao do luto no
periodo da infancia, além de verificar possiveis sintomas e
quais fatores influenciam em sua elaborac&o. Baseando-se na
literatura brasileira, foi realizada uma revisao narrativa, a partir
de uma busca eletrbnica nas bases de dados Scielo e Lilacs.
Utilizou-se os seguintes descritores para a pesquisa: “luto”
(and) “infancia” e “luto” (and) “crianga”. Os critérios de inclusdo
foram artigos brasileiros correspondentes ao tema da vivéncia
do luto pela crianca, o ano de publicacdo dos artigos néao foi
utilizado como critério. Observou-se na cultura ocidental um
forte silenciamento no que diz respeito ao luto e a morte,
principalmente no que tange o universo infantil. Sendo
necessario compreender essa experiéncia como natural a
existéncia humana, e néo patologiza-la. Diante dos resultados
nota-se uma necessidade de maiores estudos na area a fim
de desenvolver diretrizes que possam embasar 0 manejo de
tal momento, ndo somente no campo da Psicologia como
também em equipes multidisciplinares e areas correlatas.
Palavras-chave: experiéncia, morte, infancia.

ABSTRACT

This article’s aim is to systematize the knowledge about
childhood mourning, to identify how it works, as well as to
verify possible symptoms and what factors influence its
development. Based on Brazilian literature, a narrative review
was carried out, based on an electronic search in the Scielo
and Lilacs databases. The following descriptors were used for
the research: “mourning” (and) “childhood” and “mourning”
(and) “child”. The inclusion criteria were Brazilian articles
corresponding to the theme of the experience of mourning for
children; the publication year of the articles wasn't used as
criteria. It's been noticed a strong silence in Western culture
with regard to grief and death, especially with regard to the
children's universe. Therefore it is necessary to understand
this experience as natural to the human existence, and not to
pathologize it. In view of the results, it is observed a need for
further studies in the area in order to develop guidelines that
can form a base to the management of such a moment, not
only in the field of Psychology but also in multidisciplinary
teams and related areas.

Keywords: experience, death, childhood.
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INTRODUCAO

Resta esse constante esfor¢o para caminhar dentro do labirinto
Esse eterno levantar-se depois de cada queda

Essa busca de equilibrio no fio da navalha

Essa terrivel coragem diante do grande medo, e esse medo
Infantil de ter pequenas coragens.

(VINICIUS DE MORAES, 2004, “O haver”)

Na cultura contemporanea ocidental, em geral as questdes suscitadas
pela morte trazem consigo certa angustia e rejeicdo, ainda que esta seja
esperada em algum momento da vida. O enfrentamento da prépria finitude é algo
considerado popularmente como indesejavel, fazendo com que o tema s6 seja
abordado quando ocorre o falecimento de alguém préximo. Apds o ocorrido,
geralmente o assunto ndo se torna objeto de didlogo e volta ao lugar obscuro e
quase intocavel que habitava antes. (SENGIK; RAMOS, 2013)

No que se refere especificamente a infancia, obstaculos ainda maiores
surgem guando as criancas estdo envolvidas de alguma forma no enfrentamento
da morte, e consequentemente no processo de luto. As criangas por sua vez,
nem sempre foram vistas da mesma forma. A concepcéo de infancia que temos
hoje foi construida historicamente. Segundo Ariés (1978), na idade média a
infancia era apenas um periodo transitério, que nao criaria memorias, a
sociedade entdo tratava criancas como "adultos pequenos”. Apés esse periodo,
foi com a mudanca de valores sociais a partir do século XIX que a infancia passa
aos poucos a ser encarada como parte de um ciclo de vida, que demandava
cuidados e protecdo. Por sua vez, essa mesma concepc¢ao afasta atualmente a
crianga de temas como a morte, numa tentativa extrema de resguardamento
(FERNANDES, 2013 apud CARVALHO; CARVALHO, 2019).

Ariés (1978) ainda contribui ao dizer que a inocéncia infantil parte na
verdade dos adultos, que se sentem na obrigacdo moral de protegé-las das
"sujeiras da vida", essas no século XIX, eram representadas pelo sexo e a partir
do século XX, pela morte. Assim sendo, o tabu em relagdo a morte passou a

compartilhar juntamente com o tabu sexual, o status de um assunto que nao

d LUNIFAA Rev. saber Digital, v. 14, n. 1, p. 70-88, jan./abr., 2021. 71

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu A,




Percepcdes e vivéncias do luto infantil: uma revisé@o narrativa da literatura brasileira
Mello GRE, Lima LP, Mota DCB

deveria ser abordado com as criangas (CARVALHO; CARVALHO, 2019). Assim
como os tabus se desenvolvem social e historicamente, as concepc¢des de morte
e de infancia também se transformaram no decorrer do tempo. Nesse sentido,
Aries (2012) narra que, assim como na Idade Antiga, durante a Idade Média os
conceitos de morte e luto eram entendidos de forma mais livre. Suas
representacfes passavam por exageradas manifestacoes de dor cercadas pela
teatralidade, o que acabou por proporcionar a familiaridade social com o tema.
Porém, uma mudanca brusca no entendimento da sociedade acerca da morte,
tornou o luto na Idade Moderna sindnimo de recluséo, dando grande importancia
aos rituais e ao periodo do luto.

Ja na Idade Contemporanea € possivel ver que a morte e o luto passam
a ser cada vez mais silenciados, tendo o século XX como um marco histérico
deste fenbmeno. Segundo Ariés (1977) apud Silva et. al (2012), a morte passa
a ser vista como um sinal de fracasso e passa a ser ocultada cada vez mais,
sendo transferida aos hospitais, afastando entdo, as pessoas de seus entes
queridos em seus momentos finais. Esta cosmovisdo de morte como fracasso é
corroborado por Kubler-Ross (2017), que afirma que enquanto sociedade,
guanto mais caminhamos cientificamente, mais tememos e negamos a morte.
Todo o controle proporcionado pela ciéncia, e principalmente pela medicina
afasta cada vez mais o ser humano da Unica experiéncia da qual ele tem certeza.
A extensdo da vida individual atua nesse cenario como principal fator contribuinte
para o adiamento da morte e sua transformacdo em tabu, prosseguida
inevitavelmente de um silenciamento social.

Lima e Kovacs (2011) ainda explicitam o interessante paradoxo
contemporaneo em que, mesmo que morte seja esse assunto interdito, ela
também permeia diversos meios de comunicacdo de forma massiva e até
mesmo banalizadora de tal evento. As criangas que sdo poupadas dos rituais
tém acesso a essa realidade de forma diaria e repetitiva dentro de suas casas.
Os estudos de Nunes et. al (1998) apud Silva et. al (2012) corroboram a medida

em que afirmam que as apresentagcdes de morte, sejam expostas por meio de
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pessoas ou pela televisdo, sdo recebidas e assimiladas pelas criancas e até
mesmo reproduzidas em seus desenhos nas idades entre 6 e 7 anos, por
exemplo.

A ocorréncia do silenciamento é confirmada por diversos autores, Mello e
Valle (2004) apontaram tal fenémeno como “Conspiragédo do Siléncio”, que nos
traz uma interessante reflexdo sobre essas interacdes sociais que ficam
engessadas por essa cultura, sendo esse fator uma grande dificuldade na
relacdo dos adultos com as criancas nesse momento delicado, podendo
perturbar a elaboracdo do luto. Diante de toda a construgéo histérica ocidental
apresentada, apoiando-se em Franco e Mazorra (2007), € importante o incentivo
da expressao de sentimentos e exposicado da verdade sobre os acontecimentos,
embora os adultos erroneamente acreditem que as crian¢as ndo sao capazes de
compreender tal fato (ANDRADE; MISHIMA-GOMES; BARBIERI, 2018). Porém,
€ evidenciado em pesquisas que a comunicacao clara fortalece vinculos e a
adaptacdo diante do ocorrido (WALSH; MCGOLDRICK, 1998 apud LIMA;
KOVACS, 2011).

Compreendemos luto como um processo no qual a pessoa se reestrutura
e se reorganiza diante de sua perda, sendo entdo, um desafio multidimensional,
apresentando-se nos ambitos cognitivo e emocional (FRANCO; MAZORRA,
2007). Apoiando-se em Bowlby (1990) apud Carvalho e Carvalho (2019) afirmam
que esse momento é permeado de sentimentos relativos ao desamparo, aflicdo
e ansiedade de separacdo. Nao sendo apenas ligado a morte, o luto pode
representar diversas outras perdas, tais como relacionadas as frustracdes do dia
a dia, separacdes ou adoecimentos. Nesse sentido, a abordagem do luto infantil
pode configurar-se como um grande desafio diante de tantos aspectos.

Baseado em uma revisdo da literatura brasileira, o presente estudo
objetivou sistematizar o conhecimento acerca do luto a partir da perspectiva das
criancgas, identificando como se déa a elaboracao do luto na infancia, os possiveis
sintomas, os fatores influentes na sua elaboracdo e como tais fatores repercutem

no universo infantil.
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METODO

As revisOes de literatura classificadas como revisdo narrativa visam a
compreensao de determinado tema de estudo, possibilitando descrever e discutir
de forma abrangente o seu desenvolvimento ou o “estado da arte”. Embora n&o
possuam metodologia que permita a reproducéo dos dados ou a construcao de
respostas quantitativas para questdes especificas, as revisbes narrativas
permitem ao leitor atualizar o conhecimento sobre uma tematica especifica,
adquirindo uma viséao critica (ROTHER, 2007).

Para a realizagao da presente revisdo narrativa, consideramos as bases
de dados Scielo e Lilacs, as quais possibilitaram a pesquisa de estudos
cientificos com relacdo ao tema de luto infantil. As bases de dados foram
consultadas no periodo de junho de 2020 a agosto de 2020, sendo utilizados os
descritores “luto” (and) “infancia” e “luto” (and) “criang¢a”. Os estudos foram
buscados individualmente em “todos os indices” (all indexes). Foram
selecionados os trabalhos que eram brasileiros e correspondiam ao tema da
vivéncia do luto na infancia, sendo entdo, excluidos artigos que ndo eram
publicacdes brasileiras ou nao falavam da vivéncia do luto infantil além de artigos
que mesmo presentes nas bases de dados, ndo estavam disponiveis para a
leitura. Para a formulacéo dos resultados, os estudos foram lidos integralmente

e analisados criticamente.

RESULTADOS

Nas buscas nas bases de dados foram encontradas 15 publicacGes
brasileiras. A tabela 1 “Publicagbes brasileiras sobre luto e perda na infancia”
apresenta o titulo dos estudos, seus autores, referenciais tedricos, tipo de estudo
e 0s objetivos dos respectivos artigos.

Como explicitado na Tabela 1, o periodo das publicagbes abarcou os anos
entre 2004 e 2019. Um outro aspecto relevante foi a prevaléncia de artigos

caracterizados como pesquisas qualitativas, fato esse que hipoteticamente pode

d LUNIFAA Rev. saber Digital, v. 14, n. 1, p. 70-88, jan./abr., 2021. 74

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu A,




Percepcdes e vivéncias do luto infantil: uma revisé@o narrativa da literatura brasileira
Mello GRE, Lima LP, Mota DCB

bY

ser atribuido a subjetividade do tema. Outro fator em destaque é a
predominéancia de estudos psicanaliticos, evidenciando uma maior participacao
académica da psicanalise no que envolve o tema do luto infantil. Ademais, em
sua maioria, 0s artigos objetivam a compreenséo do fendmeno da morte pela
perspectiva da crianga, e o respectivo silenciamento que pairava sobre o tema
em suas vivéncias familiares.

Como ja exposto, a discussao do luto evidenciou esse processo como um
momento de reorganizagdo e reestruturacdo dos sujeitos diante de sua perda
caracterizando-se como um desafio multidimensional que abarca os ambitos
cognitivo e emocional. Para além disso, em funcéo da pluralidade de abordagens
encontradas nas literaturas, as autoras Franco e Mazorra (2007) apresentaram
a visao do luto pela abordagem psicanalitica, proposta por Freud em sua grande
obra, Luto e Melancolia (1917), como uma experiéncia de trabalho de adaptacéo
do ego em funcéo da perda do objeto amado. A sua elaboracéo, portanto, se
refere ao momento em que o investimento libidinal desse objeto gradualmente
comeca a ser investido em outros objetos, sendo importante salientar que néao
h& uma desvinculacdo total deste objeto que foi perdido, acontecendo apenas

uma ressignificacao.
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Tabela 1- PublicagBes brasileiras sobre luto e perda na infancia.

Titulo do estudo

Autores

Referencial teorico

Tipo de estudo

Objetivo

Lidando com a morte e o Luto por meio do
brincar: a crianga com cancer no hospital

Almeida (2005)

Nao especificado

Pesquisa qualitativa

Compreender a vivéncia da crianga com
cancer e seu entendimento acerca da
doenga e da hospitalizagao por meio do
brincar.

Luto infantil e Capacidade Criativa - A
Experiéncia de Perder um Irmao

Andrade, Mishima-Gomes e
Barbieri (2018)

Psicanalise
winnicottiana

Pesquisa qualitativa

Abarcar as relagoes infantis e seus
desdobramentos psicologicos a partir da
perda de um irmao.

Morte Repentina de Genitores e Luto
Infantil: Uma Revisao da Literatura em
Periodicos Cientificos Brasileiros

Anton e Favero (2011)

Nio especificado

Revisao bibliografica

Revisar a bibliografia nacional acerca do
luto infantil advindo de mortes repentinas
dos genitores.

Caminhos na elaboragdo de um luto

Batistelli (2010)

Psicanalise
winnicottiana

Relato de experiéncia

Relatar a elaboragao do luto de uma
crianga por meio de analise.

Infancia, perda e educagao: dialogos
possiveis

Carvalho e Carvalho (2019)

Fenomenologia

Pesquisa qualitativa

Compreender as relagdes entre infancia,
perda e educagao.

Crianca e luto: vivéncias fantasmaticas
diante da morte do genitor

Franco e Mazorra (2007)

Psicanalise

Pesquisa qualitativa

Compreender as consequéncias da perda e
luto no universo de fantasias infantil

Educadores e a morte

Kovacs (2012)

Nao especificado

Estudo tedrico

Compreender a morte como pauta do
contexto escolar.

Morte na Familia: Um Estudo Exploratorio
Acercada Comunicagao a Crianga

Lima e Kovacs (2011)

Nao especificado

Pesquisa qualitativa

Compreender a comunicagao entre
familia e crianga diante da morte.

O luto de uma crianga: o processo em
psicoterapia

Marin e Gongalves (2012)

Abordagem sistémica

Relato de experiéncia

Compreender o processo de luto de uma
crianga.

A crianga com cancer em iminéncia de morte
-Revisao da literatura

Melo e Valle (2004)

Nao especificado

Revisao bibliografica

Compreender a dinamica entre a crianga
com cancer e a iminéncia de morte

Concepg¢ao de morte na infancia

Sengik e Ramos (2013)

Psicologia cognitiva

Pesquisa qualitativa

Relatar por meio de fala de criangas suas
respectivas concepgdes de morte

Asrepresentagoes damorte e do luto no
ciclo de vida

Silva et. al (2012)

Nao especificado

Pesquisa qualitativa

Definir as representagoes de morte e luto
no decorrer do ciclo de vida

O luto em instituigdes de abrigamento de
criangas

T'inoco e Franco (2011)

Perspectiva etologica

Pesquisa qualitativa

Identificar fatores de risco e protegdo
envolvidos no luto vivenciado em
instituigoes de abrigamento

Terapia Comportamental Infantil na relagao
mae e filho ante o luto materno — um relato
de caso

Tsutsumi e Menezes (2017)

Terapia Comportamental
Infantil

Relato de experiéncia

Relatar um atendimento psicoterapéutico
apos perda por suicidio com base na
Terapia Analitico-Comportamental

Visdo da Crianga sobre a Morte

Vendruscolo (2005)

Nio especificado

Pesquisa qualitativa

Correlacionar literatura a experiéncias
clinicas infantis acerca damorte.

Aberastury (1984), conforme levantado por Silva et. al (2012), contribuiu
para a visdo psicanalitica do luto, ao acrescentar que, ainda que as crian¢as nao
possam verbalizar o sofrimento advindo de um estressor como a morte de
alguém préximo, as mesmas sao capazes de perceber o ambiente ao seu redor
e vivenciar o luto. Essa percepg¢do seria simbdlica e principalmente expressada
por atividades ludicas como jogos e desenhos.

Autores como Klein (1970, 1996), Bowlby (1960, 1993) e Winnicott (2000),
referidos por Franco e Mazorra (2007), perceberam o pesar do luto jA& em
criangas entre quatro e sete meses de idade, quando o luto se d4 por pessoa
muito proxima ou em caso de separacédo. A partir dos dezesseis meses de idade,
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capacidades cognitivas e emocionais estariam disponiveis para elaboracdo do
luto mais proxima da elaboracédo de um adulto, porém nao € possivel compara-
los, afinal o psiquismo da crianca ainda se encontra em formacédo. A perda de
uma figura de vinculo, é entdo sentida primeiramente como desamparo pela
crianga, seguida pelo sentimento de saudade, raiva e medo do abandono. Foram
estabelecidas entdo, alguns padrdes que caracterizariam fases do luto, as quais
podem se diferenciar em relacédo a duracao ou intensidade em cada pessoa.

A primeira fase é chamada de fase de entorpecimento, que pode durar de
horas a semanas, com a presenca do sentimento de raiva intensa. A segunda
fase, a fase de protesto e busca da figura perdida, é caracterizada pela sua
duracéo prolongada (meses ou anos), e pela tentativa de recuperacao da pessoa
perdida a todo momento. A terceira fase é a da desorganizacao e desespero,
onde apareceriam principalmente sentimentos de tristeza e perda de valor pelas
coisas do mundo. Por ultimo, a fase da organizacédo, possibilitaria a aceitacdo da
perda vivida e um talvez recomeco. Todas essas fases, podem compartilhar o
sentimento de tristeza e saudade, que sdo muito comuns em situacdes de luto
(BOWLBY, 1970/1997 apud ANTON; FAVERO, 2011).

As contribuicbes de Franco e Mazorra (2007) também adentram o
universo psicanalitico ao analisar as fantasias elaboradas por criancas que
perderam um ou ambos os pais, sendo essas uma forma de expressao do
sintoma presente no luto infantil, que objetiva o reajuste de uma realidade
insatisfatoria. As criancas participantes do estudo em questéo tinham entre 3 e
8 anos, e apresentaram variados tipos de fantasia apés a morte de um dos
genitores. Dentre elas, destacam-se: a fantasia de culpa (onde a crianga sente-
se culpada pela morte); a identificacdo (tentativa de ocupar o lugar do ente
falecido, ou tentar ser como ele); a rejeicdo (sentir-se abandonado pelo ente
falecido) e a castragcdo (perda de interesse e interrupcdo do
desenvolvimento). De acordo com a literatura, ha uma hipétese de que a

fantasia de culpa € encontrada em todas as criancas que sofrem a perda de um
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dos pais, variando apenas em intensidade (BOWLBY, 1993; WINNICOTT, 1997,
WORDEN, 1996 apud FRANCO; MAZORRA, 2007).

Dando continuidade ao levantamento da literatura, torna-se essencial
evidenciar a visdo cognitiva desse evento perante as crianc¢as. Apoiando-se em
Torres (1999), as autoras Sengik e Ramos (2013) destacaram conceitos
relacionados a esse fato, sendo estes: irreversibilidade (como alusdo ao proprio
nome, a nao possibilidade de o corpo retornar ao estado anterior), néo-
funcionalidade (interrupcdo das funcdes necessérias a vida) e universalidade
(todos os que estéo vivos podem morrer).

Conforme Torres, Guedes, Torres & Ebert (1991) apud Silva et. al (2012),
a representacdo de morte vai gradualmente evoluindo, conforme o
desenvolvimento cognitivo e o afetivo emocional se ddo. Sobre essa evolucao,
em um importante estudo, Torres (1978) referenciada por Lima e Kovacs (2011),
investigou em uma amostra de 183 criancas entre quatro e treze anos de idade,
as representacfes de morte no pensamento infantil, onde a autora foi capaz de
identificar trés niveis de compreenséo sobre este evento de acordo com as fases
de desenvolvimento cognitivo. No nivel 1, que representam as criancas do
subperiodo pré-operacional (compreendendo criancas entre 2 e 7 anos), a
autora destacou algumas caracteristicas presentes nessa fase do pensamento:
as criancas nao tem um contraste claro sobre seres inanimados e animados e
ainda ndo compreendem a morte com o conceito de irreversibilidade, admitindo
a vida no processo de morrer. No nivel 2, que compreendem criancas do 1°
subperiodo de operacdes concretas (criancas entre 7 e 11 anos), comeca a
ocorrer entdo um desenvolvimento na questdo que tange os seres animados e
inanimados, elas conseguem entender 0s processos de vida e morte e por iSso
atribuem o conceito de nao funcionalidade a pessoa falecida, conseguem
compreender a morte como algo definitivo, embora ainda n&o saibam dar
explicagbes consistentes sobre o tema. Ja no nivel 3, que abarcam as criangas
do subperiodo operatorio formal (de 11 anos até a idade adulta) do

desenvolvimento, existe uma concepc¢ao clara e bem delineada sobre os seres
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animados e inanimados, jA sendo capaz compreender o conceito de
universalidade da morte sobre os seres animados (PAPALIA; FELDMAN;
MARTORELL, 2013).

Diversas situagbes cotidianas podem trazer um sentimento semelhante
ao suscitado pela morte, como frustracdes, brinquedos danificados ou que se
perdem, um animalzinho que foge, confronto entre pessoas queridas, entre
outras situacdes, ndo sendo apenas por morte propriamente dita (Domingues,
1996 apud Almeida, 2005). E importante salientar que o luto n&o se trata de uma
doenca, mas o0s processos familiares podem contribuir para uma adaptacéo
saudavel ou ndo, e a expressao de sentimentos nesse momento € capaz de
promover grande apoio (LIMA; KOVACS, 2011).

Um fendmeno amplamente discutido dentro da temética do luto infantil é
0 que alguns autores chamam de "Conspiracédo do Siléncio" (MELO; VALLE,
2004; LIMA; KOVACS, 2011). Esse é compreendido como uma omiss&o coletiva
de um evento de morte, pautada em conceitos de infancia que visam a protecao
extrema da crian¢a quanto a qualquer obstaculo da vida, como ja dito por Aries
(1978). Dessa forma a morte é encarada como um assunto que ultrapassa as
habilidades de compreensédo da crianca, e que deveria ser evitado a todo custo
como forma de minimizar o sofrimento (GAUDERER, 1987 apud SENGIK;
RAMOS, 2013; ANTON; FAVERO, 2011).

Porém, o efeito dessa omissdo € o contrario do que popularmente se
espera, podendo causar sentimentos de angustia, frustracdo, desamparo,
desesperanca e confusdo na crianca (MELO; VALLE, 2004; SENGIK; RAMOS,
2013). Para Winnicott (1958), como bem apontado por Andrade, Mishima-
Gomes e Barbieri (2018), a auséncia de conversas que possam responder as
davidas naturais da crianga, aparece como um fator diretamente ligado a ma
elaboracao do luto. Interferindo na compreensao da morte, e aceitagao de suas
consequéncias, como perder alguém para sempre. Portanto, a comunicacao
com a crianca diante da morte de alguém de seu ciclo social, torna-se importante

para a elaboragéo do luto de forma eficaz e saudavel. Apesar do senso comum
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defender o contréario, a crianca dispde de todas as habilidades necessérias para
lidar com o seu luto, a menos que o silenciamento ocorra ao seu redor (MELO;
VALLE, 2004).

Outro fator geralmente negligenciado as criancas diante de uma morte €
a participacao em rituais como velérios e enterros. Os rituais de despedida sédo
simbolos importantes na elaboracdo do luto, que facilitam a reconstrucdo de
interacOes sociais apos o falecimento de alguém proximo, além de serem um
momento de suporte importante e construtivo nesse processo (BOSS, 2005 apud
ANTON; FAVERO, 2011; SCHOEN; BURGOYNE; SCHOEN, 2004 apud LIMA,;
KOVACS, 2011; SCHACHTER apud KOVACS, 2012). Para além disso,
Zavaschi et al. (2002), conforme citado por Anton e Favero (2011), afirma que
se a crianca nao participar do ritual de morte quando estes séo referentes a seus
genitores, aumentam-se as probabilidades de sentimento de culpa e depressao
na vida adulta. No entanto, poucas sdo as criancas as quais se oferece a
possibilidade de participacdo nesse momento familiar, tal decisdo mais uma vez
€ embasada na suposicdo equivocada de que tal evento poderia causar mais
sofrimento a crianca (LIMA; KOVACS, 2011). Dessa forma, mesmo que faltem
referéncias sobre a recomendacédo da participacdo da crianca em rituais de luto
de acordo com sua idade, entende-se que, se essa participacdo de fato ocorrer,
a mesma deve ser consentida pela crianga, uma vez que se ofereca informagdes
sobre o evento (TORRES, 1999 apud LIMA; KOVACS, 2011).

No que tange o processo de elaboracdo do luto, a literatura elenca
diversos fatores que podem influenciar este momento de forma a tornar este
processo mais dificil, sendo alguns relacionados a crian¢a, como: a relagdo com
a pessoa perdida, relacdo de apego ansioso, ser do mesmo sexo que a pessoa
perdida e o momento de desenvolvimento cognitivo e emocional (FRANCO;
MAZORRA, 2007). A capacidade de elaborar a perda também conta como um
fator intrapsiquico para esta elaboracdo, conforme Aberastury (1973), Bowlby
(1993), Domingos & Maluf (2003), Guérin (1979), Klein (1996a), Kraus & Monroe
(2005), Nickman & Normand (1998), Winnicott (1994) e Worden (1996) apud
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Franco e Mazorra (2007). Sobre fatores relacionados a dindmica familiar, alguns
relevantes que cabem ser citados sé@o: como essa familia lidou com o evento
apos a morte da pessoa querida, como as informacdes foram dadas (de forma
clara e verdadeira a respeito dos fatos), se o luto foi compartilhado, exigéncias,
conscientes ou nédo, sobre a necessidade dessa crianga ocupar o lugar da
pessoa perdida, relacdo ambigua com a pessoa perdida e distanciamento apés
a perda. As circunstancias em que tal evento se deu também sé&o influentes no
processo, caso a crianga tenha testemunhado o fato, caso seja um tabu familiar,
se houve algum descuido dessa pessoa sobre o evento ou se foi uma morte
violenta e ou repentina (FRANCO; MAZORRA, 2007). Mortes violentas foram
destacadas por Anton e Favero (2011), como as mais dificeis em questao de
elaboracdo. Como fatores que podem agir de maneira positiva, a expressao de
sentimentos é fundamental para familia (FRANCO; MAZORRA, 2007). E em
eventos traumaticos, Anton e Favero (2011) destacam a necessidade a
psicoterapia se fazer presente para a busca de uma elaboracdo saudavel.
Sendo ent&o o encobrimento da verdade um fator que age negativamente
na elaboracdo do Iuto e na convivéncia, deve-se questionar quais 0s
desdobramentos que essa ma elaboracao é capaz de gerar, afinal essa atitude
€ capaz de fazer emergirem diversos sintomas patolégicos (MELO; VALLE,
2004). Diante da revisdo da literatura alguns sintomas foram evidenciados por
Harris (1991) apud Kovacs (2012) tais como, dificuldades no ambito escolar,
problemas de autoestima e ansiedade. Para além dos ja citados, Howarth (2011)
e Lima e Kovéacs (2011) apud Andrade, Mishima-Gomes e Barbieri (2018)
apontaram problemas no comportamento, problemas alimentares,
agressividade, dificuldades em se socializar e comportamento regredido.
Também foram encontrados por Torres (1999) apud Lima e Kovacs (2011)
comportamentos destrutivos e sentimentos de medo e culpa. Essa ma
elaboracdo na infancia pode, entdo, perdurar durante toda a vida como um

sentimento de que algo nao foi resolvido, ocasionando uma sensacao de tristeza
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nao explicada (PINCUS, 1989 apud ANDRADE; MISHIMA-GOMES; BARBIERI,
2018).

A questao da lembranca e da memaria, mostram-se também significativos
na finalizagao do processo de luto, inclusive o infantil, uma vez que auxiliam a
elaboragcdo completa desse evento traumatico, independentemente da idade da
crianca no momento da perda. De acordo com Silverman e Worden (1999),
mencionados por Lima e Kovacs (2011), continuar vivendo ndo depende do
esquecimento da pessoa falecida, e sim, de sua lembranca. Essa deve ser
modificada pela crianca com ajuda dos adultos, a fim de se obter "paz com o
passado”. Sendo assim, recomenda-se a manutencdo da imagem da pessoa
perdida, através de historias, fotos, videos e etc (ANTON; FAVERO, 2011; LIMA,;
KOVACS, 2011).

Cabe aqui enfatizar que a morte e o luto sdo experiéncias altamente
subjetivas, ndo sendo possivel estabelecer normas referentes a sua vivéncia. No
entanto, Kovacs (2002) citada por Sengik e Ramos (2013), afirma que o processo
de luto s6 pode ser considerado encerrado, quando a crianga for capaz de
internalizar a presenca da pessoa perdida ao mesmo tempo em que oferece
espaco para a construcdo de novas relacfes. Nesse sentido, consegue-se
afirmar mais uma vez a importancia do momento de luto na infancia, ao invés de

sua omissao.
DISCUSSAO

A luz de toda a revisdo da literatura, pode-se compreender na histéria
ocidental como a morte com o passar dos anos foi ganhando o status de tabu e
atualmente, possui 0 mesmo peso. Para além disso, o luto, enfoque da pesquisa,
também se mostrou inserido nos rastros dessa concep¢do. Como ja afirmado, o
luto se trata de uma experiéncia altamente subjetiva e de carater extremamente
individual, por se tratar de uma experiéncia que deriva ndo somente de fatores
intrinsecos, como fatores extrinsecos, sendo importante ressaltar a importancia

de n&o patologiza-lo ou padroniza-lo, especialmente no caso das criangas, onde
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o0 luto pode ser de alta complexidade e muitas das vezes expressando sintomas
gue podem parecer desconexos com o acontecimento (ANDRADE; MISHIMA-
GOMES; BARBIERI, 2018). E importante também refletir acerca de quem
comunica, pois este também sente tanto quanto a crianca e muitas vezes pode
se ver tomado por uma sensacao de impoténcia e falta de respostas ou agoes.
Desta forma, o luto ndo se trata de uma doenca, e sim de um processo natural
da existéncia humana (LIMA; KOVACS, 2011).

Portanto, a m& elaboracao desse luto no periodo da infancia pode ser
associada a diversas complicacdes psicossométicas, ndo somente enquanto
crianca, podendo estender-se também na vida adulta. Nesse sentido, ao analisar
0s artigos nacionais sobre o tema, verificou-se a falta de um consenso soélido que
embase orientacdes gerais aos responsaveis, professores e profissionais da
saude, os quais podem lidar frequentemente com criancas enlutadas. O artigo
"Morte na familia: um estudo exploratério acerca da comunicacdo a crianca™
escrito por Lima e Kovacs (2011) é o unico, dentre os artigos selecionados de
acordo com os critérios de inclusdo, que traz recomendacdes gerais aos
cuidadores de uma crianga em processo de luto. Citando Torres (1999), Lima e
Kovacs (2011) elucidam que: é necesséaria uma boa comunica¢do com a crianca,
sempre adequada ao seu nivel de compreenséo, deixando que ela determine o
ritmo e conteddo da conversa; a participacdo em rituais deve ser incentivada
desde que consentida pela crianga; a expressao dos sentimentos advindos do
luto devem ser facilitadas; a memaria do ente perdido deve ser mantida através
de fotos, videos e historias; e por ultimo, estabelecer uma rede de apoio que
conte com familiares, amigos e profissionais que possam auxiliar o
enfrentamento dessa fase.

A psicoterapia também aparece constantemente como agente importante
na elaboragdo do luto, ajudando no apoio ndo sé a crianga, mas também a
familia, evidenciado assim a importancia de estudos sobre o tema e a ampliacéo
de seus resultados e diretivas. A maioria dos casos de luto infantil ocorre

simultaneamente com o luto de seus cuidadores, 0 que torna o processo mais
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complicado no que tange as formas corretas de se lidar com a crian¢a, uma vez
que a rede de apoio também se encontra fragilizada. Nesse sentido, a
psicoterapia atua como espaco de suporte, promovendo acolhimento, atencéo e
um espaco para a partilha do sofrimento, evitando que esse seja silenciado
(FRANCO; MAZORRA, 2007; ANTON; FAVERO, 2011; FERNANDES; MAIA,
2008 apud ANTON; FAVERO, 2011).

Ter uma rede de apoio presente e que seja capaz de prover acolhimento,
se mostrou essencial na busca por uma elaboracéo e ressignificacdo saudavel
do luto infantil. A escola é um espaco de grande impacto na vida das criancas,
sendo de extrema importancia adentrar com esse tema para dentro dos muros
dessas instituicdes. Segundo os autores Domingos (2003) apud Kovacs (2012),
foi evidenciado que as escolas ainda enfrentam dificuldades para lidar com o
tema de morte e faltam evidéncias sobre trabalhar essas questbes nesses
espacos, ndo havendo propostas de cuidado e acolhimento especificas para
essas demandas que acontecem ndo apenas pelo fato ocorrido, mas por meio
de midias que permeiam a vivéncia dessas criangas. Como forma de inclusao,
0s autores citam que nas grades escolares o tema seja incluido em matérias
como biologia, filosofia, literatura, entre outras. E fundamental que essa
discusséo tome novos espacos a fim de tornar o tema relevante e promover uma
maior conscientizacao coletiva.

Observou-se que os estudos eram predominantemente psicanaliticos,
todavia muitos dos estudos nao definiram claramente as abordagens teoricas
gue os embasaram, configurando um ponto fragil para possiveis discussdes. As
pesquisas também levantaram uma relevante questéo, a da necessidade de se
gerar diretrizes para a Psicologia que sejam capazes de nortear o manejo do luto
infantil e maiores estudos acerca do tema a fim de desenvolver essa extensa
area de estudo, afinal, ao se falar de morte também estamos falando de vida e
do acolhimento de quem fica. Para além de diretrizes, um olhar mais atencioso
para esses estudos também tera impacto na criacdo de politicas publicas,

corroborando com Anton e Favero (2011), o preenchimento dessa brecha
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existente nos estudos sobre luto pode ajudar no desenvolvimento de medidas

preventivas que venham a minimizar os efeitos da ma elaboracao do luto infantil.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo se prop6s a fazer uma revisao da literatura brasileira,
sistematizando o conhecimento acerca do Iluto a partir da perspectiva das
criangas, buscando compreender as diversas noc¢des de luto através das
abordagens psicolégicas e como esse luto é vivido na infancia, bem como os
fatores que influenciam sua elaboracdo e possiveis sintomas decorrentes de
guando a mesma néo é bem sucedida. A relevancia desse tema, se da a partir
do momento em que abordamos a morte, e partir disso evidenciamos a vida e
os que ficam. Emergindo entdo a reflexdo suscitada pelo processo do luto, que
nos relembra a necessidade de acolhimento e compreensao ao sofrimento nesse
delicado momento, porém inerente a existéncia humana, dada a sua
irreversibilidade e inevitabilidade. E de suma importancia ampliar o debate para
a diminuicdo do tabu, e compreensao da importancia de ndo se patologizar tal
momento, sobretudo em relacéo as criancas que podem ter processos de maior
complexidade e necessidade de atencéo.

Portanto, a inclusdo do tema nas escolas e a quebra do siléncio se faz
necessaria para a democratizacdo do conhecimento, para que este possa
chegar em outras esferas da sociedade e com isso possam ocorrer mudancas
na cultura contemporanea no que tange a morte e o luto. Para além disso, a
busca por politicas publicas e diretrizes que gerem um consenso geral para
Psicologia e o manejo do luto infantii se mostram como um tema em
desenvolvimento, necessitando de maiores debates.

Como se pbde verificar, ainda ha muito a ser estudado sobre essa
questdo, dessa forma, novas pesquisas sobre o0 assunto tornam-se de

fundamental importancia, principalmente a nivel nacional, onde verificou-se uma
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baixa incidéncia de investigacdes relacionadas ao luto infantil. Este € um tema
muito complexo e que envolve uma dimensdo subjetiva, evidenciando a
necessidade de estudos focados também nas especificidades e vulnerabilidades
vivenciadas pela infancia brasileira. Maiores investimentos poderiam ser feitos
nas pesquisas do Brasil, visando ndo sé embasar a atuacao do psicélogo nesse
campo, mas também, proporcionando a divulgacéo desses saberes a quem atua
rotineiramente no manejo do Iuto, como por exemplo as equipes
multidisciplinares em saude, bem como os educadores, atores-chave desse

processo haja vista o vinculo cotidiano com as criancas nas escolas.
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