O uso de oxigénio hiperbarico como tratamento adjuvante na instalagao de

implantes em individuos irradiados

The use of hyperbaric oxygen as an adjuvant treatment in the installation of
implants in irradiated individuals

RESUMO

Introducgao: As préteses suportadas por implantes melhoram a qualidade de vida
dos pacientes, porém existem desafios devido a alteragdo da anatomia local, tanto
em relagao ao volume de tecido quanto a deficiéncia e posi¢cao éssea, 0 que pode
afetar diretamente no posicionamento do implante, consequentemente sua
sobrevida. Objetivo: realizar uma revisédo integrativa da literatura para verificar a
eficacia da associagdo do uso do oxigénio hiperbarico como terapia adjuvante na
reabilitagdo com implantes dentarios de pacientes que foram submetidos a cirurgia
ablativa com o uso de radioterapia para o tratamento de cancer de cabeca e
pescogo. Materiais e métodos: Para isso foram incluidos artigos originais, revisdes
sistematicas e meta-analises publicados em periddicos cientificos reconhecidos
academicamente, e que estejam escritos em portugués, inglés e espanhol, que
estejam dentro da proposta da pesquisa. Serdo excluidos estudos publicados do ano
de 2017 ou menos. Resultados e discussdo: A utilizagdo da Oxigenoterapia
Hiperbarica (OHB) para pacientes submetidos a colocagao de implantes dentarios
tem sido objeto de estudos e opinides divergentes por parte dos autores. A opiniao
dos autores varia sobre a eficacia da OHB na colocag&o de implantes em pacientes
irradiados, exigindo a realizacdo de estudos clinicos mais detalhados e de alta
qualidade para fornecer evidéncias mais conclusivas sobre as indicacbes e
resultados dessa terapia. Conclusao: Pode se observar que existem perspectivas
divergentes em relagdo ao uso da OHB na colocagcdo de implantes em pacientes
irradiados. Alguns estudos sugerem beneficios na estabilidade dos implantes e na
regeneracao dos tecidos moles, enquanto outros questionam a sua necessidade.

Palavras-chave: Radioterapia Adjuvante; Osteorradionecrose; Oxigenoterapia
hiperbarico.

ABSTRACT

Introduction: Implant-supported prostheses improve patients' quality of life, but
there are challenges due to changes in local anatomy, both in relation to tissue
volume and bone deficiency and position, which can directly affect the positioning of
the implant, consequently its survival. Objective: to carry out an integrative review of
the literature, to verify the effectiveness of the association of the use of hyperbaric
oxygen as an adjuvant therapy in the rehabilitation with dental implants of patients
who underwent ablative surgery with the use of radiotherapy for the treatment of
head and neck cancer. Materials and methods: For this purpose, original articles,
systematic reviews and meta-analyses published in academically recognized
scientific journals were included, and written in Portuguese, English and Spanish,
which are within the research proposal. Studies published in 2017 or less will be
excluded. Results and discussion: The use of Hyperbaric Oxygen Therapy (HBOT)



for patients undergoing dental implant placement has been the subject of studies and
divergent opinions by authors. Authors' opinions vary regarding the effectiveness of
HBOT in implant placement in irradiated patients, requiring more detailed, high-
quality clinical studies to provide more conclusive evidence on the indications and
results of this therapy. Conclusion: It can be observed that there are divergent
perspectives regarding the use of HBO in the placement of implants in irradiated
patients. Some studies suggest benefits in implant stability and soft tissue
regeneration, while others question their need.

Keywords: Radiotherapy Adjuvant. Osteoradionecrosis. Hyperbaric oxygen.

Introducgao

As proteses suportadas por implantes melhoram a qualidade de vida dos
pacientes, porém existem desafios devido a alteragao da anatomia local, tanto em
relacao ao volume de tecido quanto a deficiéncia e posicao éssea, o0 que pode afetar
diretamente no posicionamento do implante, consequentemente sua sobrevida. A
osseointegracdo atua como uma conexao estrutural e funcional direta entre a
estrutura 6ssea e a superficie de um implante, sendo aplicado para substituicdo de
um ou mais dentes perdidos em pacientes saudaveis e em pacientes que foram
submetidos a cirurgia ablativa, podendo ser inserido logo apés a cirurgia ou meses
apos (Woods et al., 2019).

As malignidades orais e faringeas, tornando o de maior prevaléncia do tipo
carcinoma de células escamosas, estando como fator de risco o0 consumo de tabaco
e alcool, e ma higiene oral. Apesar da existéncia de tratamento, a cirurgia ablativa
demonstra alta morbidade e o individuo pode vir a se deparar com uma reabilitagcao
insatisfatoria, gerando complicagdo na fala, mastigagdo, degluticdo e respiracao,
além dos fatores estéticos prejudicando a expressao facial, conforto oral, logo, a
qualidade de vida (Toneatti et al., 2022).

Pacientes irradiados em relacdo a individuos nao irradiados sendo
reabilitados com a colocacdo de implantes dentarios apresentam menor sobrevida
do implante (Toneatti et al., 2022). O paciente quando é submetido a doses de
radiacdo, em torno de onde incidiu os feixes do raio, pode dar origem ao processo
de osteorradionecrose (ORN). A incidéncia em individuos do sexo masculino € um
pouco mais elevada, e quanto a localizagéo, a regido mandibular € a mais acometida
pela ORN, isso ocorre devido a sua espessura 0ssea junto a maior vascularizagao
(Stopiglia, 2021).



A oxigenoterapia hiperbarica (OHB) é uma escolha adjunta ao tratamento com
0 objetivo de reverter problemas como ma cicatrizagdo de feridas, além de auxiliar
na cirurgia de implantes dentarios em pacientes irradiados e prevenir implicagbes
imediatas e tardias como xerostomia, trismo, atrofia da mucosa, carie por radiagao e
ORN (Condenzo et al., 2020). Pacientes que necessitam de exodontias prosseguido
da colocacdo de implantes dentarios, se faz necessario o uso da terapia OHB
apresentando melhor efetividade se comparado ao uso de antibioticoterapia, além
de cuidados trans-operatérios efetivos, como o0 uso de anestésico sem
vasoconstrictor, técnica cirurgica atraumatica, sutura de primeira intengdo e
bochechos com clorexidina 0,2%, e a utilizagcdo de esterdides antes, durante a apos
a cirurgia, a fim de diminuir a ocorréncia de desenvolvimento de ORN (STOPIGLIA,
2021).

O objetivo deste estudo, por meio de uma revis&o integrativa da literatura, foi
verificar a eficacia da associagdo do uso do oxigénio hiperbarico como terapia
adjuvante na reabilitagdo com implantes dentarios de pacientes que foram
submetidos a cirurgia ablativa com o uso em radioterapia para o tratamento de

cancer de cabeca e pescoco.

Materiais e métodos

Foram incluidos na pesquisa artigos originais, revisdes sistematicas e meta-
analises publicados em periddicos cientificos em Lingua Portuguesa, Inglés e
Espanhol e que estivessem dentro da proposta da pesquisa. Foram excluidos
estudos publicados ha mais de 7 anos.

A busca foi realizada nas seguintes bases de dados eletrénicas: PubMed,
Web of Science e o Google Académico. Foram utilizados as seguintes palavras-
chaves: radioterapia, implante dentario, osteorradionecrose e oxigénio hiperbarico,
nos idiomas inglés, portugués e espanhol.

Foram selecionados 20 artigos apos a leitura de seu resumo. Em seguida, foi
realizada a leitura do texto completo e com isso ficaram no total 8 trabalhos, que
estavam de acordo com todos os critérios de inclusao (fluxograma 1). Apds isso foi
feita a extracdo das informacgdes contidas em cada trabalho, dentre elas estdo o
nome dos autores, a data de publicacéo, titulo, resultados e a concluso.



Os resultados obtidos foram sintetizados e apresentados em forma de tabelas
elou graficos, contendo as analises qualitativas e quantitativas obtidas através dos
artigos analisados. Foram considerados fatores que podem influenciar os resultados
como por exemplo as dosagens utilizadas, o tipo de material do implante e o tempo

de uso.
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Resultados

Foram utilizados oito (8) artigos que se enquadravam em todos os critérios de
inclusdo, descrito na metodologia, estes estdo organizados de acordo com o ano de
publicacdo na tabela 01.

Tabela 01 — Artigos utilizados na confecgao dos resultados:

Titulo Autores e Tipo de Objetivo Resultado Conclusao

ano de publicagao
publicagao




Terapia de
hiper-
oxigenagao
barica na
reabilitacéo
com
implantes
em
pacientes
oncolégicos
sujeitos a

radioterapia

A pressao
da
oxigenotera
pia
hiperbarica
pode reduz
a
estabilidad
e mecéanica
dos

implantes?

GROOT, P.

C.
2022.

OZYURT,
A. 2022.

Revisao de

literatura.

Experimental

Comparar o
tratamento

de implantes

em pacientes

expostos a

oxigenizacao

barica como
tratamento
adjuvante, e
pacientes
nao exposto
a

radioterapia.

Avaliar a
ocorréncia
de efeito
mecanico
negativo na
estabilidade
do implante
sob pressao
da OHB.

Observou-se que pode
ser boa alternativa como
terapia adjuvante por ter
beneficios sobre os
pacientes irradiados que
receberam a terapia
frente aos que nao
receberam, mas faltam
muitos mais estudos
para afirmar com dados
e provas suficientes
para apoiar que a HBO
poda melhorar o
tratamento de implantes

nestes pacientes.

Foram realizados
experimentos com 35
implantes em blocos
o0sseos, divididos em
cinco grupos: controle, 1
ciclo de OHB, 3 ciclos
de OHB, 5 ciclos de
OHB e 7 ciclos de OHB.
A estabilidade dos
implantes foi avaliada
utilizando andlise de
frequéncia de RFA e
medidor de torque RT. A
pressao de oxigénio a
100% aplicada durante
um ciclo foi de 2,4 bar.
Os resultados
mostraram que os
valores de RFA foram
significativamente
menores nos grupos
com 5 e 7 ciclos de

OHB em comparagéo

Apesar da maioria
dos estudos nao
conseguirem apoiar
a eficacia da terapia
de oxigénio
hiperbarico nos
tratamentos de
Medicina Dentaria,
vimos que estes
apresentaram
beneficios nos
pacientes. Existem
poucos trabalhos
cientificos em curso
que respondam as
questdes levantadas
por este estudo.

De acordo com o
presente estudo; 1.
Cinco e sete ciclos
de OHB tiveram um
efeito de reducéo
leve, mas
significativo, na
estabilidade
mecéanica do
implante. 2. Os
valores de RFA de
todos os implantes
também diminuiram
espontaneamente
apos 7 dias. 3. As
avaliagdes RFA e
RT podem ser
usadas de forma
confiavel para
determinar a
estabilidade do
implante. Houve

uma correlagao



Osteorradio
necrose
dos
maxilares
em
pacientes
portadores
de cancer
de cabeca
€ pescogo -
Overview
de revisbes
sistematica

S.

STOPIGLIA Revisao
, R.M. M.
2021.

integrativa.

Desta forma
0 objetivo do
trabalho foi
estabelecer
as melhores
estratégias,
quanto a
eficacia,
seguranga,

percepgao

do paciente e

do
profissional
para o
manejo das

complicagde

s oriundas do

tratamento
radioterapico

, COM € sem

quimioterapia

, em
pacientes
portadores
de céncer

oral.

com os grupos de 1
ciclo de OHB, 3 ciclos
de OHB e o grupo de
controle (p < 0,001).
Nao houve diferencga
estatistica nos valores
de RFA entre os grupos
de 5 e 7 ciclos de OHB.
Além disso, a simulagao
de pressdo OHB
resultou em uma
diminuigao leve, na
estabilidade dos
implantes.

O numero de pacientes
avaliados para o
desenvolvimento de
ORN ao longo do
tratamento foi 33.762
sendo que desses,
2.094 desenvolveram a

lesao, representando

uma incidéncia de 6,2%.

Quanto a localizagao a
mandibula é o local de
maior acometimento. A
exodontia apés a
radioterapia foi
apontada como o maior
fator causal para o
desenvolvimento de
ORN. A abordagem de
tratamento para a ORN
com pentoxifilina e
tocoferol demonstrou
eficacia superior em
relacéo ao uso de
antibioticoterapia e
camera hiperbarica.

Baseado no risco de

estatisticamente
significativa entre os
valores de RFA e RT
para avaliar a
estabilidade do
implante, portanto,
os testes de
estabilidade foram

confirmados entre si.

Na analise geral,
houve maior risco de
desenvolvimento de
ORN quando séo
realizadas
exodontias, no
entanto ndo ha
fortes evidéncias
quanto ao melhor
periodo para a
realizacédo desse
procedimento em
pacientes que serao
ou foram submetidos
a RT. A abordagem
de tratamento para a
ORN com
pentoxifilina e
tocoferol
demonstrou eficacia
superior em relagao
ao uso de
antibioticoterapia e

camera hiperbarica.



Sobrevida
de
implantes
dentarios e
ocorréncia
de
osteorradio
necrose em
pacientes
com cancer
irradiado de
cabeca e
pescogo:
uma
revisao
sistematica
e

metanalise.

TONEATTI,
D.J;
GRAF, R.
R.;
BURKHAR
D,J.P;
SCHALLER
, B. 2021.

Reviséo

Integrativa.

Avaliar a
sobrevida de
implantes
dentarios,
calcular a
taxa de
incidéncia de
osteorradion
€crose e 0s
fatores de
risco
associados a
pacientes
com cancer
de cabeca e
pescogo

irradiados.

viés, é baixo o nivel
atual de evidéncia para
as abordagens
preventivas e curativas
da ORN.

Dos 660 pacientes
incluidos no estudo, 425
receberam radioterapia.
Um total de 2.602
implantes dentarios
foram colocados, sendo
1.637 em pacientes
irradiados. A
sobrevivéncia dos
implantes foi avaliada
apos um
acompanhamento
médio de 37,7 meses
para pacientes néo
irradiados, com uma
taxa de sobrevivéncia
de 97% (IC 95%: 95,2%
- 98,3%). Ja para
pacientes irradiados, o
acompanhamento
médio foi de 39,8
meses, e a taxa de
sobrevivéncia dos
implantes foi de 91,9%
(IC 95%: 87,7% -
95,3%). Foi registrada a
ocorréncia de
osteorradionecrose em
11 casos, resultando em
uma incidéncia de 3%
(IC 95%: 1,6% - 4,9%).
A analise mostrou que a
radiacéo e o estado do
enxerto foram os

principais fatores que

Como os pacientes
com cancer
apresentam uma
baixa taxa de
sobrevida, a
colocagao de
implantes em
pacientes irradiados
nao é anorma, e a
ocorréncia de
osteorradionecrose
é rara. E necessario
a realizagao de
estudo em grandes
grupos de pacientes
para coletar
informacgdes
confiaveis. Por essa
razao, o numero de
potenciais ou
ensaios
randomizados
controlados é
extremamente baixo,
€ a maioria

dos estudos
incluidos sao

retrospectivos.



Oxigenoter
apia
hiperbarica
para a
colocagao
de
implantes
dentarios
em
pacientes
irradiados:
revisao
sistematica
e

metanalise.

Intervencgde
s para
prevencgao
da
osteorradio
necrose
dos
maxilares
em adultos
recebendo
radioterapia
de cabeca

€ pescoco

BENITES
CONDEZO,
A. F.;
ARAUJO,
R.Z;
KOGA, D.
H.; CURI,
M. M.;
CARDOSO
, C. L.
2020.

EL-
RABBANY,
M.;
DUCHANY,
M.;
RAZIEE, G.
R.; ZYCH,
M.;
TENENBA
UM, H,;
SHAH, P.
S.;
AZARPAZ

Revisao

Integrativa.

Experimental

O objetivo
desta revisao
sistematica
foi descrever
se a
oxigenoterapi
a hiperbarica
tem
influéncia na
taxa de
sobrevivénci
ade
implantes
dentarios
colocados
em pacientes
irradiados e
fornecer
orientagao
aos
cirurgides
sobre o uso
da OHB.

Avaliar os
efeitos das
intervengoes
para prevenir
ORN nos
maxilares em
pacientes
adultos com
cancer de
cabeca e
pescogo
submetidos a

radioterapia

impactaram a
sobrevivéncia dos
implantes.

Com base nas taxas de
sobrevivéncia, ndo
houve evidéncia de que
o risco de falha de um
implante fosse diferente
entre os pacientes

que receberam OHB e
aqueles que nao o
fizeram. Além disso, o
risco de falha do
implante ndo dependia
do local anatémico.
OHB exercida
nenhuma influéncia
benéfica nas taxas de
sobrevivéncia de
implantes colocados em
pacientes irradiados, € o
risco de falha de um
implante ndo dependeu
de sua

localizagao.

Foram identificados
quatro estudos que
avaliaram um total de
342 adultos e buscavam
reduzir o risco de
desenvolvimento de
osteorradionecrose
(ORN).

Com base nos
estudos incluidos
em nossa revisao
sistematica, pode-se
afirmar que o uso de
OHB nao é
essencial para a
colocagao de
implantes em
pacientes irradiados.
Além disso, existem
poucos trabalhos
cientificos
disponiveis que
respondam as
questdes levantadas
por este estudo.
Portanto, mais
estudos clinicos
detalhados séo
necessarios para
confirmar os
presentes
resultados.

N&o temos
evidéncias
suficientes para
dizer qual
intervencao funciona
melhor para impedir
que a ORN dos
maxilares aconteca
ou como torna-la
menos grave em
adultos que fizeram
radioterapia na

cabeca e no



HOOH, A.
2019.

(Revisao).

Comparaga WOODS,

o entre B.;
colocagao MICHAEL,
Imediata e S.;
tardia de CHANDU,

Implantes A. 2019.
dentarios

em

pacientes

cirargicos

de cabeca

€ pescogo.

Experimental

curativa ou

adjuvante.

Avaliar os
resultados,
no que diz
respeito ao
tempo para
reabilitacéo
protética
definitiva e
sobrevivénci
ado
implante,
para
pacientes
com
patologia
localmente
agressiva e
maligna que
foram
tratados com
insergcao
imediata do
implante
versus
colocagao

tardia.

O estudo incluiu um
total de 20 pacientes
que foram submetidos a
um total de 102
implantes, dos quais 39
foram implantes
imediatos e 63 foram
implantes tardios.
Durante o
acompanhamento,
observou-se que 7
implantes falharam,
resultando em uma taxa
de sobrevida global de
93,14%. Nao foi
encontrada diferenca
estatisticamente
relevante na sobrevida
dos implantes entre os
grupos avaliados.

No entanto, foi
identificada uma
diferenga significativa no
tempo necessario para
a colocagao da protese

final entre os pacientes.

pescogo. Sugere-se
que mais estudos,
com numero maior
de participantes,
sejam realizados.

A colocagao
imediata do implante
€ uma abordagem
previsivel para a
reabilitacado protética
de pacientes
submetidos a
procedimentos
realizados na
cabega e pescogo.
Essa abordagem
diminui a carga total
do tratamento e
reduz
consideravelmente o
tempo até a insergéo
final da prétese,
melhorando assim a
qualidade de vida
mais cedo. Com
planejamento
adequado,
excelentes
resultados podem

ser obtidos.



Impacto do  LIAO, J; Experimental
oxigénio WU, M. J.;
hiperbarico = UM, Y.D.;
na LI, L; GO,
cicatrizagdo J. 2018.
de tecidos

ao redor de

implantes

dentarios

em

Beagles.

O objetivo do
trabalho foi
analisar a
morfologia
combinada
com imagem,
histologia e
imuno-
histoquimica
para obter
informacgdes
iniciais sobre
se a OHB
pode
promover a
osseointegra
gaoea
cicatrizagao
dos tecidos
moles em
caes daraca

Beagle.

As pontuagdes para
patologia inflamatéria
baseadas na coloracéo
com hematoxilina-
eosina e na densidade
Optica média de
colageno em fibras
foram encontradas
significativamente
diferentes entre os
grupos OHB (grupo de
tratamento) e o grupo
controle nos dias 3 e 7
apos a cirurgia
(P<0,05), porém nao
houve diferencga
significativa no dia 14.
Além disso, a densidade
Optica média devido a
coloragao anti-CD31 foi
significativamente maior
no grupo OHB nos dias
3, 7 e 14 de pos-
operatorio (P<0,05).

Nosso estudo
sugeriu que a OHB
pode promover a
reconstrugao dos
tecidos moles ao
redor dos implantes,
com a regeneragao
do colageno e a
angiogénese. Foi
possivel observar
que a OHB pode
reduzir as reagoes
inflamatérias no
0ss0, indicando que
a OHB pode
funcionar em todos
os estagios da
cicatrizagao dos

tecidos moles.

Dentre os artigos citados na tabela 01, quatro (4) destes sao a respeito do uso

de oxigénio hiperbarico no tratamento e cicatrizagdo em pacientes irradiados, trés

(3) sobre a ocorréncia de osteorradionecrose em regido de cabega e pescogo em

pacientes irradiados, e um (1) comparou as diferengas observadas no uso de

implantes de forma imediata ou tardia em pacientes cirurgicos de cabecga e pescogo.

Observou-se também que a metade dos trabalhos selecionados, ou seja,

quatro (4), relataram a importancia da realizagdo de novos estudos sobre o tema

abordado, uma vez que existem poucos estudos recentes disponiveis sobre o

assunto.



Sobre o uso do oxigénio hiperbarico, trés (3) artigos relatam que seu uso
apresenta um efeito positivo quando usado em pacientes irradiados. E um (1) artigo

relatou que o oxigénio hiperbarico n&o apresenta funcionalidade nestes pacientes.

Discussao

A utilizagdo da Oxigenoterapia Hiperbarica (OHB) para pacientes submetidos
a colocagdo de implantes dentarios tem sido objeto de estudos e opinides
divergentes por parte dos autores. De acordo com Ozyurt (2022), apds a realizagao
de cinco a sete ciclos de OHB, foi observado um impacto pequeno, mas significante,
na estabilidade dos implantes. Isso sugere que a terapia pode ter um efeito positivo
no processo de cicatrizagao e integragédo dos implantes.

Contrastando com essa perspectiva, Condezo et al. (2021), argumentaram
que o uso de OHB nao € essencial para a colocacdo de implantes em pacientes
irradiados. Essa posi¢cao sugere que a terapia pode nao ser necessaria ou benéfica
em todos os casos, destacando a importancia de estudos clinicos mais detalhados
para confirmar os resultados e determinar as indicagbes apropriadas para o uso de
OHB.

Por outro lado, Groot (2022), tem uma visdo mais favoravel a utilizagdo da
OHB, descrevendo beneficios tanto para a saude oral quanto para a saude geral dos
pacientes. Segundo esse autor, a terapia de oxigenac&o hiperbarica pode ser util
como pré-condicionamento e terapia adjuvante para prevenir infecgdes, aliviar o
inchaco pds-implantagdo e promover a cura de feridas. Além disso, a terapia pode
facilitar a implantagado dos implantes, promover a osseointegracédo e a regeneragao
dos tecidos. Esses beneficios podem resultar em melhorias nas fungbes
mastigatoria, de degluticdo e da fala, além de reduzir traumas causados por
préteses na mucosa e melhorar a autoestima dos pacientes.

De acordo com um estudo por Liao et al. (2018) em caes da raga Beagle, foi
demonstrado um resultado favoravel em relagdo a utilizagdo da Oxigenoterapia
Hiperbarica (OHB). Esses pesquisadores confirmaram que a OHB promove a
reconstrugao dos tecidos moles ao redor dos implantes, estimulando a regeneragéo

do tecido colageno e a angiogénese. Isso resulta na reducdo das reagoes



inflamatdrias nos ossos e indica que o tratamento pode ser aplicado em todos os
estagios de cicatrizagao.

Em relagdo aos valores de Resonance Frequency Analysis (RFA), Ozyurt
(2022), relata que houve uma queda nos valores observados apds 7 dias de forma
espontanea. Essa diminuigao nos valores de RFA é considerada benéfica, sugerindo
uma maior estabilidade do implante. O autor também argumenta que os valores de
RFA podem ser uma fonte confiavel para avaliar a estabilidade dos implantes. A
correlagdao encontrada entre os valores de RFA e RT fortalece a confiabilidade
desses métodos de avaliagdo. Isso significa que ambos os testes podem ser usados
para avaliar a estabilidade do implante de forma precisa e complementar. Essa
concordancia entre os testes proporciona uma abordagem mais abrangente para a
avaliacdo da estabilidade do implante, conferindo maior seguranga ao profissional e
paciente.

No entanto, € importante considerar as limitagdes do estudo. O periodo de
acompanhamento de apenas 7 dias pode ser considerado curto, e estudos
adicionais com acompanhamento a longo prazo s&o necessarios para verificar se a
estabilidade do implante continua ao longo do tempo Ozyurt (2022).

Alguns estudos destacam os potenciais beneficios da OHB (Liao et al., 2018;
Ozyurt, 2022; Groot, 2022), na estabilidade dos implantes e regeneragéo dos tecidos
moles; outros questionam a sua necessidade (Condezo et al., 2021). A opinidao dos
autores varia sobre a eficacia da OHB na colocagdo de implantes em pacientes
irradiados, exigindo a realizacdo de estudos clinicos mais detalhados e de alta
qualidade para fornecer evidéncias mais conclusivas sobre as indicacbes e
resultados dessa terapia.

Sobre a realizagdo de tratamentos para a prevencado e reabilitacdo de
pacientes submetidos a radioterapia de cabega e pescogo, assim como a colocagao
de implantes, Stopiglia (2021), enfatiza que a colocagao de implantes em pacientes
irradiados ndo € comum, devido a baixa taxa de sobrevivéncia de pacientes com
cancer. Ressaltam que informagbes confiaveis exigem um grande grupo de
pacientes, o que torna o numero de ensaios clinicos randomizados extremamente
baixo. A maioria dos estudos disponiveis sao retrospectivos, o que limita a qualidade
das evidéncias encontradas.

O que estd de acordo com Toneatti et al. (2022) estes mencionaram a
colocagao de implantes em pacientes irradiados ndo € a norma devido a baixa taxa



de sobrevivéncia nesse grupo de pacientes e a ocorréncia rara de
osteorradionecrose. Além disso, ressaltaram a necessidade de coletar informacdes
confiaveis de grandes grupos de pacientes, uma vez que 0 numero de ensaios
clinicos randomizados € extremamente baixo e a maioria dos estudos é
retrospectiva. Nesse sentido, € importante avaliar a qualidade de cada estudo
individualmente utilizando uma lista de verificagdo adequada.

Por outro lado, EI-Rabbany et al. (2019) e Woods, Schenberg e Chandu
(2019), destacaram a colocagdo imediata do implante como uma abordagem
previsivel para a reabilitacdo protética de pacientes submetidos a procedimentos
ablativos na cabeca e no pescocgo. Eles apontaram uma melhor qualidade de vida e
resultados estéticos mais rapidos com essa abordagem, além de reduz a carga total
de tratamento, com menos operagdes e admissdes, e diminui consideravelmente o
tempo para a insercao final da protese, melhorando a qualidade de vida mais cedo.
No entanto, eles reconhecem a necessidade de um trabalho préximo com um
protesista experiente para fornecer solugcbes personalizadas para cada paciente.
Embora esse estudo tenha limitagbes, devido ao tamanho da amostra e a sua
natureza retrospectiva, ele destaca a importancia da reabilitacdo dentaria nesse
contexto e pode servir de base para estudos futuros.

Apesar de limitagbes como o tamanho modesto da amostra e a natureza
retrospectiva do estudo, a restauragdo dentaria em pacientes submetidos a grandes
ressecgdes maxilofaciais € um campo emergente e relevante. Os resultados desse
estudo podem contribuir para um melhor planejamento e introdug&o da reabilitagéo
com implantes apdés a ressecg¢ao, bem como para futuros estudos prospectivos
nessa area (El-Rabbany et al. 2019; Stopiglia 2021; Toneatti et al. 2022; Woods;
Schenberg; Chandu, 2019).

Conclusao

Pode se observar que existem perspectivas divergentes em relagdo ao uso da
OHB na colocagdo de implantes em pacientes irradiados. Alguns estudos sugerem
beneficios na estabilidade dos implantes e na regeneragdo dos tecidos moles,

enquanto outros questionam a sua necessidade. A falta de ensaios clinicos



randomizados e o tamanho modesto das amostras em alguns estudos limitam a
qualidade das evidéncias encontradas.

Contudo, ainda s&o necessidade a realizacdo de mais estudos clinicos de alta
qualidade, bem como de colaboragdes entre instituicbes, para obter informacdes
mais confiaveis sobre os efeitos das intervengdes na prevencao da ORN e na

reabilitacdo de pacientes irradiados.
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