
 
 
 
 
 
 
 

 

ISSN 2965-7067 
ARTIGO ORIGINAL 

. 

A Biosfera em Foco: Interações, Fragilidade e o Futuro 
do Nosso Planeta 

The Biosphere in Focus: Interactions, Fragility, and the Future of Our 
Planet 

 

   

 Enio Figueira Junior1 
  

1 Centro Universitário de Valença – Valença (RJ) 

 
Autor correspondente: 

 

 
Enio Figueira Junior  

E-mail: enio.figueira@faa.edu.br 
 

   
 

Como citar este artigo: 

 
JUNIOR, E.F.; A Biosfera em Foco: 

Interações, Fragilidade e o Futuro do 

Nosso Planeta. Revista Cadernos de 

Pesquisal, v. 3, n.1, e20250301, 2025. 

 

  
Data de Submissão: 29/03/2025 
Data de aprovação: 15/05/2025 
Data da publicação: 16/05/2025 
  
 

 

Esta obra está licenciada com uma licença 
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/ 

RESUMO: A biosfera é definida como um sistema complexo e 
interconectado que engloba todos os ecossistemas, 
impulsionada pela energia solar e ciclos biogeoquímicos. A 
compreensão da biosfera é crucial diante dos desafios 
ambientais globais, como as atividades humanas que a 
pressionam, especialmente as mudanças climáticas e a perda 
de biodiversidade. A evolução do conceito de biosfera é traçada, 
desde a visão de Vernadsky até os estudos contemporâneos 
que enfatizam a biodiversidade e os impactos das mudanças 
climáticas. Destaca-se a importância da ecologia de 
ecossistemas, dos ciclos biogeoquímicos e do papel da 
tecnologia no estudo da biosfera. A complexidade dinâmica da 
biosfera e sua essencialidade para a vida na Terra são 
reforçadas, destacando seus serviços ecossistêmicos cruciais. A 
compreensão aprofundada da biosfera é fundamental para 
informar políticas públicas e promover práticas sustentáveis, 
sendo a responsabilidade de proteger e restaurar a biosfera de 
todos. 
 
Palavras-chave: Biosfera; Ecossistemas; Biodiversidade; 
Mudanças climáticas; Sustentabilidade. 
 
Abstract: The biosphere is defined as a complex and 
interconnected system encompassing all ecosystems, driven by 
solar energy and biogeochemical cycles. Understanding the 
biosphere is crucial in the face of global environmental 
challenges, such as human activities that put pressure on it, 
especially climate change and biodiversity loss. The evolution of 
the biosphere concept is traced, from Vernadsky's vision to 
contemporary studies that emphasize biodiversity and the 
impacts of climate change. The importance of ecosystem 
ecology, biogeochemical cycles, and the role of technology in 
studying the biosphere is highlighted. The dynamic complexity of 
the biosphere and its essentiality for life on Earth are reinforced, 
highlighting its crucial ecosystem services. A deep 
understanding of the biosphere is fundamental to inform public 
policies and promote sustainable practices, with the 
responsibility to protect and restore the biosphere falling on 
everyone. 
 
Keywords: Biosphere; Ecosystems; Biodiversity; Climate 
change; Sustainability. 
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INTRODUÇÃO 

A biosfera, que é a esfera média da Terra, é uma vitrine do estágio da vida em 

todas as suas intrincadas manifestações, é tão complexa e interconectada quanto 

uma máquina eficiente. Esta vitrine da vida vem desde o fundo dos oceanos até o 

topo das montanhas, e através do calor úmido ao frio total, de maneira perturbadora 

e está entrelaçada com o mundo de uma forma em que constantemente se 

transforma e é transformada ao mesmo tempo. 

O espetáculo está disponível, mas não é uma preocupação dos livros 

didáticos, por conta do grande número de informações, mas devido às questões 

naturais que temos agora, com urgência, uma questão para ser aprofundada. 

Uma biosfera, para falar em termos amplos, constitui a combinação de todas 

as regiões de vida: terra, água e ar. É como uma enorme cúpula sobre a Terra onde 

a vida existe ativamente, como sugerido por Margulis e Sagan em 1995. 

Esta esfera ativa é energizada pela energia solar, dando assim as forças vitais 

e outras coisas que são super vitais para que a vida exista suavemente (Odum & 

Barret, 1994). 

As criaturas abundantes e seu habitat, juntamente com os fatores 

facilitadores, refinam a biodiversidade ao preservar as espécies indígenas e a 

variedade da natureza (Futuyma; Kirkpatrick, 2017). 

No entanto, aqui na Terra a vida está enfrentando alguns terríveis desafios 

que são resultado da atividade humana. O desaparecimento das florestas, a 

poluição do ar e da água, a superexploração da natureza e os padrões climáticos 

loucos estão prejudicando gravemente os habitats, os animais e a biodiversidade 

(IPCC, 2023). Este texto observa cuidadosamente a forma e o ritmo da biosfera, 

demonstrando o valor de várias formas de vida e o impacto das atividades humanas.  

Ao olhar para novos estudos, a intenção é adicionar uma melhor 

compreensão deste sistema tão importante, demonstrando como cuidar dele é 

altamente necessário. A destruição do planeta não é apenas aterradora para os 

animais, mas também perturbadora para o modo de vida humano e a estabilidade da 

Terra. O modo como utilizamos a terra, os resíduos, a extração da natureza a uma 

taxa sem precedentes e as mudanças climáticas devido às nossas ações estão 
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resultando em sérios problemas para os ecossistemas e a vida selvagem por todo o 

planeta. (IPCC, 2023). Tendo uma visão ampla da mais recente literatura científica, 

buscamos dar uma imagem unificadora da vida na Terra e sua fragilidade e como 

uma ação rápida é necessária para protegê-la e nutri-la. 

Há que se considerar que compreender a vida na Terra pode auxiliar em criar 

leis, para educar e orientar sobre o meio ambiente e até ajudar as pessoas a 

trabalharem juntas por algo melhor. 

Entender a vida e suas rotinas simples é útil para preservar a Terra onde 

vivemos. 

Esse texto toca a vida na Terra e o valor que cada um dos distintos tipos de 

vida tem para os lugares e, ainda, o que nós, homens, fazemos e o que é a vida. 

 

REVISÃO DE LITERATURA 

Conceito de biosfera 

A biosfera como uma grande rede da vida que envolve a Terra já foi muito 

observada pela ciência, procurando mostrar como tudo está interligado e 

interdependente. 

Desde que Vernadsky (1926) surgiu com suas teorias, considerando a 

biosfera como um complexo geológico ativado pela vida, até a atualidade com os 

estudos de ecossistemas, biogeociclos e da biogeoquímica, houve uma grande 

mudança nos paradigmas da compreensão dessa engrenagem vital. 

Nesta busca nos livros, encontrar um novo modo de conceber a vida na Terra, 

e explicar as ideias mais importantes e os estudos elementares que agitaram nossas 

mentes, torna-se de tal maneira essencial que comprovam como aprendemos novas 

coisas e quais coisas ainda estão por ser descobertas por cientistas curiosos. 

O estudo do lar dos seres vivos desempenhou um papel gigantesco nessa 

peregrinação, observando os rios de poder e os redemoinhos dos mercadores da 

vida (Odum, 1971). 

Estudos mostraram animais se encontrando em teias, como jantares, quase 

como danças, para manter o equilíbrio na natureza (Likens, 2013). 

Sem mencionar, a natureza diversa também é considerada algo 
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extremamente importante para a preservação do equilíbrio da Terra. Isso serve 

como uma força adicional para rejuvenescer quando certos problemas ambientais 

surgem, como choques à natureza. (Tilman, 1996). 

A biodiversidade da natureza 

A natureza dos sistemas que estão vivos, também ajudou muito na 

compreensão de como energia e matéria se movem, os ciclos químicos da vida e as 

teias alimentares que sustentam a vida em terra e água. (Likens, 2013) 

Hoje em dia, como as mudanças climáticas impactam a vida já é algo 

bastante notório por toda parte. O IPCC de 2023 apresentou que, devido ao 

aquecimento global os animais precisam mudar de abrigo, as chuvas estão fora de 

controle e os oceanos estão poluídos, o que afeta de maneira negativa os biomas. 

Ao mesmo tempo, estudos do ciclo biogeoquímico do carbono e do nitrogênio 

mostram como a vida e a Terra dançam juntas (Schlesinger & Bernhardt, 2013), 

indicando que existe um equilíbrio a ser mantido para que a vida persista. 

A extinção da vida animal é, por nossa responsabilidade, ligada à floresta que 

não oferece mais produtos e serviços como ar, água e polinização das abelhas 

(Cardinale et al., 2012). 

Atualmente, o estudo da biodiversidade está prestando mais atenção em 

como as alterações climáticas afetam o mundo. 

O Grupo de Peritos sobre Mudanças Climáticas (IPCC), vê esses fenômenos 

como um grande risco para a biodiversidade, pois decifrar como o meio responde às 

variações climáticas é fundamental. 

Além disso, a maneira na qual a vida no planeta interage com a atmosfera, 

hidrosfera e litosfera tem atraído a preocupação de muitas pessoas. 

A análise dos fluxos de carbono, nitrogênio e fósforo retrata o intricado balé 

entre a vida e as rochas, ilustrando o poder inimaginável da biosfera ao direcionar o 

sistema terrestre. (Schlesinger & Bernhardt, 2013) 

Compreender essas oscilações e a constante com uma grande quantidade de 

atividade, atividade antropogênica, é imaginar os meios e maneiras de se adaptar a 

essas mudanças. 

O uso de imagens de satélite, mapas digitais e truques computacionais 
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permite que se veja claramente as características da paisagem. Ele dá dicas sobre 

como a vida se desenrola em vários lugares e tempos (Turner et al., 2015). 

No geral, os livros didáticos nos dizem que a vida é um teatro animado com 

um conjunto diversificado de características e com muitos enredos para estudar 

como funciona e por que é tão crucial para nós. O problema é que, dentro dessa 

estrutura mental, surgem algumas perturbações, o que devemos chamá-las de 

enigmas sem fim. Isso parece ser claro quando tentamos juntar as peças do quebra-

cabeça chamado natureza e o que fazemos com a Terra em um nível desafiador. 

O objetivo principal deste texto é nos ajudar a compreender onde nossas 

ações se encaixam no mundo e as futuras ramificações que podem ter em nosso 

planeta, considerando a extensão em que alteramos os ciclos da natureza em 

regiões adjacentes ao oceano. 

CONCLUSÃO 

Neste esforço, encontramos as partes mais ridículas e complexas da biosfera, 

que é aquela porção da vida que mais impacta o planeta Terra. 

Desde ideias antigas que viam a vida como uma força que transforma a Terra 

(Vernadsky, 1926) até as tentativas atuais de decifrar a relação entre seres vivos e o 

mundo não vivo, a perspectiva sobre a compreensão da vida mudou drasticamente. 

A pesquisa do texto revelou preocupação com o impacto que a humanidade 

está infligindo, especialmente com as mudanças climáticas, na saúde e 

funcionamento deste sistema muito importante (IPCC, 2023), mas também revelou o 

valor das diferentes formas de vida para a força natural dos locais (Tilman, 1996). 

Uma biosfera, incessantemente exibindo um sinal de vida, é um sistema que 

muda constantemente, causado por energia e matéria, e é construído através das 

ações e processos da natureza e do tempo. 

A inter-relação dos seres vivos, de bactérias a florestas, revela algo 

maravilhosamente paradoxal: como tudo pode ser frágil, mas poderoso ao mesmo 

tempo. 

Ainda assim, a alteração e a intensidade das mudanças climáticas causadas 

por seres humanos têm quebrado essa dureza, evidenciado uma enorme pressa de 

como mudamos o mundo para um mais ambientalista. A ciência comprova junto a 
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uma evidência muito forte que qualifica a vida não como um fato, mas como um 

lugar em atuação que tem vida na Terra. O clima, a água, o giro dos nutrientes e o ar 

que respiramos são presentes que a natureza nos dá e só irão existir se a 

respeitarmos e cuidarmos dela e das suas diferenças. (Cardinale et al., 2012) 

A fauna e flora em constante desaparecimento, a destruição dos lugares que 

habitam são um verdadeiro e real perigo para a natureza prover o que tanto 

precisamos, com problemas malignos para todos nós. Portanto, compreender, em 

relação à vida na Terra, tal como vista aqui, não é apenas estudar, mas uma 

questão de sobrevivência para o futuro. 

Conhecer como os sistemas naturais são formados e envelhecem, como os 

seres vivos interagem com seu ambiente e o que é feito e suas consequências deve 

ajudar na formulação de regras de governança eficazes, propagando a preocupação 

ambiental e a prática de estilos de vida insustentáveis em todas as esferas da vida 

social. Afinal, a vida na Terra é um pouco como a nossa casa, e se não vai bem, não 

teremos muita sorte, teremos? A busca incessante, a cooperação multidisciplinar e a 

atenção global são cruciais para nutrir e consertar a vida, tornando o futuro das 

crianças de amanhã mais forte e mais durável. A responsabilidade de cuidar da 

Terra é nossa, e a descrição dada serve como um aviso para convidar 

relacionamentos mais amigáveis e atenciosos com o mundo que respiramos e 

existimos. 
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